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ANALISIS HADITH-HADITH BERKAITAN POLIGAMI:  
KAJIAN TERHADAP PENGAMALANNYA DALAM  
KALANGAN PASANGAN TERPILIH DI SELANGOR 

 

ABSTRAK 

Poligami merupakan sebahagian daripada ibadat dalam Islam. Oleh kerana Islam 

mengharuskan pelaksanaannya sudah pasti ianya membawa kebaikan kepada manusia 

sejagat. Namun adakala ianya menjadi satu isu yang besar dalam kalangan masyarakat 

yang kadangkala membawa kepada perselisihan dan perceraian. Bagaimana pengamalan 

poligami yang bermatlamatkan kebahagiaan dapat direalisasikan dalam masyarakat kita 

mutakhir ini. Sudah pasti pengamalannya mestilah bersandarkan kepada sunnah baginda 

Rasulullah SAW sebagai ikutan sepanjang zaman. Walaupun telah banyak kajian dan 

penulisan berkaitan poligami namun masih belum ada satu kajian yang khusus terhadap 

teks-teks hadith serta sejauhmana pengamalan sunnah menjadi asas kebahagian dalam 

rumahtangga poligami. Maka kajian ini bertujuan untuk mengenalpasti hadith-hadith 

yang berkaitan poligami bersumberkan al-Kutub al-Sittah. Hasil kajian mendapati 

bahawa terdapat sebanyak tujuh puluh satu hadith berkaitan poligami yang telah 

dikenalpasti termasuk hadith berulang. Hanya sebanyak empat puluh dua hadith sahaja 

yang dibincangkan dalam kajian ini kerana selebihnya adalah hadith-hadith yang sama. 

Daripada jumlah tersebut telah dibahagikan pula mengikut sumber, iaitu sebanyak lima 

belas hadith daripada Ṣaḥiḥ al-Bukhārī, Ṣaḥiḥ Muslim sebanyak tiga hadith, Sunan Abū 

Dāwūd sebanyak enam hadith, Jāmi‟ al-Tirmidhī satu hadith, manakala Sunan al-Nasā„ī 

pula sebanyak sepuluh hadith dan yang terakhir ialah Sunan Ibn Mājah iaitu sebanyak 

tujuh hadith. Mengikut taraf hadith pula sebanyak tiga puluh satu hadith yang ṣaḥiḥ, dua 

ṣaḥiḥ isnad, satu ḥasan ṣaḥiḥ, lima ḥasan dan bertaraf ḍa‟īf pula sebanyak tiga hadith. 

Untuk melengkapkan kajian, sebanyak lima pasangan poligami telah dijadikan sampel. 

Daripada lima pasangan ini, lima responden dari kalangan suami dan empat responden 
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dari kalangan isteri telah ditemu bual untuk mengetahui bagaimanakah pengamalan 

pasangan berpoligami yang membawa kebahagiaan rumah tangga Islam di negeri 

Selangor. Hasil kajian mendapati bahawa kelima-lima pasangan mengamalkan sunnah 

dalam pengurusan rumah tangga mereka. Pengamalan sunnah itu adalah dari segi tujuan 

poligami yang selari dengan tujuan yang dilakukan oleh baginda Rasulullah SAW. 

Manakala konsep keadilan dalam pembahagaian nafkah dan giliran bermalam serta 

kaedah pengundian sememangnya telah diaplikasikan dalam kalangan pasangan ini. 

Selain itu kepatuhan kepada Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam negeri juga 

terbukti melalui proses pendaftaran setiap perkahwinan baharu dapat dipenuhi. Melalui 

enakmen ini maka rumah tangga yang dibina tiada unsur penipuan yang membawa 

kepada keberkatan dan kebahagiaan rumah tangga mereka. Ini membuktikan bahawa 

pengamalan sunnah dan kepatuhan kepada enakmen negeri merupakan asas 

kebahagiaan rumahtangga berpoligami.  
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ANALISIS HADITH-HADITH BERKAITAN POLIGAMI:  
KAJIAN TERHADAP PENGAMALANNYA DALAM  
KALANGAN PASANGAN TERPILIH DI SELANGOR 

 

ABSTRACT 

Polygamy is part of worship in Islam. Because Islam allows polygamy, it is certainly 

beneficial and good for humans, so humans should follow and practice the rules of 

Islam. Polygamy sometimes leads to dispute and big problems such as divorce. How has 

the practice of polygamy brought happiness in our society recently? Certainly, it brings 

happiness if we follow the Sunnah of the Messenger (PBUH). Although there are a lot 

of studies related to polygamy, there is no specific study to the texts of Hadiths that can 

demonstrate the significance of Sunnah in bringing happiness in the polygamous 

marriage life. This study aimed to identify the Hadiths related to polygamy from the 

source of al-Kutub al-Sittah. The study found that there are a total of seventy-one 

Hadiths that are related to polygamy and that have been identified. Among all collected 

Hadiths, there are just forty-two Hadiths having being discussed and the rest of the 

Hadiths are the same. Out of the total number of Hadiths, the selected Hadiths were 

divided into their source by which 15 Hadiths from Ṣaḥiḥ Bukhārī, three Sahih Muslim 

Hadiths, Sunan Abū Dāwūd six Hadiths, Jāmi ' al-Tirmidhī one Hadiths, Sunan al-

Nasā'ī. On the other hand, with a total of ten Hadiths, the last seven Hadiths are from 

Sunan Ibn Mājah. Meanwhile, the rank of the Hadiths, thirty-one Hadiths are ṣaḥiḥ, two 

ṣaḥiḥ isnad, one ḥasan ṣaḥiḥ, five hasan and three ḍa'īf hadiths. To meet the objectives 

of the study, a total of five pairs (cases) of polygamy have been used as a sample. Four 

respondents (a pair of both husband and wife) were interviewed to find out how a 

spouse brings happiness in the Muslims‟ polygamous marriage life in the State of 

Selangor. The study concludes that first all five couples practice the Sunnah in 

managing their marriage life and second Practice the Sunnah according to the 
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techniques and teachings of the prophet (PBUH) in handling the polygamy issue. The 

study also concludes that the pairs were found just and fair in treating their spouses in 

all aspects of matrimonial life. The study recommends that the practice of Sunnah in 

respect with the purpose of polygamy comply with the practice and behavior of the 

Prophet (PBUH) concerning polygamy. The study has concluded that Nafaqa is fairly 

given by husband. The study also concluded that wives go for voting in advance about 

which house the husband should sleep in. Besides that, the Muslim Family Law in the 

state is proved through the registration process in every new marriage case, which has 

already taken place. In addition to the adherence to the Enactment of Islamic Family 

Law State, every marriage has been registered and proved. Due to this enactment, there 

is no fraud that affects the blessings and happiness of their marriage life. This proves 

that practiced Sunnah and adherence to the State Enactment is the basic factor of 

happiness to polygamy. 
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PANDUAN TRANSLITERASI 

a. Konsonan 

No Huruf Arab Huruf Rumi Contoh 
Tulisan Arab Tulisan Rumi 

 al-Qirā‟ah القًرىأة (a.i,u) ا 1
 ba‟atha  ػى ى ى  B ب 2
 Tāba  ى بى  T ت 3
 Thawāba  ػى ىابى  Th ث 4
 Ja‟ala  ى ى ى  J ج 5
 Ḥalaba  ى ى ى  Ḥ ح 6
 Khaṭaba  ى ى ى  Kh خ 7
 Dafa‟a دى ى ى  D د 8
 Dhahaba ذى ى ى  Dh ذ 9
 raja‟a رى ى ى  R ر 10
 zara‟a زىرىعى  Z ز 11
 sami‟a  ىً ى  S س 12
 shafa‟a  ى ى ى  Sh ش 13
 ṣa‟ada  ى ى ى  Ṣ ص 14
 ḍalala  ى ى ى  Ḍ ض 15
 ṭala‟a  ى ى ى  Ṭ ط 16
 ẓafara  ى ىرى  Ẓ ظ 17
 alayh„ عى ىيٍه (a,i,u)„ ع 18
 ghafara  ى ىرى  gh غ 19
 falaḥa  ػى ى ى  F ؼ 20
 qalama  ػى ى ى  Q ؽ 21
 kataba  ى ى ى  K ؾ 22
 la‟iba لىً  ى  L ؿ 23
 mana‟a  ى ى ى  M ـ 24
 nāla  ى ؿى  N ف 25
 wa‟ada كىعى ى  W ك 26
ىـ  H ق 27  hadama  ى ى
 ya‟lamu  ػىٍ  ى ي  Y ل 28
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b. Vokal Panjang 

No Huruf Arab Huruf Rumi Contoh 
Tulisan Arab Tulisan Rumi 

 Qāla  ى ؿى  Ā أ 1
كسىىيـ  Ū أك 2  Mūsā 
 Īmān  إى فى  Ī ال 3

 

c. Vokal Pendek 

No Huruf Arab Huruf Rumi Contoh 
Tulisan Arab Tulisan Rumi 

( ---  حة )   1  A  ى ىرى  naṣara 
( --- سرة )  2  I  ى ً ري  nāṣira 
( --- مة )  3  U  ى  يري  yanṣuru 

 

d. Diftong 

No Huruf Arab Huruf Rumi Contoh 
Tulisan Arab Tulisan Rumi 

 Awwāba أىكوَّابى  Aw أكٌ  1
ىـ  Ay ألٌ  2  Ayyāma أى وَّ 
 Iyyāka   وَّ ؾى   Iy الٌ  3

 

Catatan : 

Istilah sesuatu perkataan yang berasal daripada perkataan bahasa Arab telah menjadi 

sebutan bahasa Melayu dieja mengikut perkataan bahasa Melayu seperti perkataan 

ulama, ilmiah, al-Quran, hadith dan lain-lain. 
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SENARAI KEPENDEKAN 

 

AS : „Alayhi Salām 

Bil. : Bilangan 

c. : Cetakan 

Dr. : Doktor 

ed. : Edit 

et.al : Lain-lain pengarang bersama 

H : Hijriyyah 

Hj. : Haji 

Ibid. : Rujukan pada tempat yang sama 

M : Masihi 

Prof. : Profesor 

RA : Raḍiya Allah „Anh/ Raḍiya Allah 
„Anha 

SAW : Ṣallallah „alaihi wa Sallam 

SWT : Subḥanallahū Wa Ta‟ala 

Sdn. Bhd. : Sendirian Berhad 

t.t : Tanpa tahun 

t.t.p. : Tanpa tempat penerbit 

Terj. : Terjemahan 

w. : Wafat 

No. Hadith : Nombor Hadith 
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BAB PENDAHULUAN 

0.1 PENGENALAN 

Agama Islam merupakan agama yang mengharuskan poligami, iaitu berkahwin 

melebihi seorang dan tidak melebihi empat orang dalam satu masa. Pandangan ini 

adalah sepakat para ulamak, fuqaha‟ dan ahli mufasirīn.1 Namun demikian, dalam 

kalangan umat Islam itu sendiri tidak mengetahui hukum poligami yang sering disalah 

ertikan oleh masyarakat khususnya dalam kalangan kaum wanita. Malah, keharusan 

berpoligami yang telah termaktub dalam al-Quran dan al-Hadith tidak difahami dengan 

jelas dan tepat oleh segelintir kaum lelaki yang ingin berpoligami. Kurangnya 

kefahaman tentang hukum serta syarat-syarat poligami telah menjadikan syariat ini 

dipandang negatif oleh masyarakat. 

Pihak yang mengamalkan poligami sewajarnya menepati syarat yang telah 

ditetapkan oleh syarak dan memahami secara tuntas kewajipan yang mereka perlu 

penuhi agar amalan poligami menepati konsep yang ditetapkan oleh syarak dan syariat 

ini tidak menjadi „trauma‟ kepada kaum hawa yang terlibat dengan poligami.2  

Kaum orientalis barat banyak berbicara tentang poligami yang dilakukan oleh 

Rasulullah SAW. Tujuan mereka jelas, iaitu mencemarkan nabi dan rasul sebagai 

penyebar agama Islam. Mereka mendakwa poligami yang diamalkan oleh Rasulullah 

SAW semata-mata dari sudut material, tidak melihatnya dari sudut lain yang jauh lebih 

besar dan lebih penting. Pandangan mereka sedemikian adalah disebabkan fanatik  

kepada agama mereka sendiri. Mereka meninggalkan metode ilmiah kerana mereka 

memandang poligami sebagai perbuatan yang merugikan kaum wanita, keluarga dan 

                                                 
1 „Abd. Al-Karīm Zaidan, Mufaṣṣal Fī Ahkām al-Mar‟ah Wa al-Baiti al-Muslīm Fī al-Sharī‟ah al-
Islāmiah, (Beirut: Muassasah al-Risālah, 1997), 5:286 
2 Hafiz Firdaus Abdullah, 202 Pelajaran berkenaan poligami (Johor Bahru: Perniagaan Jahabersa 2012), 
36-57. 
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masyarakat. Mereka tidak melihat kepada kemaslahatan, peluang dan keadilan yang ada 

dalam keharusan berpoligami.3  

Menurut Dr. Muhammad al-Bahi, ahli pemikir Islam Mesir berpendapat, 

poligami bukanlah suatu prinsip yang wajib dilaksanakan dalam syariah Islam sehingga 

boleh menyebabkan berdosa jika tidak mengamalkannya. Poligami hanya merupakan 

perkara harus dan satu rukhsah (keringanan) dalam keadaan darurat. Jelasnya di sini 

walaupun bahasa yang digunakan dalam surah al-Nisā' ayat 3 berunsur perintah, ia 

bukanlah membawa kepada makna wajib dilaksanakan. Bahkan jika diamati ia boleh 

membawa kepada suatu tegahan dan haram hukumnya jika suami yang berpoligami 

tidak berupaya berlaku adil dan mengakibatkan penganiayaan terhadap isteri yang 

dikahwini.4 

Kajian tentang poligami ini bukanlah sesuatu yang baharu dalam masyarakat 

hari ini. Isu ini sering dijadikan polimik dalam masyarakat sehingga menimbulkan 

ketegangan di antara pihak-pihak tertentu. Ada pihak yang menyokong sepenuhnya, ada 

juga yang menyokong dengan syarat-syarat tertentu dan tidak kurang juga ada pihak 

yang menentangnya. Apa yang membimbangkan ialah ada pihak yang mengharamkan 

apa yang dihalalkan oleh Allah yang membawa kepada kepincangan akidah. 

Ramai suami yang mengamalkan poligami ini menyatakan bahawa mereka 

melaksanakan sebahagian daripada sunnah Rasulullah SAW. Manakala isteri pula 

terpaksa akur kerana bimbang dikatakan menentang sunnah Rasulullah SAW. Namun 

apa yang berlaku amalan poligami ini berhadapan dengan konflik dan lebih 

menyedihkan ianya berakhir dengan perceraian dan pergaduhan. Terdapat juga suami 

yang mengambil peluang hanya untuk memuaskan hawa nafsu mereka dengan alasan 

                                                 
3 H.M.H. Al-Hamid Al-Husaini, Rumah tangga Nabi Muhammad SAW (Kuala Lumpur: Pustaka Hidayah, 
2007), 42 & 43. 
4 Muhammad al-Bahi, Langkah Wanita Islam Masakini Gejal-gejala dan Sejumlah Jawaban, terj. 
Fathurrahman (Selangor: Thinker Library Sdn. Bhd. & Erfan Hj. M.A. Ghani, 1998), 55-59  
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mengikuti sunnah dan menganggap bahawa ia adalah pelaksanaan hukum yang 

diharuskan. Kesannya amalan poligami yang asalnya baik menjadi cemuhan dalam 

kalangan masyarakat.  

Ada juga mengambil langkah untuk berkahwin di negara jiran, sama ada 

Thailand atau Kemboja. Persoalannya kenapa berkahwin di sana? Tidak kurang juga 

yang sanggup berbohong dengan status diri semata-mata untuk memikat perempuan 

untuk berkahwin dengannya. Bahkan ada yang sanggup menipu isteri bertahun-tahun 

lamanya. Apa yang lebih menyedihkan kehidupan menipu ini berlarutan sehingga akhir 

hayat. Apakah amalan sebegini kononnya disandarkan kepada sunnah Rasulullah SAW? 

Secara tidak langsung ia telah mencemarkan kesucian agama Islam itu sendiri. 

Justeru tajuk ini dipilih sebagai kajian dengan merujuk kepada perlaksanaan 

konsep poligami ini daripada baginda Rasulullah SAW sendiri sebagai qudwah 

hasanah. Perlakasanaan sunnah dalam poligami ini akan menjadi panduan kepada 

pengamal agar konsep ini dapat dimurnikan di mata masyarakat. Kajian ini akan 

menjadikan al-Kutub al-Sittah sebagai sumber rujukan.  

0.2 LATAR BELAKANG MASALAH KAJIAN 

Poligami sering kali dipandang negatif oleh masyarakat. Ia menjadi bahan bualan di 

kedai-kedai kopi, forum-forum internet, sembang-sembang pejabat, drama-drama 

televisyen, novel-novel dan gosip-gosip wanita. Sayang sekali, hukum poligami dan 

yang berkaitan dengannya serta panduan hidup dalam poligami jarang-jarang dikupas 

secara ilmiah.5 Pengkaji juga mendapati tiada lagi kajian yang menjuruskan kepada 

teks-teks hadith yang muktabar. Kekurangan kajian ini perlu ditampung segera dengan 

merujuk kepada hadith-hadith daripada al-Kutub al-Sittah. Di samping itu tiada lagi 

garis panduan yang boleh dijadikan rujukan ke arah membina keluarga berpoligami 

                                                 
5 Hafiz Firdaus Abdullah, e-book 202 Pelajaran berkenaan poligami (Johor Bahru: Perniagaan Jahabersa 
2012), 6. 
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yang bahagia. Maka sudah pasti kelompangan ini perlu diisi dan sekaligus dapat 

membantu merealisasikan poligami adalah amalan yang disyariatkan dalam Islam. 

Firman Allah SWT: 

                              

                             

     

Surah al-Nisā‟ 4: 3 

Terjemahan: Dan sekiranya kamu takut tidak berlaku adil terhadap 
perempuan-perempuan yatim (apabila berkahwin dengan mereka), 
maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu berkenan dari 
perempuan-perempuan (lain): dua, tiga atau empat. Kemudian 
sekiranya kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di antara mereka) 
maka (berkahwinlah) seorang sahaja, atau (pakailah) hamba-hamba 
perempuan yang kamu miliki. Yang demikian itu adalah lebih baik 
supaya kamu tidak melakukan kezaliman. 

 

Berdasarkan ayat ini, jelas menunjukkan bahawa poligami merupakan syariat 

yang diharuskan dalam Islam. Jadi, salah faham tentang poligami tidak akan timbul 

sekiranya umat Islam memahami hukum poligami seperti yang termaktub dalam Surah 

al-Nisā‟ di atas. Salah faham terhadap hikmah poligami juga tidak disalahertikan 

andainya hadith-hadith dijadikan sebagai antara sumber rujukannya. 

0.3 PENYATAAN MASALAH KAJIAN 

Melalui penyataan masalah kajian ini pengkaji akan mengenengahkan penyelesaian 

tajuk kajian kepada empat permasalahan utama: 

Permasalahan pertama ialah menjelaskan bagaimana perlaksanaan poligami 

Rasulullah SAW didasarkan al-Quran dan mengemukakan pandangan barat terhadap 

konsep poligami ini sebagai perbandingan. 
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Permasalahan kedua ialah mengenalpasti teks-teks hadith daripada sumber 

yang betul iaitu al-Kutub al-Sittah. Kemudian teks-teks hadith yang telah dikenalpasti 

akan dianalisis mengikut sumber, kitab, bab dan taraf kedudukan hadith. Ini bertujuan 

untuk dijadikan sebagai sumber rujukan kepada pengkaji atau mengamal sunnah.  

Permasalahan kajian yang ketiga ialah menganalisis amalan kehidupan 

pasangan yang berpoligami mengikut amalan sunnah Nabi SAW. Bagaimana ianya 

dapat dihayati dan dilaksanakan untuk melahirkan keluarga yang bahagia dan barakah 

sekaligus memenuhi hikmah syariah berpoligami itu sendiri. 

Manakala permasalahan keempat pula ialah membina panduan-panduan 

pelaksanaan poligami berdasarkan sunnah dan undang-undang syariah keluarga Islam 

Selangor. Beberapa pandangan ahli fiqh dan ahli hadith akan dibentangkan sebagai 

sokongan. Akhirnya perbincangan ini akan dirumuskan berdasarkan hujah-hujah yang 

akan dikemukakan. 

0.4 PERSOALAN KAJIAN 

1. Bagaimanakah konsep poligami Rasulullah SAW? 

2. Apakah hadith-hadith yang menjelaskan perihal poligami Rasulullah SAW 

dalam perspektif Riwāyah dan Dirāyah? 

3. Bagaimanakah pengamalan pasangan berpoligami yang membawa kebahagiaan 

rumah tangga Islam? 

4. Apakah panduan pelaksanaan poligami mengikut sunnah dan undang-undang 

Syariah Keluarga Islam Selangor? 

0.5 OBJEKTIF KAJIAN 

Kajian ini dijalankan berdasarkan objektif-objektif berikut: 

1. Menjelaskan konsep poligami yang diamalkan oleh Rasulullah SAW  

berdasarkan al-Quran dan al-Hadith. 
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2. Mengenalpasti dan menganalisis teks-teks hadith berkaitan poligami dalam 

perspektif Riwāyah dan Dirāyah. 

3. Menilai pengamalan kehidupan pasangan berpoligami dalam perspektif sunnah. 

4. Membina garis panduan pelaksanaan poligami mengikut sunnah dan 

kesesuaianya mengikut undang-undang Syariah Keluarga Islam Selangor. 

0.6 KEPENTINGAN KAJIAN 

Berpandukan masalah dan objektif  kajian maka kajian ini penting berdasarkan 

beberapa sebab iaitu dapat memenuhi kelompangan dalam bidang hadith terutama 

berkaitan poligami. 

Kepada golongan yang telah mengamalkan poligami sudah tentu kajian ini dapat 

dijadikan sebagai panduan dalam meneruskan kehidupan berpoligami yang lebih 

bahagia. Teks-teks hadith dalam kajian dapat dijadikan sumber amalan agar ianya tidak 

tersasar daripada sunnah Rasulullah SAW. Malahan kepada golongan yang baru 

merancang untuk memulakan poligami juga dapat melakukan persediaan yang lebih 

baik ke arah membina keluarga bahagia.  

Selain itu, pihak yang terlibat dengan undang-undang kekeluargaan seperti pihak 

mahkamah atau Jabatan Agama Islam Negeri juga dapat menggunakan kajian ini 

sebagai bahan rujukan atau panduan dalam menggubal atau melaksanaan undang-

undang keluarga Islam. Di samping para pengkaji ilmu sudah pasti dapat menggunakan 

kajian ini untuk meneruskan kajian terutama hadith-hadith berkaitan poligami. 

0.7 METODOLOGI KAJIAN 

Metodologi kajian merupakan kaedah penyelidikan yang digunakan untuk mendapatkan 

maklumat dalam sesuatu kajian yang dilakukan. Perancangan yang teliti dapat 

membantu memudahkan data dan maklumat penyelidikan dikumpul, dianalisis dan 

seterusnya dinilai. Di ruangan ini akan membincangkan dan menghuraikan secara 

terperinci reka bentuk kajian, sampel kajian, data kajian dan analisis data yang akan 
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digunakan untuk memperoleh data bagi kajian ini. Berikut merupakan metodologi 

kajian yang digunakan untuk melaksanakan kajian ini. 

Setiap penyelidikan terdapat dua metodologi utama yang digunakan dalam 

melakukan kajian. Metodologi yang pertama adalah berbentuk kajian kualitatif dan 

metodologi yang kedua berbentuk kajian kuantitatif. Dalam melakukan penyelidikan 

terhadap kajian ini, pengkaji memilih untuk menggunakan metodologi berbentuk kajian 

kualitatif. Pengkaji memilih metodologi ini kerana ianya sesuai dengan kajian yang 

akan dilakukan. 

Metodologi yang akan digunakan dalam kajian ini adalah bertujuan untuk 

mencapai objektif yang telah digariskan.  Antara aspek-aspek yang akan dihuraikan 

ialah reka bentuk kajian, populasi dan sampel kajian, kaedah pengumpulan data serta 

kaedah penganalisisan data. 

0.7.1 Reka bentuk kajian 

Reka bentuk kajian merupakan aspek yang penting dalam sesebuah kajian. Selain itu, ia 

dapat membantu pengkaji menyusun idea kajian dengan lebih khusus.6 Kajian ini 

berbentuk kualitatif yang merangkumi penyelidikan keperpustakaan dan kajian 

lapangan. Kajian kualitatif adalah kajian berkaitan persoalan atau penyataan dan tidak 

melibatkan hipotesis. Kebiasaanya, kajian kualitatif akan menggunakan persoalan 

seperti, bagaimana, apa, dan mengapa.7 Metodologi yang sering dikaitkan dengan reka 

bentuk kajian kualitatif adalah melibatkan bidang sains sosial seperti historiografi, 

etnografi, dan sosiologi kualitatif. Selain itu, kajian kualitatif adalah strategi kajian pada 

                                                 
6 Sekaran, Research Methods For Business: A Skill-Building Approach.(West Sussex, UK: John Wiley & 
Sons, 2013),5 
7 Trochim, Concept Mapping for Planning and Evaluation (Calif: Sage, 2007), 55. 
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kelazimannya akan menekankan kepada perkataan berbanding pengiraan data yang 

dikumpul dan dianalisis.8 

0.7.2 Kaedah pengumpulan data 

Dalam kajian ini, pengkaji akan menggunakan beberapa kaedah pengumpulan data 

untuk menjadi asas dalam penyelidikan. Proses kaedah pengumpulan data harus tepat 

untuk menyelesaikan permasalahan serta menepati objektif kajian. Antara kaedah 

pengumpulan data yang digunakan ialah: 

Pertama: Kajian keperpustakaan.  

Kaedah penyelidikan perpustakaan ialah kajian yang dilakukan dengan merujuk dan 

meneliti dokumen-dokumen di beberapa buah perpustakaan. Kajian ini melalui dua 

metode iaitu : 

1. Metode Dokumentasi : Yang dimaksud dengan metode dokumentasi adalah 

sekumpulan berkas iaitu mencari data mengenai hal-hal berupa catatan, transkrip, buku, 

surat kabar, majalah dan sebagainya. Dari pengertian ini, dapat difahami bahwa metode 

dokumentasi dapat diertikan sebagai suatu cara pengumpulan data yang diperoleh dari 

dokumen-dokumen yang ada atau catatan-catatan yang tersimpan, baik itu berupa 

catatan transkrip, buku, surat kabar dan sebagainya.9 

 

2. Metode Perpustakaan : Pengkaji mendapatkan sumber maklumat ini daripada 

beberapa sumber merangkumi bahan seperti tesis peringkat sarjana, jurnal, seminar, 

kertas kerja, dan buku-buku yang berkaitan dalam pelbagai bahasa. Bahan ini digunakan 

sebagai rujukan sumber primer dan sekunder. Bahan-bahan tersebut didapati di 

beberapa buah perpustakaan seperti Perpustakaan Central, Pepustakaan Za‟ba, 

                                                 
8 Bryman, Social Research Methods (Oxford: Oxford University Press, 2008), 24. 
9 http://aadesanjaya.blogspot.com/2011/06/metode-dokumentasi.html. 
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Perpustakaan Akademi Pengajian Islam di Universiti Malaya dan Perpustakaan Tun Sri 

Lanang di Universiti Kebangsaan Malaysia. 

Kedua: Kajian lapangan. 

Kajian lapangan melibatkan kajian yang akan dilakukan di tempat, waktu dan tempoh 

masa yang telah dirancang dan dipilih untuk mendapatkan maklumat yang diperlukan 

dalam kajian ini. Melalui kajian lapangan ini pengkaji akan menggunakan dua metode 

iaitu : 

1. Metode temu bual berstruktur. Temu bual berstruktur merupakan salah satu 

instrumen yang akan digunakan dalam kajian ini. Ia digunakan untuk mendapatkan data 

kualitatif bagi membantu pengkaji dalam menyokong dan menghuraikan beberapa data 

yang diperolehi dalam temu bual. Temu bual adalah satu kaedah pengumpulan data 

maklumat yang utama dalam kajian tinjauan.10 Selain itu diperolehi juga melalui alat 

perhubungan seperti telefon, email dan perbualan melalui internet.11 Pengkaji 

memanfaatkan setiap ruang media sosial yang ada untuk melengkapkan kajian ini. 

Sesi temu bual berstruktur ini akan dijalankan ke atas lima pasangan yang 

mengamalkan poligami di negeri Selangor. Kriteria pemilihan adalah pasangan yang 

berjaya mengekalkan kerukunan rumah tangga pada pandangan dan penilaian pengkaji 

sendiri. Selain itu pengkaji juga menemubual individu-individu yang terlibat dengan 

mahkamah Syariah untuk mendapat data dan statistik kes-kes poligami di negeri 

Selangor. 

2. Metode Observasi. Metode observasi (pemerhatian) merupakan salah satu kaedah 

yang digunakan untuk memungut data kajian. Selain itu, pemerhatian memainkan 

                                                 
10 Chua Yan Piaw, Asas Statistik Penyelidikan (Kuala Lumpur: McGraw-Hill, 2006), 113. 
11  Mok Soon Sang.et Literatur Dan Kaedah Penyelidikan (Puchong: Selangor. Penerbitan Multimedia 
Sdn. Bhd, 2009), 211-214 
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peranan yang sama penting dengan kajian soal selidik.12 Pengkaji telah membuat 

pemerhatian dan pengamatan disepanjang sesi temubual di samping penglibatan 

responden aktiviti kemasyakatan serta prestasi dalam perkhidmatan. 

0.7.3 Kaedah Penganalisisan data  

Dalam usaha pengumpulan data-data berkenaan kajian ini, pengkaji akan menggunakan 

kaedah pengumpulan data yang bersesuaian. Kaedah pengumpulan data adalah usaha-

usaha pengkaji dengan mengumpulkan bahan-bahan, maklumat, data-data dan lain-lain 

yang berkenaan.13 Data tersebut dianalisis melalui kaedah berikut: 

1. Kaedah Induktif 

Metode induktif bermaksud suatu  proses  menganalisis data melalui pola pemikiran 

bagi mencari bukti-bukti dari hal-hal yang bersifat khusus kepada yang bersifat 

umum.14 Pengkaji menganalisis dengan cara meneliti dan menghalusi setiap fakta serta 

selanjutnya menyimpulkan kepada suatu kesimpulan yang bersifat global. Oleh itu, 

kaedah ini  membantu pengkaji dalam mendapatkan maklumat yang sebenar untuk 

dianalisis dan dirumuskan. Pengkaji menggunakan kaedah ini dalam bab dua dan bab 

tiga.  

2. Kaedah Deduktif 

            Pengkaji mengambil fakta dan  maklumat yang umum kepada khusus iaitu ianya  

diperincikan kepada satu persatu sehingga data tersebut terperinci berdasarkan 

kemampuan pengkaji sendiri. 15 Kaedah ini digunakan secara meluas ketika pengkaji 

                                                 
12 Ibid.,300. 
13 Abdul Halim Mat Diah, Suatu Contoh Huraian Metodologi. (Kuala Lumpur: Fakulti Usuluddin 
Akademi Pengajian Islam Universiti Malaya), 11. 
14 Idris Awang, Kaedah Penyelidikan: Suatu Sorotan. (Kuala Lumpur: Akademi Pengajian Islam, 
Universiti Malaya, Intel Multimedia and Publication, 2001), 75. 
15 Ibid., 52. 
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menganalisis data dalam setiap persoalan yang  akan timbul. Kaedah  ini akan 

digunakan dalam bab empat dan lima. 

3. Kaedah Kualitatif (perisian NVIVO 11) 

Data temu bual yang akan dirakam dan maklumat pemerhatian turut serta akan 

menggunakan transkripsi dalam kajian ini serta akan dianalisis menggunakan perisian 

NVIVO 11.16 Proses membuat transkripsi ini akan memudahkan pengkaji dalam 

mendapatkan data yang diperlukan dalam kajian ini. Selain itu, hasil tersebut akan 

dianalisis secara tematik supaya susunan lebih bersistematik. 

0.8 POPULASI DAN SAMPEL KAJIAN 

Persampelan merupakan suatu proses memilih kumpulan individu untuk sesuatu 

penyelidikan daripada suatu kumpulan individu yang mewakili kumpulan besar yang 

dipilih. Persampelan juga bermaksud pemilihan suatu kumpulan orang, institusi, tempat 

atau fenomena yang ingin diselidiki oleh penyelidik.17  

Sampel dalam penyelidikan merupakan kumpulan yang menjadi sumber 

informasi yang diperlukan. Di Selangor sebanyak 1,052 permohonan untuk berpoligami 

telah didaftarkan pada tahun 2016. Daripada jumlah tersebut sebanyak 686 permohonan 

telah diluluskan.18 Untuk menjalankan kajian ini, sampel yang dipilih ialah lima 

pasangan yang melaksanakan poligami dan berdaftar di Mahkamah Syariah Negeri 

Selangor. Responden dipilih seramai 9 orang iaitu 5 orang dari pihak suami dan 4 orang 

dari  pihak isteri yang bermadu. Pemilihan responden ini mengambil kira taraf 

pendidikan dan pekerjaan. 

                                                 
16 Marohaini Mohd Yusoff, ed., Penyelidikan Kualitatif: Pengalaman Kerja Lapangan Kajian, C. 5 
(Kuala Lumpur: Penerbit Universiti Malaya, 2013), 45. 
17 Noraini Idris, Penyelidikan Dalam Pendidikan. (Kuala Lumpur: McGrawHill Malaysia Sdn. Bhd, 
2010), 112. 
18 Faizarul Nizam, (Penolong Pendaftar Mahkamah Rendah Syariah Hulu Langat) dalam temubual 
dengan pengkaji, 5 Januari 2017.  
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Justeru, kajian ini juga bertujuan mengkaji teks-teks hadith berkaitan poligami 

berdasarkan al-Kutub al-Sittah. Bahagian ini telah membincangkan mengenai metode 

pengumpulan data dan penganalisaan data. Data yang akan dikumpul ialah melalui 

kaedah kajian perpustakaan, soal selidik dan temu bual. Data-data yang dikumpul akan 

diproses dengan menggunakan kaedah-kaedah tertentu. Dapatan data akan dianalisis 

dan akhirnya akan dirumus dalam bab yang akan datang.   

0.9  SOROTAN KAJIAN   

Kajian dan tulisan berkenaan poligami telah banyak dilakukan sama ada oleh 

penyelidik-penyelidik terdahulu mahupun kini. Kajian-kajian tersebut telah dibukukan 

dan ada yang berbentuk digital dan bahan bercetak. Berdasarkan tinjauan pengkaji, 

kajian berkenaan poligami banyak menyentuh tentang hukum, kesan, hikmah, faktor, 

syarat dan pandangan wanita Islam terhadap poligami serta penerimaan amalan ini 

dalam masyarakat.  

Walaupun terdapat banyak kajian dan tulisan berkenaan poligami, namun poligami 

masih belum sepenuhnya difahami oleh umat Islam secara tepat. Pada pandangan 

pengkaji bahawa kajian-kajian lepas tidak ada yang dibuat secara khusus  terhadap  

hadith-hadith bersumberkan al-Kutub al-Sittah. Ini bermakna kajian yang akan 

dilakukan ini tidak sama, bertindih mahupun mencedok daripada mana-mana kajian 

lepas. Oleh itu, pengkaji telah menyoroti kajian-kajian lepas dengan menyenaraikan 

seperti berikut:  

1. Objektif Syariah dalam Amalan Poligami: Kajian di Kota Bharu, Kelantan. Kajian  

diperingkat Sarjana Syariah ini telah dilakukan oleh Aslinda Binti Apandi, Jabatan Fiqh 

dan Usuluddin, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya, 2005. Melalui kajian ini 

penulis menyatakan perkara penting dalam syariah Islam ialah objektifnya. Penulis 

menyatakan bahawa di samping untuk mendapat keredhaan Allah SWT, poligami juga 
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berobjektifkan untuk memberi jaminan kemuliaan, keturunan dan menjauhi 

kemaksiatan. Seterusnya penulis berpendapat bahawa kepentingan peribadi pengamal 

poligami menjadi faktor utama poligami ini diamalkan, terutamanya disebabkan oleh 

nafsu dan kedudukan ekonomi, berbanding faktor-faktor lain.  

Berdasarkan hasil kajian tersebut, sebilangan besar pengamal poligami di Kota 

Bharu tidak mengambil kira objektif syariah dalam pengamalan poligami mereka. Akan 

tetapi ianya lebih kepada kehendak individu sendiri. Kajian ini tertumpu di Kota Bharu, 

Kelantan, sedangkan pengkaji akan membuat kajian di Selangor. Di samping itu kajian 

ini tidak membincangkan teks-teks hadith dari al-Kutub al-Sittah sebagai bahan 

rujukan, sedangkan pengkaji menjadikan al-Kutub al-Sittah  sebagai rujukan utama. 

2. Kesan Poligami terhadap keluarga Islam: Suatu Kajian di Langkawi Kedah. 

Kajian diperingkat Sarjana Usuluddin ini telah dilakukan oleh Sa‟diah Bt Abdul Samad, 

Jabatan Sejarah dan Tamadun Islam, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya, 

2002. Kajian ini melihat kepada kesan-kesan amalan poligami dalam kalangan 

penduduk sekitar Langkawi, Kedah. Kesan yang ditinjau adalah terhadap suami sendiri 

sebagai pengamal poligami, terhadap isteri atau isteri-isteri dan juga anak-anak di dalam 

keluarga tersebut. Kajian ini dibataskan kepada pengamal poligami yang telah 

direkodkan di Mahkamah Rendah Syariah Daerah Langkawi sahaja. Kajian ini juga 

mendapati bahawa amalan poligami memberi kesan yang berbeza dalam kalangan 

keluarga yang mengamalkannya. Jika ianya dilaksanakan dengan baik iaitu dengan 

mengikut syarat dan peraturan yang telah ditetapkan, ahli keluarga akan menerima 

kesan yang baik, jika tidak, maka buruklah kesannya. Daripada kajian ini juga didapati 

kesan negatif yang wujud dari amalan poligami di daerah ini adalah lebih banyak jika 

dibandingkan dengan kesan yang berbentuk positif.  
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Namun dalam kajian ini, penulis hanya tertumpu kepada kesan pengamalan 

poligami sahaja serta skop kajiannya adalah di Langkawi, Kedah. Sedangkan pengkaji 

akan mengkaji panduan  pengamalannya berdasarkan sunnah dan kajian pula akan 

menumpukan kepada  pasangan terpilih di negeri Selangor. 

3. Permohonan Poligami Dan Hubungkaitnya Dengan Ketidakharmonian Rumah 

tangga: Kajian Kes Di Mahkamah Syariah Negara Brunei. Kajian diperingkat Sarjana 

ini telah dilakukan oleh Auni „Afifah Binti Haji Ali Hassan, Jabatan Sejarah dan 

Undang-Undang, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya, 2014. Kajian ini 

melihat kepada permasalahan yang dihadapi oleh pasangan semasa membuat 

permohonan untuk berpoligami dan kesannya ke atas hubungan pasangan suami isteri 

setelah berpoligami. Kajian ini juga menyenaraikan unsur-unsur ketidakharmonian 

rumah tangga yang berlaku daripada permohonan poligami. Namun kajian ini tidak 

lansung merujuk kepada hadith-hadith yang menjadi sumber rujukan kedua umat Islam. 

Maka kekurangan inilah yang akan dilengkapkan melalui kajian yang akan dilakukan. 

Lokasi kajian pula adalah di negara Brunei, manakala kajian ini pula adalah di negeri 

Selangor, Malaysia yang sama sekali berlainan. 

4. Poligami Dari Perspektif Islam : Kajian Kes Di Kuala Lumpur. Kajian 

diperingkat Sarjana ini dilakukan oleh Asri Bin Haji Ahmad, fakuliti Sastera dan Sains 

Sosial, Universiti Malaya, 1992. Kajian ini membincangkan pengenalan, hukum, 

hikmah, syarat dan poligami Rasulullah SAW. Hasil sorotan pengkaji, penulis hanya 

memasukkan 3 hadith sahaja yang berkaitan poligami dalam membincangkan poligami 

Rasulullah SAW tanpa membuat takhrij terhadap hadith-hadith yang digunakan. 

Pengkaji berpendapat bahawa kelompongan inilah yang perlu dilengkapkan.  

Penulis juga membentangkan hasil kajian kes yang dibuat di Kuala Lumpur. 

Beberapa masalah yang timbul dari amalan poligami seperti masalah isteri-isteri yang 
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bermadu, masalah anak-anak dari pasangan yang berpoligami, masalah anak dara tua 

dan masalah institusi pelacuran di Kuala Lumpur. Di samping itu penulis juga 

membincangkan juga poligami yang diamalkan oleh masyarakat al-Arqam. Namun 

kajian ini hanya menyatakan beberapa permasalahan daripada amalan poligami tanpa 

ada langkah atau cadangan penyelesaian, sedangkan ianya amatlah penting untuk 

dijadikan garis panduan kepada pengamal poligami. 

5. Poligami Menurut Agama Kristian dan Islam: Kajian Perbandingan. Kajian  

diperingkat Sarjana ini telah dilakukan oleh Wan Noorul-iin Binti Mohamed Amin, 

Jabatan Akidah dan Pemikiran Islam, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya, 

2009. Melalui kajian ini penulis menumpukan perbincangan mengenai konsep poligami 

menurut agama Kristian dan Islam. Perbincangan konsep poligami dalam agama 

Kristian didasarkan kepada Bible dan beberapa tokoh utama dalam agama tersebut 

seperti Jesus Christ, St. Paul, St. Augustine dan St. Thomas Aquinas. Manakala  

perbincangan menurut perspektif Islam pula didasarkan kepada rujukan al-Quran dan al-

Hadith serta pandangan para fuqaha‟ dan ulamak. Melalui penulisan ini persamaan 

konsep poligami Kristian dan Islam juga dibincangkan di samping perbezaan untuk 

dibuat perbandingan. Namun kajian ini hanya menggunakan enam hadith sahaja sebagai 

rujukan dalam sunnah. Maka sayugialah pengkaji membuat kajian terhadap teks-teks 

hadith poligami dalam al-Kutub al-Sittah supaya konsep poligami dalam Islam lebih 

difahami. 

6. Berpoligami: Antara Hak Suami dan Hak Isteri Menurut Undang-Undang 

Keluarga Islam di Malaysia. Tulisan ini dimuatkan dalam Jurnal Syariah bil 11 halaman 

131-146 oleh Raihanah Abdullah, 2003. Kajian ini telah memperincikan tentang hak 

suami dan isteri dalam berpoligami. Kajian ini juga banyak berfokus pada undang-

undang keluarga Islam Malaysia. Dalam kajian ini, penjelasan terperinci berkenaan 

poligami dan perundangan turut dibincangkan. Peruntukan berkaitan dengan 
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permohonan poligami yang ada dalam Enakmen Pentadbiran Undang-undang Keluarga 

Islam ini sebenarnya adalah bertujuan untuk mengawal amalan tersebut agar tidak 

berlaku sesuatu yang tidak diingini akibat daripada amalan poligami yang tidak betul. 

Oleh sebab itu semua negeri di Malaysia memperuntukkan bahawa setiap permohonan 

untuk berpoligami mestilah mendapat kebenaran bertulis dari Mahkamah Syariah atau 

pun Hakim Syarie. 

Rumusan daripada kajian ini menyatakan bahawa peruntukan yang ada bertujuan 

untuk memastikan bahawa tidak berlaku penyelewengan yang boleh mengakibatkan 

ketidakadilan terhadap isteri atau isteri-isteri dan anak-anak. Bagaimanapun undang-

undang yang ada masih belum mencukupi untuk menjamin hak-hak isteri daripada 

diabaikan. Kajian ini hanya mengemukakan Undang-undang Keluarga Islam  secara 

umum di Malaysia tanpa menfokus mana-mana enakmen negeri. Oleh kerana itu, 

pengkaji akan mengemukakan Enakmen Undang-undang Keluarga Islam Selangor 

sebagai batasan kajian. 

7. Poligami Dalam Islam. Tulisan awal berkaitan poligami ini dihasil oleh Dusuki 

B Haji Ahmad, Kuala Lumpur: YADIM, 1978.  Dalam buku ini telah membicarakan 

tentang poligami sebelum dan selepas kedatangan Islam dibawa utusan Nabi 

Muhammad SAW. Faktor-faktor berpoligami telah diterangkan dengan terperinci serta 

hikmat pengharusan poligami. Tulisan ini juga cuba menerangkan rahsia-rahsia dan 

hikmah berpoligami, keharusan berpoligami serta tujuannya, cara pelaksanaan serta 

kesan jika tanpa poligami. Buku ini juga membicarakan tentang poliandri (perempuan 

berkahwin lebih dari satu) yang tidak dibenarkan dalam Islam. Contoh yang terbaik 

pengamalan poligami turut dimasukkan dalam buku ini, iaitu Nabi Muhammad SAW. 

Namun perbincangan tidak menyeluruh dan tidak merujuk kepada teks-teks hadith dari 

al-Kutub al-Sittah. Maka dengan kelompangan itu pengkaji cuba menyediakan kajian 
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ini dengan mengenalpastikan teks-teks hadith berkaitan poligami Rasulullah secara 

menyeluruh. 

8. Poligami yang disalahertikan, hasil tulisan Nor Atiqah Ghazali, diterbitkan oleh 

Perniagaan Jahabersa, Johor Bahru, 1996. Melalui buku ini, penulis telah menjelaskan 

tentang salah faham tentang poligami dengan panjang lebar. Sebagai wanita, baginda 

cuba membincangkan secara berhemah keharusan poligami dalam Islam. Melalui buku 

ini juga, pengertian dan hukum berpoligami telah dibincangkan secara jelas. Kandungan 

buku ini juga banyak menerangkan keindahan berpoligami serta cuba mengubah 

pandangan negatif masyarakat terhadap poligami. Pandangan negatif kaum hawa 

khususnya terhadap poligami telah diajak untuk berfikiran positif dan yang telah 

berpandangn positif ditambah rasa bersemangat terhadap poligami kerana poligami 

merupakan syariat yang telah diharuskan dalam Islam. Menolak poligami bermakna 

menolak hukum Allah. 

9. Poligami: Hak keistimewaan Menurut Syariat Islam. Buku telah dihasilkan oleh  

Zaini Nasohah dan diterbitkan oleh Utusan Publication & Distributor Sdn Bhd. Kuala 

Lumpur, 2000. Melalui buku ini menjelaskan tentang kepentingan memahami syariat 

dalam berpoligami. Kandungan buku ini sangat jelas dan dapat mencerahkan lagi 

kefahaman umat Islam yang ingin berpoligami serta panduan yang amat berguna kepada 

kaum hawa iaitu pihak yang menerima kesan poligami. Banyak aspek yang telah 

disentuh dalam buku ini termasuklah sejarah poligami sebelum Islam, hukum poligami 

menurut Islam, hikmah poligami, syarat-syarat poligami serta amalan poligami 

masyarakat Islam di Malaysia. Buku ini ada sedikit pembaharuan kerana telah 

menyentuh tentang Akta dan Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam di Malaysia. 

Penerangan tentang denda penyelewengan poligami turut dihuraikan dalam buku ini.  
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10. 202 Pelajaran Berkenaan Poligami, merupakan e-book telah dihasilkan oleh 

Hafiz Firdaus B Abdullah, diterbitkan oleh Perniagaan Jahabersa, Johor Bahru 2012. 

Melalui buku ini banyak aspek berkenaan poligami telah diterangkan. Antaranya, 

hikmah, hukum dan keadilan dalam poligami, syarat-syarat poligami, larangan-larangan 

poligami, tips poligami untuk suami, tips poligami untuk isteri sedia ada, tips poligami 

untuk isteri baru dan isteri-isteri yang lain. Tuntasnya, segala keperluan hal ehwal 

poligami telah dibincangkan dengan menyeluruh dalam buku ini. Malah, penulis buku 

ini berpendapat bahawa subjek poligami hendaklah diberi perhatian yang sungguh-

sungguh sepertimana subjek thaharah, solat, puasa, zakat, haji, nikah, cerai, politik dan 

akhlak. Namun buku ini tidak menampilkan teks-teks hadith sebagai rujukan kecuali 

hanya mafhumnya sahaja. 

11. Undang-Undang Keluarga Islam oleh Zaleha Kamaruddin dan Raihanah Haji 

Abdullah, Universiti Malaya, 2005. Melalui buku ini penulis menjelaskan pengertian 

poligami, poligami zaman Rasulullah dan latar belakang poligami yang menceritakan 

poligami pada zaman jahiliyah, suami bebas melakukan apa saja terhadap isterinya dan 

penafsiran-penafsiran hukum poligami. Dalam buku ini juga dikatakan bahawa 

kebanyakan negara-negara Islam telah membuat pembaharuan terhadap Undang-

Undang Keluarga Islam mereka. Sebenarnya syarat yang digubal dalam undang-undang 

bukan bertujuan untuk mengharamkan poligami. Ini kerana mengharamkannya 

bersalahan dengan hukum syarak yang disepakati. Namun ianya dijadikan sebagai satu 

mekanisme untuk mengelak kaum lelaki daripada menyalahgunakan keharusan 

berpoligami ini sesuka hati mereka. Undang-undang ini diikuti oleh negara-negara lain 

termasuk Malaysia. 

12. Berpoligami Pun Satu Jenayah. Satu  artikel oleh Hayati Ibrahim, Utusan 

Malaysia, 15 Januari 2014, dicapai 29 April 2015 telah membicarakan tentang poligami 

dari sudut perundangan. Menurut artikel tersebut, berpoligami tanpa kebenaran 
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Mahkamah Syariah merupakan kesalahan jenayah. Hal ini kerana apabila perkahwinan 

kedua yang dilangsungkan di negara jiran, besar kemungkinan tidak sah kerana terdapat 

banyak sindiket perkahwinan dan pihak yang menikahkan tidak mendapat tauliah untuk 

menikahkan orang. Ada juga kerana wanita yang dinikahi itu masih menjadi isteri orang 

atau dalam iddah atau pernikahan tanpa wali yang sah atau wali hakim tidak bertauliah.  

13. Poligami Mengapa Geger?. Hasil tulisan Rusli Alias, diterbitkan oleh Pustaka 

Aman Press Sdn. Bhd, Kota Bharu 2007. Buku ini menjelaskan bahawa keharusan 

poligami adalah selari dengan fitrah manusia. Maka al-Quran dan al-Hadith merupakan 

sumber rujukan utama dalam segala permasalahan yang mungkin timbul daripada 

kehidupan berpoligami. Tanggungjawab keadilan pihak suami serta ketaatan pihak isteri 

merupakan asas kebahagiaan rumah tangga. Sebagai penutup buku ini penulis 

mengingatkan kepada pengamal poligami agar tidak menyalahgunakan sunnah 

berpoligami ini sebagai alasan untuk menghalalkan pelaksanaan poligami tanpa 

menghayati pengamalan sebenar oleh baginda Rasulullah SAW.   

Sebagai rumusan kepada kajian terdahulu, menjelaskan bahawa kajian dan tulisan-

tulisan berkaitan poligami yang terdahulu telah membincangkan aspek hukum syarak, 

perundangan, pandangan dan kesan-kesan berpoligami secara jelas dan terperinci. 

Daripada dapatan-dapatan kajian terdahulu juga menunjukkan bahawa poligami menjadi 

satu isu yang sentiasa mendapat perhatian masyarakat khususnya masyarakat Islam.  

Walaupun telah banyak kajian dan tulisan yang telah dipaparkan, namun poligami 

masih menjadi isu hangat khususnya dalam kalangan wanita. Justeru, kajian ini amat 

penting untuk mengkaji bagaimana baginda Rasulullah SAW mengamalkan konsep 

poligami berdasarkan teks-teks hadith daripada al-Kutub Al-Sittah. Berdasarkan tek-teks 

hadith tersebut pengkaji juga akan membina garis panduan sebagai rujukan kepada 

pengamal poligami mahupun kepada pihak yang merancang untuk mengamalkan 

poligami. Dua perkara inilah merupakan sesuatu yang baru dalam kajian ini. 
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0.10 SISTEMATIKA PENULISAN 

Sistematika atau susunan penulisan bagi kajian ini dibahagikan kepada lima bab. Bab 

pendahuluan  dibincangkan tentang pengenalan, latar belakang masalah kajian, 

penyataan masalah kajian, persoalan kajian, objektif kajian, kepentingan kajian, 

metodologi kajian, populasi dan sampel kajian, sorotan kajian dan sistematika 

penulisan. 

Bab dua pengkaji akan mengenalpasti teks-teks hadith berkaitan poligami dalam 

perspektif riwāyah dan dirāyah. Melalui bab ini, pengkaji akan merujuk kepada al-

Kutub al-Sittah iaitu Ṣaḥiḥ al-Bukhārī, Ṣaḥiḥ Muslim, Sunan Abū Dāwūd, Jāmi‟ al-

Tirmidhī, Sunan al-Nasā‟ī dan Sunan Ibn Mājah. Teks-teks ini akan dianalisis mengikut 

tema, bab dan kedudukan taraf hadith. 

Bab tiga pengkaji akan mengemukakan laporan dan analisa pengamalan kehidupan 

pasangan berpoligami dalam perspektif sunnah. Laporan dan analisa pengamalan 

kehidupan pasangan poligami ini berdasarkan teks-teks hadith yang dikumpul dan 

dianalisis dalam bab dua. 

Bab empat ialah pengkaji akan membina panduan-panduan pelaksanaan poligami 

mengikut sunnah dan kesesuaiannya mengikut undang-undang Syariah Keluarga Islam 

Selangor. Panduan-panduan yang dibina ini bersandarkan kepada hadith-hadith yang 

dikumpul dalam bab dua serta hasil temubual bersama responden dalam bab tiga. 

Bab lima adalah bab yang terakhir dalam rangka melengkapkan kajian. Dalam bab 

ini akan dimuatkan rumusan, kesimpulan serta beberapa cadangan dan saranan yang 

dirasakan perlu diutarakan berkaitan tajuk kajian ini. 
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BAB 1 : POLIGAMI RASULULLAH SAW 

1.1 PENGENALAN 

Sebagai mukaddimah perbincangan, pengkaji akan mengemukakan konsep poligami 

mengikut al-Quran sebagai sumber rujukan utama umat Islam. Beberapa firman Allah 

yang akan dibincangkan sebagai bahan untuk memahami konsep, hukum, hikmah serta 

beberapa panduan dalam berpoligami. Ini sebagai bukti keterbukaan ajaran Islam untuk 

diamalkan dalam kehidupan manusia sejagat. 

Oleh kerana hadith merupakan sumber rujukan kedua selepas al-Quran. Maka 

melalui bab ini juga pengkaji akan membincangkan konsep poligami yang diamalkan 

oleh baginda Rasulullah SAW yang dijadikan sebagai role model kepada umat manusia, 

khususnya umat Islam. Pelaksanaan poligami Rasulullah SAW sudah tentu mempunyai 

tujuan yang jelas serta hikmah-hikmah yang jauh bermanfaat sama ada kepada golongan 

wanita mahupun kepada golongan lelaki serta ia juga mempunyai kemaslahatan kepada 

dakwah Islam itu sendiri. Sekaligus dapat menolak tanggapan negatif daripada 

pengkritik serta musuh-musuh Islam yang anti poligami. 

Bagi menolak pandangan negatif terhadap konsep poligami dalam Islam, maka 

sudah tentu perlunya perbincangan konsep poligami dari perspektif barat yang menolak 

dan menentang konsep poligami ini. Beberapa pandangan terhadap konsep poligami ini 

yang kononnya menjaga martabat kaum wanita akan dibahaskan dan bersandarkan 

hujah-hujah yang akan dikemukakan nanti. Melalui perbincangan ini, para pengkaji 

ilmu dapat menilai serta membandingbezakan pandangan Islam dengan padangan bukan 

Islam terhadap konsep poligami. 

 Sebagai pelengkap kajian, melalui bab ini juga pengkaji turut membincangkan 

konsep poligami dalam undang-undang keluarga Islam negeri. Oleh kerana skop kajian 

poligami di Selangor, maka Undang-Undang Keluarga Islam Selangor akan dijadikan 
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sumber rujukan. Sejauhmanakah keberkesanan pelaksanaan undang-undang serta 

keperluannya kepada masyarakat Islam khususnya di negeri Selangor. 

1.2 POLIGAMI DALAM AL-QURAN  

Dalam al-Quran terdapat dua ayat khusus yang menyebut dan membincangkan 

keharusan berpoligami iaitu ayat 3 dan ayat 129 surah al-Nisā‟. Allah SWT berfirman 

yang pertama: 

                         

                             

      

Surah al-Nisā‟ 4:3 

Terjemahan: Dan sekiranya kamu bimbang tidak berlaku adil terhadap 
perempuan-perempuan yatim (apabila kamu berkahwin dengan 
mereka), maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu berkenan dari 
perempuan-perempuan (lain): dua, tiga atau empat. Kemudian 
sekiranya kamu takut tidak berlaku adil (di antara isteri-isteri kamu) 
maka (berkahwinlah dengan) seorang sahaja, atau (pakailah) hamba-
hamba perempuan yang kamu miliki. Yang demikian itu adalah lebih 
baik (untuk mencegah) supaya kamu tidak melakukan kezaliman. 

 

Ayat ini diturunkan selepas peristiwa peperangan Uhud (bulan Syawal tahun 

ketiga Hijrah), dimana seramai 70 orang umat Islam terkorban dan meninggalkan janda-

janda dan anak-anak yatim yang amat perlu diberikan perhatian dan pembelaan. Ayat 

ini ada penjelasanya daripada Saidatina „Āishah sebagaimana berikut: 

ثي أى وَّهي سىأىؿى عى ئًشىةى رىً يى اللَّوَّي عى ػٍهى 
كىً فٍ ً ٍ  يٍ  أىفٍ لَى  ػيقٍسً ي ا  ( ى فى عيرٍكىةي ٍ ني الزُّ ػىيًٍْ يُيى ًٌ
ىـ   ى لىتٍ ً يى الٍيىً يمىةي ً   ىجٍرً كىليًًٌهى  ) ا  ى بى لى يٍ  ً نٍ ال ًٌسى اً ً  الٍيى ى  ىى  ى ٍ ً حي ا 

  ػىيػىرٍ ى ي ً   ىى اًى  كى ى اًى  كى يرً  ي أىفٍ  ػى ػىزىكوَّ ىهى   أًىدٍ ى ً نٍ سي وَّةً ً سى ئهًى   ػى ػيهي ا عىنٍ ً  ى ً هًنوَّ 
اؽً كىأيً ريكا  ًً  ى حً  ىنٍ سً ىا ينوَّ ً نٍ ال ًٌسى اً  ى لىتٍ ً لَوَّ أىفٍ  ػيقٍسً ي ا اىينوَّ ً  ً ٍ مى ؿً اؿ  وَّ ى

عى ئًشىةي ثُيوَّ اسٍ ػىٍ تَى ال وَّ سي رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىٍ  ي  ىأى ػٍزىؿى اللَّوَّي عىزوَّ كى ى وَّ 
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Terjemahan: „Urwah bin al-Zubaīr bercerita bahawa dia pernah 
bertanya kepada „Āishah RA tentang firman Allah dalam surah al-
Nisā' ayat 3 yang ertinya: (dan jika kamu takut tidak akan dapat 
berlaku adil terhadap perempuan yang yatim (setelah kamu 
mengawininya), maka kahwinilah wanita-wanita (lain) yang kamu 
senangi). „Āishah menjawab: "yang dimaksud ayat itu adalah seorang 
anak perempuan yatim yang berada pada asuhan walinya, lalu walinya 
itu tertarik dengan kecantikan dan hartanya dan berhasrat untuk 
mengahwininya namun memberikan haknya lebih rendah dari yang 
biasa diberikan kepada isteri-isteri sebelumnya maka mereka dilarang 
menikahinya kecuali bila mereka dapat berlaku adil kepada mereka, 
dan mereka diperintahkan untuk menikahi wanita-wanita lain selain 
mereka".19  

Berdasarkan ayat ini juga penjaga anak yatim dilarang mengahwini anak-anak 

yatim bawah jagaannya kecuali jika mahu berlaku adil dan memberikan mahar kepada 

mereka dengan pemberian yang lebih tinggi dari kebiasaannya.20 Jika tidak berbuat 

demikian maka mereka diperintahkan berkahwin dengan perempuan-perempuan lain 

yang disenangi. 

Kemudian turun pula firman Allah SWT: 

                                 

                          

                           

               

Surah al-Nisā‟ 4: 127 

Terjemahan: Dan mereka meminta fatwa kepadamu (Wahai 
Muhammad), mengenai (hak dan kewajipan)  perempuan. Katakanlah 
olehmu: "Allah akan memberi keterangan kepada kamu mengenai 
mereka dan (ada difatwakan juga) apa yang selalu dibacakan kepada 
kamu dalam Kitab (Al-Quran) ini mengenai perempuan-perempuan 
yatim yang kamu tidak memberi kepadanya (mahar) apa yang telah 
ditetapkan menjadi hak mereka, sedangkan kamu ingin mengahwini 
mereka; dan juga mengenai anak-anak yang lemah (yang masih kecil). 
Dan (kamu juga diwajibkan) supaya menguruskan anak-anak yatim 

                                                 
19 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitab Waṣāyā, Bab Qauluhu Ta‟ala Wabtalū Yatāmā Amwālahum Walā 
Tatabaddalū al-Khābīth, no Hadith 2763 dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharīf   al-Kutub al-Sittah, 222 
Diriwayatkan juga oleh Muslim, Kitāb al-Tafsīr, Bab Fī Tafsīr Āyāt Mutafarriqah, no Hadith 7445 & 
7446, 18:249 Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā„ī, Kitab al-Nikāh, Bab al-Qisṭ Fī al-Aṣdiqah, No 
3348 dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah, 2304. 
20 Muhammad bin Ali bin Muhammad al-Shaukāni, Fath al-Qadīr: Al-Jāmi‟ Baina Riwayat Wa Dirāyah 
Min „Ilm al-Tafsīr, (Beirut: Dārul Ihya‟ al-Turāth al-„Arabī, 1998), 1: 458. 
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dengan adil. Dan (ingatlah) apa jua kebaikan yang kamu lakukan 
(kepada mereka), maka sesungguhnya Allah Maha mengetahui." 

Muhammad Ali al-Ṣabūnī menyatakan bahawa sepakat ulamak terhadap 

larangan menyerahkan urusan harta anak yatim ini sehingga umurnya baligh.21 

Muhammad Rasyid Ridha pula menghuraikan ayat ini dalam Kitab Tafsir al-Manār 

mengungkapkan bahawa terdapat dalam kalangan penjaga anak yatim itu yang 

berkahwin dengan anak yatim yang berharta semata-mata untuk menikmati hartanya 

dan mengabaikan haknya lantaran kelemahan anak yatim tersebut.22 Manakala al-

Mawardi dalam hal ini menjelaskan bahawa terdapat juga dalam kalangan mereka yang 

berkahwin lebih dari satu dalam keadaan yang tidak mampu lantas menggunakan harta 

anak yatim tersebut bagi memenuhi keperluan hidupnya seharian.23  

Kesimpulan ayat di atas bermaksud bahawa Allah SWT menunjukkan 

perintahnya kepada para pengasuh anak yatim bahawa bila anak perempuan yatim 

berada di bawah asuhan dan kekuasaan salah seorang di antara kamu dan kamu takut 

tidak dapat memberikannya mahar yang sama nilainya dengan perempuan-perempuan 

yang lain, maka hendaklah kamu memilih perempuan lain untuk dikahwininya. Bahkan 

dihalalkan bagi seorang lelaki untuk berkahwin sehingga empat orang isteri. Jika takut 

berlaku adil maka wajiblah berkahwin dengan seorang isteri sahaja.24 

Firman Allah yang kedua: 

                             

                               

Surah al-Nisā‟ 4:129 

                                                 
21 Muhammad „Ali al-Ṣabūnī, Tafsīr Āyāt al-Ahkām Min al-Qurān (Syria: Madinah al-Nasr, 2007), 1:303 
22 Al-Imran Muḥammad Rasyid Riḍa, Tafsīr al-Qurān al-Hakim-al-Syahir Bi al-Tafsīr al-Manār, (t.tp.), 
4:358. 
23 Al-Mawardi, Abi Ḥasan „Ali bin Muḥammad Habib al-Basri, Tafsīr al-Mawardi, (Beirut: Darul Kutub 
al-„Ilmiyah, t.t.), 1:448. 
24 Sayid Sabiq, Fiqh Sunnah, (Beirut: Darul al-Kitāb al-„Arabī, 1973.), 2:138. 
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Terjemahan: Dan kamu tidak akan dapat berlaku adil di antara isteri-
isteri kamu sekalipun kamu bersungguh-sungguh (hendak 
melakukannya); oleh itu janganlah kamu cenderung dengan melampau 
(berat sebelah kepada isteri yang kamu sayangi) sehingga kamu 
biarkan isteri yang lain seperti benda yang tergantung dan jika kamu 
memperbaiki (keadaan yang pincang itu), dan memelihara diri 
(daripada perbuatan yang zalim), maka Sesungguhnya Allah Maha 
Pengampun, lagi Maha Mengasihani. 

Melalui ayat ini Allah SWT menjelaskan bahawa ketidakmampuan manusia 

merealisasikan keadilan di antara para isteri adalah dalam masalah cinta, hubungan 

seks25 dan perasaan hati. Allah juga telah menjelaskan sifat manusia bahawa mereka 

adalah makhluk yang tidak mampu menguasai kecondongan hati mereka terhadap 

sebahagian, tidak kepada sebahagian yang lain. Manakala keadilan dalam pembahagian 

giliran dan nafkah perlulah dijaga dengan sempurna. Dalam hadith disebutkan : 

ً ذىا  ى فى عًٍ  ى الروَّ يً  اٍ رىأى ى فً  ػى ىٍ  »: عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى  عىنً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى 
 « ػىٍ ً ؿٍ  ػىيػٍ ػىهيمى   ى اى  ػىٍ ىـ القًيى  ىةً كىً قُّهي سى ً  ه 

Terjemahan: Daripada Abū Hurairah dari Nabi SAW bersabda: "Jika 
seorang laki-laki memiliki dua isteri, namun dia tidak berbuat adil, 
niscaya akan datang pada hari kiamat dengan keadaan miring 
(tubuhnya)."26 

Apa yang dimaksud di sini adalah yang tidak berlaku adil dalam nafkah dan 

pembahagian giliran dan bukan dalam masalah cinta dan perasaan hati. Allah tidak  

mentaklifkan suami keadilan pada kecintaan.27 Tidak ada seorang pun yang mampu 

menguasai hatinya kecuali Allah yang mencipta hati-hati tersebut. Sedangkan keadilan 

yang disyaratkan adalah adil secara lahir yang mampu dilakukan oleh manusia iaitu 

perhatian, bimbingan, menyediakan keperluan bukan keadilan dalam cinta, seks dan 

kasih sayang. 

                                                 
25 Muhammad bin Ali bin Muhammad al-Shaukāni, Fathu al-Qadir: Al-Jāmi‟ Baina Riwayat Wa Dirāyah 
Min „Ilm al-Tafsīr, (Beirut, Luban: Dārul Ihya‟ al-Turāth al-„Arabi, 1998), 1: 570. 
26 Hadith riwayat Jami‟ al-Tirmidhī, Kitāb al-Nikāh, Bab Mā Jāa Fī Taswiyati Baina al-Ḍarāir, no Hadith 
1141 dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah, 1763. Syeīkh al-Albānī mengatakan hadith 
ini Ṣaḥīḥ.  
27 Wahbah al-Zuhaili, al-Tafsīr al-Munīr Fī al-„Akidah Wa al-Syarī‟ah Wa al-Manhaj, (Damsyik: Dār al-
Fikr, 1998), 5:297 
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Kesimpulannya adalah kecenderungan hati atau kecintaannya kepada salah satu 

isteri yang melebihi daripada yang lain tidak boleh dizahirkan dengan ucapan mahupun 

perbuatan agar tidak menyakiti isteri-isteri yang lainnya. Juga tidak boleh mengurangi 

maslahat para isteri yang lain dan anak-anaknya demi memenuhi kecintaannya kepada 

salah seorang isteri yang lebih dicintainya. Berlaku adil adalah wajib28 mengikut 

kemampuan seseorang. Sementara keadilan mutlak itu hanya ada di akhirat di sisi Allah 

yang tidak ada seorang pun yang dizalimi-Nya. 

1.3 POLIGAMI RASULULLAH SAW 

Perkahwinan Rasulullah SAW yang kebanyakan orang yang kurang mengetahui 

persoalannya atau tidak cukup jujur untuk menghargainya, menjadi alasan untuk mereka 

lontarkan celaan kepada baginda Rasulullah SAW. Para penyerang yang beragama 

Nasrani, mengatakan bahawa Rasulullah SAW sendiri dengan perkahwinannya yang 

banyak itu mengambil hak keistimewaan yang tidak diberikan oleh hukum dan bahawa 

dengan cara ini dia memperlihatkan satu kelemahan watak yang tidak sesuai dengan 

kedudukannya sebagai seorang rasul. Jika orang mengetahui sejarah lebih baik dan lebih 

tepat menilai kenyataan-kenyataan, maka orang akan melihat bahawa Rasulullah SAW 

itu bukanlah seorang yang mengikut hawa nafsu semata-mata. 

Selama perkahwinan baginda dengan Saidatina Khadijah selama 28 tahun, 

Khadijah merupakan satu-satunya isteri Rasulullah SAW yang tidak pernah dimadukan 

walaupun ketika itu poligami adalah sesuatu yang biasa di dalam masyarakat Arab. Ini 

bermakna sebenarnya Rasulullah SAW menganjurkan kehidupan beristeri satu dalam 

kehidupan yang biasa. Baginda juga menganjurkan cara sedemikian seperti contoh yang 

diberikannya selama bersama Khadijah RA. 

                                                 
28 Shamsuddīn Muhammad bin Muhammad al-Khātib al-Sharbāni, Al-Iqna‟ Fi Hal Alfaz Abī Shuja‟ 
(Beirut: Darul Ilmiah. 1994), 2:275-276. 
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Terdapat beberapa pandangan negatif khususnya dari musuh-musuh Islam 

terhadap perkahwinan Rasulullah SAW yang akhirnya menjadi batu penghalang bagi 

mereka untuk memahami personaliti Rasulullah SAW dan juga menyebabkan mereka 

memberi tanggapan yang buruk terhadap Rasulullah SAW dan agama Islam. 

Perlu diketahui bahawa pembatasan poligami diumumkan di Madinah beberapa 

tahun sesudah Hijrah. Peraturan itu juga dihubungkan dengan diri baginda sendiri, 

bukannya suatu hak keistimewaan yang diberikan kepada seorang yang kaki 

perempuan, tetapi adalah beban yang dengan sedar dipikul oleh seorang yang 

mempunyai kesedaran diri. Tambahan pula semua perkahwinan baginda dilakukan 

sebelum turun ayat yang membatasi poligami. Kebanyakan isteri-isteri Rasulullah SAW 

kecuali „Āishah merupakan janda yang kematian suami atau diceraikan. Tidak seorang 

pun dari janda-janda tersebut mempunyai kecantikan yang menjadi faktor penarik dan 

memikat hati. Sesetengah mereka pula lebih tua daripada Rasulullah SAW, manakala 

kesemuanya meminta perlindungan darinya. 

Jika dihayati, poligami Rasulullah SAW sebenarnya mengandungi matlamat dan 

tujuan tertentu sebagaimana berikut:  

i. Membantu menjelaskan kandungan syariat Islam 29 

Tugas menjelaskan syariat Islam ini dilakukan sama ada melalui lisan atau perbuatan 

baginda Rasulullah SAW. Dalam hal-hal tertentu Rasulullah SAW menjelaskan melalui 

isteri-isteri baginda khususnya perkara berkaitan permasalahan perempuan. Firman 

Allah Ta‟ala:  

                         

                 

                                                 
29 Zaini Nasohah, Poligami: Hak keistimewaan menurut Syariat Islam (Kuala Lumpur: Utusan 
Publication & Distributor Sdn Bhd. 2000), 29. 
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Surah al-Ahzāb 33: 32 

Terjemahan: Wahai isteri-isteri Nabi, kamu semua bukanlah seperti 
mana-mana perempuan yang lain kalau kamu tetap bertaqwa. Oleh itu 
janganlah kamu berkata-kata dengan lembut manja (semasa bercakap 
dengan lelaki asing) kerana yang demikian boleh menimbulkan 
keinginan orang yang ada penyakit dalam hatinya (menaruh tujuan 
buruk kepada kamu), dan sebaliknya berkatalah dengan kata-kata yang 
baik (sesuai dan sopan). 

Ayat ini jelas menunjukkan bahawa isteri-isteri Rasulullah SAW mempunyai 

peranan yang besar dalam usaha menyampaikan dakwah dan menjelaskan kandungan 

syariat Islam kepada umat manusia seluruhnya.30 

ii. Penyempurnaan syariat Islam 31 

Perkahwinan Rasulullah SAW dengan Saidatina Zainab, iaitu janda kepada Zaid bin 

Harithah, anak angkat Rasulullah SAW pada tahun kelima hijrah. Perkahwinan ini 

untuk menjelaskan kedudukan sebenar hukum anak angkat berbanding anak kandung. 

Perkara ini dijelaskan oleh Allah dalam firmanNya: 

                               

                            

                             

                        

Surah al-Ahzab 33: 37 

Terjemahan: Dan (ingatlah wahai Muhammad) ketika engkau berkata 
kepada orang yang telah dikurniakan oleh Allah (dengan nikmat 
Islam) dan engkau juga telah berbuat baik kepadanya: “Jangan 
ceraikan isterimu itu dan bertaqwalah kepada Allah”, sambil engkau 
menyembunyikan dalam hatimu perkara yang Allah akan 
menyatakannya; dan engkau pula takut kepada (cacian manusia 
padahal Allah jualah yang berhak engkau takuti (melanggar 
perintahNya). Kemudian setelah Zaid selesai kemahuannya terhadap 
isterinya (dengan menceraikannya), Kami kahwinkan engkau 
dengannya supaya tidak ada keberatan atas orang-orang yang beriman 
untuk berkahwin dengan isteri-isteri anak-anak angkat mereka, apabila 

                                                 
30 Muhammad bin Ali bin Muhammad al-Shaukāni, Fathu al-Qadir: Al-Jāmi‟ Baina Riwayat Wa Dirāyah 
Min „Ilm al-Tafsīr, (Beirut, Luban: Dārul Ihya‟ al-Turāth al-„Arabi, 1998), 4: 298 
31 Zaini Nasohah, Poligami: Hak keistimewaan menurut Syariat Islam (Kuala Lumpur: Utusan 
Publication & Distributor Sdn Bhd. 2000), 32. 
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anak-anak angkat itu telah selesai kemahuannya terhadap isterinya 
(lalu menceraikannya) dan sememangnya perkara yang dikehendaki 
Allah itu tetap berlaku.  

 

iii. Penjagaan Allah SWT terhadap Islam 

Perkahwinan Rasulullah SAW sebenarnya merupakan salah satu cara penjagaan Allah 

terhadap kemurniaan Islam. Kita boleh lihat hakikat ini melalui perkahwinan baginda 

dengan Saidatina „Āishah dan Saidatina Hafṣah. 

Sepuluh tahun hidup bersama Rasulullah SAW mewajarkan „Āishah menjadi 

sumber hadith yang dipercayai. Sebagaimana yang diketahui bahawa hadith pada zaman 

Rasulullah SAW tidak dibukukan bagi mengelak ianya bercampur dengan al-Quran. 

Oleh kerana itu hadith-hadith disimpan melalui ingatan sahaja. Dalam hal sebegini 

„Āishah memainkan peranan dengan mengingati hadith-hadith Rasulullah SAW. 

Tambahan pula baginda lebih dekat dengan Rasulullah SAW. Selepas kewafatan 

baginda, bagindalah yang menjadi sumber rujukan hadis di kalangan para sahabat. 

Bagi Saidatina Hafṣah, baginda pula memainkan peranan dalam penyimpanan dan 

pengumpulan teks tulisan al-Quran para sahabat dari zaman Abū Bakar, „Umar dan 

„Uthmān RA. Teks al-Quran ini telah diserahkan untuk disalin semula pada zaman 

Khalifah „Umar al-Khaṭṭāb. Selain itu baginda juga antara pembaca al-Quran yang fasih 

seperti bacaan baginda Rasulullah SAW. 

iv. Membela Janda dan anak-anak yatim serta membangunkan kekuatan umat. 

Dalam usaha membangunkan sebuah Negara Islam yang berjaya, umat Islam telah 

melalui beberapa siri peperangan. Melalui peperangan ini ramai para sahabat yang 

terkorban meninggalkan isteri dan anak-anak. Demi kelangsungan kehidupan janda-

janda ini maka poligami disyariatkan. Rasulullah SAW sendiri telah mengambil 

beberapa janda untuk dijadikan isteri baginda. Sebagai contoh Saidatina Saudah ra telah 
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kematian suaminya dalam perjalanan pulang ke Habsyah. Saidatina Zainab RA adalah 

janda kepada „Abdullah bin Jahsy yang gugur dalam peperangan Uhud. Ummu Salamah 

juga janda kepada Abū Salamah yang syahid dalam peperangan. Manakala Ummu 

Ḥabībah pula adalah janda „Ubaid Allah yang meninggal di Habsyah. 

Contoh-contoh ini telah diikuti oleh para sahabat dan tabi‟īn. Maka hasilnya 

ramailah janda yang terbela termasuk anak-anak yatim untuk meneruskan membentukan 

sebuah negara Islam yang kuat. 

v. Motif politik dan dakwah Islam 

Melalui perkahwinan, Rasulullah SAW dapat menyatukan kabilah-kabilah Arab yang 

saling bermusuhan. Contohnya perkahwinan baginda dengan Siti Juwairiyyah iaitu anak 

pemimpin Bani Musṭaliq. Hasilnya seluruh tawanan Bani Musṭaliq dibebaskan dan 

akhirnya memeluk Islam.  

Sementara itu perkahwinan baginda Rasulullah SAW dengan Siti Maimunah 

yang merupakan adik kepada isteri „Abbās bin „Abd al-Muṭālib. Hasil daripada 

perkahwinan ini dapat menarik Ibn „Abbās dan Khalid al-Walid memeluk Islam yang 

akhirnya dilantik menjadi panglima perang Islam yang terbilang.  

Melalui perbincangan ini dapatlah dirumuskan bahawa poligami Rasulullah 

SAW berfungsi sebagai penterjemah serta penghurai dengan lebih jelas dalam bentuk 

amalan terhadap konsep poligami yang telah dinyatakan dalam firman-fitman Allah 

sebelum ini. Sekaligus membuktikan bahawa sunnah Rasulullah ini berfungsi sebagai 

penghuraikan terhadap nas-nas al-Quran yang mujmal. Dengan itu dapatlah dinyatakan 

juga bahawa kesemua perkahwinan atau amalan poligami Rasulullah SAW itu adalah 

mempunyai tujuan yang jauh dari kepentingan hawa nafsu dan keduniaan. 
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1.4 POLIGAMI DARI PERSPEKTIF BARAT 

Kebanyakan ahli sejarah Eropah yang memusuhi Islam menulis bahawa poligami itu 

adalah sebagai punca mundurnya umat Islam dan orang-orang Timur umumnya. 

Sebenarnya anggapan ini bertentangan dengan kenyataan, kerana poligami yang 

terdapat di daerah-daerah Timur adalah peraturan yang baik dan mengangkat persamaan 

akhlak umat manusia dan menambah ikatan kekeluargaan serta memberikan harapan 

dan kebahagiaan.32 Tambahan pula prinsip poligami ini bukan khusus terdapat di dalam 

Islam sahaja. Ia sebenarnya telah dikenal dan diamalkan oleh orang-orang Yahudi, 

Parsi, Arab dan bangsa-bangsa Timur sebelum kelahiran baginda Rasulullah SAW. 

 Setelah poligami ini diamalkan oleh baginda Rasulullah SAW maka terbuktilah 

bahawa poligami dalam Islam mempunyai pelbagai hikmah dan kebaikan samada untuk 

pembelaan kaum wanita, maslahat kekeluargaan dan kebaikan untuk manusia 

seluruhnya. 

Ramai orang Barat yang menyangka bahawa lelaki Muslim adalah lelaki yang 

dipengaruhi oleh hawa nafsunya kerana mempunyai sejumlah isteri dan gundik, sama 

ada terbatas atau tidak terbatas jumlahnya. Sikap seperti ini adalah akibat daripada 

tulisan-tulisan murahan yang cuba memburuk-burukan Islam serta ditambah pula oleh 

tingkah laku yang tidak bertanggungjawab dari sesetengah individu muslim sendiri. 

Akibatnya pandangan-pandangan tersebut telah menyekat berjuta-juta manusia dari 

melihat keindahan Islam dan falsafah sosialnya. Oleh itu orang Islam seharusnya 

menunjukkan satu model yang terbaik khususnya dalam amalan berpoligami ini supaya 

hikmah poligami yang sebenarnya dapat difahami sepenuhnya. 

Bagaimanapun di samping cercaan-cercaan oleh musuh Islam tersebut terdapat 

pula beberapa ahli fikir barat yang beraliran liberal yang cenderung ke arah poligami, 

                                                 
32 Mustafa Al-Sibā‟i, Wanita Menurut Syariat Islam dan Peradaban Moden, terj. Halimaton, 
ed. pertama, (Kuala Lumpur: Pustaka Antara), 63. 
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terutamanya yang beragama Islam. Gustave Le Bonn pernah menulis di dalam bukunya 

„Hadharil Arab‟ berkaitan poligami dalam kalangan Muslim. Baginda sendiri pernah 

tinggal di Negara-negara Islam di Timur. Katanya: “Kita tidak akan membicarakan 

sosialogi Eropah kerana cara berfikir Eropah yang salah terhadap poligami”.33 

Sementara itu Westermark menulis bahawa masalah poligami ini setelah 

dilarang oleh undang-undang Barat ianya belum pernah selesai dibicarakan orang 

sehingga sekarang. Kenyataan ini dikuatkan oleh Le Bonn melalui tulisannya yang 

dibentangkan oleh Herbert Spencer bahawa undang-undang Eropah akhirnya akan 

mengalami perubahan membolehkan poligami.34 

Sementara itu posisi agama Kristian dalam masalah poligami ini adalah sesuatu 

yang menarik untuk dibicarakan. Di dalam Bible terdapat tiga kenyataan yang 

menyentuh mengenai saranan untuk berkahwin satu (monogami) iaitu pertama dalam 

Perjanjian Lama (Genesis: 24) dan kedua dalam Perjanjian Baru (Timothy: 12 dan 

Mathew: 5).35 Ayat-ayat yang tercatat dalam Bible tersebut pada hakikatnya secara 

harfiah tidak menyebut mengenai larangan terhadap poligami. 

Sebenarnya agama Kristian tidaklah melarang poligami kerana di dalam Injil 

tidak ada satu ayat pun dengan tegas melarang hal ini. Jika penganut Kristian bangsa 

Eropah pertama dulu telah beradat istiadat dengan mengahwini seorang perempuan 

sahaja, ini adalah disebabkan oleh sebahagian besar bangsa Eropah penyembah berhala 

yang didatangi agama Kristian pertama kalinya adalah terdiri dari orang Yunani dan 

Romawi yang lebih dahulu mempunyai kebiasaan melarang poligami. 

Setelah mereka memeluk agama Kristian, kebiasaan dan adat nenek moyang 

mereka, tetap mereka pertahankan di dalam agama baru ini. Sistem monogami yang 

                                                 
33 Ibid., 62. 
34 Ibid, 62-65. 
35 C.I Scofield D.D HOLY BIBLE – The New Scofield Reference Bible, (New York: Oxford University 
Press, 1967), 6:1299 & 1024. 
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mereka pertahankan ini bukanlah berasal dari agama Kristian yang mereka anuti, tetapi 

merupakan warisan paganisme (agama berhala) dahulu kala. Dari sinilah kemudianya 

gereja mengadakan bid‟ah dengan menetapkan larangan poligami lalu digolongkan 

larangan tersebut sebagai aturan agama.36  

Di samping itu tidak ada gereja manapun pada abad awal memusuhi praktik 

poligami tersebut. Pada sekitar tahun 1960an, beberapa pemimpin agama Kristian 

menetapkan bahawa setiap umatnya boleh berkahwin dengan dua wanita. Bahkan dalam 

kalangan pembaharu Kristian dari Jerman amalan seperti itu masih tetap dibenarkan 

hingga abad ke enam belas. Malah hingga sekarang beberapa ketua gereja di Afrika 

masih mendukung amalan itu berdasarkan alasan moral dan kepentingan lainnya. 

Secara umumnya para penganut agama Kristian memang lebih sedikit yang 

melakukan amalan poligami dibandingkan dengan penganut agama Yahudi dan 

Muslim. Beberapa pemimpin Kristian yakin bahawa setiap penganut agama memegang 

asas monogami sebagai asas yang universal. Walau begitu mereka tidak mengutuk 

amalan poligami. 

Tetapi konsep tersebut dibantah pula oleh Westermark yang menyatakan bahawa 

asas monogami dari Kristian mungkin merupakan produk dan falsafah agama yang 

memandangkan setiap kepuasan seksual dengan penuh kecurigaan dan orang yang tidak 

mampu menahan nafsu seksualnya itu adalah berdosa. Ajaran gereja itu kelihatannya 

memang sedikit menghormati kaum wanita tetapi merasa amat jijik terhadap masalah 

dorongan seksual. Kerana itu untuk membersihkan jiwa seseorang dari kemungkinan 

dosa akibat pelacuran, bentuk perkahwinan dipersempitkan sesederhana mungkin.37 

Bagi masyarakat Barat yang majoriti menganut agama Kristian, hanya asas 

monogami sahajalah yang mereka terima sebagai satu-satunya bentuk perkahwinan 
                                                 
36 Sabiq, Al-Sayyid, Fiqh Sunnah, (Beirut: Darul al-Kitāb al-„Arabī, 1973), 2:109-110. 
37 Ibid., 158 
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yang sah. Barangkali inilah yang menjadi asas kepada cercaan terhadap Islam dalam 

masalah poligami oleh masyarakat Barat khususnya yang bencikan Islam.38  

Perlu ditekankan bahawa poligami yang diaturkan oleh Islam sudah menjadi 

adat kebiasaan di luar dunia Eropah. Sehingga sekarang belum ada tanda-tanda bahawa 

nilainya itu lebih rendah dari gundik, perempuan simpanan atau hamba yang diperlihara 

di kalangan masyarakat Barat. Malah salah satu hikmah dari amalan poligami itu ialah 

memelihara darjat kaum wanita itu sendiri.  

Sebenarnya poligami yang diamalkan oleh baginda Rasulullah SAW telah 

banyak membuktikan bahawa amalan ini dapat menyelamatkan maruah kaum wanita, 

membela janda dan anak-anak yatim. Di Eropah wanitanya bermati-matian 

memperjuangkan hak (emansipasi) itu. Sebenarnya merekalah yang membenamkan 

maruah wanita ke tahap yang paling rendah. Silapnya pejuang hak wanita di Eropah 

tersebut menganggap bahawa institusi poligami inilah salah satunya yang meragut hak-

hak mereka, yang kononnya telah direndah tarafkan daripada kaum lelaki. 

1.5 POLIGAMI DALAM UNDANG-UNDANG KELUARGA ISLAM 

SELANGOR 

Negeri-negeri di Malaysia mempunyai peruntukan khusus tentang amalan poligami 

dalam Akta mahupun Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam masing-masing. 

Sebelum penyeragaman Akta dan Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam negeri-

negeri dilaksanakan, prosedur permohonan poligami di beberapa buah negeri didapati 

tidak seragam. 

Seksyen 23(1) Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Selangor 2003 

memperuntukkan: 

                                                 
38 Sa‟diah Binti Abdul Samad, Kesan poligami terhadap keluarga Islam: Suatu kajian di Langkawi 
Kedah. (Disertasi untuk Ijazah Sarjana Usuluddin, Jabatan Sejarah dan Tamadun Islam, Bahagian 
Pengajian Usuluddin, Akademi Islam, Universiti Malaya, Kuala Lumpur, 2002.), 42 
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“Tiada seorang pun lelaki semasa wujudnya sesuatu perkahwinan 
boleh, kecuali dengan mendapat kebenaran terlebih dahulu secara 
bertulis daripada Mahkamah, membuat akad nikah perkahwinan yang 
lain dengan perempuan lain.” 

 Seksyen 23 (4) Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Selangor 2003 pula 

memberikan panduan kepada Mahkamah berkaitan alasan-alasan yang diberikan oleh 

pemohon dalam menilai sama ada perkahwinan tersebut perlu atau tidak dengan cara: 

i. Menyatakan alasan mengapa perkahwinan yang dicadangkan itu 

dikatakan patut dan perlu 

ii. Pendapatan pemohon pada masa itu 

iii. Butir-butir komitmennya dan kewajipan serta tanggungan 

kewangannya yang patut ditentukan 

iv. Bilangan orang tanggungannya termasuk orang yang akan menjadi 

tanggungannya berikutan dengan perkahwianan yang dicadangkan 

v. Sama ada izin atau pandangan isteri atau isteri-isterinya sedia ada 

terhadap perkahwinan yang dicadangkan itu telah diperolehi atau 

tidak 

 Apabila menerima permohonan kebenaran berpoligami, mahkamah akan 

memanggil pemohon, isteri atau isteri-isteri yang sedia ada, wali kepada bakal isteri dan 

mana-mana orang lain yang difikirkan oleh mahkamah boleh memberi keterangan 

mengenai perkahwinan yang dicadangkan itu supaya hadir semasa permohonan itu 

didengar. Pendengaran permohonan diadakan secara tertutup. Mahkamah perlu berpuas 

hati terhadap empat perkara sebelum memberi kebenaran berpoligami iaitu39: 

i. Perkahwinan yang dicadangkan itu adalah patut dan perlu 

                                                 
39 Mohd Naim Bin Haji Mokkhtar (Ketua Hakim Syarie Selangor, Mahkamah Syariah Negeri Selangor) 
dalam Seminar Fiqh Poligami yang dianjurkan oleh K-Fiqh Sdn. Bhd. pada 19 Disember 2015 bertempat 
di Auditorium Tun Dr. Siti Hasmah, Menara SSM@Sentral, Kuala Lumpur. 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



36 
 

ii. Pemohon mempunyai kemampuan yang membolehkan dia 

menanggung, sebagaimana dikehendaki hukum syarak 

iii. Pemohon akan berupaya memberi layanan yang adil kepada semua 

isterinya mengikut hukum syarak 

iv. Perkahwinan yang dicadangkan tidak akan menyebabkan ḍarar 

syari‟e kepada isteri atau isteri-isteri sedia ada. 

Dalam memenuhi perkara pertama dan kedua, pihak suami perlu mengemukakan 

bukti bertulis seperti laporan perubatan tentang ketidakupayaan isteri serta penyata gaji 

yang menunjukkan baginda layak dari segi kewangan untuk menanggung kesemua isteri 

dan anak-anak. Perkara ketiga dan keempat memerlukan keterangan pihak suami sendiri 

atau dikemukakan dua saksi lelaki untuk mengesahkan keupayaan pihak suami untuk 

memberikan layanan yang adil dan saksama kepada semua isteri. 

Beban pembuktian syarat-syarat permohonan poligami ini adalah terletak pada 

suami dan dia perlu membuktikannya bukan sekadar secara lisan di hadapan Hakim 

tetapi disokong dengan dokumen bertulis dan saksi-saksi yang dapat mengesahkan 

kedudukan dan keterangannya. 

Enakmen yang gubal ini adalah bertujuan memastikan bahawa pelaksanaan 

poligami adalah menepati pengamalan poligami Rasulullah SAW yang mempunyai 

tujuan dan matlamat yang tidak melanggar hukum keharusan poligami dalam Islam. 

Pelaksanaan poligami tanpa menitik beratkan soal tujuan dan kemapuan untuk 

melakukan keadilan sudah pasti ianya jauh menyimpang dari konsep poligami 

Rasulullah SAW. 

Seksyen 124 Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Selangor 2003 pula 

memperuntukan bahawa: 
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“Jika seseorang lelaki berkahwin lagi di mana-mana jua pun dalam 
masa perkahwinannya yang sedia ada masih bereterusan tanpa 
kebenaran sera bertulis terlebih dahulu daripad Mahkamah maka dia 
adalah melakukan suatu kesalahan dan hendaklah dihuku denda tidak 
melebihi satu ribu ringgit atau penjara tidak melebihi enam bulan 
atau kedua-duanya denda dan penjara itu.” 

 

Manakala Seksyen 129 Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Selangor 

2003 pula memperuntukan bahawa seorang suami yang tidak memberi keadilan yang 

sewajarnya kepada isteri telah melakukan satu kesalahan dan boleh didenda tidak 

melebihi daripada satu ribu ringgit atau penjara tidak melebihi enam bulan atau kedua-

duanya sekali. 

Sesksyen ini pula berbentuk amaran atau suatu peringatan bahawa pentingnya 

suami yang mengamalkan poligami agar melaksanakan tanggunjawab terhadap isteri-

isterinya. Penekanan merupakan peringatan yang perlu dibuat supaya suami 

memberikan keadilan yang secukupnya kepada isteri. Matlamat yang telah ditetapkan 

oleh syarak adalah untuk menghasilkan kebaikan dan menolak keburukan di dunia dan 

di akhirat dan bukannya untuk kepentingan duniawi semata-mata.40 

Apa yang dapat dirumuskan bahawa enakmen-enakmen yang digubal ini adalah 

merupakan satu garis panduan ke arah melahirkan pengamal poligami yang mengikut 

syariat sebagaimana pelaksanaan poligami Rasulullah SAW supaya para pengamalnya 

tidak menbawa kepada sebarang kezaliman, ketidakadilan dan sekaligus memelihara 

kesucian agama Islam itu sendiri yang bersandar al-Quran dan al-Sunnah. 

1.6 KESIMPULAN 

Melalui bab ini telah dibincangkan poligami melalui al-Quran. Walaupun tidak 

banyak ayat yang membincangkan poligami secara khusus namun ianya telah 

diterjemahkan oleh Rasulullah SAW dalam pengamalannya. Poligami Rasulullah SAW 

                                                 
40 Mahmood Zuhdi Hj Abdul Majid, Pengantar Pengajian Syariah, (Kuala Lumpur: al-Baian Corporaton 
Sdn. Bhd, 2004), 39-40. 
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secara umum juga telah dibentangkan dan akan disambung perbincangan secara lanjut 

dalam bab yang akan datang. Di samping itu beberapa pandangan barat, samada 

menyokong atau menolak konsep poligami Islam secara umum atau poligami 

Rasulullah SAW secara khususnya. Pandangan-pandangan ini boleh dijadikan 

perbandingan dari sudut kesempurnaannya poligami Rasulullah SAW. Akhirnya di 

kemukakan beberapa Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Negeri Selangor yang 

berkaitan untuk dijadikan panduan pelaksanaan poligami yang sempurna.  

Sebagai rumusan bab ini adalah konsep poligami yang dinyatakan dalam al-

Quran telah diterjemahkan pelaksanaanya oleh baginda Rasululllah SAW dan 

berdasarkan sunnah itulah telah digariskan satu panduan undang-undang supaya 

pelaksanaan poligami ini menepati syariat Islam dan sekaligus menyatakan bukti, 

hikmah, rahsia dan keistimewaan poligami dari kacamata Islam.  
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BAB 2 : ANALISIS TEKS-TEKS HADITH BERKAITAN POLIGAMI DALAM 

PERSPEKTIF RIWĀYAH DAN DIRĀYAH 

 

2.1.  PENGENALAN 

Bab ini pengkaji akan mengenalpasti dan menganalisis teks-teks hadith yang berkaitan 

poligami Rasulullah SAW dalam perspektif Riwāyah dan Dirāyah. Teks-teks yang 

dikenalpasti adalah merujuk kepada al-Kutūb al-Sittah. Oleh kerana itu, mana-mana 

hadith yang tidak disenaraikan dalam al-Kutub al-Sittah maka pengkaji tidak 

memasukkanya ke dalam kajian. Hal ini supaya kajian yang dilakukan tidak tersasar 

daripada objektif kajian yang telah ditetapkan sebelum ini. 

Hasil kajian mendapati bahawa terdapat sebanyak 71 hadith berkaitan poligami 

yang telah dikenalpasti dalam al-Kutub al-Sittah. Namun setelah dikumpul, pengkaji 

mendapati bahawa daripada teks-teks tersebut terdapat beberapa teks hadith yang sama 

dan berulang. Maka pengkaji hanya akan menumpukan kepada hadith-hadith yang 

berbeza sahaja, iaitu sebanyak 42 hadith. Daripada jumlah tersebut, hadith telah 

dibahagikan mengikut sumber, iaitu sebanyak 15 hadith daripada Ṣaḥiḥ al-Bukhārī, 

Ṣaḥiḥ Muslim pula sebanyak tiga hadith, Sunan Abū Dāwūd sebanyak enam hadith, 

Jāmi‟ al-Tirmidhī satu hadith, manakala Sunan al-Nasā„ī pula sebanyak sepuluh hadith 

dan yang terakhir ialah Sunan Ibn Mājah iaitu sebanyak tujuh hadith. 

2.2.  METODE PENGUMPULAN HADITH BERKAITAN POLIGAMI 

Manakala metode pengumpulan hadith-hadith ini adalah ditentukan berdasarkan 

tematik. Tema ini disusun adalah berdasarkan hasil kajian dan penelitian serta 

pemahaman pengkaji sendiri terhadap hadith-hadith tersebut. Selain itu pengkaji juga 

merujuk kepada metodologi al-Tarājim al-Abwāb dalam Ṣaḥiḥ al-Bukhārī. Metode al-

Tarājim al-Abwāb dalam Ṣaḥiḥ al-Bukhārī ini sebagaimana yang telah dinyatakan 
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melalui Fiqh dan Ijtihad Imam al-Bukhārī oleh Prof. Madya Dr Ishak Suliaman dan 

Mohd Murshidi Mohd Noor bahawa ianya mempunyai keistimewaan tersendiri.41 

Daripada 42 hadith yang dikenalpasti dapatlah dibahagikan kepada 16 tema. 

Setiap hadith yang disenaraikan akan dilakukan penelitian dari segi sumber dan 

kedudukannya. Pengkaji akan mengutamakan kitab sumber yang diriwayatkan oleh al-

Bukhārī dan Muslim dalam kitab ṣaḥīḥ mereka berbanding daripada riwayat baki yang 

empat iaitu Abū Dāwūd, al-Tirmidhī, al-Nasā„ī dan Ibn Mājah. Namun begitu, jika 

terdapat teks-teks hadith yang bukan diriwayatkan oleh al-Bukhārī dan Muslim, maka 

teks-teks tersebut akan dilakukan penelitian taraf agar kenyataan dan hujah yang akan 

dikemukakan nanti dapat diketahui kesahihannya. 

2.3. TEKS-TEKS HADITH BERKAITAN POLIGAMI DALAM AL-KUTUB 

AL-SITTAH  

Secara keseluruhanya teks-teks hadith poligami ini dapat dibahagikan kepada enam 

belas tema sebagaimana berikut:  

2.3.1 Galakan berpoligami 

يػٍرى  ىٍ   ػىزىكوٍَّ تى ؽي  عى وَّ سو  اٍ ني   ى ؿى ً     ى ؿى   ي ػىيٍْو  ٍ نً  سىً ي ً  عىنٍ  لٍتي لَى  ى ؿى  ػى ػىزىكوَّجٍ  ىإًفوَّ  ى
   ىً ً  ااٍي وَّةً أىٍ  ػىري ى  ً سى ان 

Terjemahan: Daripada Sa'īd bin Jubaīr ia berkata; Ibn „Abbās pernah 
bertanya kepadaku, "Apakah kamu sudah berkahwin?" aku menjawab, 
"Tidak." Ia kemudian berkata, "Berkahwinlah, kerana orang yang 
terbaik dari umat ini adalah seorang yang paling ramai wanitanya."42 

 

 

                                                 
41 Ishak bin Haji Suliaman dan Mohd Murshidi Mohd Noor, Fīqh dan Ijtihad Imam al-Bukhārī, (Kuala 
Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka, 2015), 19. 
42 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Kathratul al-Nisā‟, no Hadith 5069. Lihat Ṣaḥiḥ al-
Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharīf  al-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Azīz Al Shaykh. 
(Riyāḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000),  439.  
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Ulasan hadith: 

Sengaja dibatasi dengan umat ini yang bermaksud umat Nabi Muhammad  

SAW. Ini bermaksud tidak termasuk umat nabi lain seperti Nabi Sulaiman AS sendiri 

yang merupakan orang yang paling banyak isteri. Bangsa Arab merasa terpuji dengan 

ramainya isteri kerana ia menunjukkan kehebatan seorang lelaki. Namun ramai itu tidak 

sampai menghalangnya daripada melakukan ibadat kepada Allah.43 

Hadith ini merupakan galakan kepada kaum lelaki yang belum berkahwin dan 

juga kepada yang telah berkahwin serta mempunyai kemampuan serta berkelayakan 

untuk berpoligami. Bagaimana cara untuk meramaikan isteri jika hanya berkahwin 

seorang sahaja. Sepakat ahli hadith mengatakan bahawa ketika baginda wafat baginda 

SAW memiliki sembilan orang isteri. 

2.3.2 Nabi memiliki isteri yang ramai 

ً  ى زىةى  ىيٍمي  ىةى ً سىرًؼى  ػىقى ؿى اٍ ني عى وَّ سو  ىً ً  زىكٍ ىةي  عى ى اه  ى ؿى  ى ىرٍ ى   ى ى اٍ نً عى وَّ سو  عن
  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ىإًذىا رى ػىٍ  يٍ   ػىٍ شىهى   ى ى  ػيزىعٍزعًي  ى  كىلَى  ػيزىلٍزلًي  ى  كىارٍ ػيقي ا  ىإً وَّهي ال وًَّ ًٌ 

 . ى فى عًٍ  ى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً سٍ ه  ى فى  ػىقٍسً ي لً ىمى فو كىلَى  ػىقٍسً ي لً ىاً  ىةو 

Terjemahan: Daripada „Aṭā‟ telah berkata; Kami pernah menghadiri 
jenazah Maīmūnah bersama Ibn „Abbās di Sarif, lalu Ibn „Abbās telah 
berkata, "Ini adalah salah seorang isteri Nabi SAW. Jika kalian 
mengangkat usungannya, maka janganlah kalian menggoncangkannya 
dengan keras, kukuhkanlah dengan sempurna. Sesungguhnya di sisi 
Nabi SAW ada sembilan orang isteri, baginda membahagikan hari-
hari kepada lapan orang, sementara tidak kepada seorang."44 

 

 عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ى ي ؼي عى ىى أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي  عىنٍ  ػى ى دىةى عىنٍ أى ى و رىً يى اللَّوَّي عىٍ هي 
 ً سى ئهًً ً  لىيػٍ ىةو كىاً  ىةو كىلىهي ً سٍ ي ً سٍ ىةو 

                                                 
43 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:41-43 
44 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Kathratul al-Nisā‟, no Hadith 5067. Lihat Ṣaḥiḥ al-
Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharīf  al-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Azīz Al Shaykh. 
(Riyāḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000),  439.  
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Terjemahan: Dari Qatadah dari Anas RA, bahawasanya Nabi SAW 
pernah menggilir para isterinya dalam satu malam, sementara saat itu 
baginda memiliki sembilan orang isteri.45 

 

 ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  عىنٍ أى يًهً عىنٍ عى ئًشىةى رىً يى اللَّوَّي عى ػٍهى عىنٍ ً شى وـ 
ا ينوَّ  ى ى ى ى عى ىى  ىٍ  ىةى  ً ذىا اٍ  ىرىؼى ً نٍ الٍ ىٍ رً دى ى ى عى ىى ً سى ئهًً  ػىيىٍ  ي  ً نٍ ً ٍ  ى

 أىٍ  ػىرى ً وَّ   ى فى يُىٍ ىً  ي  ى ٍ  ى ى ى 
Terjemahan: Daripada Hisyām daripada bapanya daripada „Āishah  
RA; "Sesungguhnya Rasulullah SAW jika berganjak dari solat „Aṣr, 
maka baginda menemui isteri-isterinya. Lalu baginda mendekati salah 
seorang dari mereka. Baginda masuk ke rumah Ḥafṣah lalu baginda 
berdiam di situ lebih lama."46 

ى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىعًٍ  ى ي ً سٍ ي ً سٍ ىةو  عىنٍ عى ى او عىنٍ اٍ نً عى وَّ سو  ى ؿى   ػي يٌ ً
 ا كىلىيػٍ ى ػىهى  لً ى ئًشىةى  يً ي ػيهينوَّ ً لَوَّ سىٍ دىةى  ىإً ػوَّهى  كى ى ىتٍ  ػىٍ  ىهى 

Terjemahan: Daripada „Aṭā‟ daripada Ibn „Abbās telah berkata; 
Rasulullah SAW wafat dan baginda memiliki sembilan isteri yang 
semua telah baginda gauli kecuali Saudah kerana ia memberikan hari-
hari dan malamnya kepada „Ā‟isyah.47 

Ulasan hadith: 

Keempat-empat hadith yang telah dikumpul jelas membuktikan bahawa baginda 

Rasulullah SAW mengamalkan poligami, iaitu mengahwini melebihi seorang isteri. Hal 

ini berlaku selepas kewafatan Saidatina Khādijah. Secara tidak langsung bahawa 

Saidatina Khādijah tidak pernah dimadukan sehingga ke akhir hayat baginda.  

Para ulamak sepakat mengatakan bahawa memilki isteri lebih dari empat adalah 

pengkhususan kepada baginda Rasulullah SAW sahaja.48 Isteri-isteri baginda ketika 

                                                 
45Ibid., no Hadith 5068. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab Amara Rasulullah 
SAW Fī al-Nikāh, no Hadith 3200. Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub 
al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 
2294. 
46 Ibid., Bab Dukhūlu al-Rajulu „Alā Nisāihi Fī al-Yaum, no Hadith 5216, 451 
47 Hadith riwayat Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab Amara Rasulullah SAW fī al-Nikāh, no Hadith 
3199, Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2294 
48 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:38-41 
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wafat : Saudah, Ā‟isyah, Hafshah, Ummu Salamah, Zainab binti Jahsy, Ummu Habībah, 

Juwairiyah, Ṣafiyyah dan Maimūnah. 

Hadith pertama menjelaskan bahawa Rasulullah membahagikan gilirannya kepada lapan 

orang dan tidak dibahagikan kepada seorang lagi. Imam Muslim menambahkan dalam 

riwayatnya : 

   ؿ ع  ا التي لَ  قس  ا    يه   ت  يى  ن أ   

Terjemahan : „Aṭā‟ berkata : “isteri yang tidak mendapat giliran itu 

Ṣafiyah binti Ḥuyay bin Akhṭab.  

Namun  pandangan ini ditolak oleh Al-Ṭahawi. Seorang yang tidak mendapat 

giliran itu ialah Saudah seperti yang dijelaskan hadith bahawa Saudah 

menghibahkan giliranya kepada „Āisyah49 

2.3.3 Keharusan hibahkan giliran kepada madu 

أىفوَّ سىٍ دىةى  ًٍ تى زىٍ  ىةى كى ى ىتٍ  ػىٍ  ىهى  لً ى ئًشىةى كى ى فى ال وًَّ ُّ  عىنٍ ً شى وـ عىنٍ أى يًهً عىنٍ عى ئًشىة
 اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقٍسً ي لً ى ئًشىةى  يًػىٍ ً هى  كى ػىٍ ًـ سىٍ دىةى   ى وَّى

Terjemahan: Daripada Hisyām daripada bapanya dari Ā‟isyah 
sesungguhnya; "Sawdah binti Zam'ah, menghibahkan giliran harinya 
kepada Ā‟isyah. Kerana itu, Nabi SAW membahagi harinya untuk 
Ā‟isyah dan giliran Sawdah juga untuknya."50 

 

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ىسٍأىؿي ً   ىرىً هً  عىنٍ عى ئًشىةى رىً يى اللَّوَّي عى ػٍهى  
ا  يرً  ي  ػىٍ ىـ عى ئًشىةى  ا أىٍ نى أى ى   ى ن  ىأىذًفى لىهي أىزٍكىا يهي  ى ي في  ىيٍ ي  الوًَّ م  ى تى ً يهً أىٍ نى أى ى   ى ن

 ى اى  ى ى فى ً   ػىيٍتً عى ئًشىةى  ىتَوَّ  ى تى عًٍ  ى ى   ى لىتٍ عى ئًشىةي  ىمى تى ً  الٍيػىٍ ًـ الوًَّ م  ى فى 
 الى ى رً قيهي رً قًي ى يكري عى ىيوَّ ً يهً ً   ػىيٍتًي  ػىقى ى ىهي اللَّوَّي كىً فوَّ رىأٍسىهي لى ػىٍ ى  ىٍرمً كىسىحٍرمً كىخى 

                                                 
49 Ibid., 25:38 
50 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Maratu Tahabu Yaumahā Min Zaujihā Li Ḍhoratihā, 
Wa Kaifa Yaqsimu Zhālika, no Hadith 5212 Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-
Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-
Tawzī‟, 2000), 451.  
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Terjemahan: Daripada „Āishah  RA, bahawa Rasulullah SAW 
bertanya ketika baginda sakit yang menyebabkan kematiannya, "Di 
mana aku esok hari, dimana aku esok hari?" Rupanya baginda 
menginginkan hari esoknya adalah untuk „Āishah , maka isteri-
isterinya pun mengizinkan untuk memilih siapa saja yang 
dikehendakinya, maka ia memilih di rumah „Āishah  hingga 
meninggal ditempat di sisinya. „Āishah  berkata, "Baginda meninggal 
tepat di hari yang baginda inginkan untuk berada di rumahku. Allah 
mewafatkannya sementara kepala baginda berada antara dada dan 
paru-paruku dan air liurnya bercampur dengan air liurku."51 

عىنٍ عى ئًشىةى أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػى ى ى ً لَى ال ًٌسى اً  ػىٍ نًِ ً   ىرىً هً 
وَّ أىفٍ  ىأٍذىفوَّ ً   ىأى ي فى عًٍ  ى   ى ٍ  ىمىٍ نى  ػىقى ؿى  ً نًٌّ لَى أىسٍ ىً ي ي أىفٍ أىديكرى  ػىيػٍ ى ينوَّ  ىإًفٍ رىأى ػٍتُي

وَّ  ىأىذًفوَّ لىهي    عى ئًشىةى  ػى ىٍ تُي
Terjemahan: Daripada „Āishah  bahawa Rasulullah SAW 
mengirimkan utusan kepada isteri-isterinya ketika baginda sedang 
sakit, kemudian mereka berkumpul, lalu baginda berkata: 
"Sesungguhnya aku tidak mampu untuk berkeliling di antara kalian, 
maka apabila kalian mengizinkan aku untuk berada di sisi „Āishah , 
maka lakukanlah." Kemudian mereka mengizinkan baginda.52 

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كى ى ى عى ىى  ىً يوَّةى  ًٍ تً  ييىيوٌ ً   ىيٍاو  عى ئًشىةى  عىنٍ 
 ػىقى لىتٍ  ىً يوَّةي  ى  عى ئًشىةي  ىٍ  لىكً أىفٍ  ػيرًٍ ي رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى عىنًٌِ كىلىكً 

عىٍ   ىأى ى ىتٍ خًِى رنا اىى   ىٍ  ي  ن  ً زىعٍ ىرىافو  ػىرى وٍَّ هي  ً لٍمى اً ليًػى ي حى ريُيهي ثُيوَّ  ػىٍ ً ي  ى لىتٍ فى 
ٍ ً  رىسي ؿي اللَّوَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقى ؿى ال وًَّ ُّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى مى  ا  ػى ى ىتٍ ً لَى  ى

ً  وَّهي لىيٍ ى  ػىٍ  ىكً  ػىقى لىتٍ ذىلًكى  ىٍ  ي اللَّوًَّ  ػيؤٍ يًهً  ىنٍ  ىشى اي  ىأىٍ  ػىرىٍ هي  عى ئًشىةي  لًىيٍكً عىنًٌِ 
  ً اٍىٍ رً  ػىرىً يى عى ػٍهى 

Terjemahan: Daripada „Āishah  berkata, "Rasulullah SAW marah 
pada Ṣafiyyah binti Ḥuyay pada suatu masalah, Ṣafiyyah telah 
berkata, "Wahai „Āishah , apakah kamu mempunyai cara agar 
Rasulullah SAW meredhaiku, maka hari giliranku akan menjadi 
milikmu?" „Āishah  menjawab: "Ya," Maka „Āishah  mengambil 
tudungnya yang telah dicelup dengan za'farān, dan memecikkannya 
dengan air agar baunya tercium, kemudian dia duduk di samping 
Rasulullah SAW. Nabi SAW bersabda: "Wahai „Āishah , jauhlah 

                                                 
51 Ibid.,, no Hadith 5217. 
52 Hadith riwayat Sunan Abū Dawūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Fī al-Qismi Baina al-Nisā‟, no Hadith 2137, 
Lihat dalam Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin 
„Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380. Syeīkh al-Albānī 
mengatakan Hadith ini Ṣaḥīḥ.  
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dariku, kerana sekarang bukan giliran harimu." „Āishah lalu berkata, 
"Itu adalah keutamaan Allah yang diberikan kepada siapa saja yang 
dikehendaki-Nya." „Āishah kemudian memberitahukan perkara yang 
sebenarnya, sehingga baginda redha kepadanya."53 

Ulasan hadith: 

Keharusan menghibahkan hak giliran kepada madu yang diamalkan oleh isteri-isteri 

Rasulullah SAW ini adalah semata-mata atas dasar pengorbanan dan kasih sayang 

kepada baginda Rasulullah SAW. Ianya juga dilakukan bertujuan untuk mengembirakan 

hati Rasulullah SAW, terutama disaat-saat baginda sakit yang amat memerlukan rehat 

daripada memenuhi giliran para isteri baginda.  

Menghadiahkan giliran yang dilakukan oleh Ummul al-Mukmināt, Saidatina 

Sawdah sebagaimana yang dinyatakan dalam hadith juga satu pengorbanan yang besar 

kepada Rasulullah SAW bahkan ianya dapat menyelamatkan status baginda sebagai 

isteri kepada seorang yang sangat mulia di sisi Allah. 

Hukum harusnya menghibahkan giliran ini kepada madu ini telah disepakati 

oleh para ulama‟.54 Namun keredhaan suami menjadi syarat kepada keharusan. Jika 

tidak mendapat keredhaan daripada suami maka gugurlah hukum harus tersebut. 

Penghibahan ini tidak perlu diganti dengan hari-hari yang lain. Begitu juga hukumnya 

apabila dihibahkan kepada madu maka hak itu tidak boleh dituntut semula. 55 

Apabila seorang isteri menghibahkan untuk madunya dan suaminya 

menerimanya maka isteri yang diberi tidak boleh menolak. Jika suami tidak 

                                                 
53 Hadith riwayat Sunan Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Mar u Tahābu Yaumihā Liṣohābatiha‟, no 
Hadith 1973, Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin 
„Abd al-„Aziz Al Shaykh. Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2595. Syeīkh al-Albānī 
mengatakan Hadith ini adalah lemah (Ḍa„īf).. 
54 Wahbah al-Zuhailī, Al-Fīqh al-Islāmi Wa Adillatuh: Ahwālu al-Syakhṣiah al-Ahkām al-Usrah 
(Kaherah: Dar al-Fīkr al-„Arabī, 1997), 9:6595. 
55 Ibid., 9:6596. 
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menerimannya, maka ia tidak boleh dipaksa. Isteri berhak menarik balik atau 

membatalkan pemberian giliran tersebut melainkan giliran itu telah pun berlalu.56 

2.3.4 Mencabut undi jika bermusafir 

اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى ً ذىا  ىرىجى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً  ى ى رىتٍ أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى  عىنٍ عى ئًشىةى  
ائًشىةى الٍقيرٍعىةي لً ى ئًشىةى كى ىٍ  ىةى كى ى فى ال وًَّ ُّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا  ى فى  ً ل وَّيًٍ  سى رى  ى ى عى 

 ىً  ى ال وَّيػٍ ىةى  ىً يًْم كىأىرٍ ى ي  ىً يْىؾً  ػىٍ ظيرً نى كىأىٍ ظيري  ػىقى لىتٍ  ػى ىحى وَّثي  ػىقى لىتٍ  ىٍ  ىةي أىلَى  ػىرٍ 
 ػى ىى  ػىرىً  ىتٍ  ىجى اى ال وًَّ ُّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً لَى  ىىً  عى ئًشىةى كىعى ىيٍهً  ىٍ  ىةي  ىسى وَّ ى 

ذًٍ رً كى ػىقي ؿي عى ىيػٍهى  ثُيوَّ سى رى  ىتَوَّ  ػىزىلي ا كىا ػٍ ػىقى ىتٍ  قي عى ئًشىةي  ػى ىموَّ   ػىزىلي ا  ى ى ىتٍ رًٍ  ىيػٍهى   ػىٍ ى الًٍْ
يٍئن  يوَّةن  ػىٍ  ى ينًِ كىلَى أىسٍ ىً ي ي أىفٍ أى ي ؿى لىهي  ى   ى  رىبًٌ سى ًٌٍ  عى ىيوَّ عىقٍرى ن  أىكٍ  ى

Terjemahan: Daripada „Āishah bahawasanya; Apabila Nabi SAW 
hendak keluar mengadakan perjalanan, baginda mengadakan undian 
antara isteri-isterinya, lalu undian itu pun jatuh pada „Āishah dan 
Ḥafṣah. Dan pada malam hari, biasanya Nabi SAW berjalan bersama 
„Āishah dan berbincang-bincang dengannya. Maka Ḥafṣah berkata, 
"Maukah malam kamu menaiki kenderaanku dan aku menaiki 
kenderaanmu kemudian kamu melihat dan pun juga dapat melihat?" 
„Āishah menjawab, "Ya." Akhirnya ia pun menaikinya. Kemudian 
datanglah Nabi SAW pada kenderaan „Āishah , sementara yang 
berada di atasnya adalah Ḥafṣah. Baginda pun mengucapkan salam 
kepadanya, lalu baginda berjalan hingga mereka singgah di suatu 
tempat, dan ternyata ia kehilangan „Āishah . Saat singgah, „Āishah 
meletakkan kedua kakinya di antara semak-semak tumbuhan, lalu ia 
pun berkata, "Wahai Rabbi, binasakanlah kala jengking dan ular yang 
menyengatku." Maka aku tidak bisa berkata apa-apa pada baginda.57 

ىـ عىنٍ اٍ نً ً هى بو أىفوَّ عيرٍكىةى ٍ نى الزُّ ػىيًٍْ  ى وَّ ىهي أىفوَّ عى ئًشىةى زىكٍجى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ 
رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا أىرىادى سى ىرنا أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً  ىأى ػوَّ ػيهينوَّ  ىرىجى  ى فى   ى لىتٍ 

تى سىهٍميهى   ىرىجى ً ى   ى ىهي كى ى فى  ػىقٍسً ي لً ي ًٌ اٍ رىأىةو ً  ػٍهينوَّ  ػىٍ  ىهى  كىلىيػٍ ى ػىهى   ىيػٍرى أىفوَّ سىٍ دىةى ً نٍ 
 كى ى ىتٍ  ػىٍ  ىهى  لً ى ئًشىةى  زىٍ  ىةى 

                                                 
56 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25 720 
57 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Qar‟ah Baina al-Nisā‟ Idha Arāda Safara, no Hadith 
5211 Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 450. Diriwayatkan juga oleh 
Muslim, Kitāb al-Faḍailu al-Ṣahābat. Bab Fī Faḍli „Āisyah RA. No Hadith 6298. Lihat Ṣaḥiḥ Muslim 
dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: 
Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1105.  
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Terjemahan: Daripada Ibn Syihāb bahawa „Urwah bin al-Zubair telah 
menceritakan kepadanya bahawa „Āishah isteri Nabi SAW telah 
berkata; Rasulullah SAW apabila hendak bermusafir baginda 
mengundi di antara para isterinya, siapa di antara mereka yang keluar 
undiannya maka baginda keluar bersamanya. Dan baginda 
membahagikan bahagian untuk setiap isteri satu hari satu malam, 
hanya saja Sawdah binti Zam„ah telah memberikan harinya untuk 
„Āishah . 58 

 «اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى فى ً ذىا سى  ػىرى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً أىفوَّ رىسي ؿى »عىنٍ عى ئًشىةى  
Terjemahan: Daripada „Āishah berkata, "Rasulullah SAW jika ingin 
pergi bermusafir, baginda mengundi antara isteri-isterinya." 59 

Ulasan hadith: 

Mengundi ini bukan sekadar untuk musafir tetapi turut dlakukan juga dalam 

membahagikan giliran. Baginda tidak melakukan sesuatu pilihan melainkan dibuat 

undian di kalangan isteri-isteri baginda.60 

Manakala Imam Hanafi dan Imam Malik berpendapat bahawa tidak berpedoman 

kepada mengundian kerana ianya termasuk dalam spekulasi dan judi.61 Namun begitu, 

sebahagian pandangan mazhab Hanafi menerima pengundian ini. Begitu juga 

pandangan sebahagian mazhab Maliki dengan alasan bahawa sesetengah isteri 

terkadang lebih bermanfaat dalam perjalanan dibanding yang lain.  

Maka berdasarkan hadith yang dikumpul bahawa Rasulullah SAW mencabut 

undi apabila ingin bermusafir. Kalimah sāfir (س  ر) dalam hadith adalah umum. Ini 

                                                 
58 Hadith riwayat Abū Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Qismi Baina al-Nisā‟, no Hadith 2138. Lihat Sunan 
Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380. Syeīkh al-Albānī mengatakan 
hadith ini Ṣaḥīḥ.  
59 Hadith riwayat Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab Qismatu Baina al-Nisā‟, no Hadith 1960. Lihat Sunan 
al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
(Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2594. Syeīkh al-Albānī mengatakan hadith ini 
Ṣaḥīḥ. Diriwayatkan juga oleh al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Qar‟ah Baina al-Nisā‟ Idhā Arāda 
Safara, no Hadith 5211. Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. 
ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 450.  
60 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008),  
25:714 
61 Ibid., 715 
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bermakna setiap kali keluar musafir sama ada dekat atau jauh, sebentar atau lama maka 

perlu dibuat pengundian ke atas para isteri. Namun ianya berbeza pandangan dalam 

kalangan imam mazhab.  

2.3.5 Ancaman kepada suami yang tidak berlaku adil 

لىهي اٍ رىأى ى فً  ىمى ؿى ً لَى  عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى عىنٍ ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى  ىنٍ  ى  ىتٍ 
اايى   ى اى  ػىٍ ىـ الٍقًيى  ىةً كىً قُّهي  ى ئً ه    ً ٍ  ى

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah, daripada Nabi SAW telah 
bersabda: "Barangsiapa yang memiliki dua orang isteri kemudian ia 
cenderung kepada salah seorang di antara keduanya, maka ia akan 
datang pada hari kiamat dalam keadaan sebelah badannya miring." 62  

 
ً ذىا  ى  ىتٍ عًٍ  ى الروَّ يً  اٍ رىأى ى فً :  ى ؿى  - ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  -عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى عىنً ال وًَّ ًٌ 
  اى  ػىٍ ىـ الٍقًيى  ىةً كىً قُّهي سى ً  ه  ػى ىٍ   ػىٍ ً ؿٍ  ػىيػٍ ػىهيمى   ى 

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah, daripada Nabi SAW telah 
bersabda: "Jika seorang laki-laki memiliki dua isteri, namun dia tidak 
berbuat adil, nescaya akan datang pada hari kiamat dengan keadaan 
miring (tubuhnya)." 63 

 

Ulasan hadith:  

Kesemua hadith ini memberi ancaman kepada suami yang tidak berlaku adil. Jika 

dilihat daripada sudut ilmu tauhid bahawa mana-mana dosa yang diberi ancaman azab 

atau kesengsaraan di akhirat oleh Allah atau rasul dikategorikan kesalahan tersebut 

                                                 
62 Hadith riwayat Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Qismi Baina al-Nisā‟, no Hadith 2133. Lihat  Sunan 
Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380. Syeīkh al-Albānī mengatakan 
hadith ini Ṣaḥīḥ. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb „Asyratu al-Nisā‟, Bab Mailu al-Rajulu 
Ila Ba‟ḍi Nisāihi Dūna Ba‟ḍu, no Hadith 3394, Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-
Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-
Tawzī‟, 2000), 2307.  
63 Hadith riwayat Jami‟ Tirmidhī, Kitāb al-Nikāh, Bab Mā Jāa Fī Taswiyati Baina al-Ḍarāir, no Hadith 
1141. Lihat Jāmi‟ al-Tirmidhī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1763. Syeīkh al-Albānī 
mengatakan hadith ini Ṣaḥīḥ.  
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sebagai dosa besar. Ini jelas menunjukkan bahawa tidak berlaku adil kepada para isteri 

dengan sengaja atau tanpa sebab-sebab syarak adalah haram dan berdosa besar.  

Orang yang melakukan dosa besar pula tergolong dalam golongan orang-orang 

yang fasiq, sekaligus hilang kelayakan untuk menjadi wali dalam urusan pernikahan dan 

pengurusan harta.64 Andai berlakunya pernikahan berwalikan golongan yang fasiq, 

maka perkahwinanya tidak sah. Hukum ini bersandarkan kepada hadith yang 

diriwayatkan oleh „Abd al-Razzaq, daripada sabda Rasulullah SAW: 

 لَى ً  ى حى ً لَوَّ ً  ىً وٌ كى ى ً  ىل عىٍ ؿو 
Terjemahan: “Tidak sah nikah kecuali dengan adanya wali dan dua 
saksi yang adil.”65 

Ibn Ḥajar pula menjelaskan hadith ini bahawa Imam al-Bukhāri menyebutkan 

bahawa keadilan di sini ialah persamaan dari perkara-perkara yang sesuai untuk 

keperluan masing-masing seperti nafkah, pakaian dan tempat tinggal. Pandangan ini 

dipersetujui oleh Ibn Hibban dan al-Hākim dari Hammad bin Salamah, dari Ayyub, dari 

Abū Qilābah, dari Abd Allah bin Zaid dari „Āishah  RA.66 

ا  ىسٍمًي  ً يمى  أىٍ ً كي  ى ى  ػى يمٍنًِ  ً يمى  »:  ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقٍسً ي  ػىيػىٍ ً ؿي  كى ػىقي ؿي  ال وَّهي وَّ  ى ى
ًٍ كي  كىلَى أىٍ ً كي   « ى

Terjemahan: Daripada „Āishah  telah berkata; Rasulullah SAW 
memberikan pembahagian dan berlaku adil dalam membahagi, dan 
baginda berkata: "Ya Allah, inilah pembahagianku yang aku mampu, 
maka janganlah engkau cela aku pada sesuatu yang engkau mampu 
dan tidak aku mampu."67  

                                                 
64 Wahbah Al-Zuhailī, Al-Fīqh Al-Islāmi Wa Adilatuh - ahwalul syahsiah- ahkām al-Usrah, (Beirut, Dar 
al-Fīkr, 1997), 9:6701. 
65 Hadith ini diṣaḥīḥkan oleh Syeīkh al-Albānī dalam Ṣaḥīḥ al-Jāmi‟ al-Ṣaghīr, no. 7557.  
66 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:720 
67 Hadith riwayat Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Fī al-Qismu Baina an-Nisa‟, no Hadith 2134 Lihat 
Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz 
Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380. Syeīkh al-Albānī menyatakan 
hadith ini ḍa„īf. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Tirmidhī, Kitāb al-Nikāh, Bab Maa Ja a Fī al-Taswiyatu 
Baina al-Ḍarāir, no Hadith 1140. Lihat Jāmi‟ al-Tirmidhī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub 
al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 
2000),1763. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab „Asyrat al-Nisā‟, no Hadith 
3395, Lihat Sunan al-Nasāī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2307. Diriwayatkan juga oleh 
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Imam al-Tirmidzī pula berkata : “Maksudnya adalah kecintaan dan kasih sayang”. 

Demikian juga daripada al-Baihaqī meriwayatkan dari jalur „Ali Ṭhalḥaḥ dari Ibn 

„Abbas berkaitan firman Allah : “...sekalipun tidak kamu tidak akan mampu...” iaitu 

berkaitan cinta dan hubungan persetubuhan. Penyatan ini dinukilkan juga dari Ubaid bin 

Amr al-Salmanī.68 

2.3.6 Bilangan bermalam jika menikahi gadis atau janda 

ىـ عًٍ  ى ى   عىنٍ أىً  ً  ى ىةى عىنٍ أى ى و  ى ؿى  ً نٍ السُّ وَّةً ً ذىا  ػىزىكوَّجى الروَّ ي ي الًٍ ٍ رى عى ىى ال ػوَّيًًٌ  أى ى 
ىـ عًٍ  ى ى   ى ى ن    سى ػٍ ن  كى ىسى ى كىً ذىا  ػىزىكوَّجى ال ػوَّيًٌ ى عى ىى الًٍ ٍ رً أى ى 

Terjemahan: Daripada Abī Qilābah daripada Anas telah berkata; 
Termasuk perbuatan sunnah apabila seseorang menikahi seorang gadis 
adalah bermukim ditempatnya selama tujuh hari, baru kemudian ia 
membahagi hari-harinya. Dan bila ia menikahi seorang janda atas 
gadis, maka ia boleh tinggal di tempat wanita itu selama tiga hari, baru 
kemudian ia membahagi-bahagi harinya."69 

Ulasan hadith: 

Telah diketahui umum bahawa semua wanita yang dinikahi Rasulullah SAW adalah 

berstatus janda kecuali Saidatina „Āishah . Maka daripada ketiga-tiga hadith di atas ini 

jelas menunjukkan bahawa terdapat dua tempoh yang berbeza untuk dijadikan panduan 

bagi yang mengamalkan poligami. Pembahagian hak bermalam itu ialah tiga hari jika 

nikahi janda dan tujuh hari jika nikahi gadis.  
                                                                                                                                               
Sunan Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Qismatu Baina al- Nisāi, no Hadith 1971. Lihat Sunan Ibn 
Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
(Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2594.  
68 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008),  
25: 723-724 
69 Hadith riwayat al-Bukhīrī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-„Adlu Baina al-Nisā‟, no Hadith 5213. Lihat Ṣaḥiḥ 
al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 451.  Diriwayatkan juga oleh Muslim, 
Kitāb al-Riḍā‟ah, Bab Qadr Mā Tastahaqqahu al-Bikru Wa al-Ṭhayibu Min Iqāmatu al-Zauj „Indahā, no 
Hadith 3626, Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin 
„Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 924. Diriwayatkan juga 
oleh Sunan Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Fī Maqāmi „Inda al-Bikru, no Hadith 2124, Lihat Sunan 
Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1379. Diriwayatkan juga oleh Jami‟ al-
Tirmidhī, Kitāb al-Nikāh, Bab Mā Jāa Fī al-Qismatī al-Bikru Wa al-Thayibu, no Hadith 1139. Lihat Jāmi‟ 
al-Tirmidhī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1763. 
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Imam al-Bukhāri meriwayatkan juga hadith ini dari Musaddad, dari Khalid, dari 

Abu Qilābah, dari Anas RA bahawa  

الس ة: كل   ئت أ أ  ؿ   ؿ ال     ى   ع يه كس    كل ن   ؿ   

Terjemahannya : sekiranya aku mahu nescaya aku katakan Nabi SAW 
bersabda, tetapi dia bekata, sunnah Nabi ialah... 
 

Dalam riwayat Muslim dan Abū Dāwūd pula dari Ḥushaim, dari Khālid pula pada 

bahagian akhir hadith disebutkan : 

ل   ئت أف أ  ؿ ر  ه ل   ت  كل ن الس ة :   ؿ   ل    

Terjemahannya : Khālid berkata, sekiranya aku mahu mengatakan ia 
menisbahkannya kepada Nabi SAW nescaya aku akan 
membenarkannya, tetapi baginda berkata, sunnah Nabi adalah.... 

 

Hadith-hadith ini  menjelaskan bahawa hak-hak isteri mendapat giliran bermalam 

dengan sebab perkahwinan. Hak ini tidak ada kaitan samada dimadukan atau tidak 

dimadukan. Namun tempoh giliran mereka bergantung kepada status isteri samada 

masih gadis atau janda.70  

2.3.7 Nabi tidak mengauli isteri-isteri selama satu bulan 

 ىهٍرنا  آلَى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً نٍ ً سى ئهًً : عىنٍ أى ى و رىً يى اللَّوَّي عىٍ هي   ى ؿى 
 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ ً  وَّكى آلىيٍتى عى ىى  ىهٍرو؟ : كى ػى ى ى ً   ىشٍري ىةو لىهي   ػى ػىزىؿى لًً سٍ و كىعًشٍرً نى   ىقًي ى 

 «ً فوَّ الشوَّهٍرى ً سٍ ه كىعًشٍريكفى »:  ى ؿى 
Terjemahan: Daripada Anas RA, ia berkata; Rasulullah SAW 
bersumpah untuk tidak mendekati isteri-isterinya selama satu bulan. 
Kemudian baginda pun duduk ditempat minum miliknya, lalu baginda 
mendatangi mereka -para isterinya- pada hari yang dua puluh 
sembilan, maka dikatakanlah pada baginda, "Wahai Rasulullah, 
sesungguhnya anda telah bersumpah untuk sebulan." Maka baginda 
bersabda: "Sesungguhnya bilangan bulan itu adalah dua puluh 
sembilan hari."71 

                                                 
70 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:728 
71 Hadith riwayat al-Bukhāri, Kitāb al-Nikāh, Bab Qaulullah Ta‟ala al-Rijālu Qowwāmūn „Alā al-Nisā‟ 
Bimā Faḍḍhallah, no Hadith 5201. Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub 
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أىٍ  ىحٍ ى   ػىٍ  ن  كىً سى اي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىٍ ً  ى  عًٍ  ى  ي ًٌ : اٍ ني عى وَّ سو   ى ؿى  عن
ىسٍجًً    ىإًذىا  ي ى  ىلٍْفي ً نى ال وَّ سً   ىجى اى عيمىري ٍ ني 

اٍ رىأىةو ً  ػٍهينوَّ أىٍ  يهى    ىخىرىٍ تي ً لَى الم
ٍ هي أى ى ه   ااى وَّ بً   ى ىً  ى  ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كى ي ى ً   يرٍ ىةو لىهي   ىسى وَّ ى  ػى ىٍ  يُيً

ٍ هي أى ى ه   ػى ى دىا ي   ى ى ى ى عى ىى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي  ٍ هي أى ى ه  ثُيوَّ سى وَّ ى  ػى ىٍ  يُيً  ثُيوَّ سى وَّ ى  ػى ىٍ  يُيً
؟  ػىقى ؿى :  ػىقى ؿى  عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ىمى ى ى « لَى  كىلىً نٍ آلىيٍتي ً  ػٍهينوَّ  ىهٍرنا»: أى ى وَّقٍتى ً سى اىؾى

 ً سٍ ن  كىعًشٍرً نى ثُيوَّ دى ى ى عى ىى ً سى ئهًً 
Terjemahan: Daripada Ibn „Abbās telah berkata; Pada suatu hari saat 
kami memasuki waktu pagi, ternyata isteri-isteri Nabi SAW menangis, 
dan di samping setiap orang dari mereka terdapat keluarganya. Lalu 
aku pun keluar menuju masjid, ternyata masjid telah dipenuhi oleh 
kerumunan orang-orang. Kemudian datanglah „Umar bin al-Khaṭṭāb, 
dan naik hendak menemui Nabi SAW yang tengah berada di dalam 
kamarnya. Ia pun mengucapkan salam, namun tak seorang pun yang 
membalas salamnya, lalu ia mengucapkan salam kembali, namun tak 
juga ada yang menjawabnya. Akhirnya ia pun dipanggil dan menemui 
Nabi SAW seraya bertanya, "Apakah Anda telah menceraikan isteri-
isteri Anda?" baginda menjawab: "Tidak, tetapi aku telah bersumpah 
untuk tidak menemui mereka selama satu bulan." Setelah dua puluh 
sembilan hari berlalu, baginda pun menemui mereka.72  

Ulasan hadith: 

Berselisih pandangan dalam kalangan ulamak hadith pada makna meninggalkan isteri. 

Muawiyyah bin Haibah mengatakan bahawa meninggalkan isteri bemaksud tidak 

dijauhi kecuali di dalam rumah, iaitu sekadar mengasingkan dari tempat tidur.                 

 Sebagaimana firman Allah dalam surah al-Nisā‟ ayat 34 .(    يْ أف لَ تجهر  لَ   ال يت )

         

Terjemahanya : pulaukanlah mereka di tempat tidur, 
 

                                                                                                                                               
al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 
451. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Thalāq, Bab Ila‟, no Hadith 3485. Lihat Sunan al-
Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
(Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2314.  
72 Ibid., no Hadith 5203, 451 
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Manakala dalam riwayat al-Nasāī disebut  ع يه    iaitu di tempat tinggi yang bermaksud 

bilik tingkat atas.73 

Daripada ulasan hadith ini dapatlah dinyatakan bahawa harus meninggalkan 

isteri yang bertujuan untuk kebaikan seperti memberi pengajaran atau peringatan atas 

kesilapan sikap para isteri sebagaimana yang telah dilakukan oleh baginda Rasulullah 

SAW. Tindakan baginda Rasulullah SAW ini adalah untuk menyatakan baginda tidak 

suka di atas sikap para isterinya yang sangat cemburu.  

Meninggalkan isteri ini tidak sama dengan meninggalkan isteri kerana ilā‟. Ilā‟ 

bermaksud bersumpah meninggalkan isteri tanpa disetubuhi selama empat bulan atau 

lebih. Hukumnya adalah haram dan diwajibkan ke atas suami kaffārah. 

2.3.8 Doa nabi dalam melaksanakan kewajipan terhadap isteri-isteri 

: رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقٍسً ي  ػىيػىٍ ً ؿي  كى ػىقي ؿي   ى فى : عىنٍ عى ئًشىةى   ى لىتٍ 
ًٍ كي  كىلَى أىٍ ً كي » ا  ىسٍمًي  ً يمى  أىٍ ً كي  ى ى  ػى يمٍنًِ  ً يمى   ى  «ال وَّهي وَّ  ى ى

Terjemahan: Daripada „Āishah telah berkata; Rasulullah SAW 
memberikan pembahagian dan berlaku adil dalam membahagi, dan 
baginda berkata: "Ya Allah, inilah pembahagianku yang aku mampu, 
maka janganlah engkau cela aku pada sesuatu yang engkau mampu 
dan tidak aku mampu."74  

 

 

                                                 
73 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:685-686 
74 Hadith riwayat Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Fī al-Qismu Baina an-Nisa‟, no Hadith 2134 Lihat 
Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz 
Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380. Syeīkh al-Albānī menyatakan 
hadith ini ḍa„īf. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Tirmidhī, Kitāb al-Nikāh, Bab Maa Ja a Fī al-Taswiyatu 
Baina al-Ḍarāir, no Hadith 1140. Lihat Jāmi‟ al-Tirmidhī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub 
al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 
2000),1763. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab „Asyrat al-Nisā‟, no Hadith 
3395, Lihat Sunan al-Nasāī  dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2307. Diriwayatkan juga oleh 
Sunan Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Qismatu Baina al- Nisāi, no Hadith 1971. Lihat Sunan Ibn 
Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
(Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2594.  
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Ulasan hadith:  

Al-„Allāmah Abī al-Ṭayyib Muḥammad Shamsuddin melalui kitab Sharaḥ Sunan Abī 

Dāwūd kalimah   ػىقٍسً ي  ػىيػىٍ ً ؿي  dalam hadith menunujukkan hukumnya adalah wajib iaitu 

wajib berlaku adil. Manakala pandanagn lain menyatakan tidak wajib ke atas suami 

berlaku adil bersandarkan  firman Allah (  Ini kerana kasih sayang dan (   ر ي  ن  ش ا   هن

kecintaan tidak mampu diadili oleh hamba kecuali Allah.75  

Rasulullah SAW merupakan Qudwah Hasanah kepada umat manusia iaitu 

contoh ikutan yang terbaik dalam semua aspek kehidupan. Segala tingkah laku 

perbuatan Rasulullah SAW pula adalah merupakan wahyu daripada Allah jauh sekali 

mengikut hawa nafsu yang boleh mencacatkan atau menafikan kerasulan baginda. 

Sebagaimana Firman Allah: 

                 

Al-Najm 53: 3 & 4 

Terjemahan: Dan tidaklah diucapkannya itu (yang berkaitan dengan 
agama Islam) mengikut kemahuannya sendiri. Segala yang 
diperkatakannya itu (Quran atau Hadith) tidak lain hanyalah wahyu 
yang diwahyukan kepadanya. 

Namun baginda tetap menunjukkan kebergantungannya kepada Allah dalam 

melaksanakan tanggungjawab sebagai seorang suami. Maka sudah menjadi kewajipan 

bagi para suami yang lain bergantung harap kepada Allah dengan berdoa dalam 

menyempurnakan amanah ke atas isteri, lebih-lebih lagi yang mengamalkan poligami, 

kerana mereka memikul bebanan amanah yang lebih besar dan berat. 

                                                 
75Al-„Allāmah Abī al-Ṭayyib Muḥammad Shamsuddin,„Awn al-Ma‟būd: Sharh Sunan Abī Dāwūd, 
(Beirut: Dār al-Kitāb al-„Alamiyyah, 1990), 6:121 
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2.3.9 Perasaan cemburu para isteri 

ً ٍ  ىل   ى فى ال وًَّ ُّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى عًٍ  ى  ػىٍ ً  ً سى ئهًً   ىأىرٍسى ىتٍ : عىنٍ أى ى و   ى ؿى 
هـ   ى ىرى ىتً الوَّتًي ال وًَّ ُّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً   ػىيًٍ هى  يؤًٍ ً  ى ً  ىحٍ ىةو ً يهى   ى ى 

ا أي وَّهى تً الم
 ى ى ااى دًًـ   ىسىقى ىتً ال وَّحٍ ىةي  ى  ػٍ ى ىقىتٍ   ىجىمى ى ال وًَّ ُّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً  ىقى 

ىـ الوًَّ م  ى فى ً  ال وَّحٍ ىةً  كى ػىقي ؿي ال وَّ ٍ  «  ى رىتٍ أي ُّ ي ٍ »:  ىةً  ثُيوَّ  ى ى ى يُىٍمى ي ً يهى  ال وَّ ى 
ىـ  ىتَوَّ أيتِى ً  ىحٍ ىةو ً نٍ عًٍ ً  الوَّتًي  ي ى ً   ػىيًٍ هى    ى ى ى ى ال وَّحٍ ىةى ال وَّحًيحىةى  ثُيوَّ  ى ى ى ااى دً

ىٍ سي رىةى ً   ػىيٍتً الوَّتًي  ىسىرىتٍ ً لَى الوَّتًي  يسًرىتٍ صى 
 .ٍ  ى ػيهى   كىأىٍ سىكى الم

Terjemahan: Daripada Anas telah berkata; Suatu ketika Nabi SAW 
berada ditempat isterinya. Lalu salah seorang Ummahāt al-Mu‟minīn 
mengirimkan hidangan berisi makanan. Maka isteri Nabi yang berada 
di sisinya ketika itu sedang berada di rumahnya memukul piring yang 
berisi makanan, maka baginda pun segera mengumpulkan makanan 
yang tercicir ke dalam piring, lalu baginda bersabda: "Ibu kalian 
rupanya sedang cemburu." Kemudian baginda menahan pembantu itu 
hingga didatangkan piring yang berasal dari rumah isteri yang baginda 
pergunakan untuk bermukim. Lalu baginda menyerahkan piring yang 
elok kepada isteri yang piringnya pecah, dan membiarkan piring yang 
pecah di rumah isteri yang telah memecahkannya.76  

ىـ عىنٍ أيًـٌ سى ىمىةى  أى ػوَّهى   ػىٍ نًِ أى ىتٍ ً  ى ى وـ ً   ىحٍ ىةو اىى  ً لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ 
كىأىٍ حى  هًً   ىجى اىتٍ عى ئًشىةي  ي وَّزرًىةن ً ً سى او  كى ى ىهى  ً هٍره   ػى ى ىقىتٍ  هًً ال وَّحٍ ىةى   ىجىمى ى 

 ىروَّ ػىٍ ً  «  ي ي ا  ى رىتٍ أي ُّ ي ٍ »:  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىٍ ى ً ٍ قىتيىٍ ال وَّحٍ ىةً  كى ػىقي ؿي ال وًَّ ُّ 
ثُيوَّ أى ى ى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ىحٍ ىةى عى ئًشىةى   ػى ػى ى ى ً ى  ً لَى أيًـٌ سى ىمىةى  

 .سى ىمىةى عى ئًشىةى  كىأىعٍ ىى  ىحٍ ىةى أي ٌـً
Terjemahan: Daripada ‟Ummu Salamah bahawa dia datang dengan 
membawa makanan di atas piringnya kepada Rasulullah SAW dan 
para sahabat baginda, lalu datanglah „Āishah dengan bersarungkan 
pakaian, dia datang membawa batu, lalu memecahkan piring itu 
dengannya, kemudian Nabi SAW mengumpulkan pecahan piring dan 
bersabda: "Makanlah, ibu kalian telah cemburu," dua kali, lalu 
Rasulullah SAW mengambil piring „Āishah dan mengirimnya kepada 
‟Ummu Salamah dan memberikan piring ‟Ummu Salamah kepada 
„Āishah .77  

                                                 
76 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Ghairah, no Hadith 5225 Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri 
dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: 
Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 451. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb 
„Asyratu al-Nisā‟, Bab al-Ghaīrah, no Hadith 3407, 2308. Syeīkh al-Albānī mengatakan hadith ini Ṣaḥīḥ.  
77 Hadith riwayat Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb „Asyratu al-Nisā‟, Bab al-Ghaīrah, no Hadith 3408, Lihat Sunan 
al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
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 ى  رىأىٍ تي  ى  ً ىةى  ى ى وـ ً ٍ  ى  ىً يوَّةى  أىٍ  ىتٍ ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً : عىنٍ عى ئًشىةى  ى لىتٍ 
هـ   ىمى   ى ىٍ تي  ػىٍ سًي أىفٍ  ىسىرٍ يهي   ىسىأىلٍتي ال وًَّ وَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً  كىسى وَّ ى ً  ى ان ً يهً  ى ى 

هـ  ى ى ى وـ »: ىـ عىنٍ  ى وَّ رى هًً  ػىقى ؿى كىسى وَّ  إً ى او  كى ى ى   «ً  ى اه  ى
Terjemahan: Daripada „Āishah , dia berkata; "Saya tidak melihat 
seorang wanita pembuat makanan seperti Ṣafiyyah, dia memberikan 
hadiah kepada Nabi SAW bekas yang berisi makanan, kemudian saya 
tidak dapat menahan diriku untuk memecahkannya. Lalu saya 
bertanya kepada Nabi SAW mengenai kaffārah hal tersebut maka 
baginda bersabda: "Bekas seperti bekas dan makanan seperti 
makanan."78 

Ulasan hadith: 

Hadith yang mengisahkan kecemburuan para isteri baginda SAW telah menjelaskan 

bahawa sifat ini adalah sifat kemanusiaan yang biasa. Namun apa yang ingin 

diketengahkan ialah bagaimana cara Rasulullah SAW menguruskan rumah tangga 

dalam menangani kecemburuan para isterinya. Melalui hadith-hadith inilah ianya 

menjadi panduan untuk umat seluruhnya dalam melayari kehidupan berpoligami. 

Ibnu Ḥajar al-Asqalānī berpendapat bahawa cemburu merupakan naluri 

kewanitaan. Namun jika berlebihan maka boleh mengakibatkan kerosakan. Manakala 

perempuan apabila cemburu terhadap suaminya kerana melakukan perbuatan yang 

haram seperti zina atau mengurangkan haknya dan tidak berlaku adil antara isteri-

isterinya adalah cemburu yang disyariatkan. Apabila kecemburuan hanya atas dasar 

curiga tanpa bukti nyata. Maka inilah yang dinamakan cemburu keraguan.79 

2.3.10 Mengasihi salah seorang isteri melebihi isteri-isteri yang lain 

دى ى ى عى ىى : عىنٍ عي ػىيًٍ  ٍ نً  ي ػىٍ و   ىً ى اٍ نى عى وَّ سو  عىنٍ عيمىرى رىً يى اللَّوَّي عى ػٍهي ٍ 
ؾً  ىً ً  الوَّتًي أىعٍجى ػىهى   يسٍ ػيهى   ي ُّ رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى   ػي ػىيوَّةً  لَى  ػى يروَّفوَّ :  ىٍ  ىةى  ػىقى ؿى 

                                                                                                                                               
Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2308. Syeīkh al-Albānī mengatakan hadith ini 
Ṣaḥīḥ.  
78 Ibid., no Hadith 3409 
79 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25: 764 
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 ػىقى ىٍ تي عى ىى رىسي ؿً اللَّوًَّ  -عى ئًشىةى   يرً  ي  -كىسى وَّ ى ً  وَّ  ى    ى وَّى  ي عى ىيٍهً 
 .« ػى ى ىسوَّ ى » ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 

Terjemahan: Daripada „Ubaīd bin Ḥunain, Ibn „Abbās mendengar 
daripada „Umar RA, bahawa ia menemui Ḥafṣah dan berkata, "Wahai 
anakku, janganlah kamu sampai terperdaya. Wanita inilah yang 
memang membuatnya cinta Rasulullah SAW ta'ajub lantaran 
kecantikan wajahnya." Maksudnya adalah „Āishah . Lalu aku pun 
menceritakannya pada Rasulullah SAW dan baginda pun tersenyum.80  

 

أىٍ  ػىرىنّ مُيىموَّ ي ٍ ني عىٍ ً  الروَّحٍْىنً ٍ نً الْىٍ رًثً ٍ نً ً شى وـ  أىفوَّ عى ئًشىةى : عىنٍ اٍ نً ً هى بو  ى ؿى 
أىرٍسى ى أىزٍكىاجي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ً مىةى  ًٍ تى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً :  ى لىتٍ 
لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى سٍ ىأٍذى ىتٍ عى ىيٍهً كى ي ى  يٍ  ىجً ه  ىً ي ً  كىسى وَّ ى  ً 

ٍ  ىنًِ  لًىيٍكى  ىسٍأىلٍ ىكى الٍ ىٍ ؿى ً  : ً رًٍ ي   ىأىذًفى اىى    ػىقى لىتٍ   ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً فوَّ أىزٍكىا ىكى أىرٍسى
أىمٍ  ػي ػىيوَّةي  »: كىأى ى  سى ً  ىةه   ػىقى ؿى اىى  رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ا ػٍ ىةً أىً   يحى  ىةى  

؟  ػىقى  ىتٍ  ى ً مىةي ً  ى . «  ىأىً  ًٌ  ىً  ً »:  ػى ىى   ى ؿى :  ى لىتٍ « أىلىسٍتً تُيً ًٌ ى  ىنٍ أيً  ُّ
لىيٍهً كىسى وَّ ى   ػىرى ى ىتٍ ً لَى أىزٍكىاجً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي  ىً ىتٍ ذىلًكى ً نٍ رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى 

 ى   ػىرىاؾً أىٍ  ػىيٍتً عى وَّ  : عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ىأىٍ  ػىرى ػٍهينوَّ  ً لوًَّ م  ى لىتٍ  كىالوًَّ م  ى ؿى اىى    ػىقيٍ نى اىى 
ً فوَّ أىزٍكىا ىكى : لىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقي ً  لىهي ً نٍ  ىيٍاو   ى رًٍ ً ي ً لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى 
ا   ى لىتٍ :  ػىٍ شيٍ  ىكى الٍ ىٍ ؿى ً  ا ػٍ ىةً أىً   يحى  ىةى   ى لىتٍ  ى ً مىةي  لَى كىاللَّوًَّ لَى أي ى ًٌميهي ً يهى  أى ى ن

بى  ًٍ تى  ىحٍشو ً لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ىأىرٍسى ى أىزٍكىاجي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى زىٍ نى : عى ئًشىةي 
  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  كىً يى الوَّتًي  ى  ىتٍ  يسى ً ينًِ ً نٍ أىزٍكىاجً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 

ٍ زلًىةً عًٍ  ى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  كى ىٍ أىرى اٍ رى  يػٍرنا ً  ال ًٌ نً ً نٍ ً  الٍمى أىةن  ى ُّ  ى
زى ػٍ ى ى  كىأى ػٍقىى للَّوًَّ عىزوَّ كى ى وَّ  كىأىٍ  ىؽى  ىً   ن   كىأىكٍ ى ى لً روًَّ ً   كىأىعٍظى ى  ى ى ىةن  كىأى ى وَّ 

ا سىٍ رىةن  ًـ الَن لً ػىٍ سًهى  ً  الٍ ىمىً  الوًَّ م  ى ى وَّؽي  هًً  كى ػىقىروَّبي  هًً  ى  عى ى فٍ ً  وَّةو  ى  ىتٍ ا ًٍ  ى
 ً يهى    يسٍرعًي ً  ػٍهى  الٍ ىيٍئىةى   ى سٍ ىأٍذى ىتٍ عى ىى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىرىسي ؿي اللَّوًَّ 
 ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ى عى ئًشىةى ً  ً رًٍ هى  عى ىى الْىٍ ؿً الوَّتًي  ى  ىتٍ دى ى ىتٍ  ى ً مىةي 

 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً فوَّ أىزٍكىا ىكى : عى ىيػٍهى    ىأىذًفى اىى  رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ػىقى لىتٍ 
أىرٍسىٍ  ىنًِ  ىسٍأىلٍ ىكى الٍ ىٍ ؿى ً  ا ػٍ ىةً أىً   يحى  ىةى  كىكى ػى ىتٍ ً   ى سٍ ى ى لىتٍ  كىأى ى  أىرٍ ي ي رىسي ؿى 

لَوَّ  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  كىأىرٍ ي ي  ىرٍ ىهي   ىٍ  أىذًفى ً  ً يهى    ػى ىٍ   ػى ػٍرىحٍ زى ػٍ ى ي  ىتَوَّ عىرىٍ تي اللَّوًَّ صى 

                                                 
80 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Hubbu al-Rajulu Ba‟ḍa Nisāihi Afḍal Min Ba‟ḍi, no 
Hadith 5218. Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih 
bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 451 
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أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى لَى  ىٍ رى ي أىفٍ أى ػٍ ىً رى   ػى ىموَّ  كى ػىٍ تي ً ى   ىٍ أىٍ شى ػٍهى  
ً  ػوَّهى  ا ػٍ ىةي أىً  »:  أىٍ ىيٍتي عى ىيػٍهى    ػىقى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً شىيٍاو   ىتَوَّ 

 .« ىٍ رو 
Terjemahan: Daripada Ibn Syihāb telah mengkhabarkan kepadaku 
Muḥammad bin „Abd al-Raḥman bin al-Hārith bin Hisyām bahawa 
„Āishah berkata; "Para isteri Nabi SAW mengirim Fāṭimah binti 
Rasulullah SAW kepada Rasulullah SAW, kemudian dia meminta izin 
kepada baginda sedang baginda dalam keadaan berbaring bersamaku 
dalam pakaian buluku. Kemudian baginda memberikan izin 
kepadanya, lalu Fāṭimah berkata; "Wahai Rasulullah, sesungguhnya 
para isteri Tuan mengirimku kepada Tuan, mereka meminta keadilan 
mengenai anak Abu Quhafah. Dan saya dalam keadaan diam, 
kemudian Rasulullah SAW bersabda kepadanya: "Wahai anakku, 
bukankah engkau mencintai orang yang saya cintai?" Dia berkata; 
“Ya”. Baginda bersabda: "Maka cintailah orang ini." Kemudian 
Fāṭimah bangkit ketika dia mendengar hal tersebut dari Rasulullah 
SAW. Kemudian dia kembali kepada para isteri Nabi SAW dan 
mengkhabarkan kepada mereka apa yang telah dia katakan dan apa 
yang baginda sabdakan kepadanya. Kemudian mereka berkata; kami 
tidak melihat dirimu memuaskan kami sedikitpun, maka kembalilah 
kepada Rasulullah SAW dan katakan kepada baginda ; sesungguhnya 
isteri-isteri Tuan menuntut keadilan mengenai anak Abu Quhafah." 
Fāṭimah berkata; "Tidak. Demi Allah saya tidak akan berbicara 
dengan baginda mengenainya selamanya. „Āishah berkata; "Kemudian 
isteri-isteri Nabi SAW mengirim Zainab binti Jahsy kepada Rasulullah 
SAW dan dia adalah orang yang menjadi sainganku di antara isteri-
isteri Nabi SAW di dalam kedudukan di sisi Rasulullah SAW, saya 
tidak melihat seorang wanita yang paling baik dalam agama lebih baik 
daripada Zainab dan lebih bertakwa kepada Allah 'azza wajalla, lebih 
jujur perkataannya, lebih sering menyambung ikatan kekerabatan, 
lebih besar sedekahnya, dan lebih rendah diri dalam hal amalan yang 
dia sedekahkan dan dia gunakan untuk mendekatkan diri kepada Allah 
selain cepat marah kerana keras budi pekertinya, namun dia cepat 
menarik diri dari kemarahan. Dia meminta izin kepada Rasulullah 
SAW, sedang Rasulullah SAW tengah bersama „Āishah dalam baju 
bulunya sebagaimana ketika Fāṭimah menemui baginda. Kemudian 
Rasulullah SAW memberikan izin kepadanya, kemudian dia berkata; 
"Wahai Rasulullah SAW, sesungguhnya isteri-isteri Tuan 
mengirimku, mereka meminta keadilan mengenai anak Abu Quhafah." 
Dan dia mencelaku, dia berbicara lama sedang saya memperhatikan 
Rasulullah SAW dan memperhatikan ujung matanya, apakah baginda 
mengizinkan saya (membalas) ucapannya. Zainab tidak kunjung pergi 
hingga saya mengetahui bahawa Rasulullah SAW tidak membenci 
saya jika saya membalasnya Kemudian tatkala saya mencelanya saya 
tidak diam begitu saja (mendengar celaannya) hingga (kemudian) saya 
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menyerangnya. Kemudian Rasulullah SAW bersabda: "Sesungguhnya 
dia adalah anak Abu Bakar."81 

 

عىنٍ عىمٍركً ٍ نً  يروَّةى  عىنٍ  يروَّةى الْيٍهىنًًٌِ  عىنٍ أىً   ي سىى  عىنً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 
 .«ائًشىةى عى ىى ال ًٌسى اً  ى ىٍ ً  ال وَّرً ً  عى ىى سى ئرًً ال وَّ ى  ًـ ىٍ  ي عى »:  ى ؿى 

Terjemahan: Daripada „Amru bin Murrah, daripada Murrah al-
Juhaniy, daripada Abī Mūsa daripada Nabi SAW, baginda bersabda: 
"Keutamaan „Āishah atas wanita yang lain seperti keutamaan bubur 
atas makanan yang lain."82 

 

:  ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى : عىنٍ ً شى ًـ ٍ نً عيرٍكىةى  عىنٍ أى يًهً  عىنٍ عى ئًشىةى  ى لىتٍ 
اؼً اٍ رىأىةو ً ٍ  ينوَّ ً لَوَّ  ى  أيوـَّ سى ىمىةى لَى  ػيؤٍذً نًِ ً  عى ئًشىةى   ىإً وَّهي كىاللَّوًَّ  ى  أى ى نّ الٍ ىٍ يي ً  لً ى »
 .«ً يى 

Terjemahan: Daripada Hisyām bin „Urwah, daripada ayahnya, 
daripada „Āishah telah berkata; Rasulullah SAW bersabda: "Wahai 
Ummu Salamah, janganlah engkau menyakitiku mengenai diri 
„Āishah , kerana demi Allah, sesungguhnya tidaklah datang kepadaku 
wahyu dalam selimut seorang wanita di antara kalian kecuali dia."83 

أىكٍ ىى اللَّوَّي ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىأى ى   ى ىهي   ػىقيمٍتي  : عىنٍ عى ئًشىةى  ى لىتٍ 
 ى  عى ئًشىةي ً فوَّ ً بًٍْ  ى  ػيقٍرئًيكً »: نّ كى ػىيػٍ ىهي   ػى ىموَّ  ري ًٌهى عىٍ هي   ى ؿى ً   ىأى ىٍ تي الٍ ى بى  ىٍ 

ىـ   .«السوَّ ى
Terjemahan: Daripada „Āishah , dia berkata; "Allah mewahyukan 
kepada Nabi SAW ketika saya tengah bersama baginda kemudian 
saya berdiri dan menutup pintu antara diriku dan baginda, kemudian 
tatkala baginda beristirahat darinya (selesai menerima wahyu) baginda 
bersabda kepadaku: "Wahai „Āishah , sesungguhnya Jibril 
mengucapkan salam kepadamu."84 

                                                 
81 Hadith riwayat al-Nasā‟i, Kitāb „Asyratu al-Nisā‟, Bab Hubbu al-Rajulu Ba‟ḍa Nisāihi Akthar Min 
Ba‟ḍi, no Hadith 3396. Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. 
Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2307. Syeīkh 
al-Albānī mengatakan hadith ini Ṣahih. Diriwayatkan juga oleh Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb Faḍāilu al-Ṣahābah, 
Bab Fī Faḍli „Āisyah RA, no Hadith 6283. Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-
Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 
2000), 1105.  
82 Ibid., no Hadith 3399. Diriwayatkan juga oleh Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb Faḍāil al-Ṣahābah, Bab Fī Faḍli 
„Āisyah RA. no Hadith 6284, Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-
Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 
1105.  
83 Ibid., no Hadith 3401, 2308. 
84 Ibid., no Hadith 3404. 2308 
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ىـ »: كىسى وَّ ى  ى ؿى اىى عىنٍ عى ئًشىةى  أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً  « ً فوَّ ً بًٍْ  ى  ػىقٍرىأي عى ىيٍكً السوَّ ى
يـ كىرىحٍْىةي اللَّوًَّ كى ػىرى ى  يهي   ػىرىل  ى  لَى  ػىرىل:  ى لىتٍ   .كىعى ىيٍهً السوَّ ى

Terjemahan: Daripada „Āishah bahawa Nabi SAW bersabda 
kepadanya: "sesungguhnya Jibril mengucapkan salam kepadamu." 
„Āishah berkata; wa'alaihis salām wa rahmatullahi wa barakātuh. Tuan 
melihat apa yang tidak kami lihat."85 

Ulasan hadith: 

Hadith-hadith di bawah tema ini secara keseluruhannya menunjukkan bahawa kasih 

sayang Rasulullah SAW kepada Saidatina „Āishah  melebihi kasih sayang Rasulullah 

SAW terhadap isteri-isterinya yang lain dalam kehidupan berpoligami. Hal ini 

disebabkan oleh beberapa keistimewaan „Āishah , antaranya :86  

1. Rasulullah SAW tidak pernah menikahi anak dara selainnya. 

2. Baginda pernah mandi dalam satu bekas bersama baginda Rasulullah SAW  

3. Pernah berada bersama Rasulullah SAW ketika wahyu diturunkan. 

4. Allah menurunkan ayat khusus untuk membersihkan dirinya daripada fitnah.  

                             

                              

     

Surah al-Nur 24: 11 

Terjemahanya: Sesungguhnya orang-orang yang membawa berita 
yang amat dusta itu ialah segolongan dari kalangan kamu; janganlah 
kamu menyangka (berita dusta) itu buruk bagi kamu, bahkan ia baik 
bagi kamu. Tiap-tiap seorang di antara mereka akan beroleh hukuman 
sepadan dengan kesalahan yang dilakukannya itu, dan orang yang 
mengambil bahagian besar dalam menyiarkannya di antara mereka, 
akan beroleh seksa yang besar. 

 

                                                 
85 Ibid., no Hadith 3405. 2308 
86 Rusydi Ramli al-Jauhari, Biografī Agung Rasulullah SAW (Kuala Lumpur: Mustread Sdn. Bhd., 2012), 
70. 
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Isteri pertama baginda, Saidatina Khādijah tidak termasuk dalam pebincangan 

ini kerana baginda tidak pernah dimadukan oleh Rasulullah SAW. Kasih sayang ini 

tidak pula termasuk dalam kewajipan melakukaan keadilan di antara para isteri. Maka 

mengasihi salah seorang isteri melebihi isteri-isteri yang yang adalah tidak menjadi 

kesalahan. 

2.3.11 Larangan beristeri melebihi empat 

تي كىعًٍ ً م ثَىى فً ً سٍ ىةو   ىأى ػىيٍتي ال وًَّ وَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً أىسٍ ى ٍ : عىنٍ  ػىيًٍ  ٍ نً الْىٍ رًثً   ى ؿى 
 .«اٍ  ػىرٍ ً  ػٍهينوَّ أىرٍ ػى ن »: كىسى وَّ ى   ػىقيٍ تي ذىلًكى لىهي   ػىقى ؿى 

Terjemahan: Daripada Qaīs bin al-Ḥārith telah berkata: "Aku masuk 
Islam sementara aku mempunyai lapan orang isteri. Lalu aku 
mendatangi Nabi SAW dan menuturkan masalah itu. Maka baginda 
bersabda: "Pilihlah empat di antara mereka."87 

في ٍ ني سى ىمىةى كىتُىٍ ىهي عىشٍري فً : عىنً اٍ نً عيمىرى   ى ؿى  سٍ ىةو   ػىقى ؿى لىهي ال وًَّ ُّ  ى وَّى  ي أىسٍ ى ى  ىيٍ ى
 .« يٍ  ً  ػٍهينوَّ أىرٍ ػى ن »: عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 

Terjemahan: Daripada Ibn „Umar telah berkata, "Ghaylān bin Salamah 
telah memeluk Islam sementara dia mempunyai sepuluh isteri. Maka 
Nabi SAW bersabda kepadanya: "Ambillah empat dari mereka."88 

Ulasan hadith: 

Berpandukan hadith-hadith ini ulama‟ bersepakat menyatakan bahawa had berpoligami 

adalah empat orang sahaja dalam satu masa. Kebenaran melebihi empat orang isteri 

pula hanya diberikan kepada Rasulullah SAW sahaja. hadith-hadith ini dikuatkan 

dengan firman Allah:  

                                                 
87 Hadith riwayat Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Rajulu Yusallimu Wa‟indahu Akthar Min Arba‟a 
Niswah, no Hadith 1952. Lihat Sunan Ibn Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. 
ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2593. 
Syaikh al-Albānī mengatakan hadith ini ḥasan Ṣaḥīḥ. Diriwayatkan juga oleh Sunan Abī Dāwūd, Kitāb 
al-Ṭalak, Bab Fī Man Aslama Wa‟indahu Nisa‟ Aktharu Min Arba‟ Au Akhtar, no Hadith 2241. Lihat 
dalam Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-
„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1615.  
88 Ibid., no Hadith 1953. 2593 
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Surah a-Nisā‟ 4: 2 

Terjemahan: Maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu berkenan 
dari perempuan-perempuan (lain): dua, tiga atau empat. Kemudian 
jika kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di antara isteri-isteri 
kamu) maka (berkahwinlah) seorang sahaja. 

 

Ibn Ḥajar al-Asqalānī menjelaskan bahawa jika masuk islam maka tidak 

diperintahkan untuk memperbaharui nikah melainkan menghadkan bilanganya tidak 

melebihi empat orang dengan memilih empat sahaja dalam kalangan mereka, manakala 

bakinya wajib diceraikan. Abu Hanifah pula berpendapat bahawa empat isteri yang 

terawal adalah sah manakala pernikahan kelima adalah batal. Begtu juga pandangan dari 

al-Tirmidzi dan Ibn Mājah berdasarkan hadith „Abdullah bin Umar bahawa Ghailān bin 

Salamah al-Thaqafī yang memeluk Islam bersama isterinya seramai sembilan orang 

maka diperintahkan oleh baginda Rasulullah SAW supaya memilih 4 sahaja daripada 

isteri-isterinya.89 

2.3.12 Larangan memadukan perempuan dengan ibu saudara 

فٍ  ػىهىى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى أى »: عىنً الشوٍَّ ً ًٌ   ىً ى  ى ً رنا رىً يى اللَّوَّي عىٍ هي   ى ؿى 
ىرٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى  أىكٍ  ى لىً هى 

 .« ػيٍ  ى ى الم
Terjemahan: Daripada al-Sya'biy bahawa dia mendengar Jabir RA 
berkata; "Rasulullah SAW melarang bila mana perempuan dimadukan 
dengan ibu saudaranya sama ada sebelah ibu atau sebelah bapanya."90 

 
                                                 
89 Al-„Allāmah Abī al-Ṭayyib Muḥammad Shamsuddin,„Awn al-Ma‟būd: Sharh Sunan Abī Dāwūd, 
(Beirut: Dār al-Kitāb al-„Alamiyyah, 1990), 6:235-236 
90 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Lā Tankihu al-Maratu „Alā „Ammātihā, no Hadith 
5108, Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 442. Diriwayatkan juga oleh 
Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Jam‟u Baina al-Marati wa „Ammātihā, no Hadith 3291. Lihat 
Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2301. Diriwayatkan juga oleh Sunan Ibn 
Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab La Tankihu al-Maratu „Ala „Ammātihā Wa Lā „Alā Khālātihā, no Hadith 
1930. Lihat Sunan Ibn Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2592.  
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أىفوَّ رىسي ؿى ً   ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىهىى عىنٍ أىرٍ ىً  ً سٍ ىةو  أىفٍ يُيٍمى ى "أىً   يرى ػٍرىةى   عىنٍ 
رٍأىةً كى ى لىً هى :  ػىيػٍ ػىهينوَّ  رٍأىةً كىعىموًَّ هى   كىالٍمى  "الٍمى

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah RA sesungguhnya Rasulullah 
SAW melarang empat perempuan untuk dipoligami, iaitu menikahi 
perempuan dengan ibu saudaranya (dari pihak ayah) sekaligus, dan 
seorang perempuan dengan ibu saudaranya (dari pihak ibu).91 

ٍ تي رىسي ؿى ً   ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ : عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى   ى ؿى  لَى  ػيٍ  ى ي الٍ ىموَّةي »: ىـ  ػىقي ؿي  ىً
 «عى ىى  ًٍ تً ااٍىخً  كىلَى ا ػٍ ىةي ااٍيٍ تً عى ىى ااىٍ لىةً 

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah RA dia telah berkata; Saya telah 
mendengar Rasulullah SAW bersabda: "Janganlah ibu saudara (dari 
pihak ayah) dinikahi bersamaan dengan puterinya saudara laki-laki 
dan jangan pula puterinya saudara perempuan dinikahi dengan ibu 
saudaranya (dari pihak ibu) sekaligus."92 

ً ٍ  ىةً لَى يَىٍ ي ي الروَّ ي ي عى ىى »: عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى  عىنً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى 
رٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى  كىلَى عى ىى  ى لىً هى   كىلَى  ٍ ًـ أىً يهً  كىلَى  ػيٍ  ى ي الٍمى أىً يهً  كىلَى  ىسي يـ عى ىى سى

ؽى أيٍ ً هى  لً ىٍ  ىً ئى  ىحٍ ى ػىهى  كىلٍ ػىٍ ً ٍ    ىإًنَّوَّى  اىى   ى   ى ى ى  ي اىى  رٍأىةي  ى ى  « ىسٍأىؿي الٍمى
Terjemahan: Daripada Abī Hurairah daripada Nabi SAW bersabda: 
"Janganlah meminang perempuan yang telah dipinang saudaranya, 
dan janganlah menawar barang yang telah ditawar saudaranya, dan 
janganlah perempuan dipoligami dengan ibu saudaranya (baik dari 
saudara ayah atau ibu), dan janganlah seorang isteri meminta 
suaminya supaya menceraikan madunya agar segala keperluannya 
dipenuhi, akan tetapi biarkanlah suami berkahwin (sesuai dengan 
kemampuannya), kerana Allah telah menentukan bahagiannya 
(isteri)."93 

رٍأىةي عى ىى »:  ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى :  ػٍرىةى   ى ؿى عىنٍ أىً   يرى  لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى
رٍأىةي عى ىى  ى لىً هى   كىلَى ااىٍ لىةي عى ىى  ًٍ تً  عىموًَّ هى   كىلَى الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً أىً يهى   كىلَى الٍمى

 «ل عى ىى ال ٍُّ رىل  كىلَى ال ٍُّ رىل عى ىى الٍ ي ػٍرىلأيٍ ً هى   كىلَى  ػيٍ  ى ي الٍ ي ػٍرى 
Terjemahan: Daripada Abū Hurairah  RA telah berkata; Rasulullah 
SAW bersabda: "Tidak boleh seorang perempuan dinikahi sebagai 
madu ibu saudaranya (sebelah ayah), dan seorang ibu saudara dinikahi 
sebagai madu anak perempuan saudara laki-lakinya, dan tidak boleh 
seorang perempuan dinikahi sebagai madu ibu saudaranya (sebelah 

                                                 
91 Hadith riwayat Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb al-Nikāh, Bab Tahrim al-Jam‟u Baina al-Marati Wa „Ammātihā 
Au Khālātihā Fī al-Nikāh, no Hadith 3437, Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-
Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 
2000), 912.  
92 Ibid., no Hadith 3438.  
93 Ibid., no Hadith 3442.  
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ibu) dan seorang ibu saudara sebagai madu bagi anak perempuan 
saudara perempuannya. Dan tidak boleh seorang kakak dinikahi 
sebagai madu adik perempuannya, dan adik perempuan dinikahi 
sebagai madu kakaknya."94 

رٍأىةً لَى »:  ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى : عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى   ى ؿى   يُيٍمى ي  ػىٍ ى الٍمى
رٍأىةً كى ى لىً هى   «كىعىموًَّ هى   كىلَى  ػىٍ ى الٍمى

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah RA telah berkata; Rasulullah 
SAW bersabda: "Tidak boleh dua perempuan dihimpun (diperisterikan 
seorang lelaki secara bersama) iaitu, antara seorang perempuan dan 
saudara perempuan ayahnya (ibu saudara dari sebelah ayah) dan 
antara seorang perempuan dan saudara ibunya (dari sebelah ibu)."95 

ٍ تي رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  : عىنٍ أىً  سىً ي و ااٍيٍ رمًًٌ   ى ؿى   ػى ػٍهىى عىنٍ » ىً
رٍأىةً كى ى لىً هى  رٍأىةً كىعىموًَّ هى   كى ػىٍ ى الٍمى  «ً  ى  ىٍ ً  أىفٍ يُىٍمى ى الروَّ ي ي  ػىٍ ى الٍمى

Terjemahan: Daripada Abī Sa„īd al-Khudrī telah berkata, "Aku 
mendengar Rasulullah SAW melarang dari dua bentuk pernikahan; 
seorang lelaki menikahi perempuan dan menikahi ibu saudara (isteri) 
dari sebelah ayah, dan seorang lelaki menikahi perempuan dan 
menikahi ibu saudaranya dari sebelah ibu."96 

Ulasan hadith: 

Hadith-hadith yang terkumpul menjelaskan antara golongan yang haram dimadukan 

adalah dengan ibu saudara, sama ada ibu saudara sebelah ibu mahupun sebelah bapa. 

Hukum haram memadukan anak perempuan dengan ibu saudara merupakan  sepakat 

ulamak kecuali golongan Khawarij. Manakala Imam Nawawi mengatakan golongan 

                                                 
94 Hadith riwayat Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Ma Yakrahu An Yajma‟u Bainahunna Min al-Nisā‟, 
no Hadith 2065. Lihat Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. 
Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1375. Syeīkh 
al-Albānī mengatakan hadith ini Ṣaḥīḥ. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-
Jam‟u Baina al-Marati Wa Khālātihā, no Hadith 3297. Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth 
al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa 
al-Tawzī‟, 2000), 2301.  
95 Hadith riwayat Sunan al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Jam‟u Baina al-Marati Wa Khālātihā, no 
Hadith 3290. Lihat Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin 
„Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2301. Syeīkh al-Albānī 
mengatakan bahawa hadith ini Ṣaḥīḥ.  
96 Hadith riwayat Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab Lā Tankihu al-Maratu „Ala „Ammātihā Wa Lā „Alā 
Khālātihā, no Hadith 1930. Lihat Sunan Ibn Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-
Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 
2592. Syeīkh al-Albānī mengatakan bahawa hadith ini Ṣaḥīḥ.  

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



65 
 

Khawarij dan Shi‟ah. Namun perbezaan pandangan ini tidak perlu dibahaskan kerana 

mereka telah terkeluar dari agama.97 

2.3.13 Larangan memadukan adik beradik 

رٍأىةي عى ىى »:  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى : عىنٍ أىً   يرى ػٍرىةى   ى ؿى  لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى
رٍأىةي عى ىى  ى لىً هى   كىلَى ااىٍ لىةي عى ىى  ًٍ تً  عىموًَّ هى   كىلَى الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً أىً يهى   كىلَى الٍمى

 « ي ػٍرىلأيٍ ً هى   كىلَى  ػيٍ  ى ي الٍ ي ػٍرىل عى ىى ال ٍُّ رىل  كىلَى ال ٍُّ رىل عى ىى اؿٍ 

Terjemahan: Daripada Abī Hurairah telah berkata; Rasulullah SAW 
bersabda: "Tidak boleh seorang perempuan dinikahi sebagai madu ibu 
saudaranya (sebelah ayah), dan seorang ibu saudara dinikahi sebagai 
madu anak perempuan saudara laki-lakinya, dan tidak boleh seorang 
perempuan dinikahi sebagai madu ibu saudaranya (sebelah ibu) dan 
seorang ibu saudara sebagai madu bagi anak perempuan saudara 
perempuannya. Dan tidak boleh seorang saudara perempuan dinikahi 
sebagai madu adik perempuannya, dan adik perempuan dinikahi 
sebagai madu saudara perempuannya (kakak)."98  

 ىً ٍ تي عى ىى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً : عىنٍ أىً  ً رىاشو الرُّعىيٍنًًٌِ  عىنً ال وَّ ػٍ ىمًيًٌ   ى ؿى 
اايى »: كىسى وَّ ى  كىعًٍ ً م أيٍ  ى فً  ػىزىكوٍَّ  ػيهيمى  ً  الْىٍ ً ً يوَّةً   ػىقى ؿى   «ً ذىا رى ىٍ تى  ى ى ًٌقٍ ً ٍ  ى

Terjemahan: Daripada Abī Khirāsy al-Ru'aīniy daripada al-Dailamiy 
telah berkata, "Aku datang kepada Rasulullah SAW sementara aku 
mempunyai dua isteri kakak beradik, aku menikahi mereka pada masa 
jahiliyyah. Baginda lantas bersabda: "Jika kamu kembali, maka cerai 
salah satu dari keduanya."99 

                                                 
97 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 2008), 
25:205 
98 Hadith riwayat Abī Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Mā Yakrahu An Yajma‟a Bainahunna Min al-Nisā‟, 
no Hadith 2065. Lihat dalam Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. 
ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1375. 
Syeīkh al-AlBānī mengatakan hadith ini Ṣaḥīḥ. Diriwayatkan juga oleh Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb al-Nikāh, 
Bab Tahrim al-Jam‟u Baina al-Marati Wa „Ammātihā Au Khālātihā Fī al-Nikāh, no Hadith 3438 & 3440. 
Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz 
Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 912. Diriwayatkan juga oleh Sunan al-
Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Jam‟u Baina al-Marati Wa Khālātihā, no Hadith 1929 & 1931. Lihat 
Sunan al-Nasāī dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000),2592. Diriwayatkan juga oleh Sunan Ibn 
Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab La Tankihu al-Maratu „Ala „Ammātihā Wa La „Alā Khālātihā, no Hadith 
3294 & 3296. Lihat Sunan Ibn Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih 
bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2301. 
99 Hadith riwayat Ibn Mājah, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Rajulu Yaslimu Wa „Indahu Ukhtan, no Hadith 
1950. Lihat Sunan Ibn Mājah dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd 
al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2593. Syeīkh al-Albānī 
mengatakan hadith ini hadith ḥasan Bimā Ba‟ḍahu.  
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  عىنٍ أىً  كىٍ  و الْىٍيٍشى نًٌّ   ى وَّ ىهي أى وَّهي  ىً ى ال وَّحوَّ ؾى ٍ نى  ػىيػٍريكزى ال وَّ ػٍ ىمًيوَّ  يُيى ًٌثي عىنٍ أى يًهً 
 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً نًٌّ أىسٍ ىمٍتي كىتُىٍتًي :  وَّى   ػىقيٍ تي أى ػىيٍتي ال وًَّ وَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى :  ى ؿى 

 « ى ًٌقٍ أى ػوَّ ػىهيمى  ً ئٍتى »: أيٍ  ى فً   ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً  
Terjemahan: Daripada Abī Wahb al-Jaisyāniy telah menceritakan 
kepadanya, bahawa ia mendengar al-Ḍaḥḥāk bin Fayrūz al-Daīlamiy 
menceritakan riwayat daripada bapanya ia berkata, "Aku mendatangi 
Nabi SAW dan berkata, "Ya Rasulullah, sesungguhnya aku telah 
masuk Islam, dan aku mempunyai dua isteri yang bersaudara. 
Rasulullah SAW bersabda kepadaku: "Ceraikan salah satu dari 
keduanya yang kamu kehendaki."100 

Ulasan hadith: 

Larangan memadukan adik beradik yang dinyatakan dalam hadith-hadith ini adalah satu 

hukum yang sangat jelas dan disepakati oleh para ulama‟. Arahan Rasulullah SAW 

supaya sahabat menceraikan salah seorang daripada dua beradik yang dimadukan 

menjelaskan bahawa perbuatan itu adalah dilarang dalam syariat Islam. 

Ibnu Ḥajar dalam kitabnya Fath al-Bārī menjelaskan bahawa Imam al-Bukhārī 

menyebut hadith Ummu Ḥabibah, sabda Rasulullah SAW yang bermaksud : 

“Janganlah kamu menawarkan kepadaku anak-anak perempuanmu dan jangan pula 

saudari-saudarimu”. Menikahi dua perempuan bersaudara dalam satu masa ini samada 

keduanya saudara kandung seibu sebapa, sebapa atau seibu. Hukum ini termasuk juga 

saudara sesusuan. Namun terjadi berbezaan jika keduanya hamba sahaya. Sebahagian 

ulamak riwayat Imam Ahmad contohnya membolehkan menikahi keduanya sekaligus. 

Manakala jumhur ahli fiqh tidak membenarnya.101 

2.3.14 Larangan memadukan Fāṭimah binti Rasulullah dengan anak Abu 

Jahal 

ٍ تي رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى : عىنً اٍ نً أىً   ي ىيٍ ىةى  عىنً المسًٍ ىرً ٍ نً  ىٍرى ىةى   ى ؿى   ىً
يً يْىةً اسٍ ىأٍذى ي ا ً  أىفٍ  ػيٍ ً حي ا اٍ نى »:  ػىقي ؿي كى ي ى عى ىى المًٍ بْىً 

 ػىهيٍ  عىً يوَّ ً فوَّ  ىنًِ ً شى ًـ ٍ نً الم
                                                 
100 Ibid., no Hadith 1951. Syeīkh al-Albānī mengatakan hadith ini ḥadith ḥasan. . 
101 Ibn Ḥājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 
2008), 25:199 
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ٍ نى أىً   ى لً و   ى ى آذىفي  ثُيوَّ لَى آذىفي  ثُيوَّ لَى آذىفي  ً لَوَّ أىفٍ  يرً  ى اٍ ني أىً   ى لً و أىفٍ  ي ى ًٌقى 
ا « ا ػٍ ىتًي كى ػىٍ ً  ى ا ػٍ ى ػىهيٍ    ىإًنَّوَّى  ً يى  ىٍ  ىةه ً نًٌِ   يرً  ينًِ  ى  أىرىا ػىهى   كى ػيؤٍذً نًِ  ى  آذىا ى   ى ى ى

  ى ؿى 
Terjemahan: Daripada Ibn Abī Mulaykah daripada al-Miswar bin 
Makhramah telah berkata; Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda 
sedangkan baginda berada di atas mimbar: "Sesungguhnya bani 
Hisyām bin al-Mughīrah meminta izin kepadaku agar aku menikahkan 
anak wanita mereka dengan „Alī bin Abī Ṭālib, namun aku tidak 
mengizinkan kepada mereka, kecuali jika „Alī bin Abī Ṭālib 
menceraikan anakku lalu menikahi anak wanita mereka. 
Sesungguhnya anakku (Fāṭimah) adalah bahagian dariku, aku merasa 
senang dengan apa saja yang menyenangkannya dan aku merasa sakit 
atas semua yang menyakitinya."102 

Ulasan hadith: 

Peristiwa ini menjadi hujah masyhur di kalangan pihak yang menolak poligami. Namun 

larangan memadukan puteri Rasulullah SAW dengan puteri Abu Jahal ini adalah 

larangan untuk mengelak berlakunya fitnah terhadap Rasulullah SAW dengan 

mengatakan bahawa Rasulullah SAW memerangi kuffar namun berbesan dengan musuh 

Allah. Rasulullah memerintahkan muslimin memerangi orang orang kafir, namun 

Rasulullah SAW sendiri menyambung hubungan keluarga dengan pimpinan musuh 

Allah. Rasulullah SAW bersabda: 

  ى وَّى كىً نًٌّ لىسٍتي أي ىرًٌيـ  ى ىلَن  كىلَى أيً  ُّ  ىرىا ن   كىلىً نٍ كىاللَّوًَّ لَى تجىٍ ىمً ي  ًٍ تي رىسي ؿً اللَّوًَّ 
ا   ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  كى ًٍ تي عى يكًٌ اللَّوًَّ أى ى ن

Terjemahan: Dan sesungguhnya aku bukan ingin mengharamkan 
sesuatu yang halal, bukan pula menghalalkan sesuatu yang haram. 
Akan tetapi demi Allah, selamanya tidak akan berkumpul puteri 

                                                 
102 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab Dzibbu al-Rajulu „An Ibnatihi Fī al-Ghairati Wa al-
Inshofī, no Hadith 5230, Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. 
ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 452. 
Diriwayatkan juga oleh Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb Faḍail al-Ṣahābah, Bab Faḍāil Faṭīmah Binti al-Nabi AS, no 
Hadith 6307. Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin 
„Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1107. Sunan Abī 
Dāwūd, Kitāb al-Nikāh, Bab Mā Yakrahu An Yajma‟a Bainahunna Min al-Nisā‟, no Hadith 2069. Lihat 
dalam Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-
„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1375.  
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Rasulullah SAW dengan puteri musuh Allah di satu tempat selama-
lamanya.103 

 

Ibn Ḥajar al-Asqalānī menjelaskan bahawa apabila Rasulullah SAW bersabda: 

Sesungguhnya aku takut terjadi fitnah pada agamanya, fitnah yang ditakuti ialah 

pengaruh buruk yang mungkin dibawa oleh anak musuh Allah kepada agama Fathimah. 

Sekalipun puteri Abu Jahal telah memeluk Islam, kemungkinan besar baginda 

mengetahui apa yang tidak diketahui oleh orang ramai ketika itu. 

 

Apabila Rasulullah SAW bersabda: Sesiapa yang menjadikannya marah bererti 

membangkitkan kemarahanku, kemarahan yang dimaksudkan ialah kemarahan 

Fathimah yang mengenangkan betapa zalim Abu Jahal kepada Rasulullah sejak saat 

awal dakwah Islam. Sesiapa yang menyayangi ayahnya pasti akan memarahi orang yang 

pernah menzalimi ayahnya satu ketika yang lalu. Oleh itu larangan ini adalah khusus 

untuk puteri-puteri Rasulullah SAW. 

 

Adapun yang nampak bagiku bahawa tidak terlalu jauh bila dikatakan ini 

termasuk kekhususan Nabi SAW untuk tidak memadukan anak-anak wanitanya. 

Mungkin juga yang demikian khusus bagi Fathimah AS.104 

2.3.15 Larangan memadukan anak perempuan dengan ibunya 

ً ي ىةى  زىكٍجى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى لىتٍ   ى  : عىنٍ زى ػٍ ى ى  ًٍ تً أىً  سى ىمىةى  أىفوَّ أيوـَّ  ى
:  ػىقى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  - ػىٍ نًِ أيٍ  ػىهى   -رىسي ؿى اللَّوًَّ  أىٍ ً ٍ   ًٍ تى أىً  

ٍ نًِ ً   ىيٍْو أيٍ تًي؟ :  ى لىتٍ « ذىلًكً؟كىتُيً ًٌ ى »  ػى ىٍ   لىسٍتي لىكى بِيخًٍ يىةو  كىأى ى ُّ  ىنٍ  ىرً ى
ً ي ىةى « ً فوَّ ذىلًكى لَى يُىً ُّ »:  ػىقى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى  رىسي ؿى :  ى لىتٍ أيّـُ  ى

ٍ نى   ى لىتٍ «  ًٍ تي أيًـٌ سى ىمىةى؟»: ا أى وَّكى  ػىٍ ً  ي ديروَّةى  ًٍ تى أىً  سى ىمىةى   ػىقى ؿى اللَّوًَّ  كىاللَّوًَّ لىقىٍ  تُىى وَّ
ً ي ىةى   ػى ىاللَّوًَّ لىٍ  أى ػوَّهى   ىٍ  ى ينٍ رى يً ىتًي ً  »:  ػى ىٍ    ى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى : أيّـُ  ى

                                                 
103 Ibid., no Hadith 3110, 250.  
104 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 
2008), 25:767 - 773 
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لَى ػٍ ىةي أىً ي ً نى الروَّ ى عىةً  أىرٍ ى ىٍ نًِ كىأى ى  سى ىمىةى  ػي ى ػٍ ىةي   ى ى   ىجٍرمً  ى   ى وَّتٍ  ً  ػوَّهى 
 « ػىٍ رًٍ نى عى ىيوَّ  ػى ى ً  ينوَّ كىلَى أى ى ىاً  ينوَّ 

Terjemahan: Daripada Zainab binti Abī Salamah bahawa Ummu 
Ḥabībah (isteri Nabi SAW) berkata; wahai Rasulullah, nikahilah anak 
wanita ayahku! Iaitu saudaranya. Maka Rasulullah SAW bersabda: 
"Apakah engkau menginginkan hal tersebut?" Ia berkata; ya. Bukan 
hanya saya yang anda miliki, dan orang yang bersamaku dalam 
kebaikan yang paling aku sukai adalah saudariku. Maka Rasulullah 
SAW bersabda: "Sesungguhnya hal itu tidaklah halal." Ummu 
Ḥabībah berkata; wahai Rasulullah, demi Allah, kami telah berbicara 
bahawa engkau akan menikahi Durrah binti Abī Salamah. Kemudian 
baginda bersabda: "Anak perempuan Ummu Salamah?" Ummu 
Salamah berkata; ya. Rasulullah SAW bersabda: "Demi Allah, 
kalaulah ia bukan anak isteriku yang ada dalam asuhanku, ia pun 
tidaklah halal bagiku, kerana ia adalah anak saudaraku sepersusuan. 
Thuwaibah telah menyusuiku dan Abī Salamah, maka janganlah 
kalian tawarkan kepadaku anak-anak wanita dan saudara-saudara 
wanita kalian."105 

Ulasan hadith: 

Menikahi ibu (mentua) setelah dinikahi anak perempuannya atau menikahi anak 

perempuan (menantu) setelah dinikahi ibunya adalah dilarang di sisi syarak dan 

disepakati ulamak mazhab dalam hal ini. Larangan ini telah dijelaskan dalam al-Quran 

dengan firman Allah: 

                         

                      

                            

                      

                       

         

Surah al-Nisā‟ 4: 23 

                                                 
105 Hadith riwayat al-Nasā‟ī, Kitāb al-Nikāh, Bab Tahrim al-Jam‟i Baina al-Umm wa al-Bint, no Hadith 
3287 dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah, ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. 
(Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 2300. Syeīkh al-Albānī mengatakan bahawa hadith 
ini ṣaḥīḥ.  
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Terjemahan: Diharamkan kepada kamu berkahwin dengan 
(perempuan-perempuan berikut) : ibu-ibu kamu, anak-anak kamu, dan 
saudara-saudara kamu, saudara-saudara bapa kamu, dan saudara-
saudara ibu kamu, dan anak-anak saudara kamu yang lelaki, dan anak-
anak saudara kamu yang perempuan, dan ibu-ibu kamu yang 
menyusukan kamu, dan saudara-saudara perempuan susuan kamu, dan 
ibu-ibu isteri kamu, dan anak-anak tiri yang dalam pemeliharaan kamu 
dari isteri-isteri yang kamu telah campuri; tetapi jika kamu belum 
campuri mereka (isteri) itu (dan telah pun menceraikan mereka), maka 
tiadalah salah kamu (berkahwin dengannya). Dan haram juga kamu 
berkahwin dengan bekas isteri anak-anak kamu sendiri yang berasal 
dari benih kamu sendiri kamu. Dan diharamkan kamu 
menghimpunkan dua beradik sekali (untuk menjadi isteri-isteri kamu), 
kecuali yang telah berlaku pada masa yang lalu. Sesungguhnya Allah 
adalah Maha Pengampun lagi Maha Mengasihani. 

 

Larangan ini adalah termasuk dalam larangan berkahwin selama-lamanya. Jika 

mengahwini secara berasingan adalah dilarang maka mengumpulkan mereka juga 

adalah dilarang. Maka hadith yang dikemukakan ini menjelaskan lagi larangan tersebut. 

Diriwayatkan bahawa hadith ini termasuk yang diterima oleh Imam al-Buhārī 

daripada Imam Ahmad melalui muzakarah. Imam al-Bukhārī menggunakan bentuk 

seperti pada riwayat-riwayat yang mauquf. Dan kadang-kadang menggunaknya pada 

sesuatu yang kurang memenuhi kriterianya.106  

2.3.16 Larangan menampakkan kepuasan kepada madu 

ي ػىنَّوَّ   (ح)عىنٍ  ى ً مىةى  عىنٍ أىٍ ى اى  عىنً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  
 ى وَّ ىنًِ مُيىموَّ ي ٍ ني الم

 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً فوَّ :  ى وَّ ػى ى  يُىٍيىى  عىنٍ ً شى وـ   ى وَّ ػىٍ نًِ  ى ً مىةي  عىنٍ أىٍ ى اى  أىفوَّ اٍ رىأىةن  ى لىتٍ 
ةن   ػىهىٍ  عى ىيوَّ  ي ى حه ً فٍ  ىشى ػوٍَّ تي ً نٍ زىكًٍ ي  ىيػٍرى الوًَّ م  ػيٍ ً ينًِ؟  ػىقى ؿى رىسي ؿي اللَّوًَّ ً   ىروَّ 

ي ىشى ًٌ ي بِى   ىٍ  ػيٍ  ى  ى ىً ً   ػىٍ  ىٍ زيكرو »:  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 
 «الم

Terjemahan: Daripada Fāṭimah, daripada Asmā`, daripada Nabi SAW 
- dalam riwayat lain- Muḥammad bin al-Muthanna telah menceritakan 
kepadaku, Yaḥya telah menceritakan kepada kami, daripada Hisyām 
daripada Fāṭimah daripada Asmā`, bahawa seroang wanita bertanya, 
"Wahai Rasulullah, sesungguhnya aku memiliki madu (isteri lain dari 
suaminya), kerana itu apakah aku akan mendapat dosa, bila aku 
menampak-nampakkan kepuasan dari suamiku dengan suatu hal yang 

                                                 
106 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 
2008), 25:179 
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tak diberikannya kepadaku? "Maka Rasulullah SAW bersabda: 
"Seorang yang menampakkan kepuasan dengan sesuatu yang tidak 
diberikan kepadanya adalah seperti halnya seorang yang memakai 
pakaian kepalsuan."107 

Ulasan hadith: 

Ḥadith di atas jelas menyatakan bahawa perbuatan menunjukkan kepuasan terhadap 

madu tetapi hakikatnya tidak adalah umpama memakai pakaian yang palsu dan jelas 

hukumnya adalah haram. Perbuatan ini juga dikatogarikan sebagai perbuatan berbohong 

dan ianya dilarang keras oleh baginda Rasulullah SAW. 

Ibn Ḥajar al-Asqalāni melalui kitabnya Fath al-Bārī menjelas bahawa perkataan  

ي ىشى ًٌ ي    )
الم  ) maksudnya berpura-pura kenyang, ertinya berhias dengan apa yang tidak 

dimiliki dan berpura-pura cukup dan berhias dengan kebatilan. Seorang isteri memiliki 

madu bersaing mendapatkan  memperolehi bahagiannya, maka ia berpura-pura  

memperolehi bahagiannya daripada suaminya berbanding madunya. Hal ini bertujuan 

memancing emosi madunya. Manakala kalimah (  ػىٍ  ىٍ زيكرو  ) merupakan isyarat bahawa 

yang digunakan merupakan terdiri daripada dua dusta iaitu berdusta pada dirinya 

berkaitan apa yang tidak diambilnya, dan berdusta kepada orang lain berkaitan dengan 

apa tidak diberikan kepadanya. Samalah seperti menzalimi dirinya dan menzalimi orang 

lain.108 

                                                 
107 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitāb al-Nikāh, Bab al-Mutasyabbi‟u Bimā Lam Yail Wama Yanhā Min 
Iftikhār al-Ḍurrah, no Hadith 5219. Lihat Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub 
al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 
451. Diriwayatkan juga oleh Ṣaḥīḥ Muslim, Kitāb al-Liabasu wa al-Zinah, Bab al-Nahyu „An Tazwir Fī 
al-Libāsu Wa Ghairihi wa al-Tashbi‟u Bimā Lam Yu‟ṭ, no Hadith 5584 & 5585. Lihat Ṣaḥiḥ Muslim 
dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: 
Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1058. Sunan Abī Dāwūd, Kitāb al-Adab, Bab Fī al-
Mutasyabba‟ Bimā Lam Yu‟ṭ, no Hadith 4997. Lihat Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-
Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-
Tawzī‟, 2000), 1589.  
108 Ibn Hājar al-Asqalāni, Fath al-Bāri Sharah al-Bukhārī, ter. Amiruddin (Jakarta: Pustaka Azam , 
2008), 25: 738 
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2.4. ANALISIS TEKS-TEKS HADITH BERKAITAN POLIGAMI 

Teks-teks hadith yang telah dikenalpasti sebanyak tujuh puluh satu hadith akan 

dianalisis berdasarkan sumber iaitu Ṣaḥīḥ al-Bukhārī, Ṣaḥīḥ Muslim, Jāmi‟ al-Tirmidhī, 

Sunan Abū Dāwūd, al-Nasā„ī, dan Ibn Mājah. Setiap sumber hadith akan dinyatakan 

juga nombor hadith dan jumlah hadith yang disenaraikan.  

Di samping itu pengkaji juga akan menganalisis setiap teks-teks hadith 

berdasarkan kitab dan bab serta dimasukkan juga taraf atau kedudukan setiap hadith 

yang disenaraikan. Bagi meletakkan taraf109 hadith-hadith ini, pengkaji akan 

menyatakan taraf hadith berdasarkan penilaian yang telah dibincangkan oleh para 

ulama‟ hadith. Kesemua maklumat berkaitan teks-teks hadith yang dianalisis akan 

dimasukkan ke dalam jadual dan dipaparkan juga melalui rajah yang disediakan agar 

ianya mudah difahami dengan lebih jelas. 

2.5. METODE YANG DIGUNAKAN DALAM MENGANALISIS TEKS-

TEKS HADITH  

Dalam menganalisis hadith-hadith berkaitan poligami dalam al-Kutub al-Sittah, 

pengkaji akan menumpukan kepada hadith-hadith yang berbeza, iaitu sebanyak empat 

puluh dua hadith. Manakala teks-teks hadith yang sama akan dianalisis secara umum 

sahaja. Untuk menganalisis teks-teks hadith ini, pengkaji akan mengutamakan kitab 

sumber yang diriwayatkan oleh al-Bukhārī dan Muslim dalam kitab ṣaḥīḥ mereka 

berbanding daripada riwayat baki yang empat iaitu Abū Dāwūd, al-Tirmidhī, al-Nasā„ī 

dan Ibn Mājah. Namun begitu, jika terdapat hadith-hadith yang bukan diriwayatkan oleh 

al-Bukhārī dan Muslim, maka hadith-hadith tersebut akan dilakukan penelitian taraf 

                                                 
109 Pengkaji merujuk kepada laman web al-Durar al-Saniyah http://www.dorar.net/enc/hadith.php dan 
perisian hadith dari Ensiklopedi Hadits-Kitab 9 Imam dari Lidwa Pusaka (http://lidwapusaka.com). 
Kedua-dua perisian ini merupakan perisian yang dapat memelihara sunnah Nabi SAW di zaman teknologi 
maklumat dan ianya juga sebagai perisian yang berautoriti dari segi kesahihannya dalam mengeluarkan 
hukum sesuatu hadith. 
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yang akan dimasukkan dalam perbincangan dalam bab ini, agar kenyataan dan hujah 

yang akan dikemukakan dapat diketahui kesahihannya. 

Keseluruhan hadith-hadith yang akan dibincangkan disenaraikan mengikut tema 

yang ditentukan oleh pengkaji sendiri dan Tarājim al-Abwāb dalam kitab sumber hadith 

tersebut. Selain itu, pengkaji juga akan meneliti setiap Tarājim al-Abwāb bagi setiap 

hadith kerana ianya dapat membantu pengkaji dalam memahami maksud hadith dengan 

lebih jelas. 

Dalam bab ini juga pengkaji tidak memasukkan perbincangan ulama‟ hadith 

mengenai perbahasan setiap hadith kerana melalui bab ini pengkaji hanya menganalisis 

hadith-hadith berkaitan poligami serta menyatakan sumber dan taraf setiap hadith yang 

terdapat dalam al-Kutub al-Sittah. Kesemua perbincangan yang dibentangkan akan 

dijelaskan dalam bentuk jadual dan carta supaya ia lebih mudah difahami. 

Perbahasan dalam tajuk ini hanya memberi tumpuan terhadap hadith-hadith 

berkaitan poligami yang telah disusun di dalam al-Kutub al-Sittah. Oleh itu, pada tajuk 

di bawah pengkaji akan menyenaraikan taburan hadith berkaitan poligami daripada 

sumber-sumber yang telah ditetapkan. Taburan-taburan tersebut akan dipaparkan 

melalui jadual yang ditentukan agar lebih jelas dan mudah difahami. 

2.5.1 Analisis Hadith-hadith Berkaitan Poligami Mengikut Tema 

Dalam proses analisis dan penelitian yang telah dijalankan ke atas al-Kutub al-Sittah, 

terdapat tujuh puluh satu hadith yang berkaitan poligami. Daripada jumlah tersebut 

dapatlah dibahagikan kepada enam belas tema yang tertentu. Penetapan tema-tema ini 

adalah berdasarkan analisa daripada pengkaji sendiri berdasarkan kefahaman dan 

penelitian terhadap maksud hadith secara umum. Taburan hadith-hadith mengikut tema 

itu akan dipaparkan dalam jadual di bawah. 
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Jadual 2.1: Analisa hadith-hadith berkaitan poligami mengikut tema  
(termasuk yang sama dan berulang) 

 
BIL TEMA B M A T N I J 

1 Galakan berpoligami  1 - - - - - 1 

2 Nabi memiliki isteri yang ramai  3 - - - 1 - 4 

3 Keharusan hibahkan giliran kepada madu  2 - 1 - - 1 4 

4 Mencabut undi jika bermusafir  1 - 1 - - 1 3 

5 Ancaman kepada suami yang tidak berlaku adil - - 1 1 1 1 4 

6 Bilangan bermalam jika menikahi gadis atau janda 1 1 1 1 - - 4 

7 Nabi tidak mengauli isteri-isteri selama satu bulan 2 - - - 1 - 3 

8 Doa nabi dalam melaksanakan kewajipan terhadap 
isteri-isteri 

- - 1 1 1 1 4 

9 Perasaan cemburu para isteri  1 - - - 3 - 4 

10 Mengasihi salah seorang isteri melebihi isteri-isteri 
yang lain 

1 2 - - 5 - 8 

11 Larangan beristeri melebihi empat  - 2 1 - - - 3 

12 Larangan memadukan perempuan dengan ibu 
saudara 

1 4 1 1 3 2 12 

13 Larangan memadukan adik beradik  - 1 1 - 4 3 9 

14 Larangan memadukan Fatimah binti Rasulullah 
dengan anak Abu Jahal  

 

1 1 1 - - - 3 

15 Larangan memadukan anak perempuan dengan 
ibunya 

- - - - 1 - 1 

16 Larangan menampakkan kepuasan kepada madu 1 2 1 - - - 4 
 JUMLAH 15 13 10 4 20 9 71 

 
Singkatan Abjad: B (Al-Bukhārī), M (Muslim), A (Abū Dāwūd), T (Al-Tirmidhī),  

N (al-Nasā„ī), I (Ibn Mājah) dan J (Jumlah) 

Sumber: Hasil analisa pengkaji 

Merujuk kepada Jadual 2.1 dapatlah dinyatakan bahawa teks-teks hadith yang 

berbentuk larangan lebih diberi perhatian oleh Rasulullah SAW berbanding tema-tema 

yang lain. Terdapat enam tema daripada enam belas tema atau sebanyak 37.5% yang 

menyentuh mengenai larangan. Daripada tema larangan ini juga teks hadith yang 
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menjelaskan perihal larangan memadukan perempuan dengan ibu  merupakan tema 

paling banyak teks hadithnya berbanding tema-tema yang lain iaitu sebanyak dua belas 

hadith atau 16.9% daripada keseluruhan teks yang dikumpulkan. Jika dikumpulkan 

kesemua tema larangan, terdapat sebanyak tiga puluh dua teks atau 45% adalah yang 

berbentuk larangan daripada Rasulullah SAW. 

Manakala teks hadith yang paling sedikit ialah di bawah tema galakan 

berpoligami dan tema larangan memadukan anak perempuan dengan ibunya iaitu 

masing-masing mempunyai satu teks hadith sahaja. Daripada keseluruhan teks hadith 

ini juga dapat dinyatakan bahawa Sunan al-Nasā‟ī adalah sumber yang paling banyak 

mempunyai teks hadith berkaitan poligami iaitu sebanyak dua puluh teks atau 28%. 

Jumlah ini diikuti dengan Ṣaḥīḥ al-Bukhārī iaitu sebanyak lima belas hadith atau 21%. 

Di samping itu Jāmi‟ al-Tirmidhī adalah penyumbang teks hadith yang paling sedikit 

berkaitan poligami iaitu hanya sebanyak empat hadith atau 6% berbanding dengan 

sumber-sumber yang lain. 

Apa yang dapat disimpulkan daripada analisis hadith mengikut tema ini adalah 

peringatan daripada Rasulullah SAW terhadap sesiapa yang ingin berpoligami supaya 

mengambil berat terhadap beberapa larangan supaya konsep poligami ini tidak dianggap 

mudah sedangkan ianya mempunyai tanggungajawab besar yang perlu disempurnakan 

supaya berpoligami tidak tersasar daripada konsep beribadat kepada Allah.  
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Rajah 2.1 Bilangan hadith mengikut tema 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

Rajah 2.2 Pecahan hadith mengikut tema 
(termasuk hadith yang sama) 

 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

2.5.2 Analisis Teks-Teks Hadith Berkaitan Poligami Mengikut Sumber 

Daripada tujuh puluh satu hadith di atas pengkaji sekali lagi membuat analisis dengan 

tidak menyenaraikan mana-mana hadith yang sama. Ini bermaksud hanya sebanyak 

empat puluh dua hadith sahaja yang disenaraikan untuk dianalisis. Jumlah ini 

dipecahkan mengikut sumber iaitu daripada al-Bukhārī sebanyak lima belas hadith, 

Muslim sebanyak tiga hadith, Abū Dāwūd sebanyak enam hadith, al-Tirmidhī sebanyak 
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satu hadith, al-Nasā‟ī sebanyak sepuluh hadith dan Ibn Mājah sebanyak tujuh hadith. 

Dalam proses memaparkan hadith dalam jadual, pengkaji menggunakan kaedah aṭrāf 

(pangkal) hadith sahaja. Bagi memudahkan proses rujukan pula pengkaji memasukkan 

nombor-nombor hadith bagi setiap teks yang dipaparkan supaya ianya lebih lengkap dan 

sempurna. Secara keseluruhannya hadith itu boleh dilihat melalui Jadual 2.2 di bawah. 

Jadual 2.2 Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut sumber  
(termasuk yang sama dan berulang) 

Bil Matan hadith  Sumber No. hadith Jumlah 
Tema 1: Galakan berpoligami. 

ً ً  ااٍي وَّةً أىٍ  ػىري ى   1 يػٍرى  ى  ىٍ   ػىزىكوٍَّ تى  ػيٍ تي لَى  ى ؿى  ػى ػىزىكوَّجٍ  ىإًفوَّ  ى
 Al-Bukhārī 5069 1 .ً سى ان 

Tema 2: Nabi memiliki isteri yang ramai. 
 Al-Bukhārī 5067 … ى ىرٍ ى   ى ى اٍ نً عى وَّ سو ً  ى زىةى  ىيٍمي  ىةى ً سىرًؼى  2

4 

أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ى ي ؼي عى ىى ً سى ئهًً ً  لىيػٍ ىةو  3
ةو كىلىهي ً سٍ ي ً سٍ ىةو   Al-Bukhārī 5068 .كىاً  ى

 ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا اٍ  ىرىؼى ً نٍ الٍ ىٍ رً  4
 Al-Bukhārī 5216 …دى ى ى عى ىى ً سى ئهًً 

ى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىعًٍ  ى ي ً سٍ ي ً سٍ ىةو  5  ػي يٌ ً
 Al-Nasā‟ī 3199 … يً ي ػيهينوَّ ً لَوَّ سىٍ دىةى 

Tema 3: Keharusan hibahkan giliran kepada madu. 
 Al-Bukhārī 5212 …أىفوَّ سىٍ دىةى  ًٍ تى زىٍ  ىةى كى ى ىتٍ  ػىٍ  ىهى  لً ى ئًشىةى  6

4 

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ىسٍأىؿي ً   ىرىً هً الوًَّ م  7
ا  ى تى ً يهً  ا أىٍ نى أى ى   ى ن  Al-Bukhārī 5217 …أىٍ نى أى ى   ى ن

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػى ى ى ً لَى ال ًٌسى اً  ػىٍ نًِ ً   8
 Abū Dawūd 2137 … ىرىً هً  ى ٍ  ىمىٍ نى 

كى ى ى عى ىى  ىً يوَّةى  ًٍ تً أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  9
 Ibn Mājah 1973 … ييىيوٌ ً   ىيٍاو 

Tema 4: Mencabut undi jika musafir. 
أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى ً ذىا  ىرىجى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً  10

 Al-Bukhārī 5211 … ى ى رىتٍ الٍقيرٍعىةي لً ى ئًشىةى كى ىٍ  ىةى 

3 
 ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا أىرىادى سى ىرنا أى ػٍرىعى  ػىٍ ى  11

 Abū Dāwūd 2138 …ً سى ئهًً  ىأى ػوَّ ػيهينوَّ  ىرىجى سىهٍميهى   ىرىجى ً ى   ى ىهي 

 ى فى ً ذىا سى  ػىرى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   12
 Ibn Mājah 1960 .ً سى ئهًً 
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Tema 5: Ancaman kepada suami yang tidak adil. 
اايى  13  Abū Dāwūd 2133 … ىنٍ  ى  ىتٍ لىهي اٍ رىأى ى فً  ىمى ؿى ً لَى ً ٍ  ى

 Al-Tirmīdhī 1141 … ػىيػٍ ػىهيمى ً ذىا  ى  ىتٍ عًٍ  ى الروَّ يً  اٍ رىأى ى فً  ػى ىٍ   ػىٍ ً ؿٍ  14 2
Tema 6: Bilangan bermalam jika menikahi gadis dan janda. 

ىـ عًٍ  ى ى  سى ػٍ ن   15 ً نٍ السُّ وَّةً ً ذىا  ػىزىكوَّجى الروَّ ي ي الًٍ ٍ رى عى ىى ال ػوَّيًًٌ  أى ى 
 Al-Bukhārī 5213 1 …كى ىسى ى 

Tema 7: Nabi tidak mengauli isteri-isteri selam satu bulan. 
كى ػى ى ى  آلَى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً نٍ ً سى ئهًً  ىهٍرنا  16

 .... ً   ىشٍري ىةو لىهي 
Al-Bukhārī 5201 

2 
عًٍ  ى أىٍ  ىحٍ ى   ػىٍ  ن  كىً سى اي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىٍ ً  ى   17

 Al-Bukhārī 5203 … ي ًٌ اٍ رىأىةو ً  ػٍهينوَّ أىٍ  يهى  

Tema 8: Doa Nabi dalam melaksanakan kewajipan terhadap isteri-isteri. 
: كى ػىقي ؿي   ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقٍسً ي  ػىيػىٍ ً ؿي  18

ا  ىسٍمًي »  ...ال وَّهي وَّ  ى ى
Abū Dāwūd 2134 1 

Tema 9: Perasaan cemburu para isteri. 
 ى فى ال وًَّ ُّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى عًٍ  ى  ػىٍ ً  ً سى ئهًً   ىأىرٍسى ىتٍ  19

هـ  يؤًٍ ً  ى ً  ىحٍ ىةو ً يهى   ى ى 
 Al-Bukhārī 5225 …ً ٍ  ىل أي وَّهى تً الم

3 
ً  ى ى وـ ً   ىحٍ ىةو اىى  ً لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي أى ػوَّهى   ػىٍ نًِ أى ىتٍ  20

 Al-Nasā‟ī 3408 …عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىأىٍ حى ً هً 

 ى  رىأىٍ تي  ى  ً ىةى  ى ى وـ ً ٍ  ى  ىً يوَّةى  أىٍ  ىتٍ ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي  21
هـ   Al-Nasā‟ī 3409 …عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً  ى ان ً يهً  ى ى 

Tema 10: Mengasihi salah seorang isteri melebihi isteri-isteri yang lain. 
 Al-Bukhārī 5218 … ى   ػي ػىيوَّةً : دى ى ى عى ىى  ىٍ  ىةى  ػىقى ؿى  22

6 

اللَّوًَّ أىرٍسى ى أىزٍكىاجي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ً مىةى  ًٍ تى رىسي ؿً  23
 ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً لَى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  

 … ى سٍ ىأٍذى ىتٍ عى ىيٍهً كى ي ى  يٍ  ىجً ه  ىً ي ً  ً رًٍ ي 
Al-Nasā‟ī 3396 

 ًـ 24  Al-Nasā‟ī 3399 . ىٍ  ي عى ئًشىةى عى ىى ال ًٌسى اً  ى ىٍ ً  ال وَّرً ً  عى ىى سى ئرًً ال وَّ ى 
 ى  أيوـَّ سى ىمىةى لَى  ػيؤٍذً نًِ ً  عى ئًشىةى   ىإً وَّهي كىاللَّوًَّ  ى  أى ى نّ الٍ ىٍ يي ً   25

 ً ٍ  ينوَّ ً لَوَّ ً يى 
 Al-Nasā‟ī 3401 .لًْى ؼً اٍ رىأىةو

 ى ىهي   ػىقيمٍتي  أىكٍ ىى اللَّوَّي ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىأى ى   26
 Al-Nasā‟ī 3404 … ىأى ىٍ تي الٍ ى بى  ػىيٍنًِ كى ػىيػٍ ىهي 

ىـ  27  Al-Nasā‟ī 3405 …ً فوَّ ً بًٍْ  ى  ػىقٍرىأي عى ىيٍكً السوَّ ى
Tema 11: Larangan beristeri melebihi empat. 

 ى وَّى  ي عى ىيٍهً أىسٍ ىمٍتي كىعًٍ ً م ثَىى فً ً سٍ ىةو   ىأى ػىيٍتي ال وًَّ وَّ  28
 Ibn Mājah 1952 …كىسى وَّ ى 

2 
في ٍ ني سى ىمىةى كىتُىٍ ىهي عىشٍري ً سٍ ىةو  29  Ibn Mājah 1953 …أىسٍ ى ى  ىيٍ ى
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Tema 12: Larangan memadukan perempuan dengan ibu saudara. 
ىرٍأىةي عى ىى  ػىهىى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى أىفٍ  30

 ػيٍ  ى ى الم
 Al-Bukhārī 5108 .عىموًَّ هى  أىكٍ  ى لىً هى 

7 

 Muslim 3437 …أىفوَّ رىسي ؿى ً   ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىهىى عىنٍ أىرٍ ىً  ً سٍ ىةو  31
 Muslim 3438 …لَى  ػيٍ  ى ي الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً ااٍىخً  32
الروَّ ي ي عى ىى ً ٍ  ىةً أىً يهً  كىلَى  ىسي يـ عى ىى سىٍ ًـ لَى يَىٍ ي ي  33

 Muslim 3442 …أىً يهً 

رٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى   34  Abū Dāwūd 2065 …لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى
رٍأىةً كى ى لىً هى  35 رٍأىةً كىعىموًَّ هى   كىلَى  ػىٍ ى الٍمى  Al-Nasā‟ī 3290 .لَى يُيٍمى ي  ػىٍ ى الٍمى
رٍأىةً كىعىموًَّ هى   كى ػىٍ ى  36  ػى ػٍهىى عىنٍ ً  ى  ىٍ ً  أىفٍ يُىٍمى ى الروَّ ي ي  ػىٍ ى الٍمى

رٍأىةً كى ى لىً هى   Ibn Mājah 1930 .الٍمى

Tema 13: Larangan memadukan adik beradik. 
رٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى   كىلَى الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً  37  Abū Dāwūd 2065 …أىً يهى  لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى

3 
 ىً ٍ تي عى ىى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  كىعًٍ ً م أيٍ  ى فً  38

 Ibn Mājah 1950 … ػىزىكوٍَّ  ػيهيمى  ً  الْىٍ ً ً يوَّةً 

 Ibn Mājah 1951 … ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً نًٌّ أىسٍ ىمٍتي كىتُىٍتًي أيٍ  ى فً  39
Tema 14: Larangan memadukan Fatimah binti Rasulullah SAW 

dengan anak Abu Jahal. 
يً يْىةً اسٍ ىأٍذى ي ا ً  أىفٍ  ػيٍ ً حي ا ا ػٍ ى ػىهيٍ  عىً يوَّ  40

ً فوَّ  ىنًِ ً شى ًـ ٍ نً الم
 Al-Bukhārī 5230 1 …ٍ نى أىً   ى لً و 

Tema 15: Larangan memadukan anak perempuan dengan ibunya. 
 Al-Nasā‟ī 5287 1 …- ػىٍ نًِ أيٍ  ػىهى   - ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  أىٍ ً ٍ   ًٍ تى أىً   41

Tema 16: Larangan menampakkan kepuasan kepada madu. 
 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً فوَّ ً   ىروَّةن   ػىهىٍ  عى ىيوَّ  ي ى حه ً فٍ  ىشى ػوٍَّ تي ً نٍ  42

 Al-Bukhārī 5219 1 …زىكًٍ ي  ىيػٍرى الوًَّ م  ػيٍ ً ينًِ؟

 JUMLAH   42 
 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

Merujuk kepada Jadual 2.2 dapatlah dinyatakan di sini bahawa daripada empat 

puluh dua teks hadith yang terkumpul Ṣaḥīḥ al-Bukhārī merupakan perawi terbanyak 

dengan lima belas daripada empat puluh dua hadith atau 36% daripada jumlah hadith 

yang terkumpul. Begitu juga berkaitan ṣaḥīḥ al-Bukhārī menunjukkan bahawa hampir 

keseluruhan tema ada hadith daripadanya. Manakala Jāmi‟ al-Tirmidhī pula adalah yang 

terendah iaitu satu hadith atau sekadar 2% daripada keseluruhan hadith.  
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Rajah 2.3 Bilangan hadith mengikut sumber 

 

 

Rajah 2.4 Pecahan Hadith Mengikut Sumber 

 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

2.5.3 Analisis Hadith-hadith Berkaitan Poligami Mengikut Kitab dan Bab 

Daripada dapatan analisis yang dibuat, dapatlah dinyatakan bahawa daripada empat 

puluh dua hadith yang disenaraikan terdapat sebanyak tiga puluh lima hadith atau 83% 

adalah diletakkan dalam Kitab al-Nikāh manakala bakinya iaitu sebanyak tujuh hadith 

atau 17% diletakkan dalam Kitab „Asyratu al-Nisā‟ yang mana ianya dari sumber Sunan 

al-Nasā‟ī sahaja.  

Manakala bilangan bab yang berkaitan pula ialah melibatkan sebanyak dua 

puluh tiga bab. Iaitu Daripada keseluruhan hadith yang disenaraikan di bahagian ini 
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pula pengkaji akan paparkan mengikut sumber iaitu al-Bukhārī, Muslim, al-Tirmidhī, 

al-Nasā‟ī dan Ibn Mājah. Hadith-hadith daripada al-Bukhārī dan Muslim tidak perlu 

dinyatakan tarafnya, ini kerana kesahihannya tidak lagi dipertikaikan. Manakala empat 

lagi sumber akan dilakukan penelitian. Jadual di bawah pengkaji akan memaparkan 

analisis tersebut dengan lebih jelas. Dalam proses memaparkan hadith dalam jadual di 

bawah, pengkaji menggunakan kaedah aṭrāf (pangkal) hadith sahaja. 

Jadual 2.3 Analisis Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 
(Ṣaḥīḥ al-Bukhārī) 

Bil Matan Hadith Kitab Bab 

1 
ً ً  ااٍي وَّةً  يػٍرى  ى  ىٍ   ػىزىكوٍَّ تى  ػيٍ تي لَى  ى ؿى  ػى ػىزىكوَّجٍ  ىإًفوَّ  ى

 al-Nikāh .أىٍ  ػىري ى  ً سى ان 

 al-Nikāh … ى ىرٍ ى   ى ى اٍ نً عى وَّ سو ً  ى زىةى  ىيٍمي  ىةى ً سىرًؼى  2   رة ال س ا

3 
أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ى ي ؼي عى ىى ً سى ئهًً 

ةو كىلىهي ً سٍ ي ً سٍ ىةو   al-Nikāh .ً  لىيػٍ ىةو كىاً  ى

4 
عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا اٍ  ىرىؼى ً نٍ  ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي 
 al-Nikāh …الٍ ىٍ رً دى ى ى عى ىى ً سى ئهًً 

 د  ؿ الر   ع ى  س ئه   الي ـ
 

اف   ر  ا    اذا اس أذف الر    س ئه al-Nikāh …أىفوَّ سىٍ دىةى  ًٍ تى زىٍ  ىةى كى ى ىتٍ  ػىٍ  ىهى  لً ى ئًشىةى  5
 6    يت    هن

اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى  ىسٍأىؿي ً   ىرىً هً أىفوَّ رىسي ؿى 
ا ا أىٍ نى أى ى   ى ن  al-Nikāh …الوًَّ م  ى تى ً يهً أىٍ نى أى ى   ى ن

7 
أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى ً ذىا  ىرىجى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى 

 al-Nikāh …الٍقيرٍعىةي لً ى ئًشىةى كى ىٍ  ىةى ً سى ئهًً  ى ى رىتٍ 
  رعه    ال س ا اذا اراد س ر

8 
ىـ عًٍ  ى ى   ً نٍ السُّ وَّةً ً ذىا  ػىزىكوَّجى الروَّ ي ي الًٍ ٍ رى عى ىى ال ػوَّيًًٌ  أى ى 

 al-Nikāh …سى ػٍ ن  كى ىسى ى 
 ال  ؿ    ال س ا

9 
كىسى وَّ ى ً نٍ ً سى ئهًً آلَى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً 

  له    لَ الر  ؿ   ا  ف ع ى ال س ا  al-Nikāh … ىهٍرنا 
 بِ       

10 
أىٍ  ىحٍ ى   ػىٍ  ن  كىً سى اي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىٍ ً  ى  

 al-Nikāh …عًٍ  ى  ي ًٌ اٍ رىأىةو ً  ػٍهينوَّ أىٍ  يهى  

11 

 ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى عًٍ  ى  ػىٍ ً  ً سى ئهًً    ى فى ال وًَّ ُّ 
يؤًٍ ً  ى ً  ىحٍ ىةو ً يهى  

 ىأىرٍسى ىتٍ ً ٍ  ىل أي وَّهى تً الم
هـ   … ى ى 

al-Nikāh  ْال ي 

12 
 … ى   ػي ػىيوَّةً : دى ى ى عى ىى  ىٍ  ىةى  ػىقى ؿى 

al-Nikāh 
   الر        س ئه أ      ن 

ض    
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13 
ىرٍأىةي  ػىهىى 

رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى أىفٍ  ػيٍ  ى ى الم
 al-Nikāh .عى ىى عىموًَّ هى  أىكٍ  ى لىً هى 

 لَ      المرااة ع ى عم ته 

14 
يً يْىةً اسٍ ىأٍذى ي ا ً  أىفٍ  ػيٍ ً حي ا ا ػٍ ى ػىهيٍ  

ً فوَّ  ىنًِ ً شى ًـ ٍ نً الم
 al-Nikāh … عىً يوَّ ٍ نى أىً   ى لً و 

  يْةاؿا   ه    ذب الر   عن
    ؼكالْ

15 
 ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً فوَّ ً   ىروَّةن   ػىهىٍ  عى ىيوَّ  ي ى حه ً فٍ  ىشى ػوٍَّ تي 

 al-Nikāh …ً نٍ زىكًٍ ي  ىيػٍرى الوًَّ م  ػيٍ ً ينًِ؟
الم ش   بِ        ك     هى  ن ا  خ ر 

 ال ر 
 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

 

Berdasarkan jadual di atas dapatlah dinyatakan bahawa dalam Ṣaḥīḥ al-Bukhārī 

disenaraikan sebanyak lima belas hadith yang disusun dalam satu kitab sahaja iaitu 

Kitab al-Nikāh yang melibatkan sebelas bab kesemuanya. Daripada jumlah hadith 

tersebut sepakat ulamak hadith mengatakan bahawa kesemuanya adalah bertaraf ṣaḥīḥ. 

 
Jadual 2.4 Analisa Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 

(Ṣaḥīḥ Muslim) 

Bil Matan Hadith  Kitab Bab 
كىسى وَّ ى  ػىهىى عىنٍ أىفوَّ رىسي ؿى ً   ى وَّى  ي عى ىيٍهً  1

 al-Nikāh …أىرٍ ىً  ً سٍ ىةو 
ريم الْم     المرااة كال م ته  اك   لَته      

 al-Nikāh …لَى  ػيٍ  ى ي الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً ااٍىخً  2 ال   ح

 al-Nikāh …لَى يَىٍ ي ي الروَّ ي ي عى ىى ً ٍ  ىةً أىً يهً   3

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 
 

Berdasarkan jadual 2.4 pula dapatlah dinyatakan bahawa dalam Ṣaḥīḥ Muslim 

disenaraikan sebanyak tiga hadith sahaja yang disusun dalam satu kitab sahaja iaitu 

Kitab al-Nikāh yang juga melibatkan satu bab sahaja. Daripada jumlah hadith tersebut 

sepakat ulama‟ hadith juga bahawa kesemuanya adalah bertaraf ṣaḥīḥ. 
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Jadual 2.5 Analisa Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 

(Abū Dāwūd) 

Bil Matan Hadith  Kitab Bab Taraf 
 ػى ى ى ً لَى ال ًٌسى اً  ػىٍ نًِ أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  1

 al-Nikāh …ً   ىرىً هً  ى ٍ  ىمىٍ نى 

   القس     ال س ا

Ṣaḥīḥ 

 ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً ذىا أىرىادى سى ىرنا أى ػٍرىعى  2
 al-Nikāh … ػىٍ ى ً سى ئهًً  ىأى ػوَّ ػيهينوَّ  ىرىجى سىهٍميهى   ىرىجى ً ى   ى ىهي 

Ṣaḥīḥ 

اايى  3  al-Nikāh Ṣaḥīḥ … ىنٍ  ى  ىتٍ لىهي اٍ رىأى ى فً  ىمى ؿى ً لَى ً ٍ  ى

 al-Nikāh Ḍaif … ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقٍسً ي  ػىيػىٍ ً ؿي  4

رٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى   5 يُم   ي هن      ر  اف  al-Nikāh …لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى
 ال س ا

Ṣaḥīḥ 

رٍأىةي عى ىى عىموًَّ هى   كىلَى الٍ ىموَّةي عى ىى  ًٍ تً  6 لَى  ػيٍ  ى ي الٍمى
 al-Nikāh …أىً يهى  

Ṣaḥīḥ 

 
 

Rajah 2.5 Pecahan taraf Hadith Abū Dāwūd 

 
Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

 

Merujuk Rajah 2.5 pula dapat dipaparkan bahawa daripada enam hadith dari sunan Abū 

Dāwūd lima daripadanya adalah ṣaḥīḥ dan hanya satu bertaraf ḍa„īf. Manakala dari 

sumber Jāmi‟ al-Tirmidhī pula hanya satu hadith sahaja yang disenaraikan. Hadith yang 

disenaraikan bertaraf ṣaḥīḥ. Jadual 2.6 menyatakan maklumat yang lengkap sebagai 

rujukan. 

Jadual 2.6 Analisa hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 
(Jāmi‟ al-Tirmidhī) 

Bil Matan hadith  Kitab Bab Taraf 

1 
 ػىٍ ً ؿٍ ً ذىا  ى  ىتٍ عًٍ  ى الروَّ يً  اٍ رىأى ى فً  ػى ىٍ  

      ا    س  ة    ال رائر al-Nikāh … ػىيػٍ ػىهيمى 
Ṣaḥīḥ 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 
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Jadual 2.7 Analisa Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 
(Sunan al-Nasā‟ī) 

Bil Matan hadith Kitab Bab  Taraf 

1 
ى رىسي ؿي اللَّوًَّ   ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىعًٍ  ى ي ً سٍ ي  ػي يٌ ً

-Ṣaḥīḥ al ا ر رس ؿ     ال   ح al-Nikāh …ً سٍ ىةو  يً ي ػيهينوَّ ً لَوَّ سىٍ دىةى 
Isnād 

2 
أى ػوَّهى   ػىٍ نًِ أى ىتٍ ً  ى ى وـ ً   ىحٍ ىةو اىى  ً لَى رىسي ؿً 

 …كىأىٍ حى ً هً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى 
„Asyratu al-

Nisā‟ 
ةال يْ  

Ṣaḥīḥ 

3 
 ى  رىأىٍ تي  ى  ً ىةى  ى ى وـ ً ٍ  ى  ىً يوَّةى  أىٍ  ىتٍ ً لَى 
هـ   …ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً  ى ان ً يهً  ى ى 

„Asyratu al-
Nisā‟ Ṣaḥīḥ 

4 

عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ً مىةى أىرٍسى ى أىزٍكىاجي ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي 
 ًٍ تى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى ً لَى رىسي ؿً 
اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى سٍ ىأٍذى ىتٍ عى ىيٍهً كى ي ى 

 … يٍ  ىجً ه  ىً ي ً  ً رًٍ ي 

„Asyratu al-
Nisā‟ 

   الر        س ئه 
 أ  ر  ن    

Ḍaif 

5 
 ىٍ  ي عى ئًشىةى عى ىى ال ًٌسى اً  ى ىٍ ً  ال وَّرً ً  عى ىى 

 ًـ  .سى ئرًً ال وَّ ى 
„Asyratu al-

Nisā‟ Ṣaḥīḥ 

6 
 ى  أيوـَّ سى ىمىةى لَى  ػيؤٍذً نًِ ً  عى ئًشىةى   ىإً وَّهي كىاللَّوًَّ  ى  
 ً ٍ  ينوَّ ً لَوَّ ً يى 

 .أى ى نّ الٍ ىٍ يي ً  لًْى ؼً اٍ رىأىةو
„Asyratu al-

Nisā‟ Ṣaḥīḥ 

7 
أىكٍ ىى اللَّوَّي ً لَى ال وًَّ ًٌ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كىأى ى  
 … ى ىهي   ػىقيمٍتي   ىأى ىٍ تي الٍ ى بى  ػىيٍنًِ كى ػىيػٍ ىهي 

„Asyratu al-
Nisā‟ 

Ṣahih 
Isnād 

8 
ىـ  -Asyratu al„ …ً فوَّ ً بًٍْ  ى  ػىقٍرىأي عى ىيٍكً السوَّ ى

Nisā‟ Ṣaḥīḥ 

9 
رٍأىةً  رٍأىةً كىعىموًَّ هى   كىلَى  ػىٍ ى الٍمى لَى يُيٍمى ي  ػىٍ ى الٍمى

 al-Nikāh .كى ى لىً هى 
 الْم     المرأة ك  ته 

Hasan 

10 
 …- ػىٍ نًِ أيٍ  ػىهى - ى  رىسي ؿى اللَّوًَّ  أىٍ ً ٍ   ًٍ تى أىً  

al-Nikāh Ṣaḥīḥ 

 

 Rajah 2.6 Pecahan taraf hadith al-Nasā‟ī 

 
Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

60%20%

10%
10%

Sahih

Sahih al-Isnad

Hasan

Da'if

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



85 
 

Jadual 2.8 Analisa Hadith-hadith berkaitan poligami mengikut Kitab dan Bab 
(Sunan Ibn Mājah) 

Bil Matan hadith Kitab Bab Taraf 
أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى كى ى ى عى ىى  1

  القس     ال س ا  al-Nikāh … ييىيوٌ ً   ىيٍاو  ىً يوَّةى  ًٍ تً 
 

Ḍa„īf 

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   ى فى ً ذىا  2
 al-Nikāh .سى  ػىرى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً 

Ṣaḥīḥ 

أىسٍ ىمٍتي كىعًٍ ً م ثَىى فً ً سٍ ىةو   ىأى ػىيٍتي ال وًَّ وَّ  ى وَّى  3
الر    س   كع    ا  ر  ن  al-Nikāh …عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ي 

 أر       س ة

Ḥasan 
Ṣaḥīḥ 

في ٍ ني سى ىمىةى كىتُىٍ ىهي عىشٍري ً سٍ ىةو  4  al-Nikāh Ṣaḥīḥ …أىسٍ ى ى  ىيٍ ى

رٍأىةً  5  ػى ػٍهىى عىنٍ ً  ى  ىٍ ً  أىفٍ يُىٍمى ى الروَّ ي ي  ػىٍ ى الٍمى
رٍأىةً كى ى لىً هى كىعىموًَّ هى   كى ػىٍ ى   al-Nikāh .الٍمى

لَ      المرأة ع ى عم ته  كلَ 
 ع ى   لَته 

Ṣaḥīḥ 

 ىً ٍ تي عى ىى رىسي ؿً اللَّوًَّ  ى وَّى  ي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى   6
 الر    س   كع    أ   ف al-Nikāh …كىعًٍ ً م أيٍ  ى فً  ػىزىكوٍَّ  ػيهيمى  ً  الْىٍ ً ً يوَّةً 

Ḥasan 

 al-Nikāh Ḥasan …رىسي ؿى اللَّوًَّ  ً نًٌّ أىسٍ ىمٍتي كىتُىٍتًي أيٍ  ى فً  ى   7

 

Rajah 2.7 Pecahan taraf Hadith Ibn Mājah 

 
Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

Berdasarkan analisa setiap hadith berkaitan poligami yang dikumpul didapati 

sebilangan besarnya adalah bertaraf ṣaḥīḥ dan selain itu hanya beberapa hadith yang 

bertaraf ḥasan dan ḍa„īf. Ini menunjukkan bahawa kesemua hadith yang dikumpul 

merupakan hadith yang makbul. Kesemua hadith selain dari ṣaḥīḥ al-Bukhārī dan 

Muslim yang bertaraf ṣaḥīḥ adalah mengikut pandangan Sheikh al-Albānī. Jadual 2.9 

memaparkan rumusan berkaitan kedudukan atau taraf kesemua hadith yang 

dibincangkan. 
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Jadual 2.9 Analisa taraf hadith yang di senaraikan 
 

Bil Sumber Ṣaḥīḥ 
Ṣaḥīḥ 

Isnād 

Ḥasan 

Ṣaḥīḥ 
Ḥasan Ḍa‘īf Jumlah 

1 Al-Bukhārī 15 - - - - 15 

2 Muslim 3 - - - - 3 

3 Abū Dāwūd 5 - - - 1 6 

4 Al-Tirmidhī 1 - - - - 1 

5 Al-Nasā‟ī 4 2 - 3 1 10 

6 Ibn Mājah 3 - 1 2 1 7 

 JUMLAH 31 2 1 5 3 42 

Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

 

Rajah 2.8 Pecahan hadith Mengikut Taraf 

 
Sumber: Hasil Analisis Pengkaji 

 

 

2.6. KESIMPULAN 

Secara kesimpulannya, jumlah hadith poligami dalam al-Kutub al-Sittah adalah 

sebanyak 71 hadith. Namun setelah dianalisis dan mengambil kira hadith-hadith yang 

tidak berulang maka jumlahnya adalah sebanyak 42 hadith. Daripada jumlah itu pula 

terdapat sebanyak 31 daripadanya adalah hadith yang Ṣaḥīḥ manakala bakinya adalah 

bertaraf ḥasan ṣaḥīḥ, ḥasan dan ḍa„īf. Hadith-hadith yang dikenalpasti ini pula disusun 

mengikut tema yang ditentukan supaya ianya menjadi mudah untuk dirujuk. 
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Melalui bab ini juga telah menjelaskan bagaimana konsep poligami Islam yang 

telah diterjemahkan oleh baginda Rasuullah SAW sebagai Qudwah Hasanah yang perlu 

dicontohi oleh pengamal serta perancang poligami agar ianya dilaksanakan mengikut 

sunnah yang sebenar, seterusnya mencapai tujuan pelaksanaannya menurut Islam.  
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BAB 3 : PENGAMALAN KEHIDUPAN PASANGAN BERPOLIGAMI DI 

SELANGOR DALAM PERSPEKTIF SUNNAH  

3.1 PENGENALAN 

Melalui bab ini pengkaji akan membentangkan langkah-langkah kajian yang telah 

dilakukan, masalah-masalah yang dihadapi dalam melengkapkan kajian serta 

mengemukakan hasil kajian yang diperolehi melalui proses temu bual ke atas lima 

pasangan terpilih di negeri Selangor. Antara kriteria pemilihan pasangan ini adalah 

dalam kalangan pasangan yang mengamalkan poligami dan mengekalkan keharmonian 

rumah tangga mereka.  

Pemilihan pasangan keluarga ini adalah berdasarkan pandangan dan penilaian 

pengkaji sendiri atas faktor-faktor berikut: 

Pertama : Mampu mengekalkan keharmonian rumah tangga.  

Kedua  : Tidak merahsiakan perkahwinan baharu daripada pengetahuan isteri-

isteri yang sedia ada. Walaupun terdapat responden yang berkahwin di 

luar Selangor, namun isteri-isteri yang sedia ada turut dimaklumkan sama 

ada sebelum atau selepas berkahwin. 

Ketiga  : Hubungan yang baik antara pasangan, di kalangan para isteri (madu), 

anak-anak dan keluarga. 

Keempat  : Prestasi kerja yang tidak terganggu, malah ada yang semakin meningkat 

dan cemerlang setelah melalui kehidupan berpoligami. Begitu juga 

urusan-urusan sosial yang lain seperti program-program dakwah, 

khidmat masyarakat, bersukan dan sebagainya.  
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Kelima  : Menjadi rujukan kepada masyarakat dalam urusan rumah tangga 

terutama dalam pelaksanaan poligami 

Keenam : Pemilihan 9 responden ini adalah berdasarkan kaedah kajian kes 

kolektif iaitu beberapa kes yang dipilih dengan teliti untuk dijadikan 

perbandingan yang dibuat di antara beberapa kes. Pemilihan kes ini  

membolehkan pengujian teori di antara beberapa kes. Ia juga melibatkan 

kajian beberapa kes serentak atau berturut-turut dalam usaha untuk 

menjana pemahaman yang lebih luas mengenai sesuatu isu. 

3.2 LANGKAH-LANGKAH KAJIAN 

Pengkaji telah melakukan langkah-langkah berikut sebagai persediaan untuk 

memulakan kajian: 

i. Merangka soalan-soalan yang akan digunakan semasa temu bual bersama 

responden.  

ii. Soalan-soalan yang dibina, disemak dan mendapat pegesahan daripada 

penyelia. 

iii. Mengenalpasti responden. Melalui perbincangan bersama penyelia, pengkaji 

telah menetapkan lima pasangan yang terdiri daripada 9 responden iaitu 5 

suami dan 4 isteri yang bermadu. Pasangan-pasangan ini menetap di 

Selangor. 

iv. Mengadakan sesi temu bual. Untuk mengadakan sesi temu bual pengkaji 

telah melalui proses berikut: 

- Menghubungi responden melalui telefon terlebih dahulu bagi 

memastikan kesediaan pasangan terbabit untuk dijadikan sebagai 

responden. 
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- Menetapkan temujanji untuk ditemu bual dari segi tarikh, masa dan 

tempat. Perkara-perkara ini penting supaya objektif kajian dapat dicapai 

dengan baik dan memuaskan. 

- Pengkaji menghantar terlebih dahulu soalan-soalan melalui email supaya 

responden lebih bersedia dengan jawapan-jawapan yang akan ditemu 

bual. Ia juga dapat melancarkan lagi proses temu bual. 

- Menemubual responden pada tarikh, masa dan tempat yang ditentukan. 

- Terdapat juga maklumat-maklumat yang diperolehi melalui pemerhatian 

semasa proses temu bual dijalankan. 

- Beberapa soalan tambahan juga dikemukakan sebagai pelengkap kepada 

soalan-soalan yang sedia ada. 

- Temu bual yang dirangka dapat ditamatkan dalam tempoh 30-40 minit 

kadang-kadang berlangsung sehingga hampir dua jam. Ini kerana 

terdapat responden yang banyak menceritakan pengalaman, tips-tips 

sebagai panduan dan beberapa pandangan dan nasihat yang perlu juga 

dimasukan dalam kajian ini mengikut pandangan pengkaji  

v. Semua butiran maklumat dari responden telah dicatat dan dirakam. 

vi. Setelah kesemua maklumat terkumpul dari semua responden, pengkaji 

mengasingkanya mengikut kategori tertentu terlebih dahulu. Ini bagi 

memudahkan proses membuat analisa. 

vii. Seterusnya hasil dapatan temu bual tersebut dibuat analisis 

viii. Akhir sekali satu rumusan dan kesimpulan dibuat berkaitan dapatan kajian 

yang diperolehi. Beberapa cadangan dikemukan sebagai pelengkap kepada 

kajian.  
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3.3 MASALAH-MASALAH DALAM KAJIAN 

Semasa proses untuk memulakan kajian beberapa masalah terpaksa dilalui oleh 

pengkaji. Walaubagaimanapun pengkaji tetap menghargai kerjasama dari kesemua 

responden yang ditemu bual bagi menjayakan kajian ini. Antara masalah-masalah yang 

dihadapi ialah: 

i. Responden menangguhkan, bahkan ada yang membatalkan temujanji yang 

telah ditetapkan disebabkan urusan kerja dan keluarga. 

ii. Ada responden yang tidak membuat persediaan dengan soalan-soalan yang 

diemailkan sebelum ditemu bual. 

iii. Ada responden yang tidak menjawab soalan yang dikemukakan, sebaliknya 

lebih berkongsi pengalaman yang dilalui. 

iv. Sukar untuk menemubual responden pihak isteri kerana komitmen kerja dan 

keizinan suami. 

3.4 LAPORAN KAJIAN 

Untuk mendapat hasil kajian ini pengkaji telah menyediakan beberapa soalan yang 

digunakan semasa proses temu bual dengan responden terpilih. Antara persoalan yang 

dikemukakan ialah: 

3.4.1 Latar Belakang Responden 

Hasil daripada temu bual bersama kelima-lima responden pihak suami maka dapatlah 

dirumuskan di dalam jadual berikut: 

 

Jadual 3.1. Rumusan Latar Belakang Responden 

BIL PERKARA 
RESPONDEN (SUAMI) 

(R1) (R2) (R3) (R4) (R5) 
01 Umur 49 63 41 40 38 

02 Taraf 
Pendidikan 

Ijazah Sarjana STPM PhD PhD PhD 

03 Pekerjaan Guru 
Pesara 

Kerajaan 
Guru Pensyarah Pensyarah 
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04 Bilangan 
Isteri 

2 2 4 2 2 

05 Status isteri  I1 – Gadis 
I2 - Ibu 
Tunggal  
(Anak 3) 

I1 – Gadis 
I2 - Ibu 
Tunggal 
(Anak 1) 

I1 - Gadis 
I2 – Gadis 
I3 – Ibu 
Tunggal 
(Anak 2) 
I4 – Janda 

I1 – Gadis 
I2 – Gadis 
 

I1 – Gadis 
I2 – Gadis 

 

Sumber: Temu bual, 29 Julai – 13 September 2016 (I = Isteri) 

Daripada jadual di atas didapati kebanyakan yang mengamalkan poligami adalah 

berkahwin dua dan jarang yang berkahwin tiga atau empat. Daripada kelima-lima 

responden didapati perkahwinan pertama semuanya adalah perempuan berstatus gadis. 

Manakala dua daripada lima responden (40%) memilih ibu tunggal sebagai isteri kedua. 

Pemilihan isteri berstatus ibu tunggal ini beralasan untuk memberi perlindungan serta 

membantu membesarkan anak-anak isteri baharu. Hal ini selari dengan perkahwinan 

Rasulullah SAW sendiri yang mengahwini perempuan yang kehilangan suami akibat 

peperangan demi membela nasib serta menjadi pelindung kepada mereka. Tujuan 

perkahwinan ini telah dijelaskan dalam bab dua.  

Manakala tiga daripada lima tesponden (60%) tetap memilih perempuan 

berstatus gadis sebagai isteri kedua. Antara faktor pemilihan ini adalah kerana lebih 

suka membesarkan anak sendiri berbanding anak hasil orang lain. Daripada kesemua 

responden hanya R3 seorang sahaja (20%) yang mengahwini janda dengan alasan 

memelihara maruah janda itu daripada fitnah. 

Hasil kajian juga didapati kesemua responden merupakan kakitangan dan pesara 

kerajaan yang boleh dikatakan mempunyai pendapatan bulanan yang tetap. Ini 

membuktikan bahawa kekuatan ekonomi merupakan faktor penting dalam 

menyempurnakan nafkah kepada isteri masing-masing. Faktor usia pula tidak menjadi 

permasalahan dalam berpoligami. Penyataan ini berdasarkan kepada R3 yang hanya 

berusia 35 tahun ketika berkahwin dengan isteri keempatnya. 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



93 
 

3.4.2 Proses Perkahwinan. 

Proses perkahwinan yang dimaksudkan ialah proses atau prosedur perkahwinan untuk 

berpoligami, sama ada perkahwinan kedua, ketiga atau keempat. Mengikut Enakmen 

Undang-Undang Keluarga Islam (Selangor) 2003110 telah mensyaratkan kepada sesiapa 

yang memohon untuk berpoligami mendapat kebenaran mahkamah terlebih dahulu 

sebagaimana yang telah dinyatakan dalam Seksyen 23(1) dan Seksyen 23 (4) dalam bab 

satu.  

Melalui enakmen-enakmen ini, menjadi kewajipan kepada suami memohon 

kebenaran daripada pihak mahkamah untuk berpoligami. Pihak mahkamah pula akan 

memanggil isteri sedia ada. Proses ini perlu melalui tempoh masa yang amat bergantung 

kepada kerjasama daripada sekurang-kurangnya tiga pihak, iaitu pihak suami, pihak 

isteri sedia ada dan pihak bakal isteri yang baharu. 

Hasil temu bual ke atas kelima-lima responden mendapati ada responden yang 

mengadakan perkahwinan di luar negeri Selangor (R1 dan R3), seperti Kelantan (R5), 

Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur (R2, R3-perkahwian ketiga dan R4) dan ada juga 

berkahwin di luar Malaysia iaitu Thailand (R3-perkahwian keempat). Namun 

kesemuanya telah mendaftar perkawinan baharu mereka di Mahkamah Syariah Negeri 

Selangor. 

Apabila dikemukan persoalan berkaitan proses perkahwinan yang telah dilalui 

oleh kesemua responden maka hasilnya adalah seperti berikut: 

Jadual 3.2. Rumusan Proses Pendaftaran Perkahwinan 

RESPONDEN TEMPAT AKAD 
NIKAH 

MAKLUMAN KEPADA 
ISTERI SEDIA ADA 

PENDAFTARAN 
PERKAHWINAN 

R1 Pejabat Agama Islam 
Daerah Hulu Langat 

Sebelum majlis akad nikah  Daftar di Selangor 

                                                 
110 YAA Dr Haji Mohd Naim Bin Haji Mokkhtar (Ketua Hakim Syarie Selangor, Mahkamah Syariah 
Negeri Selangor) dalam Seminar Fiqh Poligami yang dianjurkan oleh K-Fiqh Sdn. Bhd. pada 19 
Disember 2015 bertempat di Auditorium Tun Dr. Siti Hasmah, Menara SSM@Sentral, Kuala Lumpur. 
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R2 Majlis Agama Islam 
Wilayah Persekutuan 
Kualan Lumpur 

Sebelum majlis akad nikah  Daftar di Selangor 

R3 

Majlis Agama Islam 
Wilayah Persekutuan 
Kualan Lumpur 

Selepas majlis akad nikah  Daftar di Selangor 

Majlis Agama Islam 
Wilayah Persekutuan 
Kualan Lumpur 

Selepas majlis akad nikah   Daftar di Selangor 

Thailand  Sebelum majlis akad nikah   Daftar di Selangor 
R4 Majlis Agama Islam 

Wilayah Persekutuan 
Kualan Lumpur 

Selepas majlis akad nikah   Daftar di Selangor 

R5 Majlis Agama Islam 
Wilayah Persekutuan 
Kualan Lumpur 

Sebelum majlis akad nikah   Daftar di Selangor 

 

Sumber: Temu bual, 29 Julai – 13 September 2016 (I = Isteri) 

Responden juga dikemukakan soalan tambahan berkaitan keperluan meminta 

izin isteri sedia ada untuk berkahwin lagi. Dua daripada lima responden yang ditemu 

bual menyatakan bahawa: “Jika diminta izin atau ditanya persetujuan isteri sedia ada, 

maka sudah tentu jawapannya tidak bersetuju dan boleh dikatakan bahawa 95% 

perempuan tidak bersetuju suaminya berpoligami. Manakala 4% yang bersetuju itu 

pula bersyarat. Syarat ini saya katakan sebagai syarat berangkai. Contohnya bila 

syarat pertama dipenuhi akan ada syarat kedua. Jika syarat kedua dipenuhi pula, maka 

akan ada syarat ketiga. Begitulah seterusnya. Sebenarnya syarat-syarat itu diadakan 

bertujuan untuk menghalang lelaki berpoligami”. Hanya 1% sahaja yang bersetuju 

tanpa syarat, itu pun kerana pasrah atau tiada pilihan.111 

R4 pula berpendapat bahawa “...meminta kebenaran atau memaklumkan kepada 

isteri sedia ada untuk berpoligami merupakan langkah yang susah. Kenapa perlu pilih 

                                                 
111 Responden 3 dalam temubual dengan pengkaji, 7 September 2016 
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langkah itu? Sedangkan ada jalan altenatif yang senang (berkahwin dulu barulah 

maklum)”.112 

Hasil dapatan kajian juga mendapati bahawa kelima-kelima responden mengikut 

prosedur dan undang yang digariskan. Walaupun meminta izin atau memaklumkan 

kepada isteri sedia ada bukan menjadi syarat sah dari segi hukum syarak namun 

undang-undang juga perlu dipatuhi untuk mengelak berlakunya fitnah yang membawa 

kepada permasalahan yang mungkin timbul dikemudian hari.  

Berdasarkan pemerhatian dan kajian pengkaji sendiri bahawa antara fitnah dan 

permasalahan yang mungkin berlaku dan telah pun berlaku adalah seperti berikut: 

- Suami hidup dalam pembohongan bersama isteri atau isteri-isteri yang sedia 

ada kerana merahsiakan perkahwinan yang baharu. 

- Perebutan harta pusaka di antara waris 

- Terputusnya silaturahim dalam kalangan keluarga. 

- Penganiyaan terhadap isteri-isteri, kesan daripada ketidakmampuan suami 

dalam memberi nafkah. 

- Pergaduhan antara madu setelah berlakunya kematian suami. 

- Mencemarkan kesucian agama Islam 

- Anak-anak menjadi mangsa jika pergaduhan berlaku dan jalan penyelesaian 

terakhirnya adalah perceraian. 

3.4.3 Tujuan Berpoligami. 

Daripada kajian atau temu bual yang dibuat terdapat kepelbagaian tujuan dalam 

melaksanakan poligami dalam kehidupan. Ini bergantung kepada keperluan hidup, 

peranan individu dalam masyarakat dan kefahaman konsep poligami itu sendiri. Secara 

umumnya kesemua responden menyatakan tindakan berpoligami adalah bersandarkan 

                                                 
112 Responden 4 dalam temubual dengan pengkaji, 10 September 2016 
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kepada sunnah baginda Rasulullah SAW. Sebagaimana yang dinyatakan dalam bab 

kedua bahawa poligami Rasulullah SAW adalah antaranya bertujuan untuk membela 

janda, ibu tunggal dan anak-anak yatim. Di samping itu ada yang berpoligami bertujuan 

untuk mengembangkan dakwah dalam masyarakat. 

Oleh kerana itulah R1 dan R2 menyatakan bahawa tujuan mereka berpoligami 

adalah untuk memastikan ibu tunggal ini terbela di samping memastikan anak-anak 

isteri baharu dapat membesar dengan sempurna serta mendapat perhatian dan kasih 

sayang daripada seorang bapa.  

Selain itu, R3 pula menyatakan bahawa baginda berpoligami bertujuan untuk 

menyelamatkan kaum wanita dengan katanya: “...antara tujuan saya berpoligami 

adalah untuk menyelamatkan muslimat dari ancaman musuh-musuh Islam. Hari ini kita 

lihat bagaimana serangan daripada pihak musuh datang dalam pelbagai bentuk 

terhadap kaum wanita Islam (Muslimat). Antara yang terancam atau yang telah 

menjadi mangsa ialah ibu tunggal, janda, andartu (anak dara tua) dan perempuan yang 

kematian suami. Contohnya ancaman melalui seks bebas, LGBT (lesbian, gay, 

biseksual dan transgender), nikah mut‟ah yang dihalalkan oleh fahaman syiah dan 

sebagainya. Kalau kita tidak mengahwini muslimat-muslimat kita, maka suatu hari 

nanti akan rosaklah masyarakat kita dengan lahirnya anak-anak yang tidak sah taraf. 

Cuba kita bayangkan suatu hari nanti berapa ramaikah anak-anak ini akan dilahirkan 

dan mereka akan membesar dan tidak mustahil mereka akan menjadi sebahagian 

daripada keluarga kita. Jadi bagaimanakah cara untuk menyelamatkan perkara ini 

terus berlaku?. Maka melalui perkahwinan (poligami) inilah kita mampu 

menyelamatkan mereka daripada terjerumus ke lembah kebinasaan. Sekurang-

kurangnya saya telah mneyelamat empat muslimat kita...”113 

                                                 
113 Responden 3 dalam temubual dengan pengkaji, 7 September 2016 
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Manakala R4 dan R5 berpoligami bertujuan untuk memenuhi keperluan hidup di 

samping mengembangkan dakwah ke dalam keluarga isteri baharu. Ini dapat dibuktikan 

melalui perkahwinan kedua R4 dapat membimbing isteri ke arah yang lebih baik dari 

aspek pakaian, pergaulan, penjagaan maruah dan akhlak. Malah sebahagian keluarga 

juga berjaya dibimbing ke arah kehidupan beragama.114 

Daripada kajian dapatlah dirumuskan bahawa kesemua responden mengamalkan 

poligami mempunyai tujuan tertentu dan bukanlah satu hiburan atau perkara yang boleh 

diambil mudah. Ini kerana konsep perkahwinan itu sendiri merupakan ibadat yang 

mempunyai hukum-hukum yang wajib dipatuhi. Oleh kerana itu perlaksanaan poligami 

ini perlulah mempunyai tujuan yang jelas supaya ianya selari dengan sunnah baginda 

Rasulullah SAW. 

3.4.4 Konsep Keadilan (giliran/undian). 

i. Giliran bermalam. 

Hasil temu bual ke atas kelima-lima responden berkaitan giliran bermalam dapat 

dinyatakan di sini bahawa penggiliran ini adalah bergantung kepada bagaimana setiap 

pasangan menguruskan rumah tangga masing-masing. Ia juga bergantung kepada 

tempat tinggal pasangan dan lokasi tempat kerja juga mempengaruhi jadual penggiliran 

setiap pasangan. Ini kerana penggiliran kelima-lima responden ini adalah berbeza 

sebagimana berikut: 

 Pertama: Selang satu hari. Pembahagian ini adalah kerana isteri-isteri 

tinggal berdekatan dan bekerja dilokasi yang dekat. Untuk berulang alik 

setiap hari tidak menimbulkan masalah. 

                                                 
114 Responden 4 dalam temubual dengan pengkaji, 10 September 2016 
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 Kedua: Selang dua hari dan setiap hujung minggu bersama isteri keempat: 

hal ini kerana isteri keempat tinggal jauh (Pahang) manakala isteri pertama, 

kedua dan ketiga tinggal berdekatan.  

 Ketiga: Ikut keperluan. Ia bermaksud adakala selang sehari dan adakala 

selang dua hari. Ini bergantung kepada urusan kerja. 

 Keempat: Setiap hujung minggu bersama isteri pertama kerana tinggal jauh 

(Kelantan).   

Melalui kajian yang dibuat dapatlah dirumuskan bahawa setiap pengiliran ini 

adalah bersandarkan kepada apa yang diamal oleh baginda Rasulullah SAW yang telah 

djelaskan melalui hadith-hadith dalam bab dua. 

ii. Berhari raya 

Manakala giliran berhari raya pula didapati kelima-lima responden memiliki cara 

tersendiri bergantung kepada kebijksanaan suami sebagai ketua dan penentu dalam 

membuat keputusan di samping perbincangan bersama dalam menguruskan 

kebahagiaan rumah tangga.  

Secara umumnya dapat dirumuskan bahawa terdapat dua pilihan responden 

dalam membuat giliran berhari raya iaitu: 

 Ikut giliran: sehari di rumah isteri pertama dan sehari di rumah isteri kedua 

atau sebaliknya. Semasa beraya di rumah isteri pertama maka dibawa 

bersama isteri kedua. Semasa beraya di rumah isteri kedua maka akan 

dibawa bersama isteri pertama 

 Isteri-isteri beraya di rumah masing-masing. Manakala suami akan bergerak 

mengikut giliran bermalam. 

iii. Bercuti dan bermusafir 
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Sebagaimana yang dinyatakan dalam bab dua bahawa Rasulullah SAW mengadakan 

undian jika ingin keluar bermusafir maka begitu juga cara yang diamalkan oleh kelima-

lima responden. Namun tidak semua bergantung sepenuhnya kepada hasil undian 

kerana ia juga bergantung kepada faktor isteri-isteri yang bekerjaya. Apa yang diberi 

perhatian ialah konsep keadilan dipenuhi. 

Sebagai contoh yang dinyatakan oleh R4 bahawa pernah membawa isteri 

pertama ke Australia kerana urusan keluarga sambil bercuti, maka tahun berikutnya 

baginda membawa isteri kedua pula bercuti ke Turkey.115 Ini bermakna mengundi 

bukan syarat untuk adil, tetapi ia merupakan salah satu kaedah untuk berlaku adil. 

Untuk memenuhi konsep keadilan dalam giliran bercuti ini pihak suami mestilah 

memiliki kekuatan kewangan yang baik. Maka tidak hairanlah jika masyarakat luar 

berpendapat bahawa faktor kewangan merupakan antara faktor terpenting dalam 

menguruskan pasangan berpoligami. Ini kerana ramai yang berhasrat untuk berpoligami 

tidak dapat merealisasikannya kerana faktor kemampuan kewangan. 

3.4.5 Hubungan Anak-Anak dan Keluarga. 

Kesemua responden yang ditemu bual menjelaskan bahawa hubungan anak-anak adalah 

baik dan tidak ada sebarang masalah. Hal ini disebabkan anak-anak semuanya masih 

kecil. 

Berlainan pula hubungan dengan keluarga. Kesemua responden menyatakan 

bahawa hubungan keluarga pada peringkat awal adalah menghadapi sedikit tentangan. 

Tentangan daripada pihak keluarga ini bersifat normal atas alasan bimbang ianya boleh 

membawa kesan buruk kepada keluarga yang sedia ada atau yang baharu yang akhirnya 

akan membawa kepada perselisihan, pergaduhan dan perceraian.  

                                                 
115 Responden 4 dalam temubual dengan pengkaji, 7 September 2016  
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Setelah responden mengamalkan poligami dan melaksanakan tanggungjawab 

dengan baik maka masalah hubungan kekeluargaan menjadi baik bahkan sentiasa 

memberi sokongan kepada pasangan. Ini dapat dibuktikan apabila tiba sambutan hari 

raya maka sambutan dan layanan dari mentua kedua-belah pihak adalah sama. Antara 

isteri saling bertukar hadiah apabila ulangtahun kelahiran. Program ziarah menziarahi 

ahli keluarga juga mengeratkan lagi perhubungan pasangan. 

3.4.6 Masalah dan Langkah Penyelesaian 

„Sedangkan lidah lagi tergigit‟ inilah pepatah melayu yang biasa kita dengar dalam 

mengisahkan perihal berkaitan hubungan suami isteri. Permasalahan dalam melayari 

bahtera rumah tangga ini merupakan asam garam yang biasa dilalui oleh pasanagan 

suami isteri. Kadangkala ianya menjadi penyebab kepada hubungan pasangan menjadi 

semakin erat. Namun kadangkala masalah yang dihadapi ini jika tidak ditangani dengan 

baik maka akan membawa kepada pergaduhan dan perceraian. 

Hasil kajian yang dibuat mendapati bahawa pasangan berpoligami tidak 

terkecuali dalam menghadapi masalah rumah tangga. Bahkan ianya lebih rumit untuk 

diselesaikan. Ini kerana banyak pihak yang perlu dihadapi oleh suami selaku ketua 

keluarga dalam mencari jalan penyelesaian. Maka tidak hairanlah jika negeri Selangor 

mencatat rekod perceraian tertinggi selama tiga tahun berturut-turut iaitu 11,297 kes 

(2014), 11,873 kes (2015) dan 7,731 kes (2016).116 

Melalui temu bual terhadap responden mendapati kesemua responden 

menyatakan bahawa ianya bergantung kepada kebijaksanaan suami yang menghadapi 

dan mencari jalan penyelesaian. Namun ianya juga bergantung kepada kerjasama isteri-

isteri. Daripada kajian ini juga dapatlah dirumuskan bahawa terdapat beberapa langkah 
                                                 

116 Azizah Mohd Dun, Timbalan Menteri Pembangunan Wanita, Keluarga dan Masyarakat, Dewan, 
Persidangan Dewan Rakyat pada 13 November 2016. 
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yang diambil oleh responden dalam menyelesaikan masalah rumah tangga yang 

dihadapi. 

i. Kembali kepada agama (al-Quran dan al-Hadith) 

Islam merupakan agama yang diutuskan untuk menyelesaikan masalah dalam semua 

aspek kehidupan manusia. Ajaran Islam yang syumul ini adalah selari dengan fitrah 

semulajadi manusia yang inginkan kedamaian dan kesejahteraan dalam kehidupan. 

Maka sudah tentulah ianya menjadi sumber menyelesaikan masalah rumah tangga. 

Firman Allah: 

                                     

            

Surah al-Nisā‟ 4: 59 

Terjemahan: Maka sekiranya kamu berselisihan dalam sesuatu 
perkara, maka hendaklah kamu mengembalikannya kepada (Kitab) 
Allah (Al-Quran ) dan (Sunnah) RasulNya - jika kamu benar-benar 
beriman kepada Allah dan hari akhirat. Yang demikian adalah lebih 
baik (bagi kamu), dan lebih elok pula kesudahannya. 

 

Dalam bab dua pengkaji juga telah menyenaraikan hadith-hadith sebagai sumber 

rujukan dalam meneladani kehidupan Rasulullah SAW berpoligami. Apa yang perlu 

diingatkan bahawa syaitan sentiasa sedaya upaya untuk meruntuhkan rumah tangga 

yang dibina melalui pelbagai cara. R3 turut berkongsi ilmu dengan menyatakan bahawa: 

“Ada empat kelemahan manusia yang syaitan boleh goda: lalai, kecewa, marah dan 

nafsu. Baginda yang sedang menyiapkan pengajian Phdnya menambah lagi: “...terdapat 

tiga cara menyelesaikan masalah yang dihadapi iaitu: kebijaksanaan, pengalaman 

yang sedia ada dan melalui kajian yang dibuat.” 
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ii. Kebijaksanaan suami 

Suami merupakan ketua keluarga, maka suamilah yang bertanggungjawab memimpin 

keluarga ke arah jalan yang diredhai Allah. Apa jua bentuk permasalahan yang timbul 

perlu hadapinya dengan bijaksana. Jika tindakan yang diambil salah maka bukan sahaja 

hubungan suami isteri yang bercerai bahkan perbalahan mungkin akan melibatkan 

keluarga dan akhirnya memberi kesan yang besar kepada anak-anak. Dalam hadith :  

لىيٍهً كىسى وَّ ى  ػىقي ؿي أى وَّهي  ىً ى رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى  عىنٍ عىٍ ً  اللَّوًَّ ٍ نً عيمىرى رىً يى اللَّوَّي عى ػٍهيمى 
يـ رىاعو كى ىسٍئي ؿه عىنٍ رىعًيوًَّ هً كىالروَّ ي ي ً  أىٍ ً هً رىاعو كى   ي ى  ي ُّ يٍ  رىاعو كى ىسٍئي ؿه عىنٍ رىعًيوًَّ هً  ى لًٍْ ى 

رٍأىةي ً   ػىيٍتً زىكًٍ هى  رىاعًيىةه كىً يى  ىسٍئي لىةه عىنٍ رىعً  يـ ً   ىسٍئي ؿه عىنٍ رىعًيوًَّ هً كىالٍمى  وًَّ هى  كىااىٍ دً
اً ً نٍ ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً  يًًٌ ً  رىاعو كى ي ى  ىسٍئي ؿه عىنٍ رىعًيوًَّ هً  ى ؿى  ىسىمًٍ تي  ىؤيلَى  ى ؿً سى

كى ىسٍئي ؿه عىنٍ  كىسى وَّ ى كىأىٍ سً ي ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى كىالروَّ ي ي ً   ى ؿً أى يًهً رىاعو 
 رىعًيوًَّ هً  ى ي ُّ يٍ  رىاعو كى ي ُّ يٍ   ىسٍئي ؿه عىنٍ رىعًيوًَّ هً 

Terjemahan: Daripada „Abd Allah bin „Umar RA bahawa dia 
mendengar Rasulullah SAW bersabda: "Setiap daripada kamu adalah 
pemimpin dan akan diminta bertanggungjawab atas yang 
dipimpinnya. Seorang imam adalah pemimpin dan akan diminta 
bertanggungjawab atas rakyatnya. Seorang suami dalam keluarganya 
adalah pemimpin dan akan diminta bertanggungjawab atas orang yang 
dipimpinnya. Seorang isteri di dalam rumah tangga suaminya adalah 
pemimpin dia akan diminta bertanggungjawab atas siapa yang 
dipimpinnya. Seorang pembantu dalam urusan harta tuannya adalah 
pemimpin dan dia akan diminta bertanggungjawab atasnya. Dia 
berkata; "Aku mendengar semuanya ini dari Nabi SAW dan aku 
menduga Nabi SAW juga bersabda: "Dan seseorang dalam urusan 
harta ayahnya adalah pemimpin dan akan diminta bertanggungjawab 
atasnya. Maka setiap kamu adalah pemimipin dan setiap kamu akan 
diminta bertanggungjawab atas yang dipimpinnya"117. 

R3 turut berpendapat bahawa suami juga perlu bijak menguruskan kerenah para 

isteri. Ini kerana kelemahan isteri (kaum hawa) mudah dipengaruhi unsur-unsur yang 

negatif. Contohnya mudah merajuk, cemburu tidak bertempat, mudah kecewa, sensitif 

dan sering menganggap penceraian sebagai jalan penyelesaian masalah rumah tangga 
                                                 
117 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitab al-„itqu, Bab al-„Abdu Rā‟in Fī Māli Saiyidihi, no Hadith 2558. Lihat 
Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al 
Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 201. Diriwayat juga oleh Muslim, Kitab 
al-Imārah, Bab Faḍhīlatu al-Amīr al-„Ādil wa „Uqūbatu al-Jāizu Wa al-Hithu „Ala al-Rifqi, no Hadith 
4724, Lihat Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-
„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1005.  
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tanpa memikirkan kesan buruk terhadap hubungan kekeluargaan dan anak-anak. Jika 

suami tidak bijak menguruskan permasalahan ini maka hubungan yang terbina tidak 

akan kekal lama.118 

iii. Peranan dan kerjasama isteri 

Disebalik kejayaan suami biasanya ada kehebatan isteri. Suami yang hebat sekalipun 

jika tidak mendapat sokongan isterinya maka agak sukar untuk mencapai kejayaan dan 

kebahagiaan rumah tangga. Banyak bukti sejarah boleh dilihat Sebagai contohnya 

peranan Saidatina Khadijah ketika mententeramkan baginda Rasulullah SAW dalam 

ketakutan ketika peristiwa penerimaan wahyu pertama sebagai bukti pentingnya 

peranan isteri dalam institusi keluarga bahagia. Begitu juga dalam perjuangan baginda 

ketika awal Islam di Mekah. 

Maka tidak hairanlah jika R1 mengatakan bahawa baginda mampu berpoligami 

bukan kerana kehebatannya, akan tetapi kerana besarnya pengorbanan isterinya (sedia 

ada) yang memberi keizinan. Berapa ramai suami hari ini yang berkeinginan untuk 

berpoligami walaupun ada kemampuan, namun tidak dapat merealisasikan hasrat itu 

tanpa mendapat keizinan daripada isteri. Di samping itu berapa ramai juga suami yang 

berpoligami dan mencapai kebahagiaan disebabkan memiliki isteri yang hebat.119 

Sebagai menyokong peripentingnya peranan isteri dalam menyelesaikan masalah 

rumah tangga maka R4 berkongsi pengalaman isteri pertama yang banyak membantu 

isteri kedua ketika bersalin dan berpantang. 

iv. Tidak terpengaruh pandangan negatif dari pihak luar 

Dalam menyelesaikan masalah rumah tangga pelbagai langkah boleh diambil namun 

keluarga perlu bijak memilih antara langkah-langkah itu supaya masalah yang dihadapi 

dapat diselesaikan dengan baik dan bukan melalui jalan penceraian. Kesemua responden 
                                                 
118 Responden 3 dalam temubual dengan pengkaji, 7 September 2016 
119 Responden 1 dalam temubual dengan pengkaji, 29 Julai 2016 
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berkongsi pandangan yang sama iaitu masalah rumah tangga yang dihadapi sedaya 

upaya diselesaikan sendiri dan tidak perlu campurtangan daripada orang lain. Ini kerana 

orang lain tidak tahu punca masalah yang berlaku. 

Para responden juga berpandangan bahawa mustahil rumah tangga yang dibina 

tiada masalah. Lebih-lebih lagi yang berpoligami. Namun ianya amat bergantung 

kepada orang yang menghadapi masalah itu sendiri. Jika kecil permasalahannya maka 

tidak perlulah dipanjangkan sehingga melibatkan orang lain, termasuklah keluarga 

sendiri. Jika tidak masalah yang kecil boleh bertukar menjadi masalah yang besar. 

Manakala R3 berkongsi pandangan baginda bahawa hari ini banyak pasangan 

yang menyelesaikan masalah rumah tangga dengan menerima pandangan daripada 

orang lain. Sedangkan orang lain tidak memahami situasi dan punca permasalahan 

setiap pasangan. Akhirnya orang lain memberi cadangan yang negatif, seolah-olah 

menyimbah minyak pada bara api. Asalnya masalah yang kecil, akhirnya berakhir 

dengan perceraian.  

Manakala R4 pula berpandangan bahawa masyarakat hari ini dimomokkan 

dengan buruknya poligami, sengsaranya hidup bermadu, apabila bermadu maka mesti 

berlakunya pergaduhan. Hal ini ditambah pula dengan cerita di media-media cetak dan 

elektronik yang mengisahkan keburukan kehidupan berpoligami. Maka sudah tentu 

pengaruh negatif itu menjadi sebati dengan masyarakat. Sedangkan berapa ramai yang 

berpoligami mencapai kebahagiaan dalam rumah tangga mereka tidak pula ditonjolkan 

dan diambil contoh pengajaran. 

Maka apa yang dapat dirumuskan di sini bahawa setiap permasalahan ada jalan 

penyelesaianya. Ia amat bergantung kepada individu ataupun keluarga itu menguruskan 

permasalahan yang dihadapi dengan berpandukan ajaran-ajaran yang telah digariskan 

oleh al-Quran dan hadith- hadith baginda Rasulullah SAW. Jika salah panduan maka 
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salahlah jalan penyelesaiannya. Setiap pasangan perlu ingat bahawa iblis sentiasa 

berusaha untuk menyesatkan manusia. Sebagaimana janjinya yang dirakamkan dalam 

firman Allah: 

               

 Surah Al-Ṣād 38: 82 

Terjemahan: Iblis berkata: "Demi kekuasaanmu (Wahai Tuhanku), 
Aku akan menyesatkan mereka (manusia) semuanya”  

3.4.7 Panduan-Panduan Kebahagiaan Rumah tangga Berpoligami 

Panduan-panduan ini merupakan hasil pengalaman yang telah dilalui oleh setiap 

responden yang ditemui. Panduan-panduan ini bergantung juga kepada bagaimana 

rumah tangga tersebut diurustadbir. Keperluan-keperluan lain seperti kerjaya, sokongan 

keluarga, kekuatan kewangan dan anak-anak juga turut menjadi faktor kebahagiaan. 

 Panduan-panduan ini telah dirumuskan dalam jadual berikut : 

Jadual 3.3. Panduan-panduan Kebahagian Rumah tangga Berpoligami 

R1 1. Kerjasama isteri-isteri sangat penting. 
2. Berikan tumpuan kepada anak-anak 

R2 1. Kebijaksanaan suami dalam menguruskan rumah tangga 
2. Kerjasama isteri-isteri dan tolak ansur sangat penting. 
3. Jika ada masalah tidak perlu dipanjangkan. Usaha selesaikan bersama. 
4. Berpandangan positif atau bersangka baik. 

R3 1. Suami tidak boleh ego 
2. Jika melakukan kesalahan, rendah diri mohon maaf 
3. Sentiasa sebut “saya sayang awak” kepada isteri 
4. Sentiasa puji kebaikan isteri 
5. Elakkan campurtangan  pihak ketiga 
6. Sentiasa bergurau dengan mereka 

R4 1. Kewangan kena kukuh 
2. Ilmu pengurusan keluarga kena mantap 
3. Ketegasan dari pihak suami 

R5 1. Kestabilan kewangan  
2. Kekuatan mental 
3. Hargai pasangan kita (puji/hadiah/perhatian) 
4. Orang lain tak perlu masuk campur, hatta keluarga sekalipun. Melainkan 

masalah besar. 
5. Bertolak ansur 

Sumber: Hasil dapatan kajian melalui temu bual 
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Berdasarkan kepada Jadual 3.3 berkaitan panduan-panduan kebahagian rumah tangga 

berpoligami dapatlah dirumuskan bahawa kerukunan dan kebahagiaan sesebuah rumah 

tangga itu bergantung kepada tiga faktor utama:  

Pertama: Kebijaksanaan suami sebagai pemimpin. 

Sebagaimana yang telah dinyatakan bahawa suami berperanan sebagai ketua keluarga 

yang merupakan tunjang kebahagian dalam rumah tangga. Suami perlu memiliki sifat 

kepimpinan dalam mengurus tadbir keluarga. Adakala suami memerlukan ketegasan 

dan adakala perlu juga bertolak ansur. Sifat ego, sombong perlu dihindari. Sering 

menghargai pengorbanan isteri seperti menyediakan hadiah, memuji-muji kebaikan 

isteri dan sentiasa memaafkan kesalahan isteri amat perlu diamalkan demi menjaga 

keharmonian rumah tangga berpoligami. 

Kedua: Kerjasama daripada isteri-isteri. 

Sejauhmana pun kebijaksanaan suami jika tidak mendapat sokongan dan kerjasama 

isteri sudah pasti kebahagian yang dibina tidak kekal lama. Isteri juga perlu memahami 

tangungajawab dan amanah yang dipikul oleh suami. Ada suami yang gagal disebabkan 

sikap isteri yang tidak memberi sokongan. Ada juga suami yang berjaya bahkan 

cemerlang memimpin keluarga dengan sokongan isteri. Oleh kerana itu ilmu 

pengurusan rumah tangga ini bukan sahaja perlu dimiliki suami bahkan isteri juga turut 

memilikinya. 

Ketiga: Kewangan yang baik. 

Faktor ini merupakan faktor luaran yang tidak kurang pentingnya terutama untuk 

memenuhi konsep keadilan dalam berpoligami. Kemampuan kewangan ini bukan 

semestinya memiliki duit yang banyak atau harta yang bertimbun tetapi ia bergantung 

kepada bagaimana menguruskan kewangan yang dimiliki. Sebagaimana yang diketahui 

bahawa kehidupan Rasulullah SAW yang tidak memiliki harta yang banyak namun 
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masih mampu berlaku adil kepada semua isteri baginda. Andai sekiranya tidak mampu 

menguruskan kewangan, bukan keluarga berpoligami sahaja yang beramasalah tetapi 

yang bermonogami juga mungkin bermasalah. 

3.4.8 Temu bual bersama para isteri yang bermadu 

Bagi melengkapkan kajian ini pengkaji juga turut menemubual pihak isteri yang 

bermadu. Seramai empat orang isteri telah ditemu bual yang terdiri daripada dua orang 

isteri pertama seorang isteri kedua dan seorang isteri keempat. Beberapa soalan telah 

dikemukakan. 

Jadual 3.4. Rumusan Latar Belakang Responden 

BIL PERKARA 
RESPONDEN (ISTERI) 

(R6) (R7) (R8) (R9) 
01 Umur 43 63 39 40 

02 Taraf 
Pendidikan 

Sarjana 
Muda 

SPM Sarjana 
Muda 

Diploma 

03 Pekerjaan Guru Suri rumah Suri rumah 
Ahli 

peniagaan 

04 Status 
Isteri 

pertama 
Isteri 

pertama Isteri kedua 
Isteri 

keempat 
05 Status ketika 

berkahwin 
Gadis Gadis Gadis Janda 

 

Sumber: Temu bual bersama para isteri yang bermadu, 29 Julai – 13 September 2016 

i. Penerimaan konsep poligami 

Secara umumnya kesemua isteri yang ditemu bual berpendapat bahawa poligami ini 

sebenarnya baik dan banyak memberi manfaat kerana ianya datang dari syariat Islam, 

namun ianya amat bergantung kepada bagaimana ianya diurustadbir oleh suami sebagai 

ketua keluarga di samping mendapat kerjasama yang baik daripada para isteri. “Andai 

pasangan yang bermonogami sekalipun turut menghadapi masalah rumah tangga jika 
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pengurusan keluarga tidak baik. Apatah lagi yang memikul tanggungjawab lebih besar 

daripada itu (poligami)”120. 

Para isteri juga ditanya berkaitan reaksi awal apabila mengetahui bahawa 

mereka bermadu. R6 dan R7 menyatakan bahawa pada hakikatnya memang terasa 

kecewa kerana merasa diri seperti tidak sempurna. Setelah beberapa tempoh masa 

berlalu, ianya dapat diterima dengan baik. Asas penerimaan ini adalah ketaatan kepada 

suami dan mengharapkan keredhaan Allah semata-mata.  

Manakala R8 merupakan isteri kedua menyatakan bahawa: “Sebelum berkahwin 

suami mempertemukan kami (isteri pertama suami). Perhubungan kami amat baik 

sebelum bermadu lagi. Setelah bermadu perhubungan semakin erat. Kami pernah 

tinggal sebumbung. Kami saling bantu membantu dan kehidupan kami amat 

bahagia”121. 

Manakala R9 pula menyatakan kebahagiaanya bersama tiga madu yang sangat 

memahami. Oleh kerana baginda seorang usahawan dan tidak terikat dengan waktu 

kerja maka banyak ruang boleh dimanfaatkan dengan menziarahi madu-madu yang lain. 

“Saya isteri keempat pada awalnya terasa sangat rendah diri seperti menumpang 

kasih, tapi Alhamdulillah mereka semua dapat menerima saya dengan baik.”122 

ii. Pembahagian giliran 

Kesemua isteri yang ditemu bual menyatakan bahawa keputusan bilangan giliran ini 

dibuat berdasarkan persetujuan bersama dan para isteri ikut sahaja. Apa yang penting 

bagi mereka mendapat keadilan dan pada masa yang sama mendapat redha suami. 

Adakalanya mereka bertukar-tukar giliran atas beberapa sebab-sebab tertentu seperti 

suami bekerja diluar kawasan dan tidak ada kesempatan untuk pulang mengikut giliran 

                                                 
120 Responden 6 dalam temubual dengan pengkaji, 9 Oktober 2016  
121 Responden 8 dalam temubual dengan pengkaji, 2 November 2016 
122 Responden 9 dalam temubual dengan pengkaji, 28 Oktober 2016 
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dan kadang-kadang masalah kesihatan. Kesihatan ini sama ada pihak suami atau dari 

pihak isteri terutama ketika hampir bersalin dan awal pantang. “Sepanjang tempoh saya 

berpantang, madu saya yang jaga saya dan begitu juga ketika madu saya yang 

berpantang. Kami rasa beruntung kerana bermadu dan kami rasa amat bahagia. Hidup 

kami saling lengkap melengkapi. Kami juga kerap bercuti bersama”123. 

R9 turut berkongsi pengalaman baginda ketika suami ditahan di wad kerana 

sakit. Para isteri seramai empat orang bergilir menemani suami sepanjangan berada di 

hospital. Isteri yang bekerja tak perlu mengambil cuti. “Kami susun jadual mengikut 

giliran dan mengikut persetujuan bersama, kami nampak inilah kelebihan keluarga 

berpoligami”124. 

iii. Hubungan bersama keluarga 

Diperingkat awal perkahwinan hubungan antara keluarga madu tidak begitu mesra. 

Faktor ini disebabkan oleh perkenalan yang masih baru dan belum mengenali dengan 

lebih dekat. Namun hubungan keluarga ini semakin baik dan mesra. “Kunjung 

mengunjungi kerap diadakan antara keluarga kami terutama ketika sakit, hari raya dan 

kenduri kendara. Sekarang ini dah jadi satu keluarga yang besar. Secara peribadi saya 

katakan sayalah yang rasa paling bahagia di saat berkumpul bersama keluarga 

madu”125. 

 

iv. Masalah dan penyelesaiannya 

Jadual 3.5. Masalah dan Langkah Penyelesaian 

RESPONDEN MASALAH PENYELESAIAN 
R6 “Sudah tentu ada, yang 

bermonogami pun bermasalah, 
apatah lagi kami yang bermadu” 

Kami segera bincang bersama untuk 
elakkan ianya berpanjangan. Kadang-
kadang saya mengalah demi untuk 
kebaikan bersama. 

                                                 
123 Responden 8 dalam temubual dengan pengkaji, 2 November 2016. 
124 Responden 9 dalam temubual dengan pengkaji, 28 Oktober  2016. 
125 Responden 8 dalam temubual dengan pengkaji, 2 November 2016 dan Responden 9, 28 Oktober 2016. 
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R7 “Hanya sekadar perkara-perkara 
kecil sahaja dan tidak serius” 

Kami bincang bersama dan biasanya 
suami yang membuat keputusan, kami 
sebagai isteri ikut saja 

R8 Alhamdulillah setakat ni tiada 
masalah yang besar dalam 
keluarga kami 

Kami bincang bersama. Apa yang 
penting kebahagiaan keluarga dapat 
dikekalkan 

R9 Itu perkara biasa tetapi tidaklah 
membawa kepada perselisihan 
antara kami 

Pihak terlibat sahaja yang berbincang. 
Suami selalu tegaskan agar tidak 
melibatkan orang luar dalam 
menyelesaikan masalah keluarga kami. 

 

Sumber: Temu bual bersama para isteri yang bermadu, 29 Julai – 13 September 2016 

 

Seperti pasangan yang lain pasangan poligami juga menghadapi masalah dalam 

melayari bahtera rumah tangga. Berdasarkan jadual di atas dapatlah dijelaskan bahawa 

kesemua responden berpengalaman menghadapi masalah dalam rumah tangga dan 

mempunyai cara tersendiri dalam menyelesaikan masalah yang dihadapi. Peranan suami 

dan kerjasama isteri-isteri merupakan faktor utama dalam menentukan tindakan dalam 

usaha mengekalkan keharmonian rumah tangga.  

Jadual 3.6. Perasaan Cemburu Dan Langkah Penyelesaian 
 

RESPONDEN CEMBURU PENYELESAIAN 
R6 Jujur saya katakan bahawa 

perasaan tu memang selalu. 
Pandai-pandailah kita kawal, jangan 
sampai merosakkan hubungan 
keluarga. 

R7 Masa muda-muda dulu memang 
sensitif, sekarang dah kurang. 
Mungkin dah jadi kebiasaan. 

Biasanya saya tidak mengikut 
perasaan. Kadang-kadang sibukkan 
diri dengan tugas-tugas harian. 
Sekarang saya bersama cucu-cucu 
pula. 

R8 Ummu Mukminat pun cemburu, 
apatah lagi saya. Kerana sifat ini 
merupakan fitrah manusia 

Prinsip saya ialah akan memberi 
layanan yang terbaik untuk suami. Di 
samping menghormati madu 

R9 Tipu jika tiada perasaan cemburu 
Cuma bagaimana ianya boleh 
diuruskan oleh kita sendiri. 

Tunaikan amanah dan tanggungjawab 
sebagai isteri sebaik mungkin. 
InsyaAllah akan bantu kita. Di samping 
kena memahami juga perasaan orang 
lain (madu-madu). Maklumlah 
berkongsi kasih sayang suami. 

Sumber: Temu bual bersama para isteri yang bermadu, 29 Julai – 13 September 2016 
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Jadual di atas juga menjelaskan bahawa perasaan cemburu ini merupakan fitrah yang 

tidak boleh dihilangkan daripada sifat kemanusiaan. Akan tetapi kejayaan pasangan 

poligami ini mengekalkan kebahagiaan rumah tangga sangat bergantung kepada 

bagaimana perasaan itu dikawal dan diuruskan dengan baik sehingga ianya tidak 

membawa kepada permasalahan rumah tangga yang merumitkan. 

3.5 KESIMPULAN 

Demikianlah yang dapat dipaparkan mengenai hasil atau dapatan kajian mengenai tajuk 

ini. Telah disenaraikan beberapa langkah dari kajian yang telah dilakukan dan 

kemudiannya diikuti dengan senarai beberapa masalah dan halangan yang ditempuhi 

oleh pengkaji dalam usaha menyiapkan tugasan ini. Apa yang terpenting dalam 

bahagian ini adalah keputusan bagi kajian yang telah dilakukan. Di mana keputusan 

atau hasil kajian tersebut merupakan jawapan bagi persoalan-persoalan yang dikemukan 

sebelum ini.  

Hasil kajian mendapati bahawa kelima-lima pasangan mengamalkan sunnah 

dalam pengurusan rumah tangga mereka. Pengamalan sunnah itu adalah dari segi tujuan 

poligami yang selari dengan tujuan yang dilakukan oleh baginda Rasulullah SAW. 

Manakala konsep keadilan dalam pembahagaian nafkah dan giliran bermalam serta 

kaedah pengundian sememangnya telah diaplikasikan dalam kalangan pasangan ini. 

Selain itu kepatuhan kepada Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam negeri juga 

terbukti melalui proses pendaftaran setiap perkahwinan baharu dapat dipenuhi. Melalui 

enakmen ini maka rumah tangga yang dibina tiada unsur penipuan yang membawa 

kepada keberkatan dan kebahagiaan rumah tangga mereka. Ini membuktikan bahawa 

pengamalan sunnah dan kepatuhan kepada enakmen negeri merupakan asas 

kebahagiaan rumahtangga berpoligami.  
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BAB 4 : GARIS PANDUAN UNTUK PELAKSANAAN POLIGAMI MENGIKUT 

SUNNAH DAN KESESUAIANNYA MENGIKUT UNDANG-UNDANG 

KELUARGA ISLAM SELANGOR 

 

4.1 PENGENALAN 

Melalui bab ini pengkaji akan menjelaskan garis panduan yang boleh dijadikan rujukan 

kepada umat Islam yang merancang dan ingin melaksanakan poligami. Garis panduan 

ini adalah berdasarkan teks-teks hadith yang dianalisis melalui bab kedua dan hasil 

daripada kajian dan temu bual pengkaji bersama responden berkaitan pengamalan 

poligami mereka melalui bab ketiga.  

4.2 PANDUAN UNTUK PELAKSANAAN POLIGAMI MENGIKUT SUNNAH 

Berdasarkan teks-teks hadith dari bab kedua, maka pengkaji akan menyenaraikan 

sepuluh panduan yang boleh dijadikan sebagai sumber rujukan seperti berikut: 

4.2.1 Melaksanakan Poligami Bertujuan Untuk Ibadat 

Perkahwinan merupakan sebahagian daripada ibadat yang penting. Apabila dikatakan 

ianya sebahagian daripada ibadat, maka ia mestilah dilaksanakan kerana Allah SWT 

yang sudah pasti mempunyai tujuan tertentu dalam pelaksannanya. Allah berfirman: 

                           

                      

Surah al-Rūm 30: 21 

Terjemahan: Dan di antara tanda-tanda yang membuktikan 
kekuasaannya, bahawa ia menciptakan untuk kamu (wahai kaum 
lelaki), isteri-isteri dari jenis kamu sendiri, supaya kamu bersenang 
hati dan hidup mesra dengannya, dan dijadikannya di antara kamu 
(suami isteri) perasaan kasih sayang dan belas kasihan. Sesungguhnya 
yang demikian itu mengandungi keterangan-keterangan bagi orang-
orang yang berfikir. 
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Ayat ini menjelaskan bahawa perkahwinan sebahagian daripada bukti kebesaran 

Allah. Oleh itu ianya sudah pasti perlu dilaksanakan dengan penuh keiskhlasan kerana 

Allah. Andai perkahwinan itu didirikan kerana hawa nafsu, matlamat kebendaan atau 

atas dasar cinta semata-mata ianya tersasar daripada matlamat asal kewujudan manusia. 

Firman Allah: 

                   

Surah al-Zāriyāt 51: 56 

Terjemahan: Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan manusia 
melainkan untuk mereka beribadat kepadaKu. 

Berdasarkan teks-teks hadith yang dikumpul dalam bab dua jelas menunjukan 

bahawa kehidupan Rasulullah SAW merupakan contoh terbaik bagi panduan seluruh 

umat manusia dalam aspek kehidupan berkeluarga termasuklah hal berpoligami. 

Sesungguhnya poligami Rasulullah SAW bukanlah kerana suka-suka, jauh sekali 

kerana kepentingan hawa nafsu dan kebendaan sebagaimana yang digambarkan oleh 

musuh-musuh Islam.  

4.2.2 Berpoligami Tidak Melebihi Empat Orang Dalam Satu Masa 

Sepakat ulama‟ menyatakan tidak halal bagi suami menikahi perempuan melebihi empat 

orang dalam satu masa. Jika ingin mengahwini perempuan kelima maka wajib ke 

atasnya menceraikan salah seorang daripada isteri-isterinya.126 Hukum ini bersandarkan 

firman Allah: 

                              

                             

     

Surah al-Nisā‟ 4:3 

                                                 
126 Wahbah Zuhailī, Al-Fiqh Al-Islāmī Wā Adillatuh: al-Ahwālu al-Syakhṣiah Ahkām al-Usrah, (Kaherah 
Dār al-Fikr, 1997), 9:6667. 
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Terjemahan: Dan sekiranya kamu takut tidak berlaku adil terhadap 
perempuan-perempuan yatim (apabila berkahwin dengan mereka), 
maka berkahwinlah dengan sesiapa yang kamu berkenan dari 
perempuan-perempuan (lain): dua, tiga atau empat. Kemudian 
sekiranya kamu bimbang tidak akan berlaku adil (di antara isteri-isteri 
kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang sahaja, atau (pakailah) 
hamba-hamba perempuan yang kamu miliki. Yang demikian itu 
adalah lebih baik (untuk mencegah) supaya kamu tidak melakukan 
kezaliman. 

Para sahabat dan tabi‟īn juga telah berijma‟ mengatakan bahawa tidak harus 

mengahwini melebihi empat orang isteri.127 Secara tidak langsung telah menolak 

pandangan yang mengharuskan mengahwini sehingga sembilan perempuan yang 

berdalilkan zahir ayat di atas.128 

Perkahwinan baginda Rasulullah SAW itu adalah selaras dengan rancangan 

besar perjuangan baginda dalam menyampaikan risalah dan syariat Islam kepada 

manusia sekaligus menghapuskan kekufuran. Maka seluruh kehidupan dan tindak 

tanduk baginda telah diatur oleh Allah untuk menghasilkan matlamat tersebut.   

Bila ayat mengenai pembatasan poligami diturunkan, maka Rasulullah SAW 

telah menyuruh para sahabat yang mempunyai isteri yang melebihi empat orang supaya 

mengekalkan empat orang sahaja, manakala yang lain wajib dilepaskan. 

Walaubagaimanapun Rasulullah SAW terkecuali daripada pelaksanaan perintah Allah 

ini. 

Sebaliknya Rasulullah SAW mengekalkan kesemua isteri-isterinya itu dan Allah 

tidak pula menegur perbuatan baginda itu. Ini menunjukkan bukti yang jelas bahawa 

hak untuk beristeri melebihi empat orang itu memang dikhususkan untuk baginda 

sahaja. Firman Allah:  

                                                 
127 Wahbah al-Zuhailī, Tafsir al-Munīr (Kaherah: Dār al-Fīkr al-„Arabī, 1998), 4:239. 
128 Wahbah al-Zuhailī, Al-Fiqh Al-Islāmī Wā Adillatuh: al-Ahwālu al-Syakhṣiah Ahkām al-Usrah, 
(Kaherah Dār al-Fikr, 1997), 9:6668. 
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Surah al-Ahzāb 33: 6 

Terjemahan: Nabi itu lebih menolong dan lebih menjaga kebaikan 
orang-orang yang beriman daripada diri mereka sendiri; dan isteri-
isterinya adalah menjadi ibu mereka. dan orang-orang yang 
mempunyai pertalian kerabat, setengahnya lebih berhak (mewarisi) 
akan setengahnya yang lain - menurut (hukum) Kitab Allah - daripada 
orang-orang yang beriman dan orang-orang Muhajirin (yang bukan 
kerabatnya), kecuali jika kamu hendak berbuat baik kepada sahabat-
sahabat karib kamu. Hukum yang demikian itu adalah termaktub 
dalam Kitab Allah. 

Andai sekiranya baginda menceraikan isteri-isterinya sudah pasti berlakunya 

penganiayaan kepada mereka. Ini kerana isteri-isteri Rasulullah SAW dilarang 

berkahwin dengan orang lain setelah diceraikan atau selepas kewafatan baginda. 

Sebagaimana firman Allah: 

                    

                  

Surah al-Ahzab 33: 53 

Terjemahan: Dan kamu tidak boleh sama sekali menyakiti Rasulullah 
SAW dan tidak boleh berkahwin dengan isteri-isterinya (Ummu 
Mukminin) sesudah ia (Nabi) wafat selama-lamanya. Sesungguhnya 
segala yang tersebut itu adalah amat besar dosanya di sisi Allah. 

4.2.3 Berkemampuan Dalam Menunaikan Nafkah 

Kewajipan menunaikan nafkah ini adalah nafkah zahir iaitu penyediaan makanan, 

tempat tinggal, pakaian dan perkara-perkara lain berbentuk kebendaan yang menjadi 

keperluan kepada isteri. Namun ianya bergantung kepada kemampuan suami dan 

keperluan isteri. Keperluan isteri pula tidaklah sama, kerana isteri yang memiliki anak 

yang ramai memerlukan ruang rumah yang besar. Keperluan ruang rumah yang besar 

ini tidak diperlukan jika isteri tidak mempunyai anak.  
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Enakmen Undang-undang Keluarga Islam Selangor (EUUKIS) pula digubal 

bertujuan untuk mempastikan suami yang berhasrat untuk berpoligami mempunyai 

kemampuan dalam melaksanakan nafkah dan kewajipan, pada masa yang sama 

mengelak berlakunya penganiayaan terhadap isteri baharu atau yang sedia ada 

disebabkan ketidakmampuan suami.  

4.2.4 Konsep al-‘Adālah 

Keadilan merupakan syarat utama dalam melaksanakan tanggungajawab suami yang 

berpoligami. Keadilan yang dimaksudkan ini merangkumi pelbagai segi lahiriah, iaitu 

pembahagian nafkah, makan minum, pakaian, tempat tinggal dan termasuklah 

pembahagian giliran bersama. Pandangan ini disepakati oleh jumhur mazhab.129  

Manakala keadilan dalam bentuk cinta dan kasih sayang tidak menjadi syarat 

utama kerana ia termasuk dalam kekuasaan Allah. Rasulullah SAW sendiri ternyata 

lebih mengasihi Saidatina „Āishah berbanding dengan isteri-isteri yang lain. Namun 

begitu perasaan lebih mengasihi ini tidak boleh dizahirkan kepada isteri-isteri yang lain 

kerana dikhuatiri akan menimbulkan fitnah. Maka bergantunglah kepada kebijaksanaan 

suami untuk menguruskannya. Dr. Wahbah Zuhaili menyatakan tidak wajib juga adil 

dalam melakukan persetubuhan akan tetapi wajib adil dalam pembahagian giliran 

bermalam.130  

Oleh kerana adil ini merupakan syarat utama bagi yang berpoligami, maka 

wajiblah ianya ditunaikan. Jika kewajiban ini tidak mampu atau gagal dilaksanakan 

maka berkahwin seorang (monogami) adalah lebih baik. Sebagaimana firman Allah: 

                          

Surah al-Nisā‟4: 3 

                                                 
129 Wahbah Zuhailī, Al-Fiqh Al-Islāmī Wā Adillatuh: al-Ahwālu al-Syakhṣiah Ahkām al-Usrah, 9:6593. 
130 Ibid, 9:6594. 
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Terjemahan:  Maka sekiranya kamu bimbang tidak akan berlaku adil 
(di antara isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang 
sahaja, atau (pakailah) hamba-hamba perempuan yang kamu miliki. 
Yang demikian itu adalah lebih baik (untuk mencegah) supaya kamu 
tidak melakukan kezaliman. 

4.2.5 Pengurusan Giliran Bermalam 

Al-Qasmu dari sudut bahasa membawa erti habuan. Menurut istilah syarak pula 

bermaksud lelaki yang mempunyai lebih daripada seorang isteri apabila dia bermalam 

di rumah salah seorang dari isterinya, maka dia mestilah bermalam juga di rumah isteri-

isterinya yang lain. Ini bermaksud suami yang berpoligami wajib membahagikan giliran 

bermalam kepada isteri-isterinya secara adil, sekalipun isteri dalam keadaan uzur seperti 

sakit, haid atau dalam keadaan ihram. Ini kerana bermalam bersama isteri bermaksud 

bermesra dan tinggal bersama isteri dengan pergaulan yang baik dan penuh kasih 

sayang. Sebagaimana Firman Allah: 

                           

         

Surah al-Nisā‟ 4: 19 

Terjemahan: Dan janganlah kamu menyakiti mereka (dengan 
menyusahkan mereka) kerana kamu hendak mengambil balik 
sebahagian dari apa yang kamu telah berikan kepadanya, kecuali 
mereka melakukan perbuatan keji yang nyata. Dan bergaulah kamu 
dengan mereka (isteri-isteri kamu itu) dengan pergaulan yang baik. 

Giliran bermalam merupakan hak semua isteri melainkan isteri yang nusyuz atau 

derhaka. Maka suami hendaklah menunaikan hak isterinya iaitu bermalam serta tidur 

bersama dan tidak meninggalkannya. Setiap giliran bermalam itu tidak semestinya 

berlakunya perhubungan seks. Ini kerana perkara itu tidak menjadi wajib bahkan 

menjadi sunat sahaja jika mereka berhajat. Jika gagal menunaikan hak ini maka menjadi 

kewajipan ke atas suami untuk menggantikannya pada masa yang lain.  

Tempoh giliran ini sekurang-kurangnya sehari semalam. Boleh juga dua hari dua 

malam dan paling lama ialah selama tiga hari tiga malam. Maka hukum menjadi haram 
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jika tempoh giliran melebihi tiga hari. Ini kerana tempoh yang lama menjadi beban 

kepada isteri untuk mendapatkan perhatian dan belaian kasih sayang. 

Tempoh giliran ini pula adalah dikira malam dan siangnya atau siang dan 

malamnya. Firman Allah: 

                      

Surah al-Nabā‟ 78: 10-11 

Terjemahan: Dan Kami telah menjadikan malam (dengan gelapnya) 
sebagai pakaian (yang melindungi). Dan Kami telah menjadikan siang 
(dengan cahaya terangnya) - masa untuk mencari rezeki. 

 

Dr. Wahbah Zuhaili dalam kitabnya at-Tafsīr al-Munīr menjelaskan maksud 

„libāsa‟ yang bermaksud pakaian itu ialah malam yang menutupi waktu siang yang 

digunakan untuk bekerja mencari rezeki. Maka malamnya digunakan untuk berehat dan 

tidur.131  

Haram hukumnya jika suami hanya memberi malam sahaja kepada salah 

seorang dari isterinya sedangkan siangnya diberi kepada isterinya yang lain. Ini kerana 

malam dan siang mempunyai perbezaan. Bagi suami yang bekerja malam sebagai 

pegawai keselamatan contohnya maka waktu bersama isteri adalah siang. Namun andai 

pasangan mempunyai hajat seperti untuk menghantar barang keperluan atau melawat 

kerana sakit dibenarkan walaupun bukan masa giliran. Namun masanya adalah terbatas. 

Saidatina „Āishah   berkata:  

 ًٌ ي  ػىٍ  ى ى  عى ىى  ػىٍ  و ً   ى  اٍ نى أيٍ تًي  ى فى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى لَى  ي ى 
ي ن   ػىيىٍ  ي  ً نٍ  ي ًٌ اٍ رىأىةو   الٍقىسًٍ  ً نٍ  يٍ ً هً عًٍ  ى ى  كى ى فى  ى وَّ  ػىٍ هـ ً لَوَّ كى ي ى  ى ي ؼي عى ىيػٍ ى   ىً

 ً نٍ  ىيًٍْ  ىسًي و  ىتَوَّ  ػى ػٍ يغى ً لَى الوَّتًي  ي ى  ػىٍ  يهى   ػىيىً يتى عًٍ  ى ى  
Terjemahan: “Wahai anak saudariku, Rasulullah SAW tidak 
melebihkan sebahagian kami atas sebahagian yang lain dalam 

                                                 
131 Wahbah al-Zuhailī, Tafsir al-Munīr (Kaherah: Dār al-Fīkr al-„Arabī, 1998), 4:13 
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membahagi waktu bersama kami. Setiap hari baginda mengelilingi 
kami semua dan mendekati kepada seluruh isteri tanpa menyentuh 
hingga sampai kepada rumah isteri yang hari itu merupakan 
giliranya, kemudian baginda bermalam bersamanya”132. 

Sebaik-baiknya pembahagian giliran ini ialah suami pergi ke rumah setiap 

isterinya mengikut giliran yang telah ditentukan. Maka untuk mencapai yang terbaik, 

sudah pasti menjadi kewajipan kepada suami menyediakan rumah kediaman secara 

berasingan kepada isteri-isterinya. Selain itu ianya dapat mengelak berlakunya 

perselisihan keluarga dan perasaan cemburu di kalangaan mereka. Imam al-„Alāmah 

Taqiyuddin dalam kitabnya Kifāyatul Akhyār menyatakan bahawa haram 

mengumpulkan dua atau lebih isteri dalam satu rumah133 walaupun bertujuan untuk 

memenuhi keadilan. 

Sekiranya seseorang suami itu tinggal berseorangan di sebuah rumah yang 

terpisah daripada isteri-isterinya, maka hendaklah pertemuan dia dengan isteri-isterinya 

itu pun dilakukan dengan baik dan adil. Umpamanya, apabila salah seorang isteri 

dipanggil ke rumahnya, maka isteri-isterinya yang lain pun hendaklah juga dipanggil 

juga mengikut giliran ditentukan. Maka tidak dibenarkan bagi suami memanggil salah 

seorang isteri-isterinya sedang yang lain didatangi atau sebaliknya. 

4.2.6 Pengurusan Perasaan Cemburu Dalam Rumah tangga 

Cemburu bermaksud hati-hati atau berjaga-jaga kerana takut kesucian adat, agama atau 

maruah akan dikotori atau dinodai.134 Penjagaan ini dilakukan dengan perasaan. 

Perasaan cemburu juga boleh difahami bahawa perasaan ketidaksukaan bergabungnya 

orang lain dengan haknya.  

                                                 
132 Hadith riwayat Sunan Abū Dāwūd, Kitab al-Nikāh, Bab Fī Qismu Baina al-Nisā‟, no Hadith 2135. 
Lihat Sunan Abū Dāwūd dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharif al-Kutub al-Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-
„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1380 Syeīkh al-Albānī 
mengatakan hadith ini ḥasan ṣaḥīḥ.  
133 Imam al-„Alāmah Taqiyuddin Abi Bakar, Kifāyatal Akhyār, (Beirut, Darul al-Khair 1994), 377 
134 Kamus Dewan Edisi Keempat, (Kuala Lumpur : Dewan Bahasa dan Pustaka, 2007), 261 
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Sesungguhnya perasaan cemburu adalah tabiat yang dialami oleh manusia biasa. 

Ia merupakan fitrah yang tercipta pada diri setiap manusia, sesuai dengan tabiat manusia 

yang dipupuk dengan nilai-nilai keimanan dan kasih sayang. Ia berfungsi sebagai 

penjaga kemuliaan dan kehormatan manusia. Akan tetapi, perasaan cemburu tersebut 

haruslah sesuai dengan aturan agama yang mengutamakan kesabaran, ilmu, keadilan, 

dan kebijaksanaan dalam semua perkara. 

Panduan dalam mengendalikan perasaan cemburu menurut sunnah Rasulullah 

SAW 

Sebagaimana diketahui bahawa sifat cemburu ini merupakan fitrah semulajadi manusia. 

Oleh kerana itu mustahil ianya dapat dipisahkan daripada naluri manusia. Namun 

demikian menjadi kewajipan bagi manusia yang berakal dalam menguruskan sifat ini 

supaya ianya tidak mendatangkan keburukan dalam diri, keluarga dan masyarakat 

amnya. Di sini pengkaji menyenaraikan beberapa panduan dalam menguruskan 

perasaan cemburu berdasarkan beberapa hadith Rasulullah SAW. 

Pertama: Kawal perasaan cemburu dengan iman dan taqwa. 

Seorang isteri hendaklah bertakwa kepada Allah SWT dan bersikap pertengahan dalam 

hal cemburu terhadap suami. Sikap pertengahan dalam setiap perkara merupakan 

sebahagian dari kesempurnaan agama dan akal seseorang. Dikatakan oleh Rasulullah 

SAW kepada „Āishah  :  

أىفوَّ رىسي ؿى اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى ؿى  ى    ىةى زىكٍجً ال وًَّ ًٌ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى عىنٍ عى اً 
عى ئًشىةي ً فوَّ اللَّوَّى رىً يقه يُيً ُّ الرًٌٍ قى كى ػيٍ ً ي عى ىى الرًٌٍ قً  ى  لَى  ػيٍ ً ي عى ىى الٍ يٍ ً  كى ى  لَى 

  ى  سً ىا ي  ػيٍ ً ي عى ىى 
Terjemahan: Daripada '„ isteri Rasulullah SAW bahawa baginda telah 
bersabda: "Hai „, sesungguhnya Allah itu Maha Lembut. Dia 
mencintai sikap lemah lembut. Allah akan memberikan pada sikap 
lemah lembut sesuatu yang tidak Dia berikan pada sikap yang keras 
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dan juga akan memberikan apa-apa yang tidak diberikan pada sikap 
lainnya” 135 

Sepatutnya seorang isteri mengimbangi rasa cemburu kepada suami ini dengan 

taqwa kepada Allah, ini kerana bila rasa cemburu tersebut melampaui batas, ia juga 

boleh membawa kesan yang besar dalam institusi rumah tangga. Hilang kepercayaan 

dan perasaan kasih sayang sekaligus membenihkan kebencian yang mungkin berubah 

menjadi perselisihan yang akhirnya membawa kepada keruntuhan rumah tangga.  

Kedua: Membuat penilaian dengan akal yang waras. 

Perempuan yang cemburu lebih melihat permasalahan dengan perasaan hatinya 

daripada matanya. Lalu mereka membuat pertimbangan dengan nafsu emosinya tanpa 

pertimbangan akal sihatnya. Sehingga sesuatu masalah kecil bertukar menjadi 

permasalahan yang besar. Hal ini perlulah disedari agar mereka tidak berlebihan 

mengikuti perasaan, sebaliknya  menggunakan akal sihat dalam melihat dan menilai 

suatu permasalahan. Hal ini telah ditunjukkan oleh isteri-isteri Rasulullah SAW dalam 

menyelesaikan permasalahan kecemburuan yang timbul dalam kalangan mereka. 

Ketiga: Mengambil iktibar daripada kisah isteri-isteri baginda Rasulullah SAW. 

Dari kisah-kisah kecemburuan sebahagian isteri Rasulullah SAW tersebut, perlu 

diambil pelajaran berharga, bahawa sepatutnya seorang wanita yang sedang dilanda 

cemburu agar menahan dirinya, sehingga perasaan cemburu tersebut tidak 

mendorongnya melakukan perkara yang melanggar syari‟at, berbuat zalim, ataupun 

mengambil sesuatu yang bukan haknya. Maka janganlah mengikuti perasaan secara 

membabi buta. 

 

 

                                                 
135 Hadith riwayat Muslim, Kitab al-Birru Wa al-Ṣillahu Wa al-Adābu, Bab Faḍlu al-Rifqu, no Hadith 
6601. Lihat Muslim dalam Ṣaḥiḥ Muslim dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-Sittah. ed. 
Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 1131.  
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Keempat: Menjadi isteri yang bijaksana. 

Seorang isteri yang bijaksana, ia tidak akan menyalakan api kecemburuan suaminya. 

Misalnya, dengan memuji lelaki lain di hadapan suaminya atau menampakkan 

kekaguman terhadap lelaki lain di hadapan suaminya, baik pakaiannya, gaya bicaranya, 

kekuatan fizikalnya dan kecerdasannya. Bahkan sangat menyakitkan hati suami, jika 

seorang isteri membicarakan tentang suami pertamanya atau sebelumnya. Rata-rata 

lelaki tidak menyukainya. Kerana tanpa disedarinya, pujian tersebut telah merendahkan 

kelakian serta maruah suaminya, walaupun bertujuan untuk kebaikan.  

Kelima: Cintailah dan layanilah suami dengan sepenuh hati walaupun bermadu. 

Jadikanlah perasaan cemburu kepada suami sebagai pemangkin untuk lebih 

mendekatkan diri kepadanya. Jangan menjadikan ia menoleh kepada wanita lain yang 

lebih cantik. Berhias dirilah, jagalah penampilan dan layanilah suami dengan penuh 

rasacinta dan kasih sayang ketika bersama. Jagalah maruah dan hartanya ketika suami 

tiada di rumah. Lakukan yang terbaik agar kerukunan rumahtanga terpelihara. 

Keenam: Sentiasa memanjatkan doa kepada Allah. 

Doa merupakan wasilah kita dengan Maha Pencipta. Segala usaha yang dilakukan tidak 

akan tercapai dengan jayanya tanpa pertolongan daripada Allah. Iblis dan syaitan pula 

sentiasa menunggu peluang untuk mencetuskan perselisihan dan pergaduhan yang 

akhirnya membawa kepada keruntuhan dalam rumah tangga. Sebagaimana firma Allah: 

                             

                           

            

Surah al-Baqarah 2: 102 

Terjemahan: Mereka berdua tidak mengajar seseorang pun melainkan 
setelah mereka menasihatinya dengan berkata: "Sesungguhnya Kami 
ini hanyalah cubaan (untuk menguji imanmu), oleh itu janganlah 
Engkau menjadi kafir (dengan mempelajarinya)". Dalam pada itu ada 
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juga orang yang mempelajari dari mereka berdua: ilmu sihir yang 
boleh memisahkan antara pasangan seorang suami dengan isterinya, 
padahal mereka tidak akan dapat sama sekali memberi mudarat 
dengan sihir itu seseorang pun melainkan dengan izin Allah. dan 
sebenarnya mereka mempelajari perkara yang hanya membahayakan 
mereka dan tidak memberi manfaat kepada mereka.  

4.2.7 Golongan Yang Dilarang Untuk Dimadukan. 

Islam telah menetapkan bahawa perkahwinan atau poligami adalah bertujuan untuk 

memelihara keluarga Muslim dan pada masa yang sama untuk memelihara kaum 

wanita. Merujuk kepada hadth-hadith dari bab dua telah menjelaskan bahawa Islam 

melarang untuk seorang lelaki yang berpoligami mengumpulkan kakak dengan adik 

kandungnya. Begitu juga larangan mengumpulkan ibu dengan anak perempuannya atau 

seorang wanita dengan saudara ayahnya atau saudara ibunya (memadukan dengan ibu 

saudara) dalam satu masa. Firman Allah SWT: 

                        

             

Surah al-Nisā‟ 4: 22 

Terjemahan: Dan janganlah kamu berkahwin (dengan perempuan-
perempuan) yang telah diperisterikan oleh bapa kamu melainkan apa 
yang telah berlaku pada masa yang lalu. Sesungguhnya perbuatan itu 
adalah satu perkara yang keji, dan dibenci (oleh Allah), serta menjadi 
seburuk-buruk jalan (yang dilalui dalam rumah tangga). 

Larangan ini adalah bertujuan untuk memelihara ikatan dan jalinan kasih sayang 

kekeluargaan yang sedia terjalin di antara keluarga. Di samping itu dapat mengelak 

timbulnya perasaan cemburu yang berkemungkinan membawa kepada perselisihan dan 

pergaduhan sesama anggota keluarga. Rasulullah SAW bersabda: dalam riwayat Ibn 

Hibban yang bermaksud:  

رٍأىةي عى ىى الٍ ىموَّةً :  ن عى وَّ سو   ى ؿى اعن   ػىهىى رىسي ؿي اللَّوًَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى أىفٍ  ػيزىكوَّجى الٍمى
وَّ أىرٍ ى  ى ينوَّ : "كىااىٍ لىةً  ى ؿى  وَّ ذىلًكى  ى ىٍ تُي  "ً  وَّ ينوَّ ً ذىا  ػى ىٍ تُي

Terjemahan: Daripada Ibn „Abbās telah berkata: "Rasulullah SAW 
melarang jika kamu melakukan yang demikian itu (memadukan dua 
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bersaudara atau ibu saudara dengan anak saudara) kamu telah 
memutuskan tali kasih sayang sesama kamu."136 

4.2.8 Meninggalkan Isteri Dengan Sebab. 

Kisah Rasulullah SAW mengahwini Mariah yang pada asalnya seorang hamba yang 

jelita telah menaikkan tarafnya sebagai salah seorang Ummu Mukminin menimbulkan 

iri hati dalam kalangan isteri-isterinya. Setelah Mariah melahirkan Ibrāhim, rasa 

kecemburuan pada isteri-isteri baginda (Ummahatul Mukminin) itu sudah melampaui 

sopan santun. Rasulullah segera menyedari bahawa rasa cemburulah yang telah 

mendorong isteri-isterinya bertindak sedemikian. Sehingga Rasulullah berhasrat untuk 

bersumpah mengharamkan Mariah untuk dirinya. Namun hasrat itu mendapat teguran 

daripada Allah melalui firmannya: 

                              

 

Surah al-Tahrīm 66: 1 

Terjemahan: Wahai Nabi! Mengapa engkau haramkan (dengan 
bersumpah daripada menikmati) apa yang dihalalkan oleh Allah 
bagimu, (kerana) Engkau hendak mencari keredaan isteri-isterimu? 
(Dalam pada itu, Allah ampunkan kesilapanmu itu) dan Allah 
sememangnya Maha Pengampun, lagi Maha Mengasihani. 

Pada waktu-waktu tertentu kecemburuan isteri-isteri Nabi itu sudah begitu 

memuncak, sebab baginda dianggap lebih mencintai salah seorang daripada yang lain. 

Rasulullah harus kembali dalam ketenangannya berfikir, dalam menjalankan 

dakwahnya, seperti yang sudah ditentukan Allah kepadanya. Baginda hendak memberi 

pengajaran dengan meninggalkan mereka atau mengancam mereka dengan perceraian. 

Akhirnya, selama sebulan penuh Nabi memisahkan diri dari mereka. Tiada 

orang yang diajaknya bicara mengenai mereka, juga tak seorang pun yang berani 

                                                 
136 Hadith riwayat Ibn Hibban, al-Mawsū‟ah al-Hadīthiah, no Hadith 4116. Lihat al-Durar al-Saniyah 
http://www.dorar.net/enc/hadith.php  

. 
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memulai membicarakan masalah mereka itu. Dan selama sebulan itu Rasulullah SAW 

memusatkan perhatiannya pada upaya dakwah dan penyebaran Islam di Jazirah Arab. 

Rasulullah menghabiskan sebahagian waktunya dalam sebuah bilik kecil, tempat 

tidur hanya beralaskan pelepah tamar meninggalkan isteri-isteri selama sebulan. 

Tindakkan Rasulullah ini adalah semata-mata memberi penganjaran kepada isteri-

isterinya bahawa kehidupan dunia tidak perlu dikejar dengan harapan supaya Allah 

memberi petunjuk kepadanya bagaimana hendak mengatasi isteri-isterinya yang 

cemburu itu. Melalui peristiwa ini Allah SWT berfirman:  

                        

                              

                         

Surah al-Ahzab 33: 28-29 

Terjemahan: Wahai Nabi, katakanlah kepada isteri-isterimu: 
Sekiranya kamu semua mahukan kehidupan dunia (yang mewah) dan 
perhiasannya (yang indah), maka marilah supaya aku berikan kepada 
kamu pemberian mut'ah (sagu hati), dan aku lepaskan (cerai) kamu 
dengan cara yang baik. Dan sekiranya kamu semua mahukan 
(keredaan) Allah dan RasulNya serta (Nikmat kemewahan) di negeri 
akhirat maka sesungguhnya Allah menyediakan bagi orang-orang 
yang berbuat baik di antara kamu: pahala yang besar. 

4.2.9 Keharusan Menghibah atau Memberikan Hak Giliran Kepada 

Madu. 

Dalam hal ini, ketauladanan yang baik dari salah seorang Ummu al-Mukminīn, iaitu 

Saidatina Sawdah binti Zam‟ah. Baginda memiliki sikap yang perlu dicontohi oleh 

setiap wanita solehah. Sikap menyedari bahawa dirinya harus menjadi teladan yang baik 

bagi kaum mukminat di dalam mempertahankan keutuhan sebuah rumah tangga. 

Setelah beberapa lama berumah tangga, Rasulullah SAW juga memiliki isteri-

isteri yang lain, ada perubahan sikap dari diri baginda terhadapnya seakan-akan sudah 

tidak menginginkannya bahkan berhasrat untuk melepaskanya secara baik dan tidak 
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menyakiti hati Saidatina Sawdah. Sikap ini dapat dirasai oleh Sawdah. Hatinya terlalu 

hiba dengan berkata: “Tetapkanlah saya wahai Rasulullah. Demi Allah, saya tidak 

mengharapkan seorang suami, tetapi saya ingin agar kelak di hari kiamat dibangkitkan 

oleh Allah sebagai isterimu”137 

Oleh kerana Rasulullah SAW terdiam lama maka baginda menyambung lagi 

kata-katanya: “Tetapkanlah saya wahai Rasulullah, dan saya hadiahkan malam-

malamku untuk „, saya tidak menghendaki apa yang diinginkan oleh wanita”.138 Lalu 

turunlah Firman Allah:  

                          

                                

               

Surah al-Nisā‟ 4: 128 

Terjemahan: Dan jika seorang perempuan bimbang akan timbul dari 
suaminya "nusyuz", atau tidak melayaninya, maka tiadalah salah bagi 
mereka (suami isteri) membuat perdamaian di antara mereka berdua 
(secara baik), kerana perdamaian itu lebih baik (bagi mereka daripada 
bercerai-berai); sedang sifat bakhil kedekut (tidak suka memberi atau 
bertolak ansur) itu memang tabiat semula jadi yang ada pada manusia. 
dan jika kamu berlaku baik (dalam pergaulan), dan mencegah diri 
(daripada melakukan kezaliman), maka Sesungguhnya Allah Maha 
mendalam pengetahuannya akan apa yang kamu lakukan. 

4.2.10 Jika bermusafir. 

Suami tidak wajib membawa mana-mana ahli keluarganya ketika bermusafir. Akan 

tetapi jika suami ingin membawa ahli keluarganya, maka ia tertakluk kepada beberapa 

cara. 

i. Membuat undian  

Menentukan melalui undian ini berlaku dalam dua keadaan.  

                                                 
137 Al-Bart Yusof Kinān, Tarikh al-Thabari (Beirut : al-Kathūlikiah 1961), 3:299. 
138 Shamsuddin Abu Abdullah & Muhammad bin Ahmad bin Othman, Al-Iṣhābah (Bombay: Sharafuddin 
al-Kutubi 1969), 4:1867. 
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Pertama: Jika semua ahli keluarga dalam keadaan bersedia untuk bermusafir 

bersama suami. Berdasarkan undian, mana-mana isteri yang terkena undian maka dialah 

yang akan bersama dalam musafir.139 Apabila suami hendak bermusafir buat kali 

seterusnya, undian hanya dilakukan di antara isteri-isteri yang tidak berjaya dalam 

undian sebelum itu.  

Apabila semua isteri telah berjaya mengikuti suami bermusafir, maka untuk 

musafir yang seterusnya maka suami boleh memulakan semula proses undian yang baru 

atau mengikuti tertib hasil undian yang telah dilakukan sebelum itu. Melalui proses 

undian ini, suami tidak perlu menggantikan hari giliran isteri-isteri yang lain setelah 

pulang dari musafir. 

Kedua: Jika sebahagian ahli keluarga bersedia untuk bermusafir bersama 

manakala sebahagian yang lain tidak bersedia. Maka undian dibuat di antara isteri-isteri 

yang bersedia sahaja. Namun bagi isteri-isteri yang tidak bersedia untuk bermusafir, 

maka suami mestilah menggantikan hari-hari yang ditinggalkan itu mengikut giliran. 

Demikian juga jika suami sering musafir kerana tempat tinggal ahli keluarga 

yang saling berjauhan, maka jadual giliran terserah kepada budi bicara antara suami dan 

isteri-isterinya. Proses undian ini adalah merujuk kepada apa yang dilakukan oleh 

baginda Rasulullah SAW dalam hadith: 

 ىةى أىفوَّ ال وًَّ وَّ  ى وَّى اللَّوَّي عى ىيٍهً كىسى وَّ ى  ى فى ً ذىا  ىرىجى أى ػٍرىعى  ػىٍ ى ً سى ئهًً  ى ى رىتٍ الٍقيرٍعىةي لً ى اً 
 كى ىٍ  ىةى 

Terjemahan: Apabila Nabi SAW hendak keluar mengadakan 
perjalanan, baginda mengadakan undian antara isteri-isterinya, lalu 
undian itu pun jatuh pada „ dan Ḥafṣah.140 

 

                                                 
139 Imam al-„Alāmah Taqiyuddin Abi Bakar, Kifāyatal Akhyār, (Beirut : Darul al-Khair 1994), 379. 
140 Hadith riwayat al-Bukhārī, Kitab al-Nikāh, Bab al-Qar‟atu Baina al-Nisā‟ Idha Arāda Safara, no 
Hadith 5211. Lihat al-Bukhāri dalam Ṣaḥiḥ al-Bukhāri dalam Mawsū‟ah al-Ḥadīth al-Sharifal-Kutub al-
Sittah. ed. Ṣalih bin „Abd al-„Aziz Al Shaykh. (Riyaḍ: Dār al-Salām li al-Nashr wa al-Tawzī‟, 2000), 450  
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ii. Tidak perlu membuat undian  

Keadaan ini berlaku jika isteri-isteri tidak dalam keadaan bersedia untuk ikut bermusafir 

bersama suami. Tidak bersedia di sini ialah seperti isteri yang sedang hamil, sedang 

menjaga orang tuanya, tidak mendapat cuti dari tempat kerja atau anak-anak sedang 

bersekolah. Maka suami boleh memilih ahli keluarga yang paling sesuai pada saat itu 

untuk ikut bersama. Namun setelah kembali dari musafir tanpa undian ini, suami 

hendaklah menggantikan hari-hari giliran isteri-isteri yang ditinggalkan. Jika keadaan 

ini merumitkan, maka suami boleh bermusafir seorang diri sahaja tanpa membawa 

mana-mana isteri bersamanya. 

Jika isteri pula yang bermusafir atas urusan suami, maka suami hendaklah 

menggantikan hari giliran isteri tersebut selama tempoh musafirnya. Namun apabila 

isteri bermusafir atas urusannya sendiri dengan izin suami, maka suami tidak perlu 

menggantikan hari giliran isteri tersebut selama tempoh musafirnya.141 

4.3 KESIMPULAN  

Secara keseluruhannya panduan-panduan ini adalah merujuk kepada pelaksanaan 

poligami oleh baginda Rasulullah SAW yang sudah pasti merupakan Qudwatul 

Hasanah dalam kehidupan manusia. Sebagaimana Firma Allah: 

                           

           

Surah al-Ahzāb 33: 21 

Terjemahan: Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri 
Rasulullah itu contoh ikutan yang baik, iaitu bagi orang yang sentiasa 
mengharapkan (keredaan) Allah dan (balasan baik) hari akhirat, serta 
ia pula menyebut dan mengingati Allah banyak-banyak (dalam masa 
susah dan senang) 

 

                                                 
141 Hafiz Firdaus B Abdullah, eBook 202 Pelajaran Berkenaan Poligami, (Johor Bahru: Perniagaan 
Jahabersa 2012), 115-118. 
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Panduan-panduan yang disenaraikan oleh pengkaji ini amat perlu dijadikan 

sebagai rujukan kepada sesiapa yang berhasrat untuk berpoligami supaya rumah tangga 

yang dibina berlandaskan sunnah Rasulullah SAW dan pada masa yang sama tidak 

membelakangi undang-undang yang digariskan agar rumah tangga yang dibina 

berkekalan bahagianya. 
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BAB 5 : RUMUSAN DAN CADANGAN  

5.1 PENGENALAN 

Bab ini merupakan bab terakhir yang merangkumi kesimpulan keseluruhan daripada 

hasil kajian berkaitan poligami dalam al-Kutub al-Sittah. Selain itu, dalam bab ini juga 

pengkaji membuat rumusan dan kesimpulan secara menyeluruh terhadap kajian serta 

mengemukakan beberapa cadangan sebagai panduan dan penambahbaikan terhadap 

pelaksanaan poligami dalam masyarakat Islam hari ini. Melalui perbincangan dalam bab 

ini dapat membantu pembaca untuk memahami dapatan dan hasil kajian secara 

keseluruhannya.  

5.2 RUMUSAN 

Hasil kajian ini secara keseluruhan, pengkaji dapat merumuskan bahawa Islam 

membenarkan umatnya berpoligami dengan meletakkan syarat-syarat tertentu supaya 

pelaksanaannya membawa kepada kebahagiaan dan keredhaan Allah SWT. 

Hasil kajian pengkaji telah mengumpulkan sebanyak tujuh puluh satu hadith 

berkaitan poligami Rasulullah SAW dalam al-Kutub al-Sittah. Daripada jumlah tersebut 

terdapat 42  hadith yang tidak berulang. Hadith-hadith tersebut telah dibahagikan 

kepada 16 tema yang tertentu untuk memudahkan para pengkaji ilmu. Daripada 42 

hadith yang dibincangkan terdapat sebanyak 15 hadith daripada Ṣaḥiḥ al-Bukhārī, Ṣaḥiḥ 

Muslim pula sebanyak tiga hadith, Sunan Abū Dāwūd sebanyak 6 hadith, Jāmi‟ al-

Tirmidhī satu hadith, manakala Sunan al-Nasā‟ī pula sebanyak sepuluh hadith dan yang 

terakhir ialah Sunan Ibn Mājah iaitu sebanyak 7 hadith. 

Daripada jumlah hadith tersebut sebanyak 31 daripadanya adalah bertaraf ṣaḥiḥ, dua 

bertaraf ṣaḥiḥ isnād, satu bertaraf ḥasan ṣaḥiḥ, lima bertaraf ḥasan manakala bertaraf 

ḍa„īf pula sebanyak tiga hadith. 
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Enakmen Undang-Undang Keluarga Islam Selangor digubal adalah bertujuan untuk 

memastikan pelaksanaan poligami ini tidak ada pihak yang teraniaya, sama ada pihak 

isteri dalam menerima keadilan, pihak suami dalam memikul tanggungjawab 

kepimpinan mahupun anak-anak serta keluarga seluruhnya. 

Melalui kajian yang dilaksanakan didapati pasangan yang mengamalkan sunnah 

dalam pengurusan rumah tangga mampu mengekalkan keharmonian dalam berpoligami. 

Di samping itu ilmu, kerjasama isteri-isteri dan ekonomi yang baik merupakan 

sebahagian pengukuh ke arah kebahagiaan dan keharmonian pasangan poligami. 

Selain al-Quran, ilmu pengurusan rumah tangga poligami perlu merujuk kepada 

hadith-hadith baginda Rasulullah SAW di samping undang-undang Keluarga Islam 

negeri bagi mengelak berlakunya fitnah dalam masyarakat. 

Berpoligami merupakan sebahagian daripada cabang ibadat. Oleh itu 

pelaksanaannya mestilah bermatlamatkan kerana Allah semata-mata dan berteraskan 

syariat supaya konsep ibadat dapat dicapai dengan jayanya. Poligami juga merupakan 

satu keharusan yang terbina daripadanya kewajipan merealisasikan keadilan (al-

„Adālah). Manakala keadilan merupakan sesuatu yang sukar namun tidak mustahil 

untuk diamalkan. Rumusannya, perkahwinan itu perlu, poligami itu harus manakala 

keadilan itu wajib. 

5.3 CADANGAN  

Berdasarkan kepada hasil kajian ini, pengkaji dapat mengemukakan beberapa cadangan 

sebagai panduan kepada semua pihak dalam usaha untuk memastikan perkembangan 

ilmu khususnya ilmu hadith agar dapat member manfaat kepada umat Islam. Cadangan 

yang dikemukakan adalah seperti berikut: 

i.  Jabatan al-Quran dan Hadith serta Akademi Pengajian Islam Universiti Malaya. 
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Pengkajian bidang hadith dalam pelbagai aspek perlu diperluaskan khususnya 

diperingkat pengajian tinggi agar dapat dijadikan panduan kepada masyarakat dalam 

usaha memartabatkan hadith-hadith Rasulullah SAW. Pengajian dalam bidang hadith  

juga perlu dibudayakan dalam masyarakat khususnya hadith yang berkaitan isu-isu 

semasa. 

ii. Jabatan Agama Islam Negeri 

Enakmen Undang-undang Keluarga Islam setiap negeri perlu diselaraskan bagi 

membantu memudahkan pelaksanaan poligami. Enakmen yang digubal juga perlu 

berpandukan kepada hadith-hadith supaya ianya bukan sekadar peraturan tetapi selaras 

dengan syariat Islam. Pihak jabatan juga perlu perbanyakkan program seperti seminar 

kekeluargaan untuk memberi pendedahan kepada masyarakat terhadap keperluan 

mematuhi enakmen ini. Ianya  bertujuan untuk mengubah persepsi masyarakat yang 

menganggap enakmen yang digubal ini menjadi penghalang kepada pelaksanaan 

poligami. 

iii. Pengamal poligami 

Bagi pengamal poligami pula perlulah merujuk kepada al-Quran dan al-Hadith sebagai 

sumber rujukan dalam menguruskan rumah tangga agar tidak menimbulkan fitnah 

terhadap kesucian agama Islam. Di samping itu Enakmen Undang-Undang Keluarga 

Islam perlulah dipatuhi kerana ianya digubal untuk membantu pengamal ke arah 

merealisasikan poligami berlandaskan Islam seterusnya mengelak berlakunya 

penganiayaan dan fitnah dalam masyarakat. Umat Islam amnya perlu mengubah 

pemikiran yang terlalu negatif terhadap keharusan berpoligami dalam Islam kerana 

syariat diturunkan mempunyai pelbagai tujuan, hikmah dan kemaslahatan. 
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iv.  Penyelidikan 

Setiap hadith-hadith yang bincangkan perlulah ditakhrij untuk menentukan 

kedudukannya supaya masyarakat tidak terkeliru dalam pengamalannya serta 

memelihara kesucian hadith sebagai sumber rujukan kedua selepas al-Quran 

v. Kerajaan atau pemerintah 

Pihak kerajaan perlu memberikan sokongan serta galakan terhadap apa jua usaha ke 

arah memartabatkan pengajian hadith agar negara tidak ketandusan pakar dalam bidang 

hadith. Di  samping itu pihak kerajaan juga perlu membuat program ke arah menyokong 

pelaksanaan poligami ini supaya dapat menyelamatkan akidah dan maruah perempuan 

Islam daripada pengaruh-pengaruh LGBT dan anti Islam. 

5.4 PENUTUP 

Akhir sekali pengkaji berharap agar kajian ini mampu memberikan manfaat kepada 

umat Islam khususnya untuk memahami hadith-hadith berkaitan poligami. Pelaksanaan 

yang baik yang bersumberkan sunnah Nabi SAW merupakan asas kepada 

kesempurnaan sesuatu amalan di sisi Allah. Semoga kajian ini mampu membantu 

masyarakat untuk lebih memahami serta menghayati konsep poligami dalam Islam. 

Melalui kefahaman yang mantap ini akan lahir keluarga dan masyarakat yang bahagia 

berlandaskan syariat Islam sekaligus memelihara kesucian agama Islam dari sebarang 

fitnah serta pandangan negatif dari masyarakat bukan Islam.  Univ
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