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Abstrak 

Sistem penasihat nutrisi dan penurunan bcrat badan(Wcight 1 , and nutrition 1 

advisory system) ialah aplikasi sistem pakar yang mcmbcri nasih t di 1 m 

mengurangkan berat badan dan mcmperkenalkan diet yang cimbang k ad 

pengguna. 

Objektif utama sistem ini ialah untuk mcmbantu pengguna da\am memperolehi 

berat badan yang ideal sesuai dengan ketinggian yang dimiliki serta kriteria-kriteria 

yang telah ditentukan dengan cara yang betul tanpa perlu risau tentang risiko yang 

bakal dihadapi. Selain daripada itu sistem ini juga dapat memandu pengguna yang 

menghidap penyakit yang erius seperti diabetes darah tinggi dan akit jantung 

dalam mendapatkan kandungan zat nutri i yang m ncukupi dengan mencadangkan 

menu harian yang mempunyai jumlah kandungan nutrisi yang diperlukan olch 

badan seseorang pesakit. 

Sistern ini boleh digunakan oleh sernua pcringkat umur iaitu dari umur 18 hingga 

iO tahun, Disamping itu i tern ini juga dapat rnernbantu wanita yang mcngandung 

dalam pengambilan diet harian yang seimbang. la juga crtindak s .bugui tut r 

lam mencadangkan menu harian yang bcrtepatan d ·ngun k 'P rlunn kalori nng 

disarankan oleh pakar. 
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Dalam projek ini akan menggunakan model Air Terjun. Pemilihan model ini adalah 

disebabkan oleh pelbagai faktor. Antaranya ialah di ebabkan m cl I ini s en H\' 

digunakan dan mudah diterangkan kepada pcngguna yang tidak biasn d en inn 

pembangunan sistem. 

Maklumat-maklumat yang diperlukan dalam mcrnbangunkan si t m ini dip r lehi 

daripada pakar domain, majalah, buku dan internet. i t m yang akan dib ngunkan 
' 

ini mempunyai ciri-ciri yang mesra pcngguna, senang digunakan dan pintar. 

Perisian yang digunakan dalam membangunkan sistern ini ialah ialah Microsof 

Visual Interdev, Adobe Photoshop, Active crver Page(A P dan pangkalan data 

My QL. 
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Penghargaan 

Bismillahirrah manirah im ... 

yukur saya kchadrat Ilahi, All h ubh nahux ataala kerana dengan izin dan limpah 

kurniaNya, dapatlah sa a m n iapkan bahagian pertama latihan ilmiah ini. Bersyuk:ur 

saya kchadrat ilahi kerana m mb rikan sa a kekuatan dan kesihatan ~.ang baik di 

dalam membangunkan projek ini. 

Terirna kasih yang tidak terhingga saya ucapkan kepada penyclia pr ~ k ini i iitu n ik 

Ridzuan b. aud yang tclah banyak cmberikan dorongan s .rtn tunjuk 1j rr y nu 

b rguna dan k .sudian beliau rncluangkan rnasa m .mbuntu sny 1. 'I .rim 1 k 1.'ih ju' 1 

diucapkan k pada modcrat r saya iaitu Puan Norisrna Bt Idris y nc t '1 ih h m: 1k 
mcrnbcri k men dun cadangan yang arnat b .rnas lidulam p mbangunan ist cm ini. 

ctinggi-tinggi pcnghargaan juga sa a uca kan kcpada pakar domain i tern ini iuitu 

Pu ar diet Puan R· fidah haz iii duri JI spital niv r iti Malaya diata b ntu n n 

tunjuk ajar yang dib .rikan. 

Tcrirna ka ih yan 1 tidak tcrhinggu k •pudu ·dua ibu dun apa s( n alin ·a a 

kasihi iailu Fn. R ·Jal l. W 1111uh <.Jan Pu n :unnh bt. 'I uih ·in 

1111.·mb •1 i :111 h myuk I r 111gu11 1111.·ih11l dun s ·r1:i mcmh· nlu , , 1 di 11 

prnj ·k ini. 

h.h bany k 
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Tidak lupa pada kawan-kawan yang saya kasihi, Jeng, Arip, Syik Zuriat, ofin Eznd, 

Zaimi, Am dan kawan-kawan yang lain yang tidak discbut disini. ~u a han r mmn] u 

mengucapkanjutaan terima kasih diatas nasihat dun buah fikiran m erckn b iriknn .. lnsa 

yang tak terbalas ini akan saya kcnang untuk sclama-lamanya. 
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Pendahuluan 

Laporan projek ilmiah ini discdiakan untuk mcmbcri pcncran 1 n lcbih t rp srin i 

mengenai keseluruhan pernbinaan sistcrn. Pcncrun ran ini k 

dokumentasi sistem dan dokumcn pen rguntt. E okurn mtasi sist m 

berkaitan pembangunan sistcm, manakala lch pcnggun pule m mb ri p n rangan 

kepada pengguna bagaimana atau cara menggunakan system. Laporan inj juga bol h 

digunakan sebagai maklumat atau rujukan asa atau sampingan kepada p nv lidikan 

yang Jebih lanjut. Secara ringkas laporan ini terdiri daripada beberapa bab iaitu: 

Bab l Pengenalan : 

Sahagian ini rnerupakan pencrangan ringka mcngenai i tern yang hendak 

dibangunkan. Ianya merangkumi dcfini i, kclc ihan sy. t m y ng akal di an run an 

objcktiff, kop, asaran dan kcp ntingan istcrn. 

Bab 2 Tinjauan Literasi: 

Sahagian ini menerangkan m ngcnai kajian awal yang tclah dibuat. lni t .rrnasuklah 

tcknik-tcknik pcrwakilan p ngctahuan, t iknik kawalan paradi 1ma, p my .lc aian 

masalah, prinsip p rancangan diet dan kajian tcrhadap syst em yang t ·!ah · xiia ada. 

Bab3 Mctodologi: 

Bahagian ini mcngandungi a 'I ·k p '11 'ltiian J .nilaiun · irta I n .utuuu I .ralutun dun 

ri ian 1ang akan di 1u11n!..<1n s ·pm1 un ' p .ml 11 un 111 :i. t 111 1 11k11r i11i 1m11li, 
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Bab 4 Rekabentuk Sistem 

Bahagian ini menerangkan pendekatan yang digunakan, stratcgi p crnban iunan sist m 

dan rekabentuk sistem yang dilaksanakan untuk pcrnbangunan si tcm ini. Diakhir bnb 

ini turut disertakan dengan carta aliran sistcrn yang dilaksanakan. 
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BAB 1: 

PEN GEN ALAN 

1.1 Pengenalan projek 

Penjagaan kesihatan secara berterusan adalah penting untuk menjamin kcsihatan yang 

lebih baik samada bagi individu yang sihat tanpa penyakit atau yang berpenyakit ecara 

keseluruhannya. Diantara faktor utarna yang menyumbang kepada kcsihatan yang 

berpanjangan adalah amalan diet yang betul kerana salah satu faktor kewujudan 

penyakit atau gangguan kesihatan adalah disebabkan amalan pernakanan yang tidak 

betul. Bagi mengelakkan ini dari berpanjangan kita perlu melihat kcmbali amalan 

pcmakanan yang diarnalkan cbclum ini, 

Bagi mcmastikan tahap kcsihatan individu yang berkait rapat dcngan arnalan diet bcrada 

dalam keadaan stabil, pengawasan dan pcmonitoran leh pakar tcrhadap kc ihatan 

individu tersebut pcrlu dilakukan cpanjang ma a. 

Definasi projek ini mcrujuk kcpada apa yang pakar pcm kanan akan lakukan untuk 

setiap individu yang merujuk padanya. 
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1. Pemantauan kesihatan- iantara maklumat a. a yang akan dirninta ialnh d un s 'l rti 

usia, jantina, berat, tinggi dan aktiviti harian. a i pen idap pen akit tertcntu 1111.1 

maklumat tambahan diperlukan tcrmasuklah laporan kcsihaian yang b rk it n. 

2. Data yang diperolchi akan digunakan untuk sistcm 1T1 imbuat p nilaian men n 1 

kesihatan pesakit berdasarkan pcngctahuan pakar yang t rdapat di dal m i t m. 

3. Memberikan modifikasi perawatan bagi pcsakit m Jalui pcmak nan dan p nilaian 

yang telah dibuat. 

4. Mernberi panduan perancangan amalan pemakanan harian yang lengkap dan 

memenuhi dcfinasi makanan sihat. 

5. Narnun demikian terdapat beberapa ma alah yang t rpak a dihadapi leh pe akit 

atau individu yang tcrlibat untuk rncndape tkan perkhidm tan pengawa an atau 

pernonit ran kc ihatan diant.ar nya ialah: 

a) ukar mendapat na ihat daripada akar pcrnakanan akibat daripada kcadaan 

gc grafi. Kcmungkinan c c rang individu crada jauh di k wa an p • al man 

dan ukar m n mui pakar. 

b) Ma a pcrjumpaan d n an pakar adalah t rhad k .rana k ernun kinan b • sar t rikat 

dcngan jadual pc akit lain. 

c) Pcngetahuan atau pcngalarnan ang ada pada pakar itu udu ulun u tidu du at 

igantikan pabil rlaku k rnatian b irhenti rtuga · atau irpinduh t .mput 

lain. 

1anu ia s lulu b •rsifat p ·1111 n Ian n l11kal m tin I tkon m ·r 'k 1 dit ·11111 ul11 < I ·Ii 

p u ·a·ui. Ju i I ·rluk:mwan 1 •111 nit n111 oh:h pnknr 1I1knl rn 1 k n ·i:t n. 
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e) Kos mendapatkan perkhidmatan pakar adakalanya a ak mahal. I "bihnn sist nn 

yang dibangunkan ini sckurang-kurangnya dapat m n )atn. i mas lah kc nn '"'1111 

yang dihadapi oleh pesakit. 

Projek ini diharap dapat mengatasi masalah-masalah cpcrti yang t r but di t . laitu: 

1. Ketersediaan - sistern pakar dapat ditcrnpatkan di mana-rnana ahaja terutama 

tempat yang kekurangan pakar atau sukar menemui pakar. istem ini boleh dicapai 

bila-bila masa sahaja walupun selepas waktu kerja. 

11. Tahan lama dan selamat - i tern pakar rnerupakan atu peralatan yang 

mernpunyai ciri tahan lama tidak sepcrti manu ia y ng apabila ampai ma a akan 

berhenti erkhidmat atau bcrpindah kc tcmpat lain. Maka d ngan adanya si tern ini 

segala data yang dipcr lchi daripada pakar adalah lamat. 

111. Pcrlakasaan konsisten - sist m dapat mcnganalisa pcrnakanan cpcrti man 

scorang pakar lakukan dan k putusan yang diha ·ilkan tidak dipengaruhi leh 

pera aan atau sifat lupa yang kadangkala dialami I h pakar. 

rv. Mudah dicapai dan murah - r ifat ramah pcnggun dan b lch di apai dirnana 

mana dengan p nggunaann a ang I .bih rnurah. 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



1.2 Objektif projek 

i. Membuat pemantauan tcrhadap amalan diet scharian s rta k ih t n pen run 

samada mengalami masalah obcsiti ataupun tidak. 

u. Memberikan khidmat nasihat kepada individu yang inginkan n ihat b rk naan 

dengan penurunan berat badan scrta menu yang scsuai. 

iu. Mernbuat pemantauan diet bagi individu yang mcmpunyai ri ik m ndapat p nyakit 

berbahaya berdasarkan sejarah perubatan ahli keluarga. 

iv. Membuat keputusan atau ula an yang diperlukan pengguna berda arkan maklumat 

yang diperolehi mengenai ma alah ke ihatan atau penilaian cara hidup rncrcka. 

v. Mernberi cadangan perancangan arnalan pcmakanan dan penerangan men icnai 

cadangan tcrsebut. 

vi. Menyediakan rnaklurnat tarnbahan yang mungkin bcrguna untuk arnalan 

dan pcngetahuan pcngguna. 

v11. Mcnyirnpan rck d ha ii pcmantauan dari istcm se agai rujukan. 

1.3 kop projek 

Pcmonitoran ataa pcmantaunn k sihatnn dun di ·t k .atas indi idu I laki atnu p ·r impuan 

yang berusia 18 tahun kc, ta an 1 mcmpun ai masalul, un b 'rkuilun cl •11, 
111 

l ·rut 

badan samada berma alah b 'Siti ataupun tidnk m ·lalui 1 .m mtauun k i.·ilmt 
111 

tin , 

dijalankan k • atti · I engguna. 1 en 1ukura11 [ijul 1nk1111 l .rd 1 ·a kun uilui BMI • ukf iti 

h 1riun. "l ''l hi up hn r k I k ·silmtnn Pl'n ;pun I sist 'tn, ,\•l 1in d11r'11l 1+1 '1t•1 I 
\ I \ 'll!'f'Ullll 
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yang mengidap penyakit juga boleh mcnggunakan sistem ini untuk rn '111p rol hi m mu 

yang sesuai dalam pengambilan makanan yang sihat dan scirnban . i t 'Illini ju 

digunakan oleh wanita mcngandung dan yang menyusukan b yi d n an men p tk n 

nasihat dalam mernastikan menu yang diambil scharian mcncukupi d n tid k m mberi 

risiko kepada bayi. 

1.4 Sasaran Pengguna 

I. Individu biasa/orang awam 

Membolehkan individu m ndapatkan pcrkhidrnatan pernonit ran diet walaupun 

dimana sahaja dia berada tanpa pcrlu crgega untuk rncnernui pakar. 

11. P n ban tu kcsihatan a tau kaki tangan pu at p .ru a tan 

Mcrnbantu kakitangan dalam rncrn uat sesuatu k eputu an erk naan pcmakanan jika 

pakar yang dikchcndaki tiada pada ma a t r cbut. 

JIJ. Ahli diet 

ict lcbih lengkap clan tcratur erta lch rncnjadi rujukan ada 111a ·a d p in. 

IV. Ahli pcrubatan 

Menjadikan i tern nu ' a ai panduun untuk 111 iml uut p ·n mmli~ run tuhu] 

ke ihatan m lalui r k d emonitc ran k sihntun b rdusurkun 11n 1l tn p •11111 111111 

r ukit an' t rsimpan did 1la111 sisr 'Ill ini. 
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V. Pihak hospital 

Dapat menampung tenaga pakar yang dipcrlukan untuk di. alurkan k 

yang memerlukan perkhidmatan pcrnonitoran kcsihatan amalan p m ik n n. 

VI. Kementerian kesihatan 

Dapat meningkatkan perkhidmatan kesihatan y ng cdia da d ngan 

memperluaskannya dalam bentuk tekn logi tcrkini bagi rnembantu mcningkatkan 

kualiti hidup masyarakat Malaysia. 

1.5 Kepentingan 

i tern pakar ini di angunkan adalah untuk rncny I aikan ma. alah bcrkcnaan dcngan 

berat badan e corang, samada mcngalami ma alah besiti ataupun tidak. istcm ini 

akan m nyelc aikan masalah pcngguna dari egi pengambilan zat makanan yang etul 

clan rncmbcri nasihat kcpada c rang yang mcm rlukan sese rang untuk mcmandu 

kearah impian yang dicitakan . i t m pakar ini b .rtindak sc a rai p ind r n k ·p ida 

sescorang yang ingin m ngclak daripada rnasalah bcsiti. Ia juga m ru akan sist rn 

pakar yang akan m ndapatkan pen clc aian dcngan 111 embuat padanan dari Iakta/ · · 

yang dikemukakan h ·n 1 iuna d ingun ma lumat dun p mg .tahuan di dalun 

pangkaJan pengetahuan isl irn. 

rti an in) atakun s .h .lum ini, .ist .m ini l ilch Ii iunnknn ll ·h I ·ll I' 1i I Ill' u11 1 

r · n d ri s ·i 11n1ur lt111 kd11n111111. P ·mt 1n 11111 H\ ,'i:I 'Iii i11i I •nti11p 1111tu 
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memudahkan pengguna mendapatkan khidmat dan panduan daripada , nm 1 k r 1i 1. 

Pengguna tidak perlu bersusah payah berjurnpa dcngan paknr domain k crnna 

dibangunkan ini boleh dicapai di rnana-rnana sabaja s lama 24 jam h ri rt k sn r, 

yang murah. 

Maka kejayaan pembangunan sistem ini amatlah penting dal m m mb ri k mudahan 

yang berpanjangan kepada pengguna tanpa p rlu memikirkan e ~r ng keraguan 

terhadap sistem. Diharap sistem yang bakal dibangunkan akan memberi maklumat yang 

tepat kepada pengguna. 
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BAB2: 

KAJIAN LITERASJ 

2.1 Matlamat (Literasi) 

Kajian literasi ialah kajian awal mengenai domain projek ebelum ebuah i tern pakar 

dibangunkan. Kajian awal ini meliputi kajian atau pr jek yang pernah dibuat 

sebelumnya yang mernpunyai kaitan dengan d main pr jek ini erta egala 

penyele aian yang berguna. Kajian dan pr c analisa perlu dirancang dcngan tcliti dan 

dilakukan dcngan cmpurna untuk mcma tik: n matlarnat i tern crta objcktifnya dapat 

dicapai. Kajian dan pcngumpulan maklumat mcng enai k nscp-k n cp dan tcknik 

teknik yang bol h digunakan, amad dari buku-buku kerta kerja dan rang 

pcrsc rangan. elepas semua maklumat ter ebut diperolehi, pr e anali a pula 

dilakukan. 

Kajian ini akan mcm crikan gam aran 111 ny eluruh m ·ng mai ubjck atau d ma111 

projek bagi mcmudahkan cmban iun ist .rn 111 .ndapatkan idea u sas mn 1 inui pr ~ • 

serta pengenalan mcngenai ara pen .le aian musalah an mun ikin dilnku au t l .h 

pakar ecara manual. P n ietahuan an ' I •bih m mu ·nni pr j -k 111 imudul: on 

pem an gun isl em uniuk 111 imbu tl k 1 ut usnn lun p .ruu •111 ' Ill 111 •np 11 1 i II: k 11i 11111 

Ill nn unun 'i ·t 'Ill. 
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Tinjauan kajian literasi dimulakan dcngan rncnycnaraikan umb r- umb r maklum 1 

yang mempunyai kaitan dengan kajian yang dijalankan. umber- urnb r m klum 1 

yang dikenalpasti adalah cpcrti : 

• Buku-buku rujukan kepintaran buatan mcngkhusu kcpada p mbangunan si t m 

pakar 

• Jumal-jumal yang bcrkaitan dengan kcpintaran uatan 

• Sistem pakar yang telah dibangunkan 

• Projek pelajar terdahulu 

Tinjauan literasi yang dilakukan ditumpukan k pada k p i tern pakar t knik 

perwakilan pengctahuan trategi infer ns dan j ini sist rn yang di an unk n. 

2.2 Kaji Selidik 

Mclalui proses kaji sclidik yang dijalankan I bih kurang 0 hclai boron, knji s lidi 

diedarkan. Ia bcrtujuan untuk rnclihat maklum ala daripada en iguna t rhadap ist im 

yang bakal aya bangunkan ini. l lasil daripada kaji sclidik ib rapa 

pengkclasan tclah di uat dan div akilkan d .ngan iraf dan arta pai, 

Diantara maklumat ang div akilkan · •p .rti p .ratus j .nis iuntiuu u111 l .nniun! 

m la ari Inman w b di l. Inn a div ukiikun s ·r ·1 ti di lul un raj.th 
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Berdasarkan graf, ini membuktikan pcrempuan lcbih bcrminat t mtan 1 I mm ch 

berkenaan dengan diet. 

Sebanyak 80% pengguna amat mcngambil bcrat tcntang pcnjagaan b ntuk h n. 

Selain daripada itu, 60% pengguna bcrsctuju untuk mcnjaga p makanan a rt rhindar 

daripada lemak dan kalori yang tinggi bcrbanding 40% lagi tidak m nghirauk nn a 

langsung. Ini bermakna sistem yang bakal dibangunkan ini dapat m mbantu p gguna 

didalam memperolehi berat badan yang ideal di amping mcnghindar daripada 
' 

pengambilan makanan yang mcngandungi Iebih lemak dan kalori. Kesimpulannya 

80% pengguna bersetuju bahawa istem PakarDiet dibangunkan erbanding 20% 

peratus tidak bersetuju. Golongan minoriti ini mungkin dikalangan mereka yang tidak 

berminat dengan laman web bcrkcnaan diet clan ke ihatan. 

ajuh .... l : raf 11 ·ratu: juntinu un~ m nuinut] I mum v t•b tlit•t d iu I t•sih at m 

Graf peratus jantina 
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Peratus tindakan yang dllakukan untuk kollhatan kuru 

Rajah 2.2:Carta pai menunjukkan peratus penyelesaian terhadap ma alah 
obcsiti 

Peratus responden terhadap sistem 
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J ujnh 2. : ruf yang meuunjul nu tiudnl bnlus claripadn pcn~guun terhndup 
sistcm yauu 1 al dibungunl nu 
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2.3 Pencarian 

Beberapa teknik telah digunakan untuk mcndapatkan maklum 1t yan 1 1 'l t t erk n n 

dengan Sistem PakarDiet. Diantaranya adalah scpcrti rnclayari int rn t, b h n b n, 

maklumat daripada doktor dan bantuan daripada pcnyclia. 

2.3.1 Melayari internet 

Internet merupakan sumber lain dalam pcncarian maklumat. Maklumat-rnaklurnat yang 

diperolehi adalah banyak dan tidak terhad. Banyak contoh-contoh istem yang telah 

dibangunkan seperti pengiraan BMI(Body Mass Index), laman web mengenai nutrisi 

seimbang dan cara-cara penurunan berat badan dijadikan umber rujukan. um er lain 

yang diperolehi adalah sistem pakar yang berkaitan dengan ke ih tan dan diet s rta 

sistcm pakar peru atan lain yang telah cdia da don rkaitan dengan pr ~ k yang 

aya ingin bangunkan ini. um r-sumb r ini dapat mcmberik n saya idea untuk 

rncrckab ntuk sistem pakar yang akan di ina nanti dengan mengarnbilkira k Jebihan 

dan kelemahan mercka. Laman web yang dijadikan rujukan disenaraikan di dalam 

bahagian rujukan lap ran ini. 

2.3.2 Perjumpaan dengan pcnyelia 

Dalam menyempumakan pr 'C p im angunan sistcm ini p rjurnpaan d 'ngun ·n lia 

iaitu En. Mohd N r Ridzuan b. aud dijalankan -'111an k rap. ba ii rn .mbin iun ik 111 

segala as ek ang rkaitan d .ngan p mban iunun si ·t nn. P rl i11 .uu um l ·rkL'lll 

k ada defini i si ·t .m. k ·p irluur, 'isl im, sk p, nwt( l lo 1i 1111 '·:u ii d rn 
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2.3.3 Temuramah 

Orang yang bertanggungjawab menolong s· ya untuk m ndapatkan mnklnrn 1 

mengenai diet yang spesifik untuk pcsakit yang mcnghidap pcnyakit yan rius i 1 h 

Doktor Suraya dari Klinik Kesihatan Univ rsiti Malaya. 

2.3.4 Bahan bacaan 

Maklumat-maklumat mengenai kandungan nutri i dalam makanan gizi imbang dan 

yang berkaitan dengannya didapati melalui bahan-bahan bacaan seperti kertas kerja, 

artikel, buku-buku dan juga majalah-majalah. enarai rujukan tersebut boleh didapati 

dibahagian Rujukan laporan ini. 

2.4 Pengenalan konsep sistem pakar 

istem pakar adalah rnerupakan cbuah pr gram atau pengatucaraan berkomputer 

untuk mcmodelkan kebolehan dan k upayaan pcnyele aian ma alah leh pakar 

manusia. 

Apabila sescorang itu dianggap pakar agi c uatu ma alah apa ila engctahuan pakar 

itu berkaitan dengan ma alah t r but dipan 1gil p snu .tahuun cl muin domain 

knowledge). Penyele aian domain adalah pesifik t rhada e uatu masuluh clan innyn 

disimpan dalam mern ri jangka anjan 1 LTM pukar t rs 'but. 
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Terdapat dua ciri-ciri penting seorang pakar manusia yang cu a di iunaknn untuk 

memodelkan sistem pakar iaitu; penyclcsaian pakar scrta p nakkulan paknr, Untuk 

mencapai tujuan ini sesebuah sistcm pakar pcrlu ada kornbina i dari dun m dul 

prinsipal iaitu Pangkalan Pengetahuan(knowlcdgc Base) dan Enjin T dbir In r n 

Engine). 

2.5 Struktur sistem pakar 

Enjin tadbir merupakan struktur kawalan aturcara yang melak anakan pengetahuan 

yang diwakilkan di dalam Pangkalan Peng tahuan. Pangkalan pcngetahuan m rupakan 

letaknya kekuatan sist m pakar; kawa an pengk dan aturan dan pengetahuan yang 

ingin diletakkan. Kedua-du truktur ini mcmb ri kc · n kc tas masa dcpan sistcm 

pakar iaitu: 

• Ia membenarkan sistem diubah, dikemaskini dan dipertingkatkan b rbanding 

dengan pcngaturcara tradisi nal yang rnana ianya mcmu ahkan t rscdis an 

sistcm kctika mcngubah i i kandungan atau kctika mcngu ah k irluan 

ngguna dan 

• Ia mcrnbcnarkan i t im rncrn .rikan pen irangan eba m in 1apa ·c uatu 

epunn an penting dihu ilkan ang rnana run a p ·rlu untuk m .niuukutkun 

ke akinan dan ke lehp •r ·u aan p ·n ' tuna ~•I lum mcu .riin 1 • rd 111 11111 

t rs ut. 
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Sistem pakar merupakan program kornputcr yang mewakili dan mcnakkul p cnn nnhu rn 

pakar berkenaan subjek tertentu dengan tujuan rncnyclcsaikan masalah atau m zmb crik n 

nasihat. Ianya dapat dibezakan daripada program konvcnsi nal yang lain m lalui : 

• Mensimulasikan takkulan rnanusia bcrkcnaan ma alah d rnam bukann a 

domain itu sahaja) 

• Mernbuat takkulan terhadap pcrwakilan pcngctahuan rnanusia .. selain daripada 

membuat pengiraan numeric dan capaian data (KB&IE) 

• Menyelesaikan masalah melalui kaedah heuristik yang tidak menjarnin kejayaan 

(tidak seperti algorithma).Tidak memerlukan data yang sempurna dan 

pcnyelesaian yang mungkin dicadangkan dengan darjah k pastian. 

cseorang pakar akan mcnyirnpan p ngetahuan d main tcntang csuaiu pcrkara di 

dalarn Mcmori Jangka Panjang L ng crm Memory- M)nya. cpcrti yang 

ditunjukkan pada rajah 2.5 dibawah apabila cs rang pakar c ang membcri 

cadangan kcpada esc rang, pakar akan mcngumpulkan f akta ma alah dan Iakta 

tcrscbut akan disimpan di dalam Mcm ri Jangka P 'ndck( h rt Term M .m r - TM . 

Pakar kemudiannya akan m rnulakan p eny ebab d m an ara m 'n1bandingkun faktu di 

STM dan pengetahuan di LTM. engan cara ini, pakar dapat men' 'luurkun muklumut 

baru berkaitan ma salah dun k .simpulan laripn Ju masul 1h t •rs but. 
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Manusia pakar 

Memori jangka panjang 

Pengetahuan domain I ... ndnn •nn Pcnycbab 
• Faktn kc , ~ 

Mernori jangka pendek .. ~ Kcsimpulan 

I Kes/Fakta lnferens, 
kesimpulan 

2.4 Pendekatan pcnyelesaian masalah olch manu ia pakar 

Sistcm pakar 

Pangkalan Pcngctahuan 

Pcngctahuan domain I ... Pcngguna njin 
lnfcren . ~ ~ 

Fakta kes, Mcmori Kerja . 
I Kc impulan 

Kcs/Fakta lnfercns, 
kcsimpulan 

2.5 Pcndckatan pen elcsaiun musalnh yang dilakukan ol •h ist im pakar 

Merujuk k pada rajah 2.4. bagi sist m pakur I ·n 'I ·~mian d imuin lisimpun di dulum 

pnngkalun ng tuhuan. lunukulu s .muu muklumut b ·rl-- 1it:in 11111. uluh 11n, lip .rolehi 
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sernasa sesi mendapatkan maklumat dari pengguna di irnpan di dalam rn '11\t)t'I 

kerja(working memory). 

Sistem ini kemudian akan rncnycsuuikan maklumat dan pcng t huan yang I r imp n 

dalarn pangkalan pengetahuan untuk mcmbuat kcsimpulan fakt baru dan k mudian 

fakta baru itu akan dimasukkan kc dalam memori kerja dan mcnyesuaikan pro 

seterusnya. Maklurnat yang diperolehi semasa scsi pcrbincangan biasan a dipanggil 

session's context. 

2.5.1 Pangkalan Pengetahuan 

Pangkalan pengctahuan mcrupakan ebahagian daripada sistcm pakar yang 

mcngandungi maklumat d main. Ianya rncrupakan m de! mcm ri jangka panjang 

manu ia. P ngetahuan yang dipcr lehi daripada pakar akan dik dkan atau diwakilkan 

dcngan mcnggunakan tcknik pcrwakilan pcngctahuan dimana pcngctahuan tcrsebut 

akan disimpan di dalam pangkalan pcngctahuan komputcr dalam cntuk yang difahami 

komputcr. Amara t knik pcrwakilan pengetahuan yang popular dan elalu digunakan 

dinyatakan di awah: 

1. Berasaskan-rangkaffrarne-bas .) 

Ia rnerupakan slruktur data untuk rnev akilkan pen ctahuan didalum t · erupu ms .1 

au objek. Pendekatan ini ir sesuaian s .kirun a pakur m ·n 1hurnibn mnsul th d in 1011 

merujuk bj ek P ntiu 1 dun hul 11111ann ti, khususn 1 s •kit an 1 11' ·lit ntk ,11 k 'II luun 
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sesuatu objek memberi kesan kcpada objek yang lain. itua j ini b I 'h dit ernui dnlnm 

permasalahan yang berjenis simulasi atau satu pcnycbab hu ungan yan l 1 ntin 1. 

11. Berasask.an-syarat(rule-base) 

Ia merupakan struk:tur pengetahuan yang bcrkait dcngan pcngctahuan y ng t lah 

diketahui pada pengguna lain. Pendekatan ini sesuai ckiranya pakar m mbincangkan 

masalah terutamanya menggunakan pcrnyataan I /TH" N. Klasifikasi ma alah adalah 

tipikal nntuk situasi ini dimana pakar cuba untuk mengklasifikasikan beberapa isu 

mengikut maklumat yang telah tersedia. 

11i. lnduksi 

lanya mcrupakan pr scs penakkulan dari satu ct fakta yang dibcrikan untuk mcrnbuat 

kesirnpulan umum terpenting atau c uatu syarat. cbagai cont h:Ali membcritahu 

Ahmad yang Ali suka rnakan asam pcdas masak lcmak cili api dan arnbal belacan. 

aripada pcmyataan t r cbut, Ahmad rncmbuat kc impulan bahawa Ali uka rnakan 

pcdas. Pcndckatan induksi bcrnilai sckiranya c ntoh lcpa scsuatu masalah wujud. 

ntoh ini b Jch digunakan untuk induk i samada satu ct yarat atau p k k k eputu an 

yang menangkap p ngctahuan p nyclc saian ma alah. lanyajuga .suai jika tiada pakar 

wujud pada rnasalah tcr c ut. 
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2.5.2 Memori kerja 

Modul ini mengandungi fakta masalah yang dijcjaki scrnasa intcraksi diant rn pak r 

dan pengguna. Fakta-fakta yang dibcrikan olch pcngguna scma. a scsi p rbin n n 

akan dimasukkan ke dalam memori kcrja. istcm akan rn rnadankan maklumat t ir but 

dengan pengetahuan yang terdapat dalam Pangkalan Pcngctahuan de n k mudian fakt 

baru akan diperolehi(infer). Fakta baru kemudiannya kan dimasukkan k memori 

kerja dan proses pemadanan akan disambung. Kcsirnpulan yang dipcrolehi oleh sistem 

juga akan disimpan disini. Berbeza dengan sistem pakar ianya akan digunakan dengan 

memadankan maklumal yang dimasukkan oleh pengguna dan memadankan rnaklumat 

tersebut dengan rnaklumal yang terdapat di dalam storan luaran perti pangkalan data 

.preadsheet atau sensor. 

2.5.3 Enjin Tadbir(Inference Engine) 

Modul ini merupakan atu pcmpr c di dalarn si tern pakar yang memadankan fakta 

:yang tcrdapat dalam mcmori k rja d ngan pcng tahuan domain yang tcrdapat di dalarn 

pangkalan pengctahuan untuk rnenghasilkan ke irnpulan kcpada ma alah. Ia akan 

cnggelintar aturan(rulc s) untuk mernadankun diantara prernis-pr mi dan maklurnat 

ng terdapat di dalarn mcm ri kerja. Apa ila cnjin tadbir rncnjurnpai ang , · adan, ia 

akan menambahkan aturan kc irnpulan dalarn m .mori k irju dun akun m ·nj ·jak s .mula 

aturan untuk rnencari aturan ang aru. 

Teknik-teknik lintarun 111g bi 1sa Ii iunukun 1 !11l11h runt iinn k ·h 1I11 un Iorwur J- 

chniniu •) un rnutaiun k ib .lakun 1 l rck 1u I· ·hoini11 i • 
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I. Forward chaining 

Strategi tadbir atau kesimpulan yang bcrmula dcngan satu Iakta yan t elnh dik 'I. hui 

untuk memperolehi fakta baru menggunakan syarat yang pr rnisnya b r 

dengan fakta yang telah diketahui dan rncnyambungka sehingga rnatlarn t di ap i t u 

tiada Jagi syarat selanjutnya. 

Rantaian kehadapan adalah teknik tadbir yang baik sckiranya bckcrja dcngan masalah 
' 

yang memerlukan proses yang bermula dengan maklumat yang kemudiannya 

memperolehi kesimpulan yang logikal. 

i tern bermula dengan mendapatkan ma alah dari pcngguna an mencmpatkannya ke 

dalarn memori kerja. njin tadbir akan mengimba syarat di dalam be crapa jujukan 

pra-penentuan, rnclihat kcpada prcmis yang bcrscsuaian dcngan kandungan di dalam 

mcmori kcrja. 

Sckiranya ia mcnemui syarat, ia akan mcnambah syarat kc dalam m m ri 

kerja(dipanggil 'firing the rule') k mudian berkitar dan dan rnerncrik a yarat k mbali 

untuk mclihat p nycsuaian yang baru, Pada kitar yang aru, s mat ang 

dibuang('fircd ) cbelum ini tidak di kisahkan lagi. 

Proses ini erteru an ehinggn tiada p ·n .su 1i11n I 1j dit .mui pa Ju P .rin ikut ini. 

Mem ri kerja men andungi maklumat 1a11g lil .kalknu I ·h 1 ·11 ·~·u11t1 l 111 litakl j1 

atau isim ulkan leh .ist m. 
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II. Backward chaining 

Strategi tadbir atau kesimpulan, yang mcncuba untuk mcrnbuktikan hi pot is I "'ng n 

mendapatkan maklumat sokongan. 

Rekabentuk bermula dengan matlamat(goal) yang ingin dibuktikan. Ia akan m m rik 

memori kerja untuk melihat samada matlamat telah ditambah scb lum ini. Langkah ini 

penting memandangkan pangkalan pcngetahuan yang lain mungkin tcla~ membuktikan 

matlamat tersebut terlebih dahulu. Sekiranya matlamat terscbut belum lagi dibuktikan 

sebelum ini, sistem akan mencari dengan melihat satu atau lebih syaratnya yang 

terkandung matlamat didalam bahagian 'TH N'. istern akan merneriksa sekiranya 

matlarnat syarat prerni disenaraikan di dalam memori kcrja. Prcmi yang tidak 

tersenarai akan menjadi matlamat baru( ubmatlamat) untuk dibuktikan yang mun ikin 

di okong oleh syarat Jain. 

Proses ini ber am ung dalam bentuk berulang, sehingga istem mcncmui premis yang 

tidak disokong oleh sebarang yarat. 

2.5.4 Antaramuka peng una 

Modul rm mcrupakan ebahagian p irisian an ' rncmh inurkun p ·11g iunu 

berkornunikasi den an si tern. Antararnuka penggun akan rtan akan soalun utuu 

paparkan pilihan m 'nu untuk masukkan maklumat p rruuluun di dulurn r ungkulan dutu, 

ornunikasi jnv a an atau p in ·I .sulun 1 un diln ukun. 11t u mm 1 J1 •111 'lll1 ju, 1 

akan men 'U' al s .muu k muuikusi lahup tin 1 1i scm 1sn 1 r :-; '· 1 •11 •J .,·ninn musuluh. 
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2.5.5 Integrasi sistem Pakar dengan M ultimcdia 

Sistem pakar yang dibangunkan diintcgrasikan dcngan multimedia s p rti anim . i n 

grafik yang menarik. Modul ini bertujuan untuk rncnarik minat pcngguna i t m 

menggunakan sistem pakar, disamping dapat rncnambahkan pcrnahaman ng 1 bih 

terhadap sesuatu persoalan atau penyelesaian yang dihasilkan. 

2.6 Perbezaan antara pembangunan sistem pakar dengan 

pengafurcaraan tradisional 

escorang pengaturcara bia a lazimnya akan cu mendapat cmahaman ma alah 

scpenuhnya scbclum mcrnulakan fa a pcrnb ngunan sistcm. clcpas mcrnahami 

ma alah terli at program ini akan cuba mcncari pcny 'le aian masalah dan sctcrusnya 

mcrnbina algorithma untuk p nyclesaian t r ebut. Manakala c rang pengaturcara 

sistern pakar, lcbih mcnfokuskan kepada ma alah tanpa pcrlu mcmikirkan pcnyclc aian 

sccara lcngk p. clalunya pr gram dibina screntak dcngan pr c irnahnmnn 

masalah. eterusnya, sedikit demi edikit maklumat baru akan dirna 'Uk an untuk 

mcnyclesaikan masalah tcr cbut. 

Dari segi f a pernbangunnn si ucm pula, p .n iutur iarn bin 'u lazimn u ru »nbun runkun 

istem secara teru ( quential men iikut Ir s ·s P ·n iulnn inn it ·mti • , p ·n, ·lohuun 

't rnbah ~ tlikil mi s clikit k nm lion sist 'Ill liuji 111i 1n '111 •rrnli u. ti tahui 

1 nh:1m·1n ·ist 'tn kcata' cn 1 1una I Hn lin. 
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2.7 Kaitan diet dan kesihatan 

Diet bermaksud jenis makanan yang dihadkan untuk dimakan lch s s r ng n 

berpantang(kamus Dewan Bahasa dan Pustaka). 

makanan kerana diet merupakan salah satu faktor yang m mpunyai k p ntingan 

terhadap kesihatan seseorang. Kebanyakan penyakit bcrpunca darip da p makanan 

yang tidak betul. Selain itu pengambilan makanan y ng tidak teratur juga boleh 

mengundang kearah ma alah obe iti. epertimana yang kita ketahui hampir 

keseluruhan wanita tidak gemar berada didalam kel mp k t rsebut. )eh itu bagi 

mengatasi masalah perlu kembali pada cara pernakanan yang betul. Pcrnakanan yang 

betul mempengaruhi kesihatan yang baik dan b lch menghindari risik ma alah 

kcsihatan yang bcrpunca daripada pcmakan n yang tidak ihat. 

2.7.l Prinsip perancangan diet 

1. Kepelbagaian - menu yang ering diubah tctapi mcngandungi k rn ma 1 nutri i 

yang bctul dan cukup agar tidak rnudah ra a jcrnu. 

11. Kecukupan - pastikan kandungan nutri i m ncukupi. 

111. Kcscimbangan - makanan hcndaklah m impunyai nulri i an 1 p .lba iui ang 

membckalkan emua nutri i yang dipcrlukan I h adan. 

Ka al pengam ilan diet b .rl .mak. I i ·t h irl unuk t rmusu 

tinggi. 
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v. Pilih diet yang banyak sayuran, buah-buahan dan produk bijirin. Pr duk biji: in 

mengandungi karbohidrat komplcks. Kandungan scrat yan tin i b 1 h 

merendahkan kandungan lernak, mengawal bcrat badan dan m r nd hkan ris ik 

penyakit jantung. 

vi. Penggunaan gula dan garam yang sekadarnya dapat mcngclakkan daripad di ran 

penyakit diabetes. 

vu. Pilih pemakanan yang berketumpatan nutrisi yang tinggi. 

v111. Kesederhanaan dalam pengambilan makanan dapat mengawal berat badan. 

2.7.2 Pandangan pakar dalam mengatur diet 

iri-ciri pengaturan diet yang baik 

1) Pengaturan diet secara ringkas dan khu u . 

2) Pcngaturan diet perlu jela supaya tidak mengclirukan dan mcragukan. 

3) Pengaturan diet yang lcngkap, ctiap larangan hcndaklah entia a diulang setiap kali 

diet ditambah. 

4) Pcngaturan diet me tilah k nsistcn dan tidak mcmpunyai k nfliks antara yang lain. 

5) ekiranya terdapat bebcrapa modifika ·i diet utarnakan modi Ii asi yang t 'rp •nling. 

6) Pertukaran diet ang kerap pcrlu dielakkan, 

2. 7.3 Kajian t em • dia ada 

rro· k 
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Sistem ini merupakan sistem untuk tcrapi digitali yang rnenggunakan p n iukur in 

digitalis paras serum dan model statistical untuk mcncadangkan pcrtukaran yon' s csu i 

dengan dosej untuk mencapai matlamat pcncntuan paras scrum. Ia m n gun k n 

'patient specific model' untuk mcngckodkan bukan hanya nilai tcknik I p rti umur, 

jantina, berat, paras dadah serum, paras clektrolit dan scbagainya t t pi jug eb b 

sebab mengapa dadah diberikan, tindakbalas yang telah lepas pesakit kepada p lbagai 

paras dadah dan jangkaan terapeutik ma a akan datang yang mungkin serta tanda-tanda 

toksik dan simptom. 

Program ini mempunyai fasa permulaan yang mana ia mernbina awaJan P M dengan 

mendapatkan data latar belakang yang diperlukan dan mcnentukan ala an rnengapa 

dadah di erikan. Dari maklumat ini, cadangan d awalan dibuat dan pr gram 

mcmasukkan fasa maklum bala . Pr gram ANNA ini akan bcrtanya bcrkaitan 

maklumat asa pesakit dan kcmudian bcrkaitan p lbagai soalan untuk mcncntukan 

tcntang ciri-ciri ritrna jantung. Maklurnat ini digunakan untuk mcnubuhkan tapak untuk 

menilai fungsi renal iaitu ebarang penggunaan digitali yang tindak alas lcpa dinilai 

clan dipcrik a untuk Iaktor yang boleh m ningkatkan kcmungkinan kct k ikan. ta 

mcnycdiakan jadual cadangan untuk mernasukkan pc akit d .ngan ukuran digitalis. 

Bagi setiap interak i lanjutn a antara ANNA dan kc· tcrtentu P M dik .mu kinikan 

dan di aiki untuk m .nunju kan · jaruh di ituli · f, ·" it t I irun ·i dun tindukulu · 

k pada ·l agai para da ah, p emb rdahun unu limn .an 1 ut 111 1 r st· lur luiu u11p 

m nu .rlukan n ' uuiun k ·poda l npi Ii 1it:ilis. 
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Dalam setiap sesi, tindakbalas pesakit dirumuskan scpenjang dua dim cnsi, initu kncd h 

terapeutik dan manifestasi toksik dan dose] yang dicadangkan dibaiki b rdas rk n 

rumusan tersebut. 

DietExpert 

' Diet expert ialah satu program pintar yang bera askan laman web. Perisian yang 

digunakan ialah Visual Basic.Program ini berfungsi untuk memberi perancangan menu 

harian berdasarkan maklumat umur jantina pekerjaan, aktiviti dan fisi I gi. istem ini 

memberikan pilihan kepada pengguna untuk memilih menu yang rnereka gernari 

berdasarkan beberapa cadangan menu yang bcr e uaian yang dibuat mclalui maklumat 

tcntang diri pcngguna diawal sistcm. tiap cadangan menu mcmpunyai kandungan 

nutrisi yang mcncukupi untuk sctiap individu. 

istem ini perlu dimuat turun kepada komputer pengguna sebelum ia dapat digunakan. 

Dengan ini setiap pilihan m nu pcngguna dan rnaklurnat pengguna daput dir k dkan 

ermasuk bcrat badan, kctinggian dan Iakt r kc .ihatan lain. lni mcmudahkan p n 1 tuna 

tuk mernbuat per andingan. 

Iain itu, sistem ini juga men ediakan carta clan graf an l scsuui untuk m .m u it 

r andingan k pada p engguna. 
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Expert system on health and diet by Safiah Huraizah Abu Bakar 

Sistem pakar kesihatan dan diet ini masih dalam proses protolaip dan rn rupuk n s 111 

projek senior Fakulti Sains Komputcr. Projck ini adalah a as dan rujukan k "l 

projek yang sedang dijalankan. 

Sistem ini berfungsi sebagai satu sistcm pemantauan kcsihatan dan memb ri ulasan 

mengenai diet seharian. istcrn ini juga mcmbuat pcmantauan kesihatan terhadap 

pesakit kardiovaskular, obesiti dan kencing manis mengikut pandangan seorang pakar 

perubatan 

istem ini melibatkan skop pengguna bagi dewa a yang berusia 18 tahun bagi individu 

lelaki dan perempuan. 

Walaupun dcfin si i t m ini ialah mcmbcri cadangan pcrancangan harian, 

pcrancangan ini lcbih kcpada bagaimana crancangan itu dibuat secara ke eluruhan 

tanpa betul-betul mcrujuk kepada kandungan nutri i yang diperlukan. 

agi pcmantauan kesihatan pula, p erkaitan pcrancangan d engan p 'n akit ont h 

kurangjelas iaitu lebih kepada pengetahuan a ·a . 

Sistem pakar ini rnengguna p 'nggu ungan t .knik p ·rwakil in P ·n 1 ·tahuun b ru iaskun 

s arat clan tekn logi kav ulun runlaiun ·h id pun i iitu l ·r:-; -. u iiun den 11111 p .u ' 1u11m111 

crn -ntunn lF(rt 1 · untuk men 1 ·I •s iik 111 111us:1l rh. 
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2.8 ANALISIS 

Teknik kawalan yang boleh digunakan dalarn sistcrn pakar ialah t knik k 

peraturan. Teknik perwakilan aturan yang digunakan ialah rantaian k chadap n 

chaining) dan rantaian kebelakang.(backward chaining). Ia mcngguankan p rn t n 

IF ... THEN, oleh itu pengetahuan berprosedur dapat diwakili ccara emulajadi kerana 

didalam situasi yang sebenar, pakar manusiajuga menggunakan tcknik yang ama. 

Peraturan (rules) serrng digunakan untuk mewakili peng tahuan yang 

berprosedur(procedural knowledge). Pengetahuan berpr dur adalah seperti strategi, 

agenda iaitu jenis pengetahuan yang melibatkan satu turutan perkara yang perlu diikuti 

untuk menyelesaikan c uatu ma alah. rikut merupakan kc aikan dan kc urukan 

rantaian kchadapan dan rantaian k lakang, 

2.8.l Kebaikan dan keburukan rantaian kehadapan 

Kebaikan 

• esuai bagi tuga an untuk mcmbuat per ncangan, p mantauan, intcrprela i dun 

pengawalan. 

• idak mcmcrluk n kcpada kcrnudahan pencrauganfexplainati n . 

• csuai bagi ma alah ang pcrlu dimulakan d .ngan ingum ulan dutu untuk 

melihat kepada p .nilaian ma ialah t rs ·l ut. 

• B leh mengeluarkan bun ak m iklumut bnru I 11i111 lu 1111ld1111111l s ·Ii it yt111 , 

dikum ulknn. 
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Keburukan 

• Tidak boleh mengenalpasti satu maklumat pcnting daripada yang lain. 

• Mempunyai kemungkinan untuk mcnanyakan oalan bagi data ng bcrk it n 

dengan domain. 

2.8.2 Kebaikan dan keburukan rantaian kebelakang(backward 

chaining) 

Kebaikan 

• Sesuai untuk ma alah diagno is. 

• esuai bagi ma alah yang rnemcrlukan hip tcsi dibuat tcrlcbih dahulu dan 

pcnyclcsaian masalah pcrlu pcm uktian hip re i itu. 

• ·okus kepada gol dan topik berkaitan ahaja. 

cburukan 

• Masalah paling penting-si t m akan terus mcngikut barisan pcnakkulan , hin 1ga 

tc pcnghujung scbelum berpindah k ari an 

l .. 9 Antaramuka bermultimedia 

Antaramuka ermultinPdin m .mpun -ui .iri- ·iri s ·p 'rti l .ks 1n1fi lun unimusi. 

iri- ·iri nu apa: rn .mb 111tu I 1J nn m ·n impuikun mnklumut yu11, 
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mencukupi untuk pengguna dengan rncnggabungkan ciri-ciri terse ut dimnnn s ti 1p 

ciri-ciri yang digabungkan itu mernpunyai kelcbihan yang t rscndiri, rnfik l p t 

membantu didalam memberi gambaran sccara visual dan dapat mcmbantu p m h m n 

pengguna terhadap sesuatu topik, Bcgitu juga dcngan tcks yang apabila digabungk n 

dengan grafik akan menambahkankan lagi kcupayaan untuk mcnyarnp ikan m klum t 

dengan berkesan kepada pengguna. Namun bcgitu, tcrdapat b bcrapa kel mahan ang 

difikirkan dapat menjejaskan antaramuka bcrmultimedia ini. Amara kelemahan 
\ 

tersebut ialah pengaturcara perlu mempunyai kemahiran untuk mempersembahkan 

grafik dengan baik disamping kemahiran pengaturcaraan. alam ertikata lain 

pengaturcara perlu juga menjadi seorang perekabentuk antaramuka dan memastikan 

rekabentuk antaramuka ter but adalah kcmas, k n istcn dan menepati obj ktif istern. 

2.10 Sintesis 

ctclah dianalisa p rsekitaran yang sesuai digunakan di dalam pr jck Pakar ict ini 

ialah tcknik perwakilan pcngctahuan yang bcrasaskan syarat(rule-ba e). la dipilh 

kcrana ia mclibatkan truktur pengetahuan yang berkait dcngan be crapa p ngetahuan 

yang diketahui dan tcr cdia. P ndckatan ini sesuai digunakan didalarn pern an zunan 

sistcm ini kerana pcngctahuan ang bakal digunakan ban ak diwakilkan m mggunakan 

pernyataan IF-TH N. 

Teknik kawalan ang di iunakan iul~ih t ·knik rantuiun ·lmdupnn. ·1 .kuik ini uduluh 

erpandukan data atnu ' utn lri •n' limunu l ·n 111111 I .rlu 111 '1111 ·ukkl111 111 tklu111at 

'Un d1minta I h sisl ma 1ar ::;i:t ·m dnp 11 mt'nj tl1111kan fun 1.·in i. 
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Teknik kawalan rantaian kehadapan pula dipilih kcrana , istcrn yan' nknn dibin 

memerlukan pengguna untuk mcmasukkan data-data pcnting tcrl bih dahulu b lum 

sistem dapat dijalankan dan kcputusan dap t dibuat. 

Konsep sistem bermultirnedia akan digunakan k rana ciri-cin multim dia 

membenarkan k mbinasi grafik dan ick untuk menyampaikan rnaklumat kepada 

pengguna. Maklumat yang disampaikan akan digunakan oleh pengguna untuk 

membantu mereka menyelesaikan masalah dan sebagai panduan untuk melaksanakan 

kaedah-kaedah yang tepat ketika pr e penyelesaian rnasalah ter ebut. leh itu 

maklumat tepat mencukupi dan b leh dif aharni me ti di ampaikan dirnana kombinasi 

tcks, grafik dan anirna i difikirkan se suai untuk tujuan ini. 
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BAB3: 

METADOLOGI DAN ANALISIS SISTEM 

3.1 Pengenalan Metodologi 

Metodologi ditakrifkan sebagai satu koleksi prosedur, teknik alatan dan bantuan 

dokumentasi. Tujuan rnetodologi adalah untuk rnendedahkan prose pembangunan 

perisian dan menjimatkan masa pembangunan istem. etiap meted l gi 

mcrnpunyai objektif yang ter cndiri. 

Analisis si tern pula dilakukan dengan tujuan untuk mcndalami pcngctahuan dan 

pcmahaman tcrhs dap sistcm yang akan dibangunkan. Anali i ini mcliputi pelbagai 

aspck, antaranya tcrmasuklah pcnggunaan paradigma (model p mbangunan) 

kcnalpasti kcpcrluan-kcpcrluan f ung ian dan bukan f ung ian agi i tern. lain itu 

analisis sistern juga b rtujuan untuk mcng nalpasti kcpcrluan pengguna 

satu analisis yang ck n mi dan t iknikal lalu mcngha ilkan satu ti ifinisi ang tcpat. 

Proses pernbangunan si tern pakar juga dikenali s ibagai ·jurut man 

Pengetahuan n ledge mgin .crin 1 • K jurut .raun P ·n 'luhuun uduluh b r ·z.u 

ii I embun 1L111un sistcm an 1 kc nv nsiun 11 s 'I ·tti I it 11 1111 ul 

I .m inaunun Sist ·111 I l 
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3.2 Strategi Pembangunan 

Dalam sistem pakar ini, terdapat cmpat stratcgi yang tcrlibat iaitu: 

• penilaian masalah 

• perolehan pengetahuan 

• rekabentuk sistern 

• pengujian clan penyelenggaraan 

Rajah 3.1 menunjukkan perhubungan keernpat-ernpat strategi/Ia a dalam 

pembangunan sistem pakar. 

P rumu an scmula 
Fasa l 
Penilaian ma alah 

Kcpcrluan 
Tinjauan 

-asa 2 
Mendapatkan p ngetahuan 

Pcngctahuan 

P napi an Fasa 3 
Rcka cntuk ist im 

truktur & barangan 

Fa a 4 
Pengujian 

· l~•b . l: Fasu diduhun P ·mhnnJ.!nnan Si. km Pul nr 
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3.2.1 Penilaian masalah 

Dalam fasa penilaian masalah, kajian dijalankan untuk men ntukan k 'mun rkin n 

dan sebab kepada masalah yang bakal diarnbil. Masalah yang dihadapi akan dinilai 

sama ada sesuai atau tidak untuk disclcsaikan dcngan rncnggunakan p nd k tan 

sistem pakar. Masalah ini dinilai dari aspek: 

• Penghasilan keputusan olch manusia (human decision making): 

masalah yang memerlukan manusia untuk membuat keputusan. 

• Pengetahuan heuristik: pakar domain menggunakan peraturan lbu Jari 

(Rules of Thumb) yang berdasarkan pengalaman lepa e agai panduan 

dalam menyele aikan ma alah. 

• Pen hakiman Pengctahuan (judgmental : ma alah dib ndung lch 

maklumat yang tcrhad atau tidak pa ti yang memcrlukan pcnghakiman 

yang bagu untuk mcny lcsaikannya. 

Setclah dikaji, d ma111 i tern mclibatkan pcnghasilan keputu an dan ke impulan 

lch manusi , maka pcndckatan sistcm pakar adalah e uai. en ran 1111 um er 

pcngctahuan yang diperlukan tcluh dikcnalpasti cpcrti m cndapatkan muklurnat 

daripada pakar itu endiri, bahan-bahan bacaan pcrbincangan d in tan p ·n ilia dun 

meta ari lawan web ang berkaitan. 
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3.2.2 Perolehan Pengetahuan 

Dalam proses ini, pengetahuan yang dipcrolchi rnclibatkan pcrol 'hon mnklum 1 

atau data daripada pakar domain bagi rncnjamin kctcpatar data bcrkcn an sist m 

yang bakal dibangunkan. 

Selain dari teknik kajian kes, proses perolehan pcngctahuan juga m libatkan 

penggunaan sumber-surnber Iain cperti buku bcrkcnaan pcnurunan berat badan 

kesihatan dan nutrisi. Dengan mclayari internet saya juga dapat mengumpulkan 

banyak maklumat berdasarkan laman web yang telah edia ada berkaitan diet dan 

kesihatan. Senarai Jaman web yang berkaitan ada dilampirkan dibahagian belakang 

lam pi ran. 

3.2.3 Rekabentuk istem 

istcm pakar yang dicadangkan akan rncnggunakan cnibina si tern bcra askan 

aturan (rule based syst m). istcrn pakar ini adalah bcra a kan web dan akan 

diintegrasikan dcngan antararnuka p ngguna multimedia eperti gabungan t k 

grafik dan animasi. Pr c ini dilaksanakun b .rda arkan tuga yang din atakan 

dibawah: 

I. Pemilihan Teknik Perwakilan P n 1 .tahuan 

2. Pemilihan Teknik Kawalan 

3. Pernilihan P irisian 

4. P rnban iunan Prot llUiJ 

l ·111l an iunnn istcm 
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3.2.3.1 Pemilihan Teknik Perwakilan Pengetahuan. 

Teknik perwakilan pengetahuan yang dipilih ialah teknik bcrasaskan ml rul - 

based). Teknik ini digunakan kcrana ia mcmbcnarkan pcng tahuan tcntang s i tern 

boleh diwakilkan secara semulajadi kcdalarn pangkalan p ng tahu n. 

sistem ini pangkalan pengetahuan diwakilkan dcngan mcnggunakan pan kalan 

data. 

3.2.3.2 Pemilihan Teknik Kawalan. 

Teknik kawalan adalah penting untuk mengawal pengetahuan istem ketika 

rnenyelesaikan masalah. Terdapat banyak kemungkinan tujuan(g al) didalarn 

ma alah domain ini dan ia memerlukan teknik kawalan yang membolchkan data 

dipandu(data driven). lni menjadikan tcknik rantaian chadapan t lab dipilih 

ebagai teknik kawalan yang akan digunakan didalam pcmbangunan istcm 

Pakar ict dirnana pcngguna akan m ma ukkan satu set data dan sistcm akan 

cnghasilkan kcsimpulan bcrdasarkan data yang dirna sukan itu. Teknik kawalan 

ini ialah satu t knik memandu data. 

3.2.3.3 Pemilihan Model Pembangunan 

Untuk membangunkan pr jck ini, kajiun t .lah dijulanknn t irhadnp b .b •ru1 a mod ·I 

pembangunan iairu Model air terjun, Model prot taip dan M d I air t .rjun d n tun 

ernpr t tai an. 
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Setelah mengkaji dengan lebih terperinci setiap model, k putusan dibuat d 'n inn 

memilih Model air terjun. Sebab-sebab pcmilihan adalah scpcrti bcrikut: 

Model Air Terjun 

Paradigm.a ini merupakan satu kaedah klasik dan diarnalkan dcngan m lua dalam 

pembangunan perisian. Ia adalah satu siri aktiviti bcrjujukan dan sistematik. 

Pendekatan ini dinamakan Model Air Tcrjun. Air Tcrjun disebabkan fa bermula 

pada peringkat analisis, rekabentuk, pengekodan, pengujian, penyelenggaraan. 

Menurut model itu aktiviti pembangunan peri ian b rlaku ecara linear daripada 

atu Iasa ke satu fasa yang b rikutnya. lni berrnakna aktiviti dalam fasa analisi 

hanya b )ch dilakukan lcpa crnua aktiviti dalarn fa a pcrancangan si tern 

sempurna disiapkan. Aktiviti dalam fa a r kab ntuk tidak bol h dilakukan clagi 

Ia a analisis clum sci ai dan ctcrusnya. 

Ilasil kcrja csuatu f a akan mcrnpcngaruhi fasa-fasa berikutnya. leh itu ia p rJu 

tJjscmak dan dinilai scb lurn rnclangkah kc fasa etcrusnya. Misalnya pc ifikasi 

ini mcsti di ahkan Jch p .n 1guna sc alum ia dijadikan input k ipada asa 

rekabentuk. Kesilapan ang rlaku pada p .sifikasi kep rluan wulau un .c ti it 

akan menyebabkan kesilapan yang be ar dilakukan pada rekab .ntuk p ri .iun, 

Ma alah rnenjadi le ih .ukar untuk dip irbuiki jiku r .kab mtu mu tidak 1 'J ut 

di unakan bugai input k ·patla fosa 1 ·11 ' ·k Inn. 
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Sebelum ini proses pembangunan sistern bukan suatu proses yang linear. Apabil .1 

kesilapan dalam sesuatu fasa dikenalpasti, fasa ini akan disuapl alik k ~ ms 
terdahulu dan pembangunan dikemaskini scmula. uapbalik ini m n b bk n 

model Air Terjun mempunyai maklumat yang mcngalir dalam iua arah dari t ~ k 

bawah apabila aktiviti dilaksanakan dalam setiap fasa adalah scrnpurna d n d ri 

bawah ke atas apabila kesilapan dalam fasa tcrtentu atau keinginan untuk 

menambah sesuatu yang baru terhadap fasa. 

Kebaikan Model Air Tcrjun 

I) Ian ya sangat berguna dan senang untuk diterangkan kcpada pengguna yang tidak 

biasa dengan pernbangunan istern. 

2) Model ini mempcr embahkan pcringkat pandangan yang angat tinggi di mana ia 

mencadangkan kcpada pcmbangun jujukan kejadian yang pcrlu dibangunkan 

dahulu. 

3) etiap aktiviti pro es dapat diukur dan dirancang upaya p ngurus pr jek dapat 

menggunakan model untuk rnenentukan ejauh mana projek telah lengkap 

mengikut jangka ma a yang telah dit tapkan. 

4) M del ini mcmbenarkan pernbangun bcrpatah alik k fasa yan s b lurnnya 

apabila dijumpai ebarang kcsilapan atau jika p m angun m rnpun ai 

penarnbahan untuk dilakukan. 

5) Model ini meli atkan satu truktur aliran on lo 1ikal, maka iu · nan' diuruskun 

dan n /ertaan p n 1guna turut m •11i11 ikat. 
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Kelemahan Model Air Terjun 

1) Memerlukan keperluan ditakrfikan dcngan tepat dan lcngkap pasa awal pr j k, 

Sebaliknya pengguna biasanya gaga! untuk mcnyatakan k p rluan m 

tepat dan lengkap. Ini akan menyebabkan kcsan yang bcsar k p da f a-Ia 

seterusnya dan kos juga akan meningkat untuk mcmbctulkan k ii pan p 

peringkat awal. 

2) Model Air Terjun tradisional tidak mcmbenarkan pengulangan ~ntara fasa. 

Pengulangan antara fasa dikatakan mcnyukarkan pihak pcngurusan proj k kerana 

bilangan pengulangan tidak dapat ditentukan. Masalah ini berlaku secara linear 

dari satu fasa ke fa a lain dan jarang bcrlaku dalarn projek perisian, Pengulangan 

akan berlaku, misalnya terdapat pcru ahan terhadap keperluan pada fasa 

rekabentuk, fa a analisis pcrlu diulangi. 

3) Tidak ada aturcara pada 111 dcl ini yang b lch digunakan lch pcngguna rnclainkan 

fasa akhir kitar hayat p mbangunan pcrisian. Pcngguna tidak perlu mclihat dan 

menggunakan pcrisian yang diinginkan tanpa mereka dapat menyatakan dcngan 

tepat bentuk antaramuka dan p rlak anaan pada peringkat-peringkat awalnya. 
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IE Perancangan Sistem 

Rekabentuk 

- Analisis Keperluan 

Pengekodan 

Pengujian - 

" 

pcra i dan 
pen ye I en ggaraan 

Rajah 3.2: Model Air Tcrjun 

Model Prototaip 

Model Prototaip merupakan paradigrna pcnyclesaian kcpada kekuran ran ang terdapat 

dalarn m del Air Terjun. Mod 'I Air Tcrjun m ngalami rnasalah kcrana tidak ada 

ngulangan fa a, tidak dapat b .rhudupun I en inn k ·p .rluan un 1 ti lu I ·n •kup dun 

tiada n ran an 1 I I ·h di iunnknn I h p .nu 111na 1 1I1 p ·rt ·11 1uhnn 1 ro~ -.· 
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pernbangunan sistern. Oleh itu Model Prototaip telah diperkenalkan untu m nu unsi 

kekurangan tersebut. 

Dengan menggunakan model ini, kcpcrluan pen 1guna yang dip r 1 hi p d 

pembangunan sistem rnemang diakui tidak lcngkap. Bcrdasarkan maklurnat , I 

tentang keperluan pengguna ini, rangka sistern akan dibina. Versi perisian ini dipanggi] 

Prototaip. Prototaip mungkin dibina untuk rncwakili ke eluruhan fung i rn ngikut 

keperluan awal pengguna. Ia juga mungkin dibina hanya untuk rn wakili bahagian 

yang kritikal dan sukar difahami sahaja. Prototaip yang telah dibangunkan akan 

dilaksanakan oleh pengguna untuk disahkan. Kornen dan cadangan pengguna diambil 

kira untuk menghasilkan ver i yang baru, eberapa rajah didapati mcmpunyai dua 

Jaluan berbeza bagi prorotaip yang tclah di ahkan lch pengguna. Ini mcngambarkan 

bahawa tcrdapat dua pcndckatan dalarn m dcl pr t taip iaitu: 

l) Prototaip Penjelajahan 

Prototaip yang disahkan akan digunakan cbagai kornponen kepada p ri ian yang ingin 

dibangunkan. Pr r taip ini dipanggil Pr duk T ras. cb rapa p rubahan k cil k pada 

produk teras etcrusnya akan dilakukan pada pcringkat pcmbangun c cnar. i st m ini 

akan diuji dan disahkan seb lurn dihantar kcpada pcngguna. 

2) Prototaip Pakai Buan 

Bagi ke pr t taip ang t 'r asar jauh duripadu k 'h .ndak seb mur I ·11' 1u11u, mu ·u dun 

untuk m m c.:r uiki aduluh tin 1 ii. l ntuk k ·s ini pr ll l li1 11111' di~ .nurl 1111 u 011 

41 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



diabaikan atau dibuang. Apabila prototaip dibuang, ia bukan bermakna r n hinn m 

prototaip itu membazirkan masa dan tenaga. Sebaliknya, kcpcrluan s b mar 1 mo inn 1 

telah diperolehi. Dalarn sesctcngah penggunaan M d I Prot taip, pcmaju s 1P.j1 

mernbina prototaip untuk dibuang kerana matlamat utarna pcmbinaan pr 1 taip 

untuk mengenalpasti kehendak penggunaaa. 

Kebaikan Model Prototaip 

1) Model prototaip rnembenarkan pembangunan sistem dilakukan walaupun ia 

berhadapan dengan keperluan pengguna yang lengkap. Hal 101 secara langsung 

rnembenarkaan perubahan dan penentuan dilakukan pada istern yang ingin 

dibangunkan. 

2) Model Prototaip akan m ningkatkan p ranan pengguna dalam rncnentukan kualit: 

pr duk. 

3) Model Prototaip akan mcngclakkan salah faham antara pernbangunan i tern d ngan 

pcngguna kerana fungsi-fungsi sistcm dapat dik nalpasti dengan lebih awal. 

4) Model Prototaip dapat mcnegnalpasti dan memperhalusi keperluan pengguna. M d "' 

Protoiaip crtindak scbagai a a bagi pcnuli an sp sifi asi dan kualiti si l n . 

5) Model Prototaip memb I hkan pernbangunan istern melihat bagairnana i t im itu 

beropcrasi dari gi kcb I hlihatan dan kcgunaann a. 
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Kelemahan Model Prototaip 

1) Menyukarkan aktiviti pengurusan projck ulangan yang berlaku scmnsa p mb iikrm 

prototaip akan berterusan jika tidak dikawal dcngan bctul. 1 " p n 

dokumentasi akan meningkat apabila ulangan yang bcrlaku adalah 1T1 lamp u. 

2) Sistem yang dihasilkan tidak begitu bcrstruktur. Perubahan yang k r p b rl ku akan 

menjejaskan struktur aturcara. Ini scterusnya akan menyukarkan proses 

penyelenggaraan sistem pada kemudian hari. 

3) Pendekatan ini memerlukan jurutera pcrisian yang kepakaran tinggi k rana perubahan 

yang dilakukan perlu dilaksanakan dalam ma a yang pendek. 

4) Pendekatan ini memerlukaan jurutera peri ian yang bermotivasi tinggi kerana 

perubahan yang kerap menyebabkan e eorang itu mudah jcmu dcngan kerja-kerja 

mereka. 
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Model Air Terjun Dengan Prototaip 

Model Air Terjun dengan Prototaip rncmpunyai kclebihan tors ndiri di mann i rn n 

terdapat penjelajahan untuk pcncntusahkan (vcrificati n and alidationj b i 

memastikan proses pembangunan sistcm dibangunkan den ran tcratur, 

Penggunaan kaedah pengesahan untuk mcmastikan sistern mengimpl m ntasikan 

semua keperluan supaya setiap fungsi sistem boleh dijejaki kc kep rluan t rtentu 

dalam spesifikasi. Penggunaan ujian pcnentusahan pula memastikan setiap fungsi 

dilaksanakan mengikut fungsinya yang tertentu di dalam spesifikasi sistern. 

Dengan menggunakan model ter but, pr cs pembangunan perisian dapat rnengawal 

pembaziran dengan memasukkan aktiviti dan ubpro e yang boleh mcluaskan 

pemahaman. ontohnya pcrnpr totaipan adalah suatu subproses. Pcrnpr t taipan 

pcmbangunan sistem dapat melihat strat gi rcka ntuk alternatif clan mernbuat pilihan 

yang terbaik. Rujuk rajah 3.4. 

Kclebihan Model Air Tcrjun dengan Prototaip 

1) Peringkat clan bahagian yang pen ting dalam pem angunan si tern dapat dikcnalpa ·ti 

dcngan mudah. 

2) Mudah untuk mcmi ahkan atu p ringkat dcngan peringkat ang lain. 

3) Dapat menggarnbarkan akti iti yan 1 dijalankai dnlam I ·mbangunun sist .rn, 

4) Pr e prot taip digunakan untuk m ·111av ul seiiup pl·ri111kul di ninnu ju dupu; 

m m antu m naf irkan 'lrat • 1i r ·k-ih 11t11k. 
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5) Penggunakan kaedah pengesahan bagi memastikan istem rn ngirnpl nn mtasi ~' muln 

keperluan supaya setiap fungsi sistcrn belch dijejaki kcp rluan f rf cnm nlnm 

spesifikasi. 

6) Penggunaan ujian penentusahan untuk rncrna tikaan sctiap fungsi b rj I n nuan 

betul. 

Penentusahan dan Pengesahan 

Satu pendekatan ke arah mencapai kualiti perisian. Penentusahan dan pengesahan 

digunakan untuk menjalankan dan menilai kerja-kerja yang dilakukan dalam fasa-fasa 

pembangunan seperti analisis, rekabenruk pengek dan dan irnplernentasi. Kerja-kerja 

ini disemak dan dinilai rnelalui aktiviti jaminan kualiti perisian (softwar quality 

assurance) seperti sernakan teknikal rasrni, kajian k mungkinan emakan d kurncn, 

semakan kod sumbcr, pengujian aturcara dan pcngujian terhadap pemasangan pr duk 

pcrisian. Penyemakan dan pcnilaian ini tidak pcrlu mcnunggu sehingga scmua Iasa 

perisian dibangunkan. Ia dilakukan bagi membolchkan pembangun sistem mengesan 

ralat, membuat keputusan dan bergantung pada aktiviti yang dibuat. 

Perbezaan penentuan dan pengesahan mclibatkan p nycmakan t erpcrin i atau dulumur; 

terhadap kerja yang dihasilkan. Kerja-kerja terperinci ini terdu at du lam dokum "'11 yung 

dihasilkan di bawah etiap fa a pcmbangunan. Pcny"mukan t r .ebut han u dilakukun 

secara tatik kerana in m ilibatkan pemeriksaan t irha u1 Jokum 11 dun bukannya 

pelak aanaan atur ara. lni b rnwknu iH dil11h1ku11 d •11 1011 111 ·11 •kuji d 111 melihut ud11 ol 

11 ka ntuk 1ang dil ina ko11 'i:fl•11 lt:nl Ull k p rlu Hl 11n) Ji •nriskun dulun1 fosu 
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analisis keperluan, tiada kesilapan, jclas, mematuhi piawaian dan t ekuik r 'lc1h -ntu], 

dan sebagainya. 

Manakala pengesahan pula mcrupakan pcnycmakan untuk m m tik n p , n..,. 

ditentukan oleh pengguna pada awal fasa pcmbangunan i t m ap t di 

merupakan pengujian dinamik kcrana ia mclibatkan perlaksanaan aturcara. P ng sahan 

juga dikaitkan sebagai pcngujian luaran dcngan aturcara aiau p risian diuji pada akhir 

kerja pembangunan untuk mclihat dan mcma tikan ia dapat berfungsi dan memenuhi 

kebendak pcngguna tanpa mengambil tahu bagaimana perlak anaannya. 

Rajah di bawah menunjukkan pengujian statik yang b leh berlaku pada fasa anali i 

keperluan, rekabcntuk dan pcngck dan. Manakala pengujian dinamik leh bcrlaku 

pada fa a an Ii i kcpcrluan dan cl pa pcngck dan. Pcmbangun i tern rnenggunakan 

pcrisian Jain scbagai prototaip untuk mcng nalpasti kepcrluan pengguna pada awal 

pcmbangunan perisian. Pcngujian dilakukan clepas pengck dan dengan mclak anakan 

aturcara dan output yang diha ilkan dibandingkan dengan utput s enar ang 

dijangkakan. 
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Raiah 3.4: Model Air Tcrjun Dcngan Prototaip 
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3.3 Analisis Keperluan 

Analisis keperluan diperolchi hasil daripada analisis dari pclbag i umber. An lisis ini 

diperlukan untuk rncndapatkan takrifan kcpcrluan dcngan t p t. n lisi rang 

dilaksanakan mestilah mencukupi dari scgi tahap yang b I h dit rima bagi ri iko ang 

berkaitan dengan teknikal dan kos, kesempumaan utama dalam analisis k p rluan 

3.3.l Mengenalpasti Keperluan Sistem 

Mengenalpasti keperluan merupakan langkah-langkah pertama didalam kejuruteraan 

keperluan. Ia meliputi aktiviti mendapatkan keperluan daripada pengguna atau 

diper Jehi daripada keperluan si tern. Kep rluan i t m boleh dibahagikan kcpada 2 

katcg ri iaitu keperluan fung ian dan k pcrluan bukan fung ian, 

3.3.2 Keperluan Fungsian 

Keperluan fungsian ialah huraian mcngenai fungsi-fungsi atau rvi - rvi si tern dan 

pcncrangan mcng nai int rak i sistem dcngan pcsckitaran iaitu pcngguna. 

• Modul pcngenalan 

M du! pcngenalan bcrf ung i sebagai tutor yang memb ri arahan t ntan ") apa yang 

p ngguna pcrlu lakukan ctclah mcmasuki i tern ini. la juga m maparkan in- in 

ramah pengguna d engan m I nakkan ikon atau butan 1 t .kun ung s rsuui supn a 

pengguna tidak kcliru s .masa m •musuki si 'l nu ini. 
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• Modul paparan maklumat 

Modul ini akan memberi pcnerangan tcrhadap dcfinisi at u pr s Ii d l rm m ml 'ri 

nasihat atau khidmat kcpada pcnggunu men' enui mu al h d m in . i 1 m. Sc."· l, 

penerangan dan imej mengcnai pcrmasalahan dalam p mb nruk n im j k n 

dipaparkan untuk pengguna sistcm. 

• ModuJ analisis bcrat 

Modul ini akan menjana kctegori jantina, umur dan berat. Nilai BMI akan dikira dan 

Seterusnya sistem akan mengkelaskan pengguna- pengguna sistern tersebut setelah 

emuanya diketahui dan dipadankan dengan maklumat yang terdapat didalam 

pangkalan pengetahuan. Modul ini akan mcnggunakan maklurnat yang dipcr !chi 

daripada modul mendapatkan rnaklumat. Ke emua output untuk pcngkclasan 

dijumpai didalam pangkalan p ngctahuan. 

• Modul pcngurusan pangkalan pcngctahuan 

Modul 1111 berkebol ihan untuk mcndapatkan rnaklumat yang lain m ng nai 

sistem. Ia boleh digunakan untuk mcminimumkan peratus kegagalan untuk 

mcncapai g I (keputu an) di dalarn modul pcnyclcsaian rnasalah. ebanyekan 

kcgagalan ang b rlaku adalah di babkan I ·h data atau rnaklumat yang tidak 

Jcngkap. I h kerana t rlalu ban ak rnaklumat yang bcrkaitan di dalarn i t im ini 

maka istcm ini p rlulah dik maskini dan di· ·I nggara dari s ema a k • ·'ma ·u 

ecara berteru an. P mggunuan sist .m I ·h p ·ng iunu s uru k ·ru1 ukun 

rneningkatkan Jagi k •pintaron sist ·m k ·ran 1 int ·raksi m1 1 l '1 luku 1111lura si. t ·m 

d-.m 11g •una ·tkan m 'ng 1:.1lukk 111 
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sistem bekerja keras untuk menye]esaikan ma alah dan m no lakknn k zpintnnuur, n 

menjadi 'tumpul'. 

• Modul pertanyaan 

Modul ini akan menjawab scgala pcrsoalan yang diajukan 1 h l nggun terh 

sistem. Soalan-soalan terscbut rncrangkumi k san k kur ng n n kel bihan 

pengambilan sesuatu zat makanan. Ini mcmberi k lebihan k pada ist m ang akan 

dibangunkan berbanding dcngan sistcm yang cdia ada. 

• Modul autentikasi 

Modul ini merupakan prosedur untuk mcmasuki pangkalan pengetahuan sistem bagi 

melakukan penyemakan dan pengema kinian rek d dan data. Modul ini dibangunkan 

khusus untuk pihak pentadbir yang m rnainkan peranan penting dalam pcngurusan 

pangkalan pengctahuan sistem. Pr scdur yang digunakan ialah mcnginput katalaluan 

dan idcntiti ma uk (I gin I kc dalarn sistcrn untuk mcncapai rck d dan data yang 

d ikehcndaki. 

3.3.3 Keperluan Bukan Fungsian 

Kcperluan bukan fung ian ialah kekangan yang wujud didalarn p ra i i tern yang 

di bin . la jug, arna pcntingnya dcngan kcpcrluan fungsian. iantaranya ialah: 

• Kcbolchpcrcayaan 

· t m ang dibangunkan pcrlu b .rsi fat k lchp rcayaan 

merupakan alah atu daripada kc erluan kualiti p irisian. ontoh k ·b I .hp ·r a ~11111 

11 p rasi 111 .njudi :11nnl suku sckir m u 

akin 1111:111 l nb!..1111 p ·1tnn1l nh 111 kc: J1 .n .lcu 1 iurnun tun I •ml an 1um111• ·nga 
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itu sistem perlu memproscs data yang dimasukkan dan m 'n ihasilkuu )111p1t s 'l -rti 

yang dijangkakan tanpa scbarang ralat. 

• Ramah pengguna 

Sistem yang dibangunkan pcrlu mcrnpunyai ciri- iri aplik i 1 n rn n rik n 

senang digunakan. Penggunaan imcj dan ikon yang scsu i ak nm mb ntu p ngguna 

menggunakan sistem dengan lebih yakin. 

• Masa tiodakbalas 

Tempoh masa tindak balas yang singkat diperlukan untuk mencapai maklumat dari 

sistcm supaya ma a yang digunakan tidak dilengahkan. Disamping itu maklumat 

yang hendak dicapai mestilah sentia a berada didalam keadaan yang sedia untuk 

digunakan. 

• Kecckapan istcm dan ketcpatan maklumat 

Proscdur yang dipanggil atau dicapai sc ara bcrulangkali dan mcnghasilkan utput 

yang sama akan rncningkatkan k cckapan dan kctepatan terhadap i t m. 

• Implcmcntasi 

Sistem ini dijangka akan bcrjalan d ingan lancar tanpa menghadapi sebarang 

ma alah yang bcrkaiian dengan peri ian. barang masalah yang tim ul akan 

discle aikan dengan egera berikutan ujian ang diadakan untuk m .rnastikan 

k lancaran ist m ini pada ctiap waktu. 

• Piawaian ist nn 

Pr e piav ai digunakan dalam r .ngujian dan I .rlak umnkan si ·t ·111. dengan 

m n igunakan pros 'S J iav uian s ·' ·rn musuluh 1011 k ·I ·11wlw11 sist ·111 dup11l 

n 111 asti scpaujaug pro.··:. 
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• Kebolehselenggaraan 

Data-data dalam sistern ini boleh diubahsuai olch pcrnbnn in sist nu p ~'l hil. -l il 

masa mengikut kepcrluan pcngguna. T knik dan urn p n 1 ng r n sist m 

dilakukan dengan cepat dan mudah. 

3.4 Pemilihan perisian 

Didalam proses ini perisian yang akan digunakan untuk membangunkan sistem pakar 

akan ditentukan. Pemilihan perkakasan peri ian yang sepadan adalah penting untuk 

rnemastikan kejayaan perlaksaan sesuatu ist m. Tuga untuk memilih pcrisian dan 

perkakasan dilakukan dengan teliti untuk rncrna tikan etiap pilihan yang dibuat dapat 

rncrncnuhi keperluan sisicm pakar. 

dipertimbangkan iaitu: 

• Peri ian pcngaturcaraan vi ual yang menyokong Baha a Pengaturcaraan 

alarn pcmilihan bcbcrapa kritcria tclah 

er ricntasikan bj k. 

• aha a pcngaturcaraan yang b I h dilarikan dimana-mana platf rm. 

• Mcny k ng iri-ciri paparan skrin, menu, p nianaan lap ran dan antararnuka p ngguna 

rgr fik. 

Beberapa pensian yang digunakan didalam pcmbnn umann si '( im nu discn•miikan 

dibav ah: 

Peluyan W eh 

· uru umumnyu clu in v ·b Ill Iii utk m lun kep ·rhmn osu1-1: 
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a) Keperluan pelayan web 

Ini merupakan perkara paling pcnting dalam p mbangunan n1 likns i bcr s skan , c 

bagi mernbolehkan interaksi dcngan pcngguna luar. Kcp rluan J 1 n ' Lb t crb h ,.,,i 

dua iaitu: 

(i) Perlu dihubungkan dcngan internet. 

(ii) Memerlukan aturcara pelayan web iaitu Hyper T xt Transfer Protocol. 
' 

(HTTP). 

b) Keperluan Pelanggan web 

Keperluan bagi pelanggan web juga terbahagi kepada dua iaitu: 

1. Komputer peribadi yang dilengkapi dengan m d m dan perkaka ·an 

rangkaian yang memb lehkan ia berint rak i dcngan internet. 

11. K mputcr pcribadi yang ada pcrisian pcngirnbas web, cpcrti Mier s Ct 

Internet ~xplor r 5.0. 

Microsoft Visual lnterDcv 

Mier oft Visual JnterDc rnerupakan sistem pembangunan b r .padu yang 

di angunkan ol h Mier ft untuk mernbina aplikasi web yang mcnarik dan dinarnik. 

alarn pembangunan i tern ini, Mier ft Visual Inter v .0 dipilih k rana ia dapat 

mcmbckalkan atu p r ekitaran pcrnbangunan yang lcngkap untuk m ngintcgra ikan 

sernua p ralatan ang pcrlu bagi mem ina aplikasi b ra raskan b. 
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Selain itu, ia juga menyokong pembinaan aplikasi Active Server. Aplika i. A tivo 

Server adalah berasaskan kepada Active Server Pages. ebagai ran kt! k rjn npliklsi 

pada bahagian pelayan, Active Server Pages mcrnudahkan pcmbinonn aplik , i web 

yang dinamik dengan pemproscsan pada bahagian pclayan scpcrti capaian p n 

data dan pengurusan keadaan pcnskripan pada bahagian pclayan. 

Visual InterDev juga rnenyediakan ciri-ciri pembangunan pangkalan da~a yang lengkap 

dengan membekalkan persekitaran bcrasaskan Internet pada mana-mana pangkalan data 

yang menyokong ODBC (Open Database Connectivity). Maka dengan itu Microsoft 

Visual Interdev 6.0 difikirkan adalah cara yang terbaik untuk mernbina aplikasi rnodul 

pembelajaran berasaskan web ini. 

Active erver Page (A P) 

J\ p membekalkan satu ct teknol gi dan pcrkhidmatan yang piawai dan maiang yang 

membolchkan pernbangun web mcmbangunkan aplika i walaupun tanpa p ngetahuan 

yang pcsifik t rhadap p layan web yang khu u . la juga dapat membenarkan 

pernbangunan aplika i web dapat dilak anakan pada Windows XP Pr fesional. 

Internet Information crvicc (II ) 

fut met Inf rmati n er i c (II ) ialah suatu alatan tambahan yang di -diukan lch 

icrosoft bagi menernpatkan dir 'kl ri v .b dan rn njadi h s k .padu lrunun sistcrn untuk 

m lehkan i tern di .apa: lch munu-muna k mput ·r di dnl 1111.·otur111 'kuiun lnlrun ·t 

1 intern t. ·r .ilat se a 1ni p .ln nn '"'·I I n I 'I 1 an u1 Ii nsi k •p11 Ill si."t ·111 dun 
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kelebihan utamanya ialah boleh dilaksanakan dalam sistem pengopera ian Wind \J 

Windows 98 dan Windows NT. 

Pangkalan data MySQL 

Didalam pembangunan sistem pakar, pcnggunaan My L yang m rup kan tu 

pangkalan data ynag digunakan sebagai pangkalan pcngctahuan Pakar i t. M QL 

merupakan Sistem Pengurusan Pangkalan Data P rhubungan (RDBM ) yang kerap 

menjadi pilihan dalam/oleh bidang perniagaan, univcrsiti dan individu, Ia merupakan 

Sistem Pengurusan Pangkalan Data Perhubungan yang boleh diskalakan tegap dan 

teguh. MySQL dibangunkan oleh Michael Widenius untuk kaedah yang lebih cepat dan 

fleksibel untuk mengakses jadual-jadual yang bcrkait n. My merniliki ciri-ciri 

pelayan RDBMS yang bertindak ebagai multi-p ngguna (multiuser) dan multi-ca ang 

(multithrcadcd) yang mcnggunakan Baha a P rtanyaan B r truktur ( ) untuk 

berinteraksi dengan/dan mcmanipula i data. Ianya se uai dcngan piawaian AN I dan 

S L yang Jain. Bcrikut mcrupakan bcbcrapa ifat-sifat pcnting yang mcncirikan 

yang menjadi pilihan dalam p mbangunan i tern Pakar iet: 

• Kcbolchupayaan rnulti-cabang (multithrcading) yang mernb lehkan pan ikalan data 

rncmp rs mbahkan p lbagai tuga clan mcmbcnarkan pclayan untuk m mpr cs 

pcrmintaan klien dcngan cf yen. 

• Menyokong pel agai baha a pengaturcaraan scp •rti t I, Java, Ph t n, P rl, dun 

PHP. 

• M Lb leh dilak .anakan dalam sist '111 J en 1 .ndaliun Wind w ·. Linux dun ni ·. 
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• Sokongan penuh fungsi-fungsi dan operator dengan klau a p rtanynan , L 

SELECT dan WHERE yang rnembenarkan pengguna untuk m manipulasi J nn. 

• Kemampuan untuk mengakses jadual-jadual dari pclba iai pun rkalan d 1111 no 

berlainan dengan menggunakan pcrtanyaan scndiri (single) dan m nin k tk n 

kecekapan dalam mencapai scmula rnaklurnat yang pcrlu dcngan t p 1. 

• Kemampuan untuk mengendalikan pangkalan data yang b sar ( ntohn a ~ puluh 

ribujadual dengan berjuta baris). 

Adobe Photoshop 6.0 

Perisian ini digunakan kerana ianya boleh menghasilkan imej dan grafik dengan Jebih 

baik kerana ia mempunyai toolbox yang mcmpunyai pclbagai fungsi didalam 

pcnghasilan irnej yang berkualiti. 

Orea rnwcavcr 3.0 

Perisian ini digunakan untuk mcrckabcntuk antaramuka HTML pengguna 

Pakar i t. Peri ian ini dipilih kerana ianya mudab digunakan dan b I h dimuat 

turun versi per ubaann a di internet. Tollb nya yang pclbagai dan rarnah 

pcngguna mcnjadikann a cbagai p ri ian p .mb ngunan ang amat c suai untuk 

pembangunan si t m ini. 
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Kenapa tidak memilih Visual Basic 6.0 dan Pangkalan data SQL 

Visual Basic 6.0 ialah versi terbaru bagi produk V . Ia mcrnbcnarkan 

pengaturcara membangunkan aplikasi tctingkap tanpa perlu mcnjadi oran yan 

pakar didalarn pengaturcaraan c-H- atau bahasa pcngaturcaraan yang l m. 

Untuk pengaturcaraan pangkalan data terdapat tiga bahagian yang bcrlainan iaitu: 

• Antararnuka pengguna 

Antararnuka pengguna mcrupakan salah satu bahagian didalarn sistem yang 

berinteraksi dengan pengguna. Ia mengandungi borang skrin yang memaparkan 

data dan pengguna yang sah untuk mengubahsuai data. Disarnping itu terdapat 

modul dan kelas yang terkandung didalam kod Visual Basic. Kod ini 

bertanggungjawab untuk melak.ukan servis eperti menambah, menghapus dan 

mengubahsuai rekod. 

• Pangkalan data 

Kod Visual Basic tidak b leh dicapai secara terus daripada pangkalan data. Ini 

bermakna kod Visual Basic m sti menghantar arahan kepada enjin pangkalan data. 

·njin pangkalan data melaksanakan opera i yang diminta didalam ruang simpaoan 

data dan memulangkan keputu an kepada pr gram Visual Basic. 

• Setor data 

Setor data merupakan satu fail didalarn hard drive. Ia mcngandun 1i judual 

pangkalan data sendiri. 
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Kekurangan 

Untuk melaksanakan projek Kepintaran Buatan, Visual Basic ma ih la 

mempunyai kekemahan. Kelemahan Visual Basic ialah: 

• Cara menyimpan data dan capai pangkalan data 

Visual Basic menggunakan jadual unruk rncnyirnpan data. Untuk fakta dan 

aturan(rule) yang kebanyakannya digunakan didalam prolog amat sukar untuk 

disimpan didalam jadual didalam visual basic. Oleh itu Visual Basic perlu 

menggunakan kod tambahan untuk menyirnpan dan mencapai semua jenis fakta 

dan aturan daripada pangkalan data. 

3.5 Keperluan Perkakasan 

Pengkornput ran adalah item-item fizika! dan alatan sampingan yang t rdapat pada atu 

komputer. Keperluan yang dicadangkan membangunkan dan mclarikan sistem adalah 

disenaraikan eperti berikut: 

a) Pemproses intel pentium4 

b) RAM 256Gb 

c) Cakcra kcras 

d) Monitor 

e) Peranti input 

f) Peranti Output 

) Sistern Pengoperasian 

h Ruane t ran 
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3.6 Pengujian dan Penyelenggaran 

Modul ini akan melibatkan proses penyahsilapan bagi pcngkodan yang rclah dij I nk in 

dalam proses sebelum ini agar sistern dapat dilarikan tanpa ralat. alam 1 r _ tcr khir 

ini juga, sebarang penambahan dan pindaan terhadap sistcm dilakukan. P nguji n 

adalah penting untuk memastikan sistem yang dibina itu memenuhi objcktif-obj ktif 

yang telah dikenalpasti pada awal pembangunan sistem pakar. Sistem pakar akan diuji 

dengan kes-kes yang pernah diselesaikan oleh pakar yang difikirkan s suai, kemudian 

penyelesaian yang diberikan olch pakar dan pakar akan dibandingkan. 

3. 7 Jadual pengurusan Projek 

Projek ini sangat penting untuk rnerna tikan emua fa a pcmbangunan yang 

diimplikasikan didalam masa yang sesuai dan sistem akan siap seperti apa yang 

dijadualkan. Penjadualan aktiviti-aktiviti yang perlu dijalankan scpanjang pr ses 

pembangunan projek disiapkan pada pcringkat awal untuk memastikan projek dapat 

disiapkan dalam tempoh masa yang tclah ditetapkan dan mencapai bjektif yang 

diharapkan. Projek dibahagikan kcpada dua Iasa: 

• Latihan llmiah 1 ( adangan pr jek) 

• Latihan Ilmiah 2(Perlaksanaan cadangan pr jck) 

Carta Gantt ialah carta bar yang yang menunjukkan etiap aktiviti iaitu panjung ar 

pada carta ialah seimbang dcngan masa an ' t rluk mnu, arta iuntt m .nycdiakun 

earn dalam men mtukan urutnn dun lindukun t ·rp •ri11 ·i. 
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Aktiviti Mac April Mei Jun Ju)ai Ogos ept, Okt. 

Analisis 

Rekabentuk 

Perlaksaan 
I I 

Pengujian I I 
I I I 

Dokumentasi I I I 

I I I I I I I I 

Rajah 3.5:Carta Gantt Pembangunan PakarDiet 
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BAB4 

REKABENTUK SISTEM 

4.1 Pengenalan Rekabentuk 

Rekabentuk ialah satu proses kreatif yang mengubah atau memindahkan jujukan 

masalah kepada satu penyelesaian, dimana huraian tentang set penyelesaian tersebut 

juga dikenali sebagai proses rekabentuk. pesifika i rekab ntuk akan menerangkan 

rupabentuk sistern, komponen-komponennya atau elemen sistem dan rupabentuk yang 

dipaparkan kepada pengguna. Reka entuk si tern direka entuk cbagai satu 

perancangan didalam membina satu sistcm yang bcrs esuaian dengan keperluan yang 

diperlukan untuk mcnyele aikan ma alah dan untuk mcncapai matlarnat sesuatu 

projek. Rckabcntuk sistern juga rncrupakan pro es untuk menukarkan idea daripada 

spe ifikasi kepcrluan di dalarn analisa sistem kepada spesifikasi teknikal. Rekabentuk 

yang baik akan m nghasilakan pr jck yang bcrke an. 

Di dalam fasa rekabentuk istem maklurnat yang sudah dikumpulkan akan digunukan 

untuk melengkapkan r kab ntuk logikal istern. Pr sedur kema ukan data yang tcpat 

direka entuk untuk memo .tikan dura yung lirnasu kan k ~ dalam ·i tern udnluh l 'put. 
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Rekabentuk sistem adalah merupakan satu proses yang interaktif kerana perekab cntuk 

harus membaiki semula rekabentuk supaya rckabentuk sistcrn yan r Iihnsilk m 

menepati keperluan pengguna. Pelbagai aktiviti dilakukan untuk mom enuhi tujuan ini. 

Ini menjadikan model kejurutcraan pengctahuan arnat scsuai untuk p mb ngun n 

Sistem Penasihat penutrisian dan Pcnurunan Bcrat badan(P karDict). 

4.2 Rekabentuk program 

Rekabentuk fungsian sistem adalah berdasarkan pada keperluan sistem yang telah 

dinyatakan sebelum ini. Rekabentuk menterjemahkan keperluan sistem kepada 

fungsian sistem. Fasa rekabentuk fungsian ini memf kus kepada struktur reka entuk 

sistem dan carta aliran pro e yang mclibatkan senibina rekabentuk PakarDiet iaitu 

rcka cntuk crasa kan aturan dan rantaian k ehadapan. 

4.2.1 truktur Rekabentuk Sistem 

Struktur rckabcntuk si t m adalah b rtujuan untuk mcrnaparkan pandangan taha 

tinggi suatu si tern tcrtentu. i tern akan dip cahkan kcpada bcbcrapa sub i t m yan ' 

mana ubsistcm tcrscbut rnerupakan m idul-modul bcba . K munikasi diantara 

subsistcm juga akan dik mulpasti. 
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Pembahagian rekabentuk sistem kepada subsistem yang berhubung rnerupakan satu 

fasa yang penting. Struktur carta akan untuk mcrnaparkan interaksi diantara ubsisr 'm 

yang berhubung. 

Sistem PakarDiet telah dipecahkan kcpada dua komponcn iaitu bahagian p n gun d n 

bahagian pentadbir. Bahagian pengguna mcrupakan antaramuka yang b rint r k i 

dengan pengguna dan mernaparkan maklumat yang dipcrlukan ol~h p ngguna. 

Bahagian pentadbir pula rnernbcnarkan pentadbir yang berautoriti sahaja dapat 

mencapainya. 

istcm Pakar ict 

Bahagian Bahagian 
pengguna pentadbir 

Rajah 4.1 :Carta Aliran Bahagian PakarDict sccara umum 
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Bahagian pcngguna 

Modul analisis bcrat Modul pcrtanyaan 

um at 

Modul papar maklumat 

Pengena an 

Pemilihan Topik 

Rajah 4.2 Struktur Rekabentuk Bahagian Pengguna Sistem PakarDiet 

Sahagian pcntadbir/Jurutera pcngetahuan 

Autcntika i J cngurusan pangkalan pengctahuan 

kemaskini 

tam bah 

pad am 

Rajah 4.3 truktur Rekabentuk Bahagian Pentadbir istem Pakar'Di )t 
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4.3 Pembangunan Modul 

Pembangunan modul PakarDict dilakukan sccara bcrrnodul. P mban iunan m dul 

dilakukan menerusi fungsi yang akan dilakukan olch sistcm. ntuk . ti p m ul 

tersebut, satu prototaip akan melaksanakan setiap modul tcrscbut dan b rtind k bag i 

asas bagi sesebuah sistem. Pengujian scbcnarnya dilakukan kcatas modul bagi m nguji 

keberkesanan perlaksanaan setiap modul. Pengubahsuaian dilakukan sekiranya terdapat 

fungsi modul yang tidak berfungsi seperti yang diharapkan. K emua modul prototaip 

tersebut kemudiannya digabungkan untuk menghasilkan sebuah sistem yang sepadu. 

Bagi mamaparkan model perlaksanaan sesebuah modul, rajah aliran akan digunakan. 

Modul-modul yang terlibat ada dinyatakan dibawah: 

4.3.1. Modul pcngcnalan 

Merupakan suatu antararnuka yang memaparkan elamat datang dan pcngcnalan 

mcngenai sist m. la mcngandungi pencrangan mengenai sistem supaya pengguna dapat 

mcngetahui dengan lebih lanjut tentang si tern yang ingin diakses. la merupakan suatu 

kemudahan kepada pengguna untuk rnengctahui dengan le ih lanjut kcpcntingan 

sistcm. 

4.3.2. Modul paparan maklumat 

Modul ini rn rupakan m du! pertama yang akan diban unkan. In merupakan 

antaramuka bagi paparan maklumut k .padu '111 unu. I u1 nrun dibuut berdasarkun 

ilihan -nag dibuut ol ·h J •nggunn. Pnpuran Ill »nilih t 1 ik 111n' dik ·h ·nda i untuk 
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melakukan paparan. Paparan imej yang dibuat menerusi pilihan topik yan t ilah 

dibuat. Modul maklumat rujukan mcngandungi semua maklurnat yan 1 b crknit m 

dengan penutrisian. 

TOPIK PILIHAN 

r 
menu 

Rajah 4.4 carts uliran modul papuran mnl lumut 
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4.3.3. Modul analisis berat 

Pengiraan BMI dilakukan didalam modul ini. Tujuan pengiraan dibuat adalnh untuk 

mengkelaskan seseorang mengikut bcrat yang dimiliki bcrdasarkan BMl ng 

diperolehi samada seseorang itu bcrada didaJ m kctcgori ringan sedcrhana at u b siti, 

Selain daripada itu, sistem ini juga mcngirajumlah kalori yang dipcrlukan 1 h b dan 

serta mencadangkan menu yang sesuai dan scpadan dcngan jumlah kalori ang 

diperlukan. Bahagia 'query' adalah untuk membolchkan pengguna rnenentukan apa 

sistem perlu lakukan. 

B 

Masukkan nilai bcrat 
dan tinggi 

Menu& 
nasihat 

Sistem mcngira 
BMI 

uery antara sy tern 
&penggunu 

Rajah 4.5 cnrtu alirun mudul annlisis berut 
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4.3.4 Modul pertanyaan 

Ia diwujudkan untuk mernbolehkan pengguna mengajukan soalan k mus kil m 

berkenaan dengan nutrisi. Si stem akan mcnjawab soalan daripada p cnu run 

berdasarkan kata kunci yang dimasukkan. Kcmudian sistcm akan mcmad nkan input 

yang dimasukkan dengan maklumat didalam pangkalan pcngctahuan. Jaw pan k p d 

soalan dikeluarkan sebagai output sistcm. 

Masukan kata kunci 

Buat pcrbandingan dcngan 
pangkalan data 

I.id~ k 

P m elcsaian 

Rajah 4.6 carta alirun modul r> •rhmyann 
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4.3.5. Modul analisis penyakit merbahaya 

Melalui modul ini, sistem ini dapat membantu pengguna yang men idap p '11 ikit- 

penyakit merbahaya seperti penyakit diabetes, darah tinggi dan sakit janrun 1 untuk 

mendapatkan menu yang spesifik bcrgantung kcpada tahap kcbimbangan p sakit. 

D 

Pernantauan 
kesihatan 

akit 
jantung menu 

diabet s 
menu 

ya 

tidak 

Kcluar 

tidak 
/-~y_a ~~·I~ __ m __ e_nu __ __. 

ajah 4.7 .artu aliran modul anali 'is p sn 111 it 

70 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



4.4.6 Modul Autentifikasi 

Modul ini dibangunkan untuk mengenalpasti identiti pengguna yan in in men '1p1i 

pangkalan data. Capaian hanya dibcnarkan kcpada pcngguna ah yan) dik nnlpnsti 

oleh sistem. Ian ya dimulai dengan login ID dan kata laluan yang dim _ ukk n 

pengguna. Penyemakan dengan rckod yang ada didalam pangkalan data akan 

dilakukan, Jika login ID yang dimasukkan oleh pengguna tcrscbut tidak b rpadanan 

dengan rekod yang ada didalam sistem, pengguna akan dihalang untuk mencapai 

sistem. 

Ta mat 

tidak 

ogin I dan katalaluan 
dima ukkan 

Login JD 
&katalaluan 

1-.. _ __:_y_a "'.1 Penguru an ala 

Rajah 4.8 modul carra aliran modul autentifikasi 
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4.3.7 Modul Pengurusan Pangkalan Pengetahuan 

Modul ini dibangunkan untuk memudahkan pengernaskinian sumbcr d ta didnlnrn 

pangkalan data oleh penradbir. Tanya mclibatkan pros s pcnambahan r k d/nturun 

baru, pengubahsuaian rekod scdia ada, pcmadaman rckod, paparan r k d n 

kebolehan untuk mencari topik tertentu. 

Dalam modul ini juga, pihak pentadbir boleh memilih bahagian topik tertentu atau 

mencari berdasarkan katalaluan yang dimasukkan untuk paparan maklumat yang 

dikehendaki. Kesemua rekod yang yang dipilih atu dicari akan dipaparkan. Pentadbir 

kemudiannya boleh memilih samada ingin memadam atau mengubah maklurnat 

tersebut. Mesej kepastian akan dipaparkan kepada pentad ir untuk memastikan bahawa 

pentadbir yakin untuk melakukan perubahan ter ebut. 

Bahagian pencarian di dalam modul ini dibangunkan adalah bertujuan untuk membantu 

pcntadbir dalam pcncarian maklumat yang tclah sedia ada dalam pangkalan 

pcngctahuan bcrdasarkan kata kunci tcrtcntu. ata yang berppadanan dengan kata 

Jaluan akan dipaparkan kepada pentadbir bagai basil keputu an. Penambahan r k d 

baru juga b I h dilakukan . p nnadanan kata kunci baru akan di andingkan dengan data 

yang scdia ada di dalam pangkalan data. Apabila data terscbut tclah cdia ada didala 

pangkalan data, mesej akan dipaparkan kepada pentad ir dan penarn ahan data 

kedalam pangkalan data tidak akan di enarkan. Peng ma kinian pangkulan 

pengetahuan · icara b rtcru san akan rn min kntkan k .b .rk esnn 111 dun p n >gurwun 
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sebuah sistem pakar. Gambarajah 4.9 (a) dan 4.9 (b) menunjukkan gambaran yang 

jelas mengenai pengurusan pangkalan pengetahuan Sistcm Pakarfrict, 

tidak 

ya 

tidak 

Pilihan rekod pentadbir 4-1----------- 

ya ya 

Paparan rckod yang dipilih Ma ukan kata 
kunci 

Bual 

pcrbandingan 

ya 

ujah 4.9(a) carta aliran modul pengurusnn pnn~l nlnn penj; •culmun 
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tidak 

ya 

Paparkan rekod 
yang dipilih 

Ubah rekod 
pada borang 
11h~h rP.k<vl 

ya 

Rekod dalam 
pangkalan data 
di pad am 

Paparkan 
rekod yang 

Paparan rekod yang dipilih tidak 

ya ya 

Jsi rekod pada 
borang tambah 

Paparkan rekod 
yang dipilih 

tidak 

ya 
ya 

Rek d didalarn 
pangkalan data 
dipadam 

Rck d didalam 
pangkalan data 
di tarn bah 

Paparkan rekod 
yang ditambah 

Rajah 4.9(b) carta aliran modul penguru san pangkalan p en retahuan 

mula ke 
pilihan rek d 
pentadbir 
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4.4 Rekabentuk Pangkalan Pengetahuan 

Pengetahuan dari domain diwakilkan dalam subrnodul yan dikcnali ba ni pan kal 11 

pengetahuan. Dalam Sistem PakarDiet, pcngetahuan tcrscbut diwakili d ng n 

menggunakan teknik perwakilan pengetahuan bcrbcntuk aturan (rul s). T knik 

perwakilan aturan ini membabitkan penggunaan pcrnyataan IF/ HEN. Rajah di bawah 

menggambarkan model berasaskan aturan dalam sebuah sistem pakar seperti Sistem 

PakarDiet. 

Contoh pengaturcaraan ialah seperti berikut: 

Kalori(umur, 1, aktiviti) 

Umur<13 

Kalori=2500 

Write("Bagi lelaki berusia' ,umur," 

Purata kalori yang dipcrlukan= ',kalori),nl, 

Aktiviti(kalori, aktiviti). 

idalam rule ini, tujuan k d ialah untuk mengira kalori tam ahan yang diperlukan leh 

seseorang indi idu. 

bmi_result(BMl.unden eight : 

BMl<l 8.5 

rit (' ndu termusuk didalum k t • 1 )ri terlnlu kurus und rw ·i iht" 

75 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



Rules ini bertujuan untuk mengketegorikan individu mengikut data berat dan tin zi. 

Pangkalan pengetahuan Mcmori kerja (fakta) 

(aturan) 

Kesimpulan ·~ 
Enj in inferens ~ 

\ ~ ~ 
Fakta 

Rajah 4.11 di atas mcnunjukkan bagairnana ebuah sistcm pakar yang mcnggunakan 

Rajah 4.10 Model Berasaskan Aturan (Rule Based) 

pangkalan data untuk m mper lehi data atau rck d rncngcnai domain rnasalah si t m 

Sistem pakarl ~•-----1·1 ...... --P-ro_g_r_am _ _,1~•---~.._P_a_n_gk_a_l_a_n _ _, 

Rajah 4.1 l istcm pakar mengakscs pangkalan data 

mclalui program yang dikod. 
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4.5 Rekabentuk Antaramuka Pengguna 

Rekabentuk antaramuka pengguna digunakan untuk mewujudkan su unan d n 

mekanisme perhubungan di antara manusia dan rncsin. Antaramuka p n un 

dibangunkan untuk rnemudahkan pengguna mcnggunakan si tern tanpa m ng tahui 

proses dalaman yang akan dilakukan oleh sistcrn. Antaramuka yang dir kabentuk 

adalah berkonsep ringkas dah mudah untuk digunakan oleh semua lapisan pengguna 

termasuklah bagi pengguna yang kurang cekap menggunakan sistem. Bagi pengguna 

sistem, antaramuka merupakan sebuah sistem dan ia dianggap sebagai satu perwakilan 

sistem. 

Terdapat beberapa jenis antaramuka pengguna termasuklah antaramuka bahasa 

s mulajadi/tabii (natural), s alan dan jawapan bahasa arahan dan antaramuka 

pengguna bergrafik ( Ul) serta Jain-lain. istem PakarDiet menggunakan antaramuka 

pcngguna bcrgrafik cbagai rekabentuk antararnuka utama. Antaramuka pcngguna 

bergrafik (GUI) membenarkan manipula i ecara langsung terhadap persernbahan 

bcrgrafik pada skrin di rnana ia olch dilakukan dengan input menerusi papan kekunci 

dan tctikus. i tern ini mcnggunakan pclbagai butang anirna i yang rncnarik dan 

pclbagai wama, di mana ia b lch dipilih leh pcngguna dcngan hanya mcngklik pada 

butang ter ebut. 

Antara anduan ang akan di iunakan s ibagui punduun lidalum merekabentuk 

antarnmuka si ·t m ini a lal ih: 
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• Rekabentuk skrin yang boleh menarik minat pengguna. Kekreatifan pen atur am 

perlu dalam membentuk skrin yang mcmcnuhi citarasa pengguna, 

• Skrin yang dibuat hendaklah mudah difaharni dan cnang dilihat ol h en run . 

• Penggunaan sesuatu perkara itu pcrlu discragamkan cbagai contoh p n: gun n 

warna bagi ikon perlu diselaraskan. 

• Mewujudkan satu cara yang memudahkan pengguna. Misalnya pengatur ara bol h 

menyediakan jalan pintas untuk pengguna atau penyediaan ruang untuk rnenulis 

secara lengkap fungsi sistem tersebut. 

• Rekabentuk skrin yang dibina itu tidak menimbulkan sebarang masalah kepada 

pengguna dimana format sk.rin haruslah konsisten. 

• Arahan pada bu tang hendaklah jelas dan tepat seta mudah difahami. 

• Aktiviti-aktiviti dengan fungsi akan diketegorikan dan disusun di sk.rin dengan 

tcratur. 

• Jnteraksi yang pelbagai hcnndaklah disediakan seperti pengguna bolch 

mcnggunakan papan kckunci, tctiku dan scbagainya. 

ambarajah dibawah merupakan cadangan krin yang akan dibangunkan ebagai 

antaramuka pcngguna. 

4.6 Cadangan Antaramuka Pen guna tern Pakar Dict 

Bagi mernulakan esi t er sama p ·n 1gunu ·ist nn, untarumuka ·rtun111 yun , u an 

dibnn unkan ialah skrin pen' .nulun . ist ·111 l'ukurl i 't. I ilum skriu p .nu .nulnn 

7~ 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



dipaparkan objektif sistem, perbincangan masalah dan keperluan sesi. krin p rtama 

yang akan dipaparkan ditunjukkan da]am rajah 4.12. Pengguna hanya pcrlu klik p id l 

butang masuk untuk memasuki Sistern PakarDict. 

Sistem PakarDiet 

Penerangan mengenai/fungsi sistem 

Masuk 

Rajah 4.12: adangan antaramuka menu utarna 

istcm PakarDiet 

Laman utarna 

gin pcntad tr nali is b 'rat 

Anali is p n akit 

Pirarnid mnkannn 

·mu, ykiluu 
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Rajah 4.13: Cadangan antaramuka menu Pa)rnrDict 

Di dalam skrin seperti rajah 4.13, pcngguna bolch mcmilih rnodul yang dik h nd ki. 

Pemilihan modul tersebut akan memboleh pengguna masuk ke antaramuka yang baru. 

Analisis berat 

Jantina 

Berat grafik 

._T_in_g_g_i _ ___.I 

[..___Kir_a __ ] 

BMJ Teruskan 

Rajah 4.14: Cadangan antaramuka modul analisis berat badan 

Rajah 4.14 menunjukkan krin yang t rpapar apabila penggm1u mernilih modul 

alisis berat. Pengguna akun mcmusukkun apu on 1 dimintu I h ·isl n iaitu jenis 

itina. erut. tinggi k .mudiun butane kiru dit kun, P in un butan 

80 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



teruskan untuk rnenuju kepada tujuan sebenar samada meminta na ihat ataupun 

mengetahui dengan lebih Janjut apa yang sistem boleh lakukan den ran maklumnt nnc 

dimasukkan. 

Sis tern 

Penerangan tentang modul 

pertanyaan 

Rajah 4.15 merupakan antaramuka yang membolehkan pengguna bertanyakan s alan 

tcntang apa yang pcngguna p rlu tahu. Pcngguna hanya perlu mcrnasukkan kata kunci 

berkenaan perma alahan tentang nutrisi. Kernudian sistcm akan m ncari peny le aian 

didalam pangkalan pengetahuan, 

Query diantara sistem dan pengguna 

Rajah 4.15: Cadangan antaramuka modul pcrtanyaan 
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Pengguna yang menghidap penyakit yang merbahaya seperti yang dinyatakan seb lum 

ini boleh mendapat menu yang spesifik dengan memasuki modul analisis p rn akit. 

Rajah 4.16 menunjukan skrin analisis pcnyakit. 

o Perempuan mengandung 
o Perempuan menyusu 
o Sakit jantung 
o Diabete 
o Darah tinggi 

Analisis penyakit mcrbahaya 

Pemantauan kesihatan 

Rajah 4.16: Cadangan antaramuka modul analisis penyakit merbahaya 
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BABS: 

PEMBANGUNAN SISTEM 

5.1 Pengenalan 

Perlaksanaan sistem tertumpu kepada penyele aian si tern iaitu dari gi p risian yang 

menulis program bagi melaksanakan rekabentuk sistem yang dirancang. asa ini perlu 

dijalank:an kerana pengaturcara tidak erne tinya telah melak anakan sernua rancangan 

dan persekitaran pengaturcaraan struktur dan perhubungan y ng telah digarn arkan 

dalam bentuk carta. Pada f asa ini juga, erapa pengubah uaian dari r ka ntuk 

sc elumny tclah dibuat untuk cmpurnakan lagi ist m yang di angunkan, ntuk 

mencapai apa yang diinginkan, pcralatan dan juga bah a pengaturcaraan yang se uai 

diperlukan untuk pcngekodan pr gram. 

5.2 Per ekitaran Pembangunan tern 

Persckitaran pcmbangunan m mainkan peranan cntin dal m m nentukan kelancar n 

pembangunan sistcm. m inasi p irkak: san dan peri ian yan di iunakan untuk 

membangunkan i tern adalah perti rikut: 
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5.2.1 Keperluan Perkakasan 

• Intel Pentium 4 

• Ingatan Capaian Rawak (RAM) 128MG ke atas 

• Minimum 1.5GB ruang kosong di cakera kcra 

• Perkakasan lain (tetikus, papan kekunci monitor) 

5 .. 2.2 Keperluan Perisian 

Sepanjang pembangunan Sistem Pakar Diet beberapa perisian telah digunakan. An 

perisian yang digunakan dipaparkan di dalam jadual di bawah. 

Perisian M dul P nerangan 

Microsoft Windows XP Am i tern pengendalian untuk 

Pr fessi nal diti n melarikan emua perisian 

yang digunakan dan ystem 

yang di angunkan. 

Mier oft Access Pangkalan ata Menyimpan data agi 

Adobe Photoshop 6.0 grafik 

ntuk mt uarnuku 

J 'ti iun r, 
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Internet Information Keperluan sistem Untuk mclak anakan 

System (IIS) perrnintaan dari pcngguna 

dan kcl uaran dari 

pangkalan data. 

Internet Explorer 6.0 Am Untuk melarikan sis tern 

yang dibina 

5.2.3 Pendekatan Pengaturcaraan 

Kemahiran pengaturcara yang baik akan menghasilkan i tern y ng mudah 

diselenggarakan. Pendekatan pengaturcaraan yang baik memerlukan iri- iri p rti: 

a. Kcbolehbacaan 

K d aturcara b lch dibaca oleh pengatur ar lain tanpa mcngh dapi c arang ma alah. 

bu rnemerlukan pemilihan nama p m I hu ah k men yan di ertakan dan 

penyusunan keseluruhan aturcara. 

b. Teknik Penamaan yang Baik 

Ini bermakna narna yang dibcrikan kcpada pem lehu ah kawalan dan m dul da at 

menyediakan identifikasi ang mudah k pada n ,. tur am. P mumuan ini dila ukun 

dengan kod yang kon i ten dan rpiawar, 
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c. Dokumentasi dalaman 

Dokumentasi dalaman penting untuk menambahkan pernahaman. Jni biasanya m rujuk 

kepada komen dalaman yang disediakan sebagai panduan untuk mcmah mi atur r 

terutamanya dalam fasa penyelenggaraan. 

d. Dokumentasi Luaran 

Dokumentasi luaran bukan sahaja ditujukan kepada pcngaturcara t tapi juga kep da 

sesiapa sahaja yang tidak melihat kod sebenar sistern. Contohnya perekabentuk 

(designer) mungkin akan melihat formula dokumentasi luaran apabila 

mempertimbangkan pengubahsuaian ciri-ciri. Tambahan lagi, d kum nta i luaran 

memberi peluang kepada pengaturcara untuk menjel kan dengan le ih t rp rinci 

mengenai komen-kornen dalam program. elain itu, ma alah yan dihadapi cm a 

membangunkan sistern juga dijela kan dal m d kumcnta i luaran ini. Bah gian ini 

akan mcnerangkan apakah ma alah yang dihadapi dan m netapkan pilihan 

penyclesaian yang dipertimbangkan scrta mcngapa peny lcsaian itu dipilih. 

e. Pcmodularan 

Pernodularan adalah p nting untuk mcnguran kan kek mplek an dan m mudah an 

dalam pengubahsuaian keputusan. lni akan m mudahkan impl m nta i d in an 

menggalakkan pembangunan ang sclari di dalarn aha ian i tern yan rbeza. 
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5.3 Rekabentuk Struktur Sistem 

Sistem Pakar Diet ini mempunyai bcbcrapa modul uta a y n m libntk n b h i n 

pengguna dan bahagian pentadbir. Sistern ini terbahagi kcpada du b h gian i itu: 

a) Bahagian pengguna dan 

b) Bahagian pentadbir 

c) Bahagian PDA 

Modul-modul di dalam bahagian pengguna terbahagi kepada pengguna iasa dan 

pengguna yang telah menjadi ahli. Modul-m du! ini dibina mengikut kesesuaian 

konsep yang hendak diper embahkan dalam istem. Antara m dul-m du! yang terdapat 

dalam modul pengguna dan pentadbir adalah ep rti berikut: 

5.1.1 Babagian Pcngguna 

a) Pcngguna biasa 

1) Modul paparan maklumat 

i dalam m dul ini mcmb I hkan p ngguna bia a m ngetahui rnaklumat berkenaan 

dengan kesihatan dan kecantikan. Ruan an ini rncrupakan uatu ruangan er entuk tip 

tip kesihatan dan kecantikan. pen lguna meningkatkan taraf ke iahatn 

berdasarkan fakta- fakta ke ihatan tcr e ut. 
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2) Modul pertanyaan 

Modul ini membolehkan pengguna mengutarakan soalan atau pendapat t rhadap 

sistem melalui ruangan soaljawab. Jika tcrdapat soalan yang pcrlu dij wnb, pih k 

pentadbir dapat menyelesaikannya dengan membalas soalan tcr cbut d ngan j 

Setiap soaljawab akan disenaraikan didalam satu ruangan dan m mb l hk 

pengguna lain membaca dan memperolehi maklumat yang bcrkaitan. 

3) Modul pencarian 

Modul ini membenarkan pengguna mencari maklumat berkenaan kesihatan dengan 

hanya memasukkan katakunci kedalam ruangan yang di ediakan. Keputu an 

pencarian akan dipaparkan pada halaman yang baru. Ia akan m rnaparkan atu atau 

lebih keputusan yang berkaitan. 

b) Pengguna ahli 

1) Modul analisi berat dan pcnyakit 

agi pengguna yang udah m ndaftar s bagai ahli b lehlah mema uki ruan zan ini 

dengan mema, ukkan I gin an katalaluan. P nggun akan mem u kan input yang 

yang diminta oleh si tern, k rnudian i tern akan men ira dan m m erikan 

kesimpulan berdasarkan apa an dima ukkan 

modul ini juga akan m ncadan kan menu an, e uai d n an 

mereka mengidap p en akit ataupun tidnk. J mis p in ukit un 1 i \JI iii ·i. iul ih s •p ·rti 

lain daripada itu 

un t Ii 111. ii isi ', i t m ·1kt111 
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mencadangkan menu yang sesuai dengan jumlah tenaga yang diperlukan s erta 

nasihat-nasihat berkenaan berat badan. Contohnya jika anda berada dalam k •1 n 

gemuk, menu yang sepatutnya diambil mcstilah kuran daripada m nu b lumn .. 

Ini dapat membantu pengguna mengurangkan bcrat dan kandun n k lori d lam 

badan. 

5.1.2 Bahagian Pentadbir 

1) Modul Paparan maklumat 

Modul ini sama seperti modul paparan maklumat dibahagian pengguna dimana 

pentadbir dibenarkan mengubah, memadam ataupun rnenarn ah maklurnat didalarn 

ruangan tip kesihatan. Pengesahan etiap kernaskini akan dipaparkan kep da 

pentadbir m lalui utang nar i Maklumat. Ini mem I hkan p nt dbir mcngctahui 

samada proses ter ebut berjaya ataupun tidak. 

2) Modul kernaskini 

M du! ini membolehkan p ntad ir mengurus dan mengernaskini jadual-jadual yan 

berkaitan dengan hagi n p nt dbir dan baha ian pengguna. P nt d ir dibcnarkan 

untuk menambah pentadbir ang lain k dalam i tern ini. itapi p entadbir tidak lch 

memadam maklumat pentad ir lain. Ini rnerupakan .alah satu dari a a ciri-ciri 

keselamatan bagi memb lehkan hak-hak indi idu pentad ir t .rp lihara. P nt dbir 

mungkin lebih daripa a rang. P ntad ir ju ia I ·h irtinduk scbu Ji p ikur <J ·11 un 

alan- alan atuu k emus ii U1 mu dit in 
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5.1.3 Bahagian PDA(Personal Digital Assistant 

Selaras dengan teknologi canggih masa kini, sistcm momb I hkan 

mengakses bukan sahaja di computer malah dari PDA. Ini m rupakan al h tu 

kelebihan sistem ini. Dengan menggunakan skrin rcsolusi kurang dari 4 x480 pik I 

sistem secara automatic mengesan penggunaan P A. 
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BAB6: 

PENGUJIAN SISTEM 

6.0 Pengujian dan penyelenggaraan 

Fasa ini merupakan fasa terakhir dalam projek ini. Ia m rupakan atu fa a untuk 

memastikan objektif-objektif yang telah ditetapkan dan dikchendaki tercapai. 

Pengujian sistem merupakan aspek penting bagi rnenentukan tahap kualiti esuatu 

perisian dan ia mewakili da ar pertimban an ke ata ifika i r ka ntuk dan 

pengkodan bagi memastikan si t m dilak anakan mengikut pe ifika inya dan cj jar 

dcngan k pcrluan p ngguna, Ia rncrupakan atu pr . han i tern. 

6.1 Perancangan Pengujian 

Perancangan pengujian y ng t liti b lch m njadi p rnbantu tcr aik dalarn m en iawal 

sc u tu pr cs. cngujian i t m ang lengkap clan m 11 eluruh . lain rn nin zkatkan 

keberkcsanan f sa pcngujian t irh dap si t rn ang di angunkan. ·b irapa Ian ikah 

diarnbil ketika menjalankan ujian t .rhadap ·i st mini. Antaran a: 

• Menyenaraikan bj ·ktif- ~ ·ktif p .n ruiian 

• ereka ntuk ke -ke · ~ngu · inn 

• 1 nilai k utusan I m 1uj iau 
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6.2 ObjektifUtama 

Objektif utama dalam pengujian sistern ini adalah untuk: 

1. Mengenalpasti ralat 

Pemeriksaan secara teliti dilakukan kc atas ctiap fungsi, kelakuan si tern dan 

mengenalpasti ralat yang ada. 

11. Mengeluarkan ralat 

Bagi ralat yang telah dikenalpa ti ianya akan dikeluarkan untuk diperb iki atau 

dihapuskan sekiranya fung i ter ebut tidak epatutnya wujud di itu. 

111. Ujian regrasi 

Untuk melihat sarnada pcmbetulan pada ralat b tul- ctul menyelc aikannya 

atau rncrn cri k an arnpingan pada bahagian ang Jain. Amara p raturan yang 

pcrlu dipatuhi untuk rncncapai b}cktif p n ujian ialah: 

• Pcngujian adalah pr c mclak anakan atur ara untuk m ngesan ralat. 

• Kcs ujian yang baik perlu rnempunyai kc arangkalian yang tinggi alarn 

mcngcsan ralat yang dijangka b rlaku. 

• jian yang bcrjaya ial h ujian ang dap t mengata i ralat an) dijan lb 
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6.3 Jenis- Jenis Pengujian 

Antara kaedah pengujian yang telah dipcrtirnbangkan untuk sist 'mini nd lah: 

• Pengujian Lop- down dan bottom up 

6.3.1 Pengujian Top-Down Dan Bottom-Up 

Pengujian top-down puJa membawa maksud bahawa pcgujian dijalank n b rmula 

daripada muka utama sistem, iaitu daripada menu utama( untuk istem ini) lalu terus 

sehingga ke akhir sub-sistem yang ada. 

Manakala pengujian bottom- up pula adalah ebaliknya, di mana p ngujian dijalankan 

secara modul demi modul dan akhirnya kejayaan di etiap m dul itu digabungkan. 

6.4 Pilihan Tcknik Pcngujian 

ctclah rncnganalisa kc cmua t knik pengujian yang di incangkan di atas, aya 

mendapati teknik pengujian jeni bottom- up (Rajah 6.1 adalah se uai untuk sistern ini. 

Mcncrusi pengujian ini pcrnbangun dapat mcnguji m dul pada ke udukan an paling 

rendah dahulu diikuti dcngan m dul yang rnemanggil komp nen yan diuji tudi. 

Pcngujian seperti ini dapat ditcru kan chingga k mua modul dap 1t diuji. 
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Rajah 6.1: Pengujian Bottom-Up 

6.5 Peringkat Pengujian 

Terdapat cmpat peringkat pengejian ut ma yang dilak anakan ke ata pak j 

pemb laj ran ini, iaitu: 

1. Pcngujian unit 

11. Pcngujian integra i 

111. Pcngujian p n rirnaan 

Rajah di bawa ini Rajah ·- m munuju kan hubun ian antara s ·tiap ujian ung 

dijalankanan. 
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n 
Pengujian 

Unit 
Pengujian 
Si stem 

Pengujian I 
lntegrasi 
Si stem 

_/ 
Uji n 

Ujian Komponen 
Ujian lntegrasi Ujian Pengguna 

Rajah 6.2: Hubungan antara pcringkat ujian 

6.5.1 Pengujian Unit 

Dalam pengujian unit ini setiap unit fung ian kecil ini diuji e ara er endirian. 

Pengujian yang dilakukan adalah mclibatkan antaramuka pengguna dengan 

memastikan aliran maklumat pada sctiap unit pr gram tul. ngan cara ini ia 

dapat menjamin kelancaran dan ~cb lchpcr ayaan pr gram rta mcmudahkan ujian 

ctcrusnya(integra i). 

6.5.2 Pcngujian Intcgrasi 

jian intcgrasi dilakukan adalah untuk m 11 • ahkan k mp ncn- k mp n in i t m 

berjalan bersama scpcrti yan dihuraikan dalarn 'P sifikasi 'i t .m an r ika mtuk 

aturcara. Kescmua bahagian akan dihubungkan er ama-sama dan diuji k .lakuan s rtu 

tindakbalas diantaran a. i sini turnpuan ib .rikun k · ut 1 • r · u intuk s ·tin buhn riun 

yang di abungkan. 
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6.5.3 Pengujian Penerimaan 

Dalam ujian iru, pengguna dikehendaki rncnggunakan pr 

bantuan daripada pembangun bermula dari instala i schin za p ma ndnliann . 1 

bertujuan untuk menguji kefahaman pcngguna kc ata s tiap r kabcntuk nt r muk 

pengguna dan fungsinya. 

6.6 PENGUJIAN SISTEM 

Pengujian sistem dilakukan untuk mema tikan i tern yang di angunkan mernenuhi 

spesifikasi yang telah ditentukan dan pr gram yang dilak. anakan tidak mernpunyai 

sebarang ralat. Bagi Si tern P na ihat Kewangan ujian keseluruhan telah dilakukan 

untuk melihat pclak anaan antar muka dan juga p raturan-p raturan yang t lah dibuat 

berfungsi dengan betul. la juga mcrncriksa amada lemen sistem dapat bcrfung i 

dengan betul dan men pati bjcktifnya. rdapat 2 jeni p ngujian i tern yang 

dilakukan iaitu pengujian fungsian dan pengujian bukan fungsian. 

6.6.) : Pengujian ungsian 

kefungsian sistem yang dibangunkan, i t m akan diuji dun dil ·ri I .musuluh n 

sebenar untuk di ele aikan. efung sian 'i st em ukun di] •ri 'U uunndu iu b ·n 1r-l ·1111r 

m n mui n I ang t luh dit 'tu kart 
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6. 7 Ujian Keseluruhan Sistem 

Ujian keseluruhan sistem melibatkan proses pengujian yan b r sin n d rip dn uji n 

ujian yang dijalankan terhadap komponen, modul dan sub-sist m. Jni adalah k ran 

ujian keseluruhan sistem ini melibatkan penggabungan pelbagai a ck dalam 

perlaksanaan sistem termasuklah eleman-elemen pcrkasasan, perisian sokongan dan 

pelbagai aspek yang berhubung kait dengan larian sistem ini etelah siap-dibangunkan. 

Selain itu, ujian ini juga menekankan aliran data yang tepat hasil dari gerak balas 

pengguna terhadap sistem yang dibangunkan. 

Ujian keseluruhan sistem ini dijalankan setelah istem ele ai dibangunkan di rnana 

setiap komponen , modul rutin sub-sistern objek dan kawalan diuji ecara berteru an 

pada sebuah sistcrn yang lcngkap. Pada p ringkat ini pr stasi sistcm juga dinilai 

samada ianya mengganggu perjalanan si tern peng perasian komputer pengguna atau 

tidak. 

Selain itu, pada ketika inilah pembangunan dapat rnenilai samada istem telah 

rnemenuhi kesemua keperluan fungsian dan k pcrluan ukan fung ian yang tel h 

direkabcntuk dalam f a rckabentuk. lni terma uklah rckabentuk- rcka cntuk lain 

seperti pangkalan data antaramuka pengguna grafik utput clan 

pembangun dapat mem andin zkan antara analisis dan rekabentuk yan dijan zka 

dengan basil yang telah sempurna. ebarang ralat yang tim ul k ·tika p nguji in ini 

cuba diatasi selain penam ahan k p erluan- k iperluan baru m n iikut p .r .dar in s ·m 1 't 
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Secara keseluruhannya, ujian sistem dibahagikan kepada dua peringkat ujian utam 

iaitu: 

i) Ujian pemulihan- Ujian ini dilakukan dcngan sen aja m n ad k n ral t 

operasi oleh pengguna bagi mcmastikan b hawa sist m d pat 

membetulkan ralat tersebut atau membcri rncscj r lat kcpada pengguna. 

ii) Ujian prestasi- Ujian ini dilakukan unuk mcmastikan prestasi sistem 

secara keseluruhan tennasuk masa tindak balas dan kecekapan. . 
' 

6.8 Analisis Pengujian 

Setelah kesemua pengujian dijalankan sistem ini iap untuk dilancarkan pada int met. 

Setelah dilancarkan, ujian penerimaan pengguna dapat dilakukan dengan rncndapatkan 

maklumbalas daripada pengguna yan mcng unakan i t m ini. ct rusnya peru ahan 

demi perubahan akan dilakukan bagi memantapkan lagi sistem ini. istem ini juga akan 

diperbaharui dan dikema kini dari ema a ke masa. 
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BAB7: 

PENILAIAN SISTEM 

7 .0 Pengenalan 

Dalam proses penilaian masalah, aktiviti yang terli at i lah pr m ng nalpasti 

masalah, kelemahan dan kekuatan sistem serta cadangan untuk memperbaiki istem di 

masa hadapan. Penilaian ini bukan ahaja meli atkan ketelusan data dalam istem 

tetapi dari segi persekitaran pengguna, ikap, keutarnaan maklurnat dan b crapa akt r 

yang mempengaruhi kelancaran sistem. Ke emua i u dan fakt r perlulah 

dip rtirnbangkan epanjang pr scs cmbangunan dan pcngatur araan sistcm dilakukan. 

Pada setiap fasa pcmbangunan yang terli at pcnilaian si tern dijalankan cara 

berterusan epanjang pr c p mb ngunan dilakukan dengan p lbagai um r dan 

maklu at. -asa ini diperlukan untuk m ningkatkan kcb lehan i tern berda arkan 

kehcndak scma a clain daripada untuk m rnbctulkan kekuran ran clan k kan ian 

sistcrn. 

Masih terdapat beberapa irubahan clan p inurn uhun ang p .rlu dilaku an supa a 

sistem ini mempun ai kualiti ang angat baik dan dapat dit ·rima 

dengan lebih akin lagi. ntara p iru ahan on' l l .h dilukukan I .rh 1 lup si,·t ·111 ini 

adalah: 
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i. Memperbaiki antaramuka supaya ia Jebih menarik. Sekiranya didapaii 

rekabentuk antaramuka pengguna yang tidak scsuai diadakan ada suatu 

bahagian ia perlu dimansuhkan atau digantikan den ''111 yan 1 Jain rm' I bih 

membantu pengguna. 

ii. Menambahkan kedalaman soalan untuk rncndapatkan goal at u m ti 11'\ t 

yang lebih berkesan. 

iii. Memperbanyakkan maklumat paparan. 

7.1 Penilaian Sistem 

Dengan sistem yang telah dibangunkan, p nilaian kc ata i tern ini pcrlu dilibatkan 

dengan tujuan agar pernbangun dapat menganali a ejauh mana kejayaannya dapat 

mcncapai bjcktif. Pcm angun tclah rncndapat ma lum ala daripada cbcrapa rang 

pcngguna dan dcngan maklurnbalas ini, crba cdikit t lah mem antu pcnam ahan ciri 

ciri baru dalam crs mbahan multim dia ini. 

7.21 Kckuatan si tern 

i) istcm Dapat mcnggantikan Pakar 

istcm Pakar i t yang dibangunkan b .rfun si untuk mem ri na ihat k · ada 

pengguna. P ngguna han a p .rlu m in afturkan diri eba iai ahli k .mudiun in i iuna 

dapat berinteraksi dengan i tcm , · lah- lah P 11 ' iuna b ·rint irnk 'i d 11 um 1 u ur. 

Pengguna-pengguna i tern erlu mcma: ukkan muklumut-muklum t in 1 liutiutn ilcl: 

si t m an in akan 111 mpr s : muklurnut t .rschut lu11111 ·111h ·rik m nnsihn! 1111 • su ii, 
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Dalam memberi nasihat, sistem iru bertindak sebagai seorang pakar yang s ednn ) 

menyelesaikan masalah untuk memberi nasihat kcpada pcngguna. P nu zunn ti Ink 

perlu lagi berjumpa dengan penasihat ataupun pakar-pakar p imaknn in untuk 

menyelesaikan masalah. Ini dapat mengelakkan pcngguna b r u ah pa ah p rgi kc 

klinik untuk mendapatkan nasihat. 

ii) Antaramuka yang ramah pcngguna 

Sistem Pakar Diet ini mempunyai antaramuka yang menarik dan mudah difahami. Ini 

kerana dalam pembinaan antaramuka Pakar Diet ini beberapa ciri ramah pengguna 

telah diterapkan. Aplikasi yang dibangunkan ini memb Jehkan pengguna membi akan 

diri dengan sistem dengan cepat dimana etiap butan dan antaramuka di ediakan 

pencrangan dan imej yang erkaitan. elain itu k rnbina i warna juga amat 

dititikbcratkan supaya tidak tcrlalu men nj I dan m ng lirukan p ngguna. ist m yang 

mcnarik akan dapat menarik minat -pengguna untuk mcncubanya. 

iii) istcm login 

Sisto Pakar i t ini rnernpunyai satu i t m I gin yang sclarnat. i item nn iru 

1 crnbcnarkan pcntadbir yang bcrdaflar ahaja untuk mencapai dan m ngubah data 

samada data t ntang pcngguna atau rncngenai sist m. istcr I gin untuk pcngguna 

pula membolehkan peng iuna men im an dan rncng .maskini maklumut didalum 

pangkalan data sistem ini. istem ke elarnatan ang k tut ini m mu tikan a iar I ukur 

Diet dapat mengelak daripada di salah iunakan I ·h pihuk t irt mtu untuk tujuun-tujuun 

yang tert entu, 
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iv) Kawalan ralat yang baik 

Sistem Pakar Diet ini dilengkapkan dcngan pclbagai kawalan ralat. Kawalan mint ini 

perlu ada bagi memastikan bahawa pentadbir dan p n 1guna m »n . ukknn d 1 

input yang betul berdasarkan kehendak sistcm. ini mcmbol hkan 1 nt dbir n 

pengguna tidak perlu lagi menyemak scmula data sctclah dirna ukkan. 

v) Sistcm Mudah Dicapai dan Digunakan 

Sistern Pakar Diet dibangunkan sebagai sistem pakar bera a kan web. lni adalah 

untuk memudahkan pengguna mencapai sistem ini dimana sahaja tanpa mengira 

waktu. Pengguna tidak dikenakan sebarang bayaran untuk menggunakan istem 

mi. 

7.3 Kekuran an istem 

istem yang dibina ini m mpunyai bcbcrapa k I rnahan. la mungkin dapat dilihat 

sccara Jang ung atau tidak lang ung. Amara kelcmahan yang tcrdapat dalam i tern ini 

adalah: 

i) Analisi. pcnyakit y<rng ridak spe sifil 

Sistem tidak dapat m nilai pc akit dcngan mcncntukan menu ang pe ifik dan na ihat 

yang menjurus kcpa a sc uatu p n a it. lni ad ilah kcrana penggunaan aturun rut', 

untuk menspesikkan nasihat untuk pen ukit-p in akit l .rs ·but adalnh I ·bih 1 unjun • dun 

memerlukan erhatian ang I ebih. lni dupat Iip rtimbun ikan jiku mnsu t ·d 1ksnr1111111 

si tern di anjangkan, 
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ii) Menu yang disediakan tidak pelbagai 

Menu yang dicadang selepas pengguna dianalisis adalah tidak m n pnti 

pengguna. Mustahil bagi pengguna biasa akan mengikut sahaja m 'nu n 

dicadangkan menandang menu tersebut adalah sama ahaja scpanjang minggu. ·k Ii 

sekala pengguna ingin juga berubah selera. Inilah kclcmahan yang me ti dip rb tu! 

pada masa akan datang agar pengguna tidak jcmu dcngan menu yang patutnya 
\ 

diam bi 1. 

iii) Keberulangan(redundancy) 

Didapati didalam sistcm ini terdapat ke erulangan data. erdapat maklumat yang tidak 

diperlukan oleh sistem dima ukkan. nt hnya ialah input erat. i tern merninta 

pengguna mcrna ukkan chingga crulang k Ii. Jni han a akan mcrugikan masa dan 

tcnaga pengguna sedangkan maklumat yang dima ukkan tidak digunakan. 

iv) Kcputusan yang Kurang Terpcrinci 

Keputusan yang dipaparkan adalah kurang t irpcrinci. i tern epatutnya ditarn h 

dengan lebih pcngira n dan m ningk tkan k dalarnan tentang alan-s alan ang 

dikcmukakan. Jni dalah untu m njana utput ang lcbih spesifik dan b irkc un 

kepada pengguna. 
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v) Server Down atau Talian Sibuk 

Kelemahan ini sememangnya sering berlaku dan tidak dapat dielakkan. P n ' una 

mungkin mengalami kesukaran untuk mcncapai sistcrn jika bcrlaku tnlian ibuk. 

7.4 Kekangan Sistem 

Terdapat juga beberapa kekangan dalam sistem ini yang pcrlu dipcrbaiki di ma a akan 

datang. Antaranya ialah 

i) Kandun an Modul 

Isi kandungan di dalam etiap m dul tidak begitu tepat dan lengkap. Ke erke anan 

terhadap keputusan anali i yang dijalankan adalah rendah. kop si tern adalah tidak 

mcluas. lni menycba kan fungsi-Iung i yang tcrdapat dalam i tern ini adalah arnat 

scdikit jika di bandingk n d ngan i tern- i tern lain yang I bih be ar. 

ii) Kandungan menu yang mungkin tidak bctul 

Sctclah dianalisa pcnyakit dan kandungan yang dipcrlukan I h badan, rn nu yan 

scsuai akan dicadangkan I h i tcm berda arkan p nyakit j ni kti iti an 

dilakukan dan berat. Menu yang discdiakan itu tidak 

dan keperluan pengguna m imandangkan si ·t irn itu scndiri tidak m n 1 .tahui s 'I ira 

pengguna itu sendiri. elain daripada itu ist nn jug: tidak mun ikin tuhu ~tu1111 u 

pengguna terse ut rnernpun ai alahun ataupun ti l • ltul ih sul ih sntu k 11·1111h111 

si tern ini. 
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iii) Pangkalan data 

Sistem tidak disambungkan kepada pangkalan data scpcnuhnya. I Ianya t rdn] :it 

beberapa jadual sahaja didalam pangkalan data. Ini mcny babkan . 'lilln ntur n rule) 

hanya akan diletakkan didalam kod ASP. Maka scgala pcrubahan 1 rlu dilakuk n 

didalam kod tersebut tidak didalam pangkalan data. Ini mcnycbabkan p n m kinian 

terhadap sistem menjadi Jebih rumit dan kcna lcbih crhati-hati. Jni adalah k rana 

pernbangun tidak mernpunyai pengetahuan yang cukup untuk m mbina si t m 

pangkalan data yang khusus dan juga ma a yang tidak mencukupi bagi pcmbangun . 

7.5 Peningkatan Sistem Pada Masa Hadapan 

Terdapat beberapa ciri sistem ini yang kurang mcmuaskan hati pcm angun di ebabkan 

masalah k kurangan ma a dan kurang rnahir. leh itu bcrapa adangan tclah 

di uarakan leh bcbcrapa rang p- nguji i t m untuk menjadikan sistcm ini lcbih 

mcnarik dan bcrmutu. 

i. Mcngimplimcntasik~m pcrtolon ran. 

etiap kali pcnggun mcnggunakan si t m ini dan apabila m r eka rn 'ma uki . ·tiap 

modul satu ik n p rt I ngan akan dipaparkan untuk m mudahkan p in una 

menggunakan sistcrn. 
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ii. Memperluaskan lagi skop 

Skop boleh diperluaskan Jagi dengan menambah lagi fungsi yang bcrkaitan cl n inn 

pengiraan untuk pengambilan diet yang scimbang dan pcl a mi. lni 

pengguna membuat Jebih banyak pilihan dan belch mcndapatkan I bih b n k 

maklumat yang berkaitan dengan bidang pelaburan. 

iii) Rekabentuk antaramuka yang lebih mcnarik dan professional 

Untuk penambahan pada masa hadapan, rekabentuk antaramuka yang I bih b ik bol h 

dilakukan. Ini dapat menghasilkan satu sistem yang menarik dan me ra pengguna. 

Garnbar-gambar ataupun irnej yang erkaitan I h ditempatkan dalam antaramuka 

supaya pengguna lebih berminat untuk m n gunakannya. lain darip da itu 

pengolahan tip-tip kesihatan adalah perlu agar p nampilan dan per em ahan akan 

lebih m narik dan tidak memb ankan. 
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BAB8: 

KESIMPULAN 

8.1 Masalah Dan Penyelesaian 

Di sepanjang pembangunan sistem iru, terdapat beberapa masalah yang 

dihadapi. Berikut diterangkan mengenai masalah yang dihadapi dengan 

penyelesaiannya. 

8.1.] Tiada pendedahan tcrhadap bah a a pcngaturcaraan A P 

Pernbangun menghadapi ma alah dalarn mcnggunakan baha a pcngaturcaraan 

A P(Activ erver Page ). Ini kcrana ia m rupakan kali pcrtama pcmbangun 

mcnggunakannya. agipun baha ini juga tidak diajar scwaktu kuliah. 

Penycle)csaian: 

Masai ah ini cuba diatasi d ngan m 'mp lajari aha a p ingatur araan ini ngan 

bantuan bcberapa rakan e aya. nt h-c nt h pen' iunaan b ihu 'a 

pengaturcaraan ini juga irujuk daripada larnan w dan ju ia pada uku 

rujukan. Banyak latihan juga di uat agi m mbia akan diri untuk 

mengendalikan e arang ralat cmasn m lurikan uhnsa p ·n iutur .ur um ini. 

Bahan ruju an dan laman w a u i s .nurui di lumpirun rujuk 111. 
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8.1.2 Tiada Pengalaman Membangunkan Sistem Pakar 

Semasa membangunkan Sistem Pakar Diet ini, pengalaman yang kuran d 1 m 

membangunkan sistem pakar sebelum 1n1 menyukarkan pr s untnk 

membangunkan sistem. Sistem pakar mempunyai ciri-cirinya yan 1 11 ntu dan 

perlu dipelajari dengan teliti supaya sistcm yang dibangunkan tidak I ri d ti 

menepati ciri-ciri sistem pakar yang sebenar. 

Penyelesaian : 

Untuk menyelesaikan masalah ini, pelbagai bentuk bacaan dan juga u aha yang 

gigih diperlukan untuk memastikan diri benar-benar memahami ciri-ciri ebuah 

sistem pakar dan bagaimana ia berfungsi. 

8.1.3 : Kekurangan Ma a Merekabentuk Antaramuka Yang Baik. 

Masa untuk rnereka entuk antaramuka yang baik t rlalu ingkat. lni adal h kcrana 

rnasa banyak diperlukan untuk memp lajari mengcnai Mier soft r ntpagc. dan 

juga cara meny Jc aikan masalah. Antaramuka yang dirckabentuk adalah terlalu 

ringkas. Waiau bagaimanapun ia tetap memudahkan pengguna untuk memahami 

dan mcnggunakan sistcm. 

Penyelesaian : 

Tiada penyelcsaian yang khu u clain daripada m mp rtingkatkan u aha dan 

bijak menguruskan masa. 
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8.1.4 : Kesukaran Menyusun Maklumat 

Maklumat-maklumat yang diperlukan untuk rncmbcntuk pcraturan ( ml is ukar untuk 

disusun. Peraturan itu sendiri mengambil masa yang lama untuk dib nruk d n dik dkan 

ke dalam program. 

Penyelesaian : 

Maklumat disusun mengikut turutan yang berkaitan dan kcmudian di I aikan atu 

persatu. 

8.1.5 Bahan rujukan 

Kebanyakan bahan rujukan yang terdapat di pa aran terlalu mahal dan tidak mampu 

dibeli oleh seorang p lajar. i amping itu bahan rujukan ju anyakannya dalarn 

Bahasa Inggeris. 

Penyelesaian : 

Pcmbangun meminjam buku rujukan daripada rakan-rakan dan bertanyakan t ntang 

rnasalah yang dihadapai kcpada rncrcka ang b r engalaman. Pernbangun juga 

menggunakan "help directory yang di diakan dalam p ri ian bagi rnembantu dalarn 

mcrnbuat skrip A P. 

8.1.6 Kckurangan sumbcr data dan imej 

Gambar yang sesuai untuk dijadikan latar .lukan bagi · .buah modul usah 1p ·r I "hi. 

Imej-imej ang menarik juga ukar untuk dip r I 'hi. 

Penyelesaiann a : 

10) 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



Pembangun memilih imej-imej daripada Jama web untuk dijadikan Jatar lakan l d in 

juga meminta bantuan rakan bagi mendapatkan imcj anima i yang c uai. 

8.2 Pengetahuan yang diperolehi 

Sepanjang pembangunan Pakar Diet, bcberapa pcngctahuan telah dipcr I hi: 

• teknik perancangan dan pembangunan istem pakar d ngan I bih efi i n 

lagi. 

• Mempelajari kemahiran berkomunika i dan berinteraksi 

dalarn pencarian maklumat s rta pengetahuan. 

• Pengetahuan tentang aruararnuka fr ntpagc dan baha pcngaturcaraan 

ang baik 

J\ P lebih mcndalam. 

• Kefahaman yang I bih rncndalam t ntang i tern pakar 

• Mcmpelajari tcntang tcknik p nuli an k rta kerja dan lap ran ccara 

ilmiah dan t knikal. 

• Mempcrolchi pcngalaman b rtindak bagi mcnyclesaikan ma lah an 

dihadapi. 

• Mcncmbahkan pergaulan dan m ·Iua .kan p ngaluman irta dupat ilajar 

pcngetahuan baru elaindarip da idan p irk m ut iran. 
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8.3 Cadangan 

Pihak fakulti perlu memberi perhatian tcrhadap bcbcrapa bagi m mb ntu 

pelajar tahun akhir menyiapkan projck. Antaranya ialah 

1. Pensyarah sepatutnya tidak mcmb bankan p laj r d ng n 

banyak tugasan bagi subjek-subjek tahun akhir bagi membol hkan p lajar 

menunpukan perhatian kepada projek yang mcrekajalankan. 

11. Pensyarah sepatutnya m ngadakan kela pemb lajaran 

mengenai perisian yang akan digunakan dalam projek akhir erta untuk kt r 

pekerjaan dan rnengurangkan ubj kt ori kepada pclajar. 

111. Bilik d kumcn hcndaklah dibuka m ngikut waktu p ja at 

kerana kadangkala bilik dokumcn di uka dan ditutup c uka hati. ih ~ ik 

juga jika tcrdapat waktu tambahan bagi pcm ukaan bilik d kumcn kcrana 

- pelajar juga tcrikat dcngan jadual kuliah mer ka cndiri, 
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1.0 Manual Pengguna 

Manual pengguna ini bertujuan untuk memberi panduan kcpada pcngguna y ng in rin 

menjelajahi sistem ini. Di dalam manual pengguna ini mcncrangkan t nrang p ifika i 

keperluan perkakasan, perisian, kaedah pemasangan dan ik n-ikon yang digun kan al m 

sistem ini supaya pengguna mangetahui cara-cara yang mcnggunakannya. Manual pcngguna 

ini akan dibahagikan kepada empat bahagian yang mengandungi: 

• Keperluan perkakasan dan pensian sistern yang mengandungi k perluan untuk 

pelayan dan pengguna k mputer. 

• Bagairnana ingin capai i tern Pakar ict mclalui w b. 

• Modul pengguna yang tcrdiri daripada p ndaftaran ahli k ma kini pr iii, c 1 

soaljawab dan capaian tcrhadap inf rrna i kesihatan yang terkini. 

• M dul pcntad ir yang m ngandungi I gin pcntadbir p nguru an pangkalan data 

dan oaljawab dengan pcngguna. 

'cbagai panduan, pcnggun dina ihati sup am rnba a manual p n 'Una ini t rlcbih dahulu 

untuk mcngclak scbarang kc ulitan yang mun kin b rlc ku · ma am ngendalikan i t rn ini. Univ
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1.1 Keperluan sistem 

BAHAGIAN 1: KEPERLUAN PERKAKASAN DAN PERI JAN 

Untuk lebih menjayakan lagi capaian terhadap istcm pakar ict, kcpcrluan dibawah adalnh 

dicadangkan: 

Keperluan perkakasan untuk pelayan 

• Pemproses Intel Pen ti um 

• 64 MB RAM or above 

• Ruang Hard disk kosong sekurang-kurangnya 50 MB 

• 14.4 Kbps modem atau sambungan internet 

• perkakasan yang Jain adalah seperti papan kekunci tetikus dan monit r. 

Keperluan perisian untuk pclayan 

• Microsoft window XP crvcr 

• Internet ·xplorcr 

• Micros ft Jntcmet Information erver (II ) 5.0 

Keperluan pcrkakasan untuk pcngguna 

• Pempr ses Intel Pentium 

• 30 MB RAM otau lcbih 

• Ruang Hard disk ko ng sekurang-kurangn a 5 M 

• 14.4 Kbps modem atau am un 1a11 int irn ·t 

• perkakasan /ana lain a alah · rti J a1 :111 k kun ii, t tik11s d ltl m nit ir. 
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Keperluan perisian untuk pelayan 

• Sistem pengendalian Microsoft Windows 

• Internet Explorer 

PART 2: CAPAIAN Sistem Pakar Diet 

2.1 Capaian Sistem Melalui Web 

1. Buka pelayar web (web browser), Internet Explorer 

2. Taipkan URL halaman web tersebut didalam kotak kemudian 'enter'. Alamat URL 

ialah http:// 

3. Homepage sistem akan dipaparkan. etiap butang akan terdapat fung i atau 

penerangan yang memandu pcngguna amada pengguna ia atau pengguna baru. 

Panduan tersebut akan dipaparkan apabila penunjuk tetiku menunjuk kepada butang 

yang berkenaan. ambarajah 2.1: Menu utarna istem Pakar iet. 

4. Di sebelah kiri halaman terdapat menu untuk dicapai oleh ahli dan ukan ahli. 

Terdapat juga menu untuk p ntadbir si tern. 

5. Bagairnanapun pcngguna yang ingin meneru kan capaian t rhadap un 1 ran lain 

dalam sistem ini perlulah m ndaflar e agai ahli tcrle ih dahulu. emudian 

baharulah dapat mencruskan f ung i yang t lah di cdiakan. 

Univ
ers

ity
 of

 M
ala

ya



l SishHn Pc1k...1r Oh•I - ~J.i1 rusntt l11lern~t f xplo1~f , , • fr!' l X 
Fie Edit View Fovortes Tools ~ 

0 Back • i.!J 1 , Search ., Favoritu Medill ~ 

A&te<s [i http:llocalhos\ldilttxp1~cllndn.tmil 

1r! ~·'I 5eardl • ill!J·~ ... ~IDt-tboJtonrfrOOIYtho<ll. .. 

Oo 

Rajah 1 .0: l Ialarnan tama i tern pakar Diet 

Pengguna akan dipaparkan dengan antararnuka seperti di atas apabila ingin mema uki istem. 

Bagi pengguna ahli yang ingin mclayari istem 101 mereka hanya perlu klik pada i tern 

Pakar Diel. 

SAHAGIAN 3: MODUL PENGGUNA 

Bagi pengguna yang bukan ahli m ih I h m layari lamai w ini d ugan m me u i 

1 M igan ti ps kcsihatan, l )i lul: 111 ru ... n •.111 ini I en gunu dapat m 'mp 'r lchi inf rma si t entan 

k. • .ibatan. la I<: . ha i . l~U.hl nnpat t ahu int i it ' n· man, kc iantik in, r emaknn Ill d Ill 

kesihatan. Selain daripada itu, pengguna ini ju a dapat m ·n 1 nnu aknn rn ·n l irk inuun 
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dengan sistem atau persoalan tentang kesihatan melalui rnodul soaljawab. Peng una hanyn 

perlu klik pada butang F .A.Q untuk meneruskan soaljawab. 

3.1 Login ahli 

Bagi pengguna yang ingin meneruskan dengan fungsi sistcm scpcrti anali is b rat, p n gun 

crlu 1 -nd::1ft(r scbagai ahli. Jcllll arajah dibawah mcnunjukkan halaman yang 

ocrbcntuk borang inruk diisi olch J ·n >gu <. P ng zuna hanya pcrlu klik pada butang da:ftar 

apabila ia telah siap diisi. 
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Login Ahll 

l no1n 
K.11 I lu•n 

Rajah 1.1: Antaramuka untuk login ahli 
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~ 'Sh.tf'm P.iko.11 l)h·I Mic1miott luh•t lll't I Y.ploH•f ::; - J 

Oa.••. ; s .. rc:h " favortt•• 

l trttp!llo .. lhoddletexpu'tfpclu••rmlnu..ep 
...,,_,.., ~- <\ )s..ch 1-1 Q!)·~- ... 411UAR~Wr.U ......... l>,.1.J.-lfltih•»Vth1">1 .• _. _ 

0• 

Selamat Datang enl 

Oer•t 1ord1hulu end• 1d1l h (Ii J.co Al'ld p•r1u 1mtuk menour ngkan 
eebeny•k 5 kg bag• mene1pe1 blrtt m1t11m11 ancta 1111u 60 kQ 

Peny•krt yang and• h1d1pl l•td1hulu ~nclng m•l"ll• 
Meng•nduny M•ng•ndung 

Menyu1uk•n An•k M.,nyueu 

-- -- 
Rajahl.2: Antaramuka yang mengesahkan kema ukan ahli 

Aul· umuka ini ner yutakan l mpoh kcahlian anda eba ai ahli. Jika nda in in m neru kan 

unalisis 1111, • ii· lah klik pada butang Pre Diet. Rajah! .3: Antaramuka maklumat yang 

perlu untuk anaiisis erat. 

;) 'if•t1•111 l'1•t..m lilt•I Mh t11•.1oft tnti•tw·I I "t1lu11•t r- ~('>cf 

'" M1dlo 

hltp.1to .. lho1Vc:tl1t•xp1r'VpPu••rm1n~1p (h 

f •nyh:ft 

M ny1J util.alMff' 

•d•""O M• ''""'""' 
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Setelah maklumat diisi, paparan seterusnya merupakan output bagi analis bcrat. Autnra m .nu 

yang dipaparkan adalah seperti menu dan nasihat yang dibcrikan I ,h Pakar Di ·t. 

Fie Edit _, Favotlos Tools ~ 

0 Back • r,. , / S1.,ch ., Fnorltas Medll 

A• e f. http:lloe11lho1Vdl1texperfpclu11rm1nuA1p 

YI ~. <\ S&orch • !ll!l· 8ooNnar1<s ... ettetrc>tTIO to·-• IMtont """ Ythool ... ~~~~~......,,.-,-~~~~~~~~~~~~~ 

Oo 

lndek Berat Baden 
Kategorl berat 
Beza pad• her•t motlamol 
Beza pada boral Ideal 

Kekorapan akllvill 
Tenaga nonn11I 

22 
Norm•! 
5 kg 
0 kg 

Saderh1n1 
1925 kc I 

Penyoklt yang dihadapl 
Mongandung 
Monyinukan enak 

Kencing man11 
Mengandung 
M1nyu1u 

Naslhal lleslhatan 
Borat badan enda norm1l let1p1 1nda mempuny 1 p1ny1k1I Clok d11 mb h 
sed1k11 kerana end ttdang m1ngandung den m1nyu1uk n n k J o• 
pem ken n and 

n 

Plaltano.n 
2 lcepln11 coti mil p nuh/bun .. 11 PMUh/ 
5 le ping bl1kut mil P•n\lh/k<lm lcrak9r mllponuh/ 
1 •ul.1u h IYll\l'.' r1n t mt.Ju .._IJVU ( mn o/ lrt1,1n/d1h1n •"1rH1/ lot)n• 1'10C:fth) 
1 k tu! '"h lro ale ...,noia oy..,m(iOgl/bljl lur/llr•n un,. 30g/tlrAn ""di 
2 audu th """'Jerln lelllbut 

Rajah 1.4: Antararnuka output hasil analisis berat dan penyakit 

BAIIA IAN 4: M D LP NTADBIR 

4.1 Login Pentadbir 

Setelah pentadbir memasukkan I gin don katal lunn, 't l m akan t ru di ·ambun 1kan 

antaramuka pentadbir. 
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Fie Edit Ylow FO"t'Or'tes Took Help 

0 Biie• • .. / S•rch rfnorttu Mtdll ~ 

Ad<••.s f. htlp:lto .. lhottldlttnpar11o~lnllndn..,.p 

~I~· 'I lll!i·-• ............ ...,...,,_.."'"""'""'"v.m,1 ... 
Oo 

.. 

Selamat Datang 

Login 

Ktt1111laluen 

.. 1 rnb II~., II I men f •ll'J')'Jn 

a.I•••, hQl•rM<w JO, 200> (12 2144 AMI 

Rajahl.5: Antaramuka login untuk pentadbir 

neck .. ravertt11 Media 

httpt#l0Hlho1Vdl1tup•'*dmlnlrn1nu.aap 

""5c'I ". "'' I ~rh Fl r.1L· fk11 ... h\ftta;lll .,.....,..\QH'IJ .. , ...... _...,Ntil,.~., ----------------------~~~-- 
Oo 

fJ1tt1l•1ihlr ~ ... fltrl 

fJ•"''''''''' 
I "'fl'' I~ 1111 11.,1 I I •111 

l\hll 

Lt11.1u11IN1il 
Sel mat Datang 

f1•ntadhl1 'l•t•1•1 w 

'""'" '"" M11111flomf1it 

l•r1'1bth M kl•Jr'r1 •f 
... _ ...... ......_ "''t'a t ••AMI 

Maklurnh•IM 

C•n•1•• Maklumb1lo 

Rajah 1.6: Antaramuka nta lf 
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Berdasarkan gambarajah 1.6 kita dapat lihat tcrdapat menu daftar al Ii p .ntndbir bu 1, 

kemaskini dan terdapat paparan senarai pentadbir baru. clain daripada itu, scntudbir jnga 

boleh menambah dan mengedit maklumat didalam pangkalan data. 

~ SfotPm Pak.ir Oir.t Mtrror.ott lntr.rnrt I xntnn-r , , .... . . r~lrx 
Ffe Eclt View Favorlt:N Tools Halp 

Oa.•• . ' ; S•rch Fevorttn llltdlo 9 
A< > [ http:llo .. lhotlldltt1xp1rtlodmlnlln1nu.Hp 

~, e :« FR· lll.!J·-"' ...... - ••. --.w..,,,,. ..... v.._ .... 
Oo 

Menu Utama 
Maklumat Keslhatan 

Ponladblr SIC1om 

0 ftar Buu 

Senara1 Pen1adbir 
K•Ul<uru .. l 
~1n9kat n 

Kalegori - 

Kem111k1n1 D ta 01ri 

Balalkan Keahhon 

Ahll 

u~ 

['&mpM J I Koton """";;'"] 

Nol• 

Maklumat 

Rajuhl.7: Antararnuka untuk menambah maklumat. 

I ~ nran yane . cl .rus ya i· lah antar 1 uk bagi crsi P A. Ia mcrupakan alah atu k I bihan 

ht gi p eugguna PDA. Mcmpunya i f ung i yang ma p irti di dalam t etapi rb 711 pada 

saiz dan bentuk sahaja. 
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,!I <title ,,Sis tern Pak.m Diet - M ... ~(Q)~ 
File Edit View Favorites Tools ~ » 

Back • 

http:fflocalho1 ·-------- Address 

Si te <Paf«zr (J)iet 

Masul< 

Local Intranet 

Rajahl .8: Antaramuka Pda 

,!JI Sistnm Pukar Diet - Microsof... ~(Q)~ 
Fiie Edit View Favor! es Tools ~ » 

)CJ [¢1 >> 
Back . 

G_o 
» 

dallndex.asp LI 

Menu Utama << 

C p 1 n Ahli 
Ei::odstl~rno Eeog1H.Hliil 
Tip kesihatan 
FAQ 

@:oriJ 

ht.tp://I ~ Locol lntronet 

Rajah 1.9: Antaramu a rncngcnai menu-menu dalarn Pda 

Setiap antaramuka akan m cmpun '1 k t .rnnunn-k tcrun un in '.I -r l' u 1i11n j 1 Ii kc 1uk irnn 
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LAMP IRAN 
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Bo rang Kaj i selidik 

1) Adak.ah anda suka melayari internet? 

0 ya O tidak 

2) Laman web jenis apakah yang paling anda gemari. 

----------------------------------------------------------------- 

3) Adak.ah anda menggemari laman web berkenaan dengan diet? 

0 ya 0 tidak 

4) Jika tidak nyatakan kenapa? 

5) Nyatakan arnada anda l laki atau pcrcrnpuan 

Adakah anda mengambil b rat tcntang bcntuk badan anda. 

0 ya 0 tidak 

7) Adakah anda mcngambil crat t ntang p ngambil n lcbih kalori atau lcmak. 

0 ya 0 tidak 

8) Adakah anda tidak mengambil makanan ang anda ketahui mempun ai 
kandungan lemak yang ban ak? 

0 ya 0 tidak 
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9) Adakah anda menggemari makanan junk food dan f astf od? 

0 ya 0 tidak 

1 O) Adakah anda mempunyai berat bad an yang s imbang? 

0 ya 0 tidak 

11) Diantara yang berikut yang manakah anda lebih cenderong melakukan: 

a) Berlapar 
b) Mengambil pil kurus 
c) Makan tapi dengan kadar yang sedikit 
d) Melakukan senaman 
e) Makan makanan yang berkha iat 

12) Adakah anda bersctuju jika terdapat i tcm atau laman w ng ntia a 
mcmantau kc ihatan dan m mbcri na ihat tentang pcngam ilan makanan yang 
sihat. 

0 ya 0 tidak 
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<!--#include file=" . ./no_ cache.asp"--> 
<!--#include file="dbconnection.asp"--> 
<% 

login=session("login") 
set rs=dataconn.execute("select * from user where I gin-'"&login&'"") 
tarikh=formatdatetime( date, vbshortdate) 

'== perempuan 

if rs("sex")<>"Male" then 
wl =request.form("wl ") 
w2=request.form("w2 ") 
w3=request.form("w3 ") 
aktiviti=request.form("aktiviti") 
penyakit=request.form("penyakit") 
pregnent=req uest. form(" pregnent") 
menyusu=request. form(" menyusu ") 
berat=wl&w2&w3 

if berat<38 then 
session("Amaran")="<fi nt c lo -red><b>Ke ilapan pada 

berat</b></font>" 
response.redirect "bmi.a p" 
end if 
if bcra 16 then 
session("Amaran")="<font col -red>< >Kc ila an pada 

berat</b></font>" 
re ponsc.redircct " mi.asp" 
end if 

'== kira bmi 

tinggi_dlm_m=rs("tinggi")/J 0 
tinggi= inggi_dlm_m"2 
bm i-round(bcrat/ti nggi 

'== tentukan status 

ifbmi<=l 8 then 
status="Kurang Berat Badan" 
end if 
if bmi>=l 9 and mi<=_5 then 
status=" ormal" 
end if 

tatu ="P a- 
rm - th ·n 
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end if 
ifbmi>=31 and bmi<=34 then 
status="Obes Tahap 1" 
end if 
ifbmi>=35 and bmi<=40 then 
status="Obes Tahap 2" 
end if 
if bmi>=4 l then 
status="Obes Tahap 3" 
end if 

'== berat ideal 

set ibw=dataconn.executc("sclect * from idealweight wh re 
height='" &rs("tinggi ")&"'") 

'=tenaga 

'pengiraan tenaga berkaitan dengan aktiviti dan bmi 

select case aktiviti 
case "Kurang" 

if bmi<=l 8th n 
ten ga=i w(" i bw" * 5 
en if 
if bmi>=l and mi<=25 then 
tenaga=ibw("ibw'')* 0 
end if 
if bmi>=26 then 
tcnaga=i bw(" i bw") * 20 
end if 

case " dcrhana" 
if mi<=l 8th n 
t n g =ibw("ibw")"'4 
end if 
if bmi>=I and bmi<- _5 then 
ten ga=i w "i w" * 5 
end if 
if bmi>-2 then 
tenaga=ib ("i 
end if 

case" ktif" 

" * 

tena u-i v "i 
11 if 

if mi l an t mi th ·n 

;==--=-=-- 
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tenaga=ibw("ibw")* 40 
end if 
if bmi>=26 then 
tenaga=ibw("ibw")*25 
end if 

end select 

'== keputusan 

if bmi>=26 then 
if penyakit<>"Tiada" then 

if pregnent<>"Tidak" and menyusu<>" idak" then 
keputusan="Berat yang berlebihan dan berpenyakit . 

membahayakan kandungan anda dan anak yang sedang disusui. Kurangkan pcngarnbilan 
makanan berlemak dan manis. Elakkan daripada penambaban berat badan." 

end if 

if pregnent<>"Tidak" and m nyu u=" idak" then 
keputusan="Kawal pemakanan anda agar rat tidak 

bertarnbah.Berat yang berlebihan tidak digalakkan untuk kesihatan anak yan 
dikandung. Kurangkan pengambilan makanan crlcrnak dan mani 
anda terdedah kepada pcnyakit yang m rbahaya." 

end if 

if pregncnt="Tidak" and mcnyu u<>"Tidak" then 
kcputusan="Kawal pemakanan anda agar berat tidak 

bertambah, erat yang berlebihan tidak digalakkan untuk kc ihatan anak yang edang 
disusui, Kurangkan pengambilan makanan berlernak dan mani bagi rnengelakkan anda 
terdedah kepada penyakit yang merbahaya." 

end if 

if prcgncnt=" idak" and m n u u=Tidak" then 
keputusan="K wal p rnakan n anda agar erat tidak irtarn ah. 

Kurangkan pengambilan makanan berlem k dan mani s.Anda di .arunkan m inurunkan 
berat secara perlahan-lahan bagi rncnclakkan anda t rdcdah kcpada ma alah yan l I bih 
serius." 

end if 
end if 

else ifbmi<=l8 then 
if penyakit:<>" iadn" then 

if pr n nt "Tiduk'' und m ·n u u- "Ti luk" th 11 
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keputusan="Berat yang kurang dan berpenyakit membahayskan 
kandungan anda dan anak yang sedang disusui. Tarnbah berat badan agar tid k terlalu 
kurus dan lakukan sesuatu kerja dengan lebih berhati-hati." 

end if 

if pregnent<>"Tidak" and menyusu="Tidak" then 
keputusan="Berat yang kurang dan bcrpcnyakir mcmbahayakan 

kandungan anda. Tambah berat badan dan lakukan sesuatu kerja dcngan lcbih b rh ti 
hati." 

end if 

if preg:nent<>"Tidak" and menyusu<>"Tidak" then . 
keputusan="Berat yang kurang membahayakan kandungan nda 

dan anak yang sedang disusui. Tambah berat badan agar tidak terlalu kurus." 
end if 

if pregnent<>"Tidak" and menyusu="Tidak" then 
keputusan="Berat yang kurang membahayakan kandungan anda. 

Tambah berat badan.Anda dinasihatkan menambahkan lebih kalsium dalarn rnakanan" 
end if 

if pregnen -"Tidak" and m nyusu<>" 
keputu an=" crat yang kurang tidak 

anak. Ini b leh mcmberi kernudaratan k pada anak. ambah 
end if 

idak" th n 
uai k tika m nyu ukan 
rat badan." 

if pregnent=" idak" and m nyu -11 idak" then 
kcputu an="Tarnbah berat adan." 
end if 

if pregnen -" idak" and m nyu u<>" idak" then 
keputusan="Berat badan anda n rmal tctapi anda mcmpunyai 

pen yak it. "I k di tam bah sedikit kerana anda edang menyu ukan anak dan ja a 
pemakanan anda." 

end if 

if pregnent=" idak" and rn nyu u=" idak" then 
keputusan="Berat badan anda n rmal t tapi anda m ernpun at 

penyakit. Jaga pemakanan anda dan kekalkan "rat adan." 
end if 

else 
if re nt<>" i • "and m in u 'U "Ti In ''th 'n 
k utusan-" mt a un anda n rmul. 1:.1 k itumbnh :-1 .dikit 

k erana anda dang m ngan ung dun iu .n /usukun n111k" 
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end if 

if pregnent<>"Tidak" and menyusu="Tidak" then 
keputusan="Berat badan anda normal. -.. J k ditambah s dikit 

kerana anda sedang mengandung." 
end if 

if pregnent="Tidak" and menyusu<>"Tidak" then 
keputusan="Berat badan anda normal. ... l k ditambah scdikit 

kerana anda sedang menyusukan anak" 
end if 

if pregnen -"Tidak" and menyusu="Tidak" then 
' 

keputusan="Berat badan anda normal. Kekalkan ber t badan anda 
•• t1 
mi. 

end if 
end if 

end if 
end if 

dataconn.execute("update user set berat="'&berat&"' where I gin="'&! gin&'"") 
dataconn.execute("update ke ihatan et enyaki -"'&peny kit '" 

mengandung="'&pregnent&'" menyu u='"&m nyu u '", akti iti='" akti iti 111' 

lastupdate="'&tarikh&'" wh rel gin='"&login&""') 
respon e.redirect 

"bmi3.asp?bmi="&bmi&"&status="&status&"&ib -"&ibw("i w") "&tcnaga="&tcnag 
a&"&aktiviti="&aktiviti&"&penyaki -"&pcnyakit&"&pr gncn -"&pregn nt&"&menyu 
su=" &mcnyusu&" &k putusan=" &keputusan 

dataconn.exccute("updat u r ct r t='"& rat&"' wher I 1in="' 11 gin&"'" 
datac nn.executc("upd t kcsihatan set pcnyakit="'&pcnyakit&"', 

aktiviti="'&aktiviti&"', lastupdate='"&tarikh&"' where I gin="' l gin '"") 
response.redirect 

"bmi3.asp?bmi="&bmi&"&status="& Latu &" ib t nae 
a&"&aktiviti="&aktiviti&"&penyaki -" p n akit 

end if 

dataconn.close 
set dataconn=nothing 
o/o> 
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