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Peratus penceraian di antara tahun 1980 hingga 1989 didapati

menurun (Jadual 1.1). Ini mungkin disebabkan oleh Akta Undang-Undang

Keluarga Islam yang diluluskan pada 1984 dan perlaksanaan Enakmen

Pentadbiran Keluarga Islam yang berperingkat-peringkat mengikut

negeri. Walaupun peratus penceraian semakin menurun, kajian ke atasnya
perlu dibuat agar bilangannya akan dapat dikurangkan lagi.
Jadual 1.1: Bilangan Perkahwinan Penceraian dan Peratus

Penceraian Bagi Seluruh Malaysia Dari
Tahun 1980 hingga 1989

Jenis Perkahwinan Penceraian Peratus
Tahtin (Bil) (Bil) Penceraian

1980 117,460 37,539 31.96
1981 68,389 15,051 22.00
1982 73,714 15,182 20.60
1983 72,706 14,667 20,17
1984 75,481 13,191 17.48
1985 76,512 13,636 17.82
1986 73,776 12,971 17.52
1987 73,855 12,462 16.87
1988 81,424 12,596 15.47
1989 66,477 9,221 13.87

Sumber: Sistem Maklumat Islam, Pusat Islam, Kuala Lumpur

Penceraian juga berlaku dengan meluasnya di negara luar.
Negara yang mempunyai kadar penceraian yang tinggi di kalangan

masyarakat industri ialah Amerika Syarikat (Hutter, 1981: 436).



Paul C. Glick, seorang pakar demografi melaporkan bahawa negara-
negara lain yang mempunyai kadar penceraian yang tinggi ialah Russia,
Hungary dan Cuba (Dipetik dari Hutter, 1981: 436). Jadual 1.2 ialah
perbandingan kadar penceraian untuk menunjukkan corak-corak penceraian

di negara-negara lain.

Jadual 1.2 menunjukkan bahawa penceraian adalah satu
fenomena sosial yang semakin meningkat bilangannya di negara-negara
maju. Ini akan menimbulkan berbagai masalah sosial yang lain jika

tidak dikawal.

1.2 Kepentingan Kajian

Kajian ini penting dari segi akademik dan praktiknya.
Dari seqgi akademiknya, saya berharap kajian ini dapat memberi
sumbangan kepada kefahaman kita tentang fenomena penceraian, khasnya
penceraian di kalangan orang-orang Islam. Selain dari itu, kajian
ini juga akan menguji sejauhmana kebenaran teori yang dikeluarkan

tentang 'marital adjustment'.

Dari segi praktiknya, diharapkan hasil kajian ini akan
dapat membantu bakal-bakal pengantin dan pasangan suami-isteri untuk
menge lakkan diri dari penceraian. Ini dapat dilakukan dengan dua
cara iaitu pertama, dengan mengelakkan diri dari perkahwinan yang
ada potensi untuk gagal dan kedua, dengan memahami sebab-sebab

penceraian dan cara untuk mengatasi sebab-sebab tersebut.

Menurut Kirkpatrik, penceraian itu diwarisi di mana mereka

yang bercerai cenderung untuk bercerai lagi dan anak-anak yang












Hal-hal selepas penceraian terbahagi kepada 2 bahagian
iaitu kesan-kesan dari penceraian dan peruntukan-peruntukan dalam
undang-undang Islam bagi membela nasib mereka yang terlibat.
Untuk tujuan ini, maklumat lebih merupakan mak lumat sekunder yang

diperolehi melalui kajian perpustakaan.

1.4.2 Bagaimana Data Dikumpul

Dalam kajian ini, tiada 'field-work' dilakukan. Kajian
hanya berpandukan kepada kes fail yang berupa borang keterangan

cerai dan sijil nikah dan juga kajian perpustakaan.

Walau bagaimanapun, soalselidik ada digunakan di mana
mak Tumat tentang mereka yang terlibat yang tercatat dalam borang
keterangan cerai itu dialihkan ke dalam soalselidik dan dari sinilah
penganalisaan dibuat. Dalam soalselidik ini terdapat soalan terbuka

dan tertutup bagi memudahkan pengumpulan data (Lampiran L).

Data sekunder pula dikumpul dengan dua cara iaitu melalui
pembacaan saya semasa kajian perpustakaan dan memohon data-data

tertentu dari Sistem Mak lumat Islam, Pusat Islam.

Walaupun saya tidak melakukan 'field-work' tetapi kaedah
menggunakan data terkumpul juga ada kebaikan-kebaikannya. Salah
satu kelebihannya ialah ia menjimatkan perbelanjaan kerana saya
tidak perlu ke tempat kajian dan tinggal di sana yang akan melibatkan
kos perjalanan dan tempat tinggal yang mungkin tinggi. Ia juga
menjimatkan masa untuk pergi dari satu tempat ke tempat lain untuk

mencari responden,
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perhubungan tersebut. Jadi, dalam model ini, pemahaman terhadap
konsep penceraian adalah satu usaha untuk mengasing dan menganalisa
faktor-faktor yang menyebabkan pertambahan (escalation) konflik
sehingga menyebabkan penceraian menjadi satu-satunya jalan keluar

(Cohen, 1971: 5).

Model yang akan saya gunakan dalam mengkaji sebab-sebab
penceraian ialah Model Asimilasi. Saya bersetuju dengan pendapat
Cohen dan Bernard bahawa dalam perkahwinan perlu ada penyesuaian
antara suami dan isteri agar perhubungan dapat berjalan dengan
harmoni. Tanpa penyesuaian, banyak konflik akan timbul dan tanpa
penyelesaian yang sebaik-baiknya, penceraian adalah jalan keluar

yang termudah.

1.5 Masalah Semasa Kajian

Saya menghadapi beberapa masalah semasa membuat kajian.
Salah satu daripadanya ialah masalah membaca borang keterangan
cerai kerana ia ditulis dalam tulisan Jawi. Soalan dalam borang
itu ialah soalan-soalan terbuka dan terdapat dua jenis tulisan Jawi
iaitu yang dicetak dan ditulis tangan. Tulisan Jawi yang bertulis
tangan inilah menjadi masalah besar kepada saya kerana ia ditulis
oleh mereka yang mahir sehinggakan sukar untuk saya membacanya.
Untuk mengatasi masalah ini saya telah mencari seorang pembantu
untuk membacakan borang-borang itu kepada saya dan saya mengalihkan

data itu kepada borang soalselidik.
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Selain dari itu, saya juga mengalami masalah kekurangan
mak lumat seperti pendapatan dan umur mereka yang terlibat kerana
mak Tumat seperti ini tidak dibekalkan dalam borang keterangan cerai.
Akibatnya, saya terpaksa ketepikan soalan-soalan tersebut yang telah

dirangkakan dalam soalselidik.

Selain dari itu, maklumat dalam borang itu juga tidak
lengkap. Ketidaklengkapan ini terbahagi kepada dua jaitu responden
yang hanya mengisikan 10 peratus dari borang itu dan kes di mana
responden tidak menjawab beberapa soalan yang sepatutnya dijawab.
Akibatnya, dalam kes yang pertama, mereka terpaksa dikeluarkan dari
sampel manakala dalam kes yang kedua, soalan yang tidak dijawab itu
dikategorikan sebagai 'tidak dinyatakan'. O0Oleh kerana kajian ini
berpandukan kepada data berkumpul, maka masalah ini tidak dapat

diatasi melainkan dengan menerima apa yang ada sahaja.

1.6 Batasan Kajian

Oleh kerana kajian hanya berpandukan kepada borang-borang
cerai yang diisi oleh mereka yang terlibat maka data yang diperolehi
adalah terhad kepada maklumat-mak lumat tertentu yang penting kepada
Mahkamah Syariah sahaja. Jadi, kajian ini mempunyai data dan
mak lumat yang terhad bagi tujuan sosiologi. Walau bagaimanapun,
masih banyak lagi aspek sosiologi yang boleh dinilaikan melalui

mak lumat yang ada yang juga akan membawa penemuan yang signifikan

dalam kajian ini.
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sama direkodkan oleh Hill dan Tarver di Wisconsin. Goode pula
mendapati purata umur perkahwinan sebelum penceraian ialah 8.7 tahun
(Dipetik dari Dominian, 1968: 18). Statistik mungkin berbeza tetapi
semua pengkaji bersetuju bahawa perceraian berlaku lebih kerap di
tahun-tahun awal perkahwinan di mana tahap ini merupakan tahap yang

kritikal bagi semua pasangan (Dominian, 1968: 18).

Dari apa yang diperkatakan di atas, didapati bahawa perkara
yang sama berlaku dalam kajian ini di mana purata tempoh perkahwinan

sebelum perceraian ialah 6.5 tahun.

2.3 Kampung Asal Pasangan

Responden dibahagikan kepada 4 kategori pasangan iaitu

yang berasal dari:

(a) Satu kampung
(b) Kampung berlainan
(c) Daerah berlainan

(d) Negeri berlainan

Jadual 2.2: Kampung Asal Pasangan

Kategori Frekuensi Peratus
Satu kampung 57 27.1
Kampung lain 109 51.9
Daerah lain 9 4.6
Negeri lain 35 16.7
JUMLAH 210 100.0
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Jadual 2.8: Siapa Yang Berkehendakkan Perceraian

Kehendak Frekuensi Peratus
Isteri 56 26.7
Suami 27 12.8
Bersama 126 60.0
Tidak dinyatakan 1 0.5
JUMLAH 210 100.0

2.10 Perkahwinan dan Perceraian Yang "Habitual"

Dalam kajian ini, saya dapati kemungkinan berlakunya amalan
perkahwinan dan perceraian yang "habitual" di kawasan ini. Ini
merujuk kepada lelaki yang berkahwin dan bercerai dalam tempoh yang
singkat dan ini berlaku berulang kali hingga ia menjadi satu kebiasaan
kepada lelaki tersebut. Keadaan ini sudah tentulah meninggikan kadar

perceraian di sesuatu tempat.

Indeks yang digunakan untuk menunjukkan pola ini ialah
suami yang menceraikan isterinya setelah berkahwin dalam tempoh yang
singkat iaitu kurang dari setahun dan di masa itu ia sudahpun mempunyai

dan menceraikan lebih dari seorang isteri.

Jadual 2.9 adalah jadual silang tempoh nikah dengan bilangan
isteri yang pernah dimiliki oleh lelaki tersebut. Bilangan isteri
yang minimum ialah seorang manakala bilangan isteri yang maksimum
(yang pernah dikahwini) ialah 15 orang. Untuk menunjukkan amalan

perkahwinan dan perceraian yang habitual ini, kolum 2, 3, 4 dan 5









BAB III
SEBAB-SEBAB PERCERAIAN
Pengenalan

Dalam bab ini, saya akan membuat satu analisis terhadap
sebab-sebab perceraian berlaku. Melalui analisis ini diharap dapat
dibuktikan bahawa perceraian bukanlah disebabkan oleh satu faktor

sahaja tetapi ia dipengaruhi oleh berbagai faktor.

3.1 Sebab-Sebab Perceraian

Para pasangan memberikan berbagai sebab mengapa mereka

bercerai. Sebab-sebab ini dapat dilihat dalam Jadual 3.1 di bawah.

Jadual 3.1: Sebab-Sebab Perceraian

Sebab-Sebab Frekuensi Peratus
Tidak sesuai 143 68.4
[steri tidak suka bermadu 22 10.5
Sedikit pertelingkahan 18 8.6
Tidak mahu ikut suami 5 2.4
Suami tua/sakit 3 1.4
Masalah dengan mertua 3 1.4
Cemburu 3 1.4
Lain-lain 12 9.l

JUMLAH 209 100.0

Missing Value: 1
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Jadual 3.2b: Sebab Dengan Kampung Asal Pasangan

Kampung Satu Kampung Daerah Negeri
Asal Kampung Lain Lain Lain
Sebab (N =57) | (N=109) (N =9) (N = 34)
Tidak sesuai 59.6% 73.4% 55.6% 70.6%
Isteri tidak
suka bermadu 12.3 10.1 20.2 59
Sedikit
Pertelingkahan 15.8 5.8 - 8.8
Tidak mahu ikut
suami 1.9 0.9 118 5.9
Suami tua atau
sakit - 2.8 - -
Masalah dengan
mertua - 2.8 - -
Cemburu 1.8 1.8 - -
Lain-lain 8.8 2.8 11.1 8.8
JUMLAH 100.0 100.0 100.0 100.0

Missing Observation:

Cramer's V = 0.19695

|

Dari Jadual 3.2c pula, didapati bahawa kebanyakan dari

pasangan yang bercerai kerana tidak sesuai bukanlah melibatkan

lelaki pengamal poligini.

Dari sini dapatlah disimpulkan bahawa

poligini tidak mempunyai kaitan yang kuat dengan perceraian yang

disebabkan oleh ketidaksesuaian.
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untuk menyebelahi anak mereka., Ini menyebabkan masalah menjadi
lebih serius dan jika tiada jalan keluar yang lain, pasangan tersebut

akan mengambil keputusan untuk bercerai sahaja.

Jadual 3.2c menunjukkan bahawa peratus perceraian mereka
yang mengamalkan poligini kerana sedikit pertelingkahan adalah lebih
sedikit daripada mereka yang tidak mengamalkannya. Ini mungkin kerana
poligini itu sendiri yang menjadi punca pertelingkahan antara suami

isteri sehingga mengakibatkan perceraian.

Dalam Jadual 3.2d, sedikit pertelingkahan sering menjadi
alasan bagi mereka yang tiada anak. Ini amat ketara di kalangan
mereka yang sudah berkahwin di antara 24 - 30 tahun di mana 100%
mereka yang bercerai kerana sedikit pertelingkahan tidak mempunyai
anak. Jadi, bolehlah diandaikan bahawa ketiadaan anak menjadi punca

pertelingkahan tersebut.

3.5 Tidak Mahu Ikut Suami

Tempat isteri adalah di sisi suaminya. Pada kebiasaannya,
isteri akan turut berpindah jika suaminya berpindah walaupun dalam
kes-kes tertentu ada pasangan suami isteri yang tinggal berjauhan
kerana bertugas dan sebagainya. Dalam keadaan ini, wujud tolak-ansur
antara suami dan isteri di mana suami merelakan isterinya untuk tidak

turut berpindah. Sekiranya tiada tolak-ansur, maka perceraian

mungkin berlaku.

Dalam Jadual 3.1, 2.4% perceraian berlaku kerana isteri

enggan mengikut suaminya berpindah. Jika faktor ini dikaitkan dengan
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3.6 Suami Tua Atau Sakit

Sebab ini merujuk kepada isteri yang meminta cerai kerana
tidak lagi sanggup untuk hidup dengan suaminya yang tua atau sakit.
Dalam Jadual 3.1, 1.4% dari perceraian yang berlaku adalah disebabkan

oleh faktor ini.

Jika dikaitkan faktor ini dengan tempoh nikah (Jadual 3.2a),
didapati bahawa mereka yang bercerai kerana suami tua atau sakit
adalah pasangan yang berkahwin kurang dari 6 tahun dan antara 12
hingga 18 tahun. Bagi mereka yang baru berkahwin, keputusan mereka
untuk bercerai ini boleh difahami kerana jangka waktu perkahwinan
masih awal dan suami yang tua atau sakit tidak dapat memberikan
mereka apa yang sepatutnya mereka perolehi dari sesebuah perkahwinan,
nafkah zahir, nafkah batin dan anak, misalnya. Akan tetapi, bagi
mereka yang sudah berkahwin antara 12 hingga 18 tahun dan masih
menuntut cerai dari suami kerana suami tua atau sakit adalah sesuatu
yang sukar untuk dipercayai kerana tempoh nikah yang lama itu sepatutnya
sudah dapat menanamkan perasaan kasih-sayang yang kuat antara suami
dan isteri yang menyebabkan keduanya sanggup menghadapi apa sahaja
keadaan bersama-sama. Dari sini terbukti bahawa tempoh yang kurang
dari 18 tahun masih tidak dapat menjamin bahawa isteri akan terus

berada di sisi suaminya.

Jika dikaitkan dengan anak (Jadual 3.2d), didapati 1.8%
yang bercerai kerana suami tua atau sakit, tidak mempunyai anak.
Ini menyokong pendapat awal yang menyatakan isteri yang baru berkahwin

menuntut cerai adalah kerana suami tidak mampu memberikannya anak.
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pasangan hidup yang baru yang boleh memperbaiki masa depan mereka

dan anak-anak. Namun, tidak dapat dinafikan bahawa ramai lagi

di kalangan mereka itu yang pandai menjaga maruah diri. Pandangan
masyarakat yang serong ini menyukarkan lagi hidup para janda yang

memang sedia sukar. Ini mempengaruhi psikologi mereka menyebabkan

mereka mengalami tekanan perasaan.

Selain dari itu, sama seperti lelaki yang bercerai, janda
juga mungkin keberatan untuk mencari teman baru akibat pengalaman

yang dialaminya (Azman Ahmad Aziz, 1981: 129).

4.1.3 Kesan Terhadap Anak-Anak

Walaupun perceraian adalah jalan keluar bagi dua insan
yang tidak lagi boleh hidup bersama-sama, malangnya ia melibatkan
lebih dari 2 orang tersebut. Anak-anak juga terpaksa menanggung
akibat dari perceraian itu. Dalam melihat kesan perceraian kepada
anak-anak, Dominian menyatakan,

"... They are deprived, through no fault

of their own, of their right to feel secure

and loved by the authors of their life, and

are frequently manipulated or pushed to take
sides with one party." (1968: 120)

Anak-anak akan merasa sedih, kehilangan kasih sayang salah
seorang ibubapanya dan menghadapi tekanan perasaan dari perpisahan
ini (Azman Ahmad Aziz, 1981: 129). Zainab Jusoh juga menyatakan
bahawa salah satu kesan yang dialami oleh anak-anak ialah kehilangan

kasih sayang (1988: 77). Ini adalah kerana anak-anak terpaksa

memilih dan kadang-kadang ditentukan untuk tinggal bersama salah
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menjejaskan kedudukan kewangan mereka. Tetapi, bagi isteri yang
selama ini menjadi suri rumah sepenuh masa, nafkah zahir akan menjadi
masalah yang besar. Dalam keadaan terdesak, mereka mungkin akan
mencari rezeki melalui perbuatan yang haram seperti melacur dan
sebagainya. Bekas-bekas isteri yang bergelar janda ini juga sering
menghadapi "social sanction" atau "stigmatization" (Azman Ahmad Aziz,
1981: 129; Zainab Jusoh, 1988: 70). Selain dari itu, janda juga
mungkin mengalami kesukaran dalam mencari teman baru akibat pengalaman

yang dialaminya (Azman Ahmad Aziz, 1981: 129).

Anak-anak akan merasa sedih, kehilangan kasih sayang salah
seorang ibubapa mereka dan menghadapi tekanan perasaan dari perpisahan
ini (Azman Ahmad Aziz, 1981: 129). Anak-anak yang kehilangan kasih
sayang ini lebih cenderung untuk melibatkan diri dalam delinkuensi
dan ini dibuktikan oleh kajian di Malmo, Sweden (Dominian, 1968: 123)
dan di Malaysia (Fong Yut Kuan, 1982/83: 34).

Perceraian akan mempengaruhi hubungan antara suami dan
isteri dengan bekas mertua masing-masing, hubungan cucu dengan datuk
dan neneknya dan hubungan sesama besan. Seandainya kedua belah
pihak tidak dapat menerima hakikat perceraian itu, maka hubungan
akan dipenuhi dengan konflik dan berkemungkinan untuk putus (Azman

Ahmad Aziz, 1981: 130; Zainab Jusoh, 1988: 79).
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