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rengkaji terpaksa menghertikan dulu perbualan tersebut untuk memberi
pPeluang kepada pelanggan tersebut. Sekiranya pelanggan datang tidak
putus-putus, maka pengkaji terpaksa menunda temuduga tersebut

ke hari esoknya atau masa-masa yang ditetapkan. Masalah timbul

bila tempat tersebut jauh di pendalaman. Jadi pengkaji terpaksa
berulangalik. Namun demikian di dalam upacara meminta ubat itu

rengkaji dapat melihat bagaimana bomoh tersebut mengubati pesakit.

Masalah lain juga timbul, micalnya ada bomoh yang tidak begitu
mahu memberikan kerjasama mereka. Mereka enggan untuk menjawab
soalan-soalan yang dikemukakan oleh pengkaji. Ada bomoh yang tidak
memberitahu bagaimana caranya ia mengubati pesakit. Ini mungkin
kerana ia takut untuk memberitahu, takut ilmunya diambil orange.
Untuk mengelakkan dari membuka rahsia ini mereka mengatakan bahawa
itu adalah sumpah mereka yang tidak boleh dilanggar yangmana akan
mendatangkan keburukan kiranya dilanggar. Apabila soal ini timbul
ia mendntangkan masalah kepada pengkaji untuk meneruskan temubual.

Walau bagaimanapun kebanyakan bomoh yang didatangi oleh pengkaji

menyambut baik kedatangan pengkaji.
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banyak kelemahan-kelemahannya misalnya dari segi skop kajiannya
Yang hanya terbatas kepada kepercayaan-kepercayaan orang Melayu
sahaja, cedangkan di Semenanjung ia boleh membedakannya dengan
kepercayaan-kepercayaan bangsa-bangsa lain yang terdapat di sini,

namun karya ini adalah amat berguna untuk di jadikan bahan rujukane.

Buku Winstedt (1925) pula yang bertajuk "Shaman, Saiva and Sufi:
A Study Of The Evolution Of Malay Magic", menghuraikan sejarah

dan juga kepercayaan orang Melayu. Misalnya beliau telah menerang-
kan dengan Sufiesma, iaitu doktrin daripada mazhab Islam sebagai
"myetic pantheism" den ia hanyalah merupakan satu cawangan daripada
kepercayaan lslam yang telah berkembang di Malaya scebagai satu

pendapat terhadap ide=-ide orang Melayu sebelum Islam,

K.M. Endicott (1970) pula telah cuba menunjukkan bahawa ujud
organisasi dari segi struktur dalam "world-view" orang Melayu
terhadap teori dan perlakuan magis di kalangan mereka. Sementara
kajian Taib Osman (1967) merangkumi bidang yanr lebih umum dari
kajian Endicott. Pada dasarnya ia cuba menunjukkan bahawa walaupun
Kepercayaan rakyat atau kepercayaan warigsan tradisional orang Melayu
terdiri daripada unsur-unsur yang mempunyai asalusul yang berbeda-
beda; ianya merupakan kesatuan atau siratan yang erat lagi bermakna
tebagi "cult - institutions" yang berdasarkan kepada ide-ide dan
premis yang memang sudoh dikenali dalam masyarakat. Dalam kertasker ja-
nya, "Perbomohan: Satu Aspek World-View Dalam Kebudayaan Melayu" (1977)

beliau telah mengkaji institusi perbomohan Melayu. Tujuannya yang
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yang dapat dicungkil daripada lambang-lambang dan pernyataan=-
pernyataan seperti mentera, serapah dan lain-lain dalam upacara=-
upacara magis orang Melayu. Sumber yang digunakan oleh Endicott
merupakan sumber-sumber yang terletak dan pendekatannya pula ialah
"structuralism". Sunggulipuu beliaun tidak pernah berhadapan dengan
kebudayaan Meélayu secara langsung kerana bahan-bahannya adolah
vyang tercetak semata-mata, namun karyanya merupakan satu percubaan
sulungs; dari sepi analisa struktural yang terperinci tentang satu

aspek "world-view" orang Melayu iaitu Kepercayaan.

Gimlette (1915) di dalam "Malay Poisons and Charm Cured' di anggap
satu kajian yang istimewa kerana ia telah memberikan satu peneranpgan
yang saintifik sebagaimana yang dilakukan oleh "mediceman" di

Persekutuan Tanah Melayu.

Keterangan mengenai perubatan ini merupakan sesuatu yang
dianggap menarik dan istimewa yang pernah dilakukan dalam negara
di mana perubatan moden masih lagi belum berpengaruh. Semuanya ini
dilakukan oleh Gimlette berdasarkan kepada kajian dan penyelidikan=
nya sendiri. Sebagai sebuah kajian yang dilakukan dengan teliti
maka adalah amat berguna kajian yang bersangkutan dengan racun
tunbuhan dan binatang ini kepada ilmu "therapeutic" moden.
Contohnya beliau telah memberi tidak kurang daru 18 jenis racun
binatang dan 23 jenis racun tumbuh-tumbuhan. Ia juga amat berguna

untuk ahli psikolopgi dan juga ahli pharmacology.
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David J. Banks di dalam esseinya "Trance and Dance in Malaya:
The Hindu - Buddhist Complex in Northwest Malay Folk Religion (1976),
telah memberikan satu penerangan mengenai ide-ide dan upacara-
upacara yang dipanggil Hindu = Buddhist di kalangan orang-orang
Helayu Muslim di Utara Semenanjung Tanah Melayu. Fokus essei ini
dilakukan ke Qtaa ide-ide sistematik semulajadi sebagaimana yang
terdapat di dalam upacara=-upacara dengan memberi keterangan yang
meluas untuk menerangkan bidang "magical belief and practice".
Beliau juga telah menerangkan mengenai asalusul kejadian manusia
itu sendiri yangmana menurutnya sejarah kejadian manusia adalah
bermula dari Adam dan juga kejadian-kejadian benda-benda ghaib,
Di samping itu juga beliau telah membincangkan tentang perhubungan

kuasa-kuasa ghaib dan bomoh.

Haji Mokhtar bin HjJ. Md. Dom di dalam bukunya "Bomoh dan Hantu"
(1977), pula telah memberikan gambaran kepercayaan yang diwarisi
dari nenek moyang orang-orang Melayu dari zaman dahulu lapi.
Di dalam buku ini kepercayaan kepada kuana-kuana ghaib ceperti jin,
hantu dan sebagainya dianalioa kembali untuk mengetahui acalueulnya;
Puncanya, jenis-jenis kuasa ghaib itu terutama tentang pegangannya
atau pengaruhnya yang masih kuat terhadap masyarakat Melayu di kawasane
kawasan pendalaman. Ia ditulis dengan harapan semoga peranan bomoh
dan kepercayaan kepada hantu-hantu dapat difahami dan dibaca oleh

jenerasi-jenecrasi baru.

Kesimpulannya dapat dilihat bahawa tiap-tiap karya tersebut pada
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melakukan pekerjaan lain. Ada juga bomoh yang kini menjadi bomoh
sebagai pekerjaan tetapnya berdasarkan umurnya yang telah tua,

jadi ia tidak lagi kuat untuk melakukan kerja-kerja lain. Pendapatan
yang lumayan juga menjadi daya penarik. Ada bomoh yang menpgatakan

bahawa ppendapatannya boleh menjangkau hingga ke $2,000/= sebulan.
iii) Asalusul sakit.

iengikut pendapat bomoh-bomoh Melayu, tiap-tiap mahluk yang ada
di atas mukabumi ini termasuk manusia mempunyai semangat, jiwa atau
roh padanya mempunyai ciri-ciri tertentu. Sebagaimana yanp ditegas-
kan oleh Winstedt (1951), semangat manusia adalah bersifat "vital"
atau sebagai "effective force'" iaitu dilihat sebagai tenaga.
Semangat adalah sesuatu yang amat penting sekali di delam kehidupan
manusia dan yang mengawal perjalanan angguta badan manusia. Ini
adalah pendapat primitif yang dipesakai oleh kebanyakan orang-

orang Melayu hari ini khususnya pawang dan bonoh Helayu.

Skeat (1900) menyatakan roh adalah sebapai satu gambaran
manusia yang halus tidak berbentuk dan berupa. Jika semangat terusik
ia akan menyebabkan seseorang itu sakit. Ujudnya kepercayaan sesuatu
penyakit akan bertambah berat jika kuasa halus atau "invisible agents"
jin, syaitan, hantu dan kuasa-kuasa jahat telah menguasai tubuh
badan seseorang itu. Berkenaan hantu dan jin ini Gimlette mengatakan
bahawa, (1929 : 87 = 91)

"Both are usually invisible, but can assume visible forms

and chanpe them at will. Both can invade a person's body causing

il}neas or "posses a shaman and, as a "control spirit", help
evict a malevolent spirit."
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Kedua=dua ciri ini melibatkan tiga aspek. iaitu:-
i) Penpguasaan. (Manipulative)
ii) Penggunaan akar-akar dan daun-daun kayu.

iii) Unsur upacara.

Di dalam setiap kejadian ia melibatkan ketiga-tiga aspek ini
tetapi yang menjadi komponen utamanya ialah "ritual'" yangmana
alat utama yanp digunakan ialah jampi. Iz melibatkan seorang
bomoh menjampi sesuatu. Misalnya menjampi air cejuk, minyak tangkal

ataupun sirih pinang.

tlengenai jompi,doa dan mentera ini tidak ada bomoh atau
dukun yang cekata.Ada yang menyeru'Tok nenek',ada yanzg memangril
'"T'ok Syikh' dan 'Wali Allah' dan ada yany menyeru'Jin' dan
Jembalang. DI samping itu ada juga yang hanya menpgpunakan jampi-
Jampl berdasarkan ayat-ayat suci Al-=yuran dan puji=pujian ke atas
Nabi. Umumnya ia dijalankan denpgan disedinkan tempat kemenyan dan

beras satu piring untuk dijadikan penawar atau ubat.

lligalnya dalam kajian menpgenai cara=cara menpubati penyakit
ini,penrkaji mendapati ada : eorang bomoh yang hanya membaca ayat-
ayat suci Al-Quran ke dalam air sejuklalu diberi minum kepada
pesakit.Contohnya dengan membacakan ayat Yassin ke dalam air yang
diberi minum kepada wanita yang sakit hendak bersalin, nescaya
wanita tersebut dengan mudahnya dapat melahirkan anaknya. Di samping

itu untuk melihat barang atau benda yang hilang ia mengamalkan
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Pada keseluruhannya ramuan-ramuan tersebut samaada diberi
makan ataupun disapu ke badan ataupun ke tempat yang sakit ataupun
dimandikan. Ramuan-ramuan itu pula boleh terdiri dari samaada akar,
kulit, daun ataupun semuanya sekali. Ianya pula boleh di acah ataupun
direbus. Contohnya untuk menghilangkan bisa penyakit kegupsuran
yang dialami éleh kaum wanita, akar-akar kayu digunakan dengan
mengasah dan merebusnya untuk diminum airnya. Ada juga jenisc=-
jenis penyakit tertentu yanrs menghendaki semua proses penpubatan
di atas jiaitu mankan dan sapu. Misalnya bagi penyakit demam panas,
ceoranp bomoh di Kampung Darat, Perlis, memberikan ubat-ubatnya
yang terdiri dari tombak pisang, akar kelapa atou pisang. Keduanya
diasah lalu diumbil airnya, disapu airnya itu pada kaki pesakit,

sementara ubat yanpg mesti dimakan pula terdiri dari ubi sapu beremban.

selain dari menggunakan metode jampi dan memberi ramuan ubate-
ubat ada juga bomoh yang mempunyai kebolehan-=kebolehan yanrg luar-
biasa. Misalnya bomoh urut-mengurut. Tidak semua bomoh yang ditemvi
mempunyai kebolehan dalam urut-menpgurut ini. Di dalam limu orang
bormoh yang ditemui oleh pengkaji hanya seorang yany mempunyai
kebolehan yang dianggap luarbiasa ini. Beliau boleh mengurut
penyakit patah dan juga penyakit lumpuh. Dalam mengubati penyakit
lumpuh beliau mengpunakan metode jampi, memberi ubat dan mengurut.
Tetapi metode ini memakan masa yang lama dan memerlukan kesabaran
baik di pehak pesakit maupun di pehak bomoh sendiri. Apa yang menak-
jubkan bapgi 'bomoh-bomoh patah'ialah bagaimana mereka bolnh meme-

betulkan semula tulang yang patah tersebut. Adalah cukup bagi
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Kesimpulannya nyatalah bahawa dari segi mengubati orang-
orang sakit, peranan bomoh masih seperti dahulu. Keadaan ini
tidak berubah meskipun ujudnya institusi perubatan moden. Malah
ada sctengah-setengah bomoh mengatakan bahawa jumlah orang-orang
yang pergi berubat dengannya semakin bertambah. Di sini tidak dapat
dinafikan baﬁawa di antara kedua=-dua institusi perubatan ini,
masyarakat memandang sama pentingnya cebagani institusi perubatan
yancmana menolong orang sakit. Di sinilah letaknya kebebasan
orang ramai untuk berubat di mana sanhaja yanp diyakininya. Bila
seseoranpg itu sakit, ada yanp berubat secara moden dan ada secara
tradisional semata-mata untuk lekas semboh. Manalkala bagi institusi
perbidanan pula peranannya sebagai orang yang bertupgas untuk
menguruskan hal ehwal kelahiran masih tidak berubah. Malah ia
telah berjaya diserapkan terus ke dalam institusi perbidanan
moden. Bapi bidang_perbomohan pula pengaruh perubatan moden ada
meresap masuk. Bomoh kini ramai yang menerima hakikat bahawa
penyakit itu disebabkan oleh kuman. Mereka jupa tidak menentangp
akan kehadiran institusi perubatan moden. Malah mereka cuba
eeboleh-bolehnya membaiki cara perubatan mercka sesuai dengan arus

perkembangan perubatan moden.
b) Sebagai "ritualist"
Bomoh selain dari bertugas mengubati oranp sakit ia juga

memainkan peranan penting di dalam kehidupan schari-hari orang

Helayu. Hisalnya di dalam beberapa upacara (ritual) yang dijalankan
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seperti upacara naik rumah, membuka tanah baru, memuja semangat
padi, memuja pantai dan lain=lnin, Namup demikian pada hari ini
peranan bomoh di dalam upacara-upacara seperti ini sudah cemakin
berkurangan. Cuma yang masih lagi menjadi amalan ialah upacara
'naik rumah'. Seorang bomoh meneranrkan bahawa dalam upacara naik
rumah ini bomoh akan membaca doa dari ayate-ayat suci Al-Quran
dengan tujuan dapat menghalau jin-jin kerana tempat-tempat baharu
seperti itu dipercayai mempunyai hantu dan syaitan. Oleh kerana itu
kenduri diadakan untuk tujuan tersebut. la dijalankan dengan

memercik tepung tawar.

Di dalam upacara perkahwinan juga bomoh masih memainkan
peranan penting. la bertugas sebagai bomoh di pehak lelaki bagi
yang lelakinya manakala yang perempuan pula menjadi bomoh di pehak
perempuan, Dari segi tujuan mengapa bomoh diperlukan di dalam
upacara-upacara perkahwinan ini seorang bomoh mengatakan bahawa
tujuannya adalah:-

i) Untuk menpghilangkan darah gemuruh di pehak pengantin.
(Dibaca ayat-ayat Al-Quran, siapkan sirih pinang
dan air).
ii) Uerperanan sebagai penciring.
iii) Melindungi dari terkena perbuatan orang terutama
dari bomoh juga dengan tujuon untuk menpuji kebolehan

bomoh yang menjadi pengiring pengantin tercebut.

Ada jupa bomoh yang berpgelar "tok mudim" iaitu bertupgas di dalam






- 43

ii) Pandangan Bomoh dan Bidan Tentang Perubatan Noren.

Dari bomoh dan bidan yang ditemui ternyata semuanya meng-
alu-alukan akan kehadiran institusi perubatan moden. Mereka tidak
menganggap kehadiran institusi moden ini boleh meruntuhkan profe-
syen mereka éebagai bomoh. Ini kerana pada pendapat mereka kedua-
dua institusi perubatan ini mempunyai tujuan yang cama iaitu
menolong orang sakit. Hanya yang berbeda ialah bomoh lebih berdasar-
kan kepada cara perubatan turun-temurun manakala doktor pula lebih
berdasarkan kepada kajian yang lebih saintifik. (1) Ini tidak
dapat dinafikan kerana ada bomoh yang mengesyurkan sendiri kepada
pecakitnya supaya menemui doktor andainya ia vendiri merasa tidak

dapat mengubati penyakit seseorang itu.

Ada juga bomoh yang mengakui dengan sendirinya bahawa cara
pengubatan moden adalah lebih berkesan dari yanpg dilakukan oleh
bomohe Ini kerana menurutnya perubatan moden mempunyai peralatan

yang lebih moden berbanding dengan perubatan tradisional.

MHemang tidak dapat dinafikan lagi bahawa bomoh hari ini ramai
yanp berpandangan jauh dan telah menerima dengan senanpg hati akan
kehadiran institusi perubatan moden. Malah mereka cetengahnya tidak
sepan=cepgnan mengakui akan kebaikan institusi perubatan moden ini.
Yang jelas sekaranpg, rawatan baik melalui doktor atau bomoh, masing=

masing mempunyai keilstimewaan yang tersendiri.

(1) Saintifik yang dimakoudkan di sini ialah berdasarkan ujikaji.
Fisalnya dalam menjalnnknn penpubatannya dan menentukan ubat-
ubatnya doktor menjalankannya andalah berdasarkan kepada kajian-
kajian ntau penyelidikan yang telah dibuktilkan,
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verubatan di antara keduanya adalah sama iaitu makan dan sapu. Cuma

bentuk atau jenis ubatnya yang membedakan keduanya.

Beda yang paling nyata ialeh doktor tidak menggunakan metode
jampi dalam cara pengubatan mereka. Perubatan moden jrga dilengkapi
dengan alat-dlatan yang lengkap dan teratur dam cara perubatan
mereka juga lebih sistematik. Ini kerana mereka dilatih terlebih
dahulu sebelum menjadi doktor. Mereka juda ditempatkan di tempat-
tempat yang dikhaskan jadi oranpg ramni dapat menemui mereka
dengan mudah. Khidmat mereka juga dibayar. Sementara bomoh pula
terdapat di merata-rata tempat. Untuk mendapatkan mereka adalah
suiah sedikit kerana terpaksa bertanya kepada orang lain. Lapgipun
khidmat bomoh tidak sebagaimana doktor,dibayar gaji,pendapatan
mereka lebih banyak bergantung kepada orang yang meminta ubat itu

spendiri.

Namun demikian masyarakat hari ini marih lagi menpgharpgai dan
memerlukan bomoh di dalam kehidupan mereka. Homoh masih lapi
berperanan sebagui orang yang mengubati penyakit. Malah di dalam
upacara=-upacara tertentu masyarakat hari ini masih lagi mengpunakan
bomoh. Misalnya di dalam upacara-upacara bersejarah seperti upacara
pelancaran kapal ataupun pembukaan secuatu pecta ataupun untuk
menchan hujan,bomoh eering digunakan. Bepitu Jura dalam upacara-

upacara naik rumah dan upacara perkahwinan.

Gebagai sebuah inctitusi yang telah lama ujud dalam masyarakat

Helayu,tugas bomoh nebagai penpgubat cakit tidak dapat dilupakan
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begitu saja. Ia masih tetap berfungsi sebagai pengubat sakit
terutama mengubat penyakit-penyakit yang diancrapkan doktor tidak
dapat mengubatinya misalnya yang bersangkutan dengan jiwa dan juga
hantu syaitan. Begitu juga dalam bidang penyakit patah,bomoh adalah
lebih diharapkan dari doktor. Ini kerana cara pengubatan mereka
diangrap lebih berkesan di bidang ini,dengan memakan masa yanp
singkat dan cara pengubatannya yang simple,sehingga para doktor

tidak dapat menandinginya.

Namun demikian cecara keseluruhannya kedua-dua instituci
perubatan ini masing-masing mempunyai keistimewaan yanpg tersgendiri.
Tupgas kedua institusi ini adalah sama iaitu berkhidmat untuk
masyarakat dengan cara mengubati penyakit dan khidmat ini memang
mendapat penphormatan orang ramai dan mulia pengerjaanya. Hanya
yanp membedakan ialah cara atau metode yang digunakan. Metode
tradisional adalah lebih bersifat individu manakala metode moden
pula sama penggunaannya di kalangan mereka. Ini kerana doktor
mempunyai pusat latihan di mana tiap-tiap oranpg doktor dilatih
mengikut kaedah yang sama. Manakala bomoh lebih bercorak individu
kerana mereka tidak punya institusi untuk melatih bidang ini.
Kepondaian dan kebolehan mereka lebih berdasan kepada kepandaian
dan kebolehan individu. Apa yang penting ialah orang ramai hari
ini mempunyai kebebasan masing-masing samaada hendak memilih
perubatan moden ataupun perubatan tradisional kerana di antara

keduanya,macing-masing punya keistimewaan yanpg tersendiri.











