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BAB S

PENGHAYATAN AJARAN AL-QUR’AN DALAM PERKHIDMATAN

PUSAT PEMBANGUNAN KELUARGA ISLAM (PPKI).

5.0 PENDAHULUAN

Islam amat menuntut umatnya agar berkahwin dan berkeluarga kerana
keluarga merupakan unit asas dalam pembentukan masyarakat yang lebih besar.
Firman Allah S.W.T yang berbunyi :

s W o g & 2y B o R PEINAREH
AR IR IOURE W R A sy
Maksudnya: “......Maka berkahwinlah dengan sesiapa yang

kamu berkenan dari perempuan-perempuan (lain): dua, tiga

atau empat. Kemudian jika kamu bimbang tidak akan berlaku

adil (di antara isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan)
seorang sahaja, atau (pakailah) hamba-hamba perempuan yang
kamu miliki. Yang demikian itu adalah lebih dekat (untuk
menceéah) supaya kamu tidak melakukan kezaliman”.

Siirah al-Nisa’ (4) : 3.

Rumah tangga yang dibina atas asas yang kukuh berlandaskan al-Qur’an
dan al-Sunnah akan melahirkan masyarakat yang mantap imannya, berakhlak
mulia dan dapat menunaikan tanggungjawab dengan baik terhadap keluarga,
masyarakat dan negara. Justeru, dalam usaha melahirkan keluarga bahagia,
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sepertimana yang dilakukan oleh pihak JAKIM dan JAWI. Buktinya ialah
terhasilnya modul-modul yang amat berguna untuk bakal pengantin dan juga para
ibu bapa. Lebih membanggakan lagi, pihak JAKIM telah berjaya melancarkan
secara rasmi modul-modul tersebut baru-baru ini. Modul-modul tersebut telah

dilancarkan oleh Menteri di Jabatan Perdana Menteri, Datuk Abdul Hamid Zainal

Abidin  sempena ik “Seminar M i Gejala Sosial Peringkat
Kebangsaan”. Seminar anjuran Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM) itu
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telah berlangsung pada 30hb. April 2002, bertempat di Putrajaya.””’ Olch yang

demikian, sepatutnya peluang ini di penuhnya dan dijadikan sebagai

panduan dalam bina sebuah institusi kekel

gaan Islam yang diredhai Allah

S.W.T dan mencapai kebahagiaan di dunia dan akhirat.

Sebelum modul-modul yang yentuh tentang kekeluargaan Islam

dikaji dengan lebih terperinci, baiklah kiranya dijelaskan secara sepintas lalu

tentang objektif bagi setiap modul tersebut. Modul-modul yang dimaksudk

ialah Modul Perkhidmatan Pra Perkahwinan, Modul Perkhidmatan Ibu Hamil,

Modul Perkhid Kemabhiran Keibut Modul Perkhid Pendidikan

Kanak-kanak dan Modul Perkhid Keluarga Ber lah

"7 Rahana Mad (2002), “ Pembangunan Keluarga” Utusan Malaysia, Rebu, 8 Mei 2002, h. 7,

Lihat juga Mohd Anwar Patho Rohman (2002), “ Modul Kursus Pra perkahwinan Lebih Lengkap
Jun” Berita Harian, Rabu,1 Mei 2002, h. §



5.1 OBJEKTIF PERKHIDMATAN YANG DITAWARKAN.'**

5.1.1) OBJEKTIF PERKHIDMATAN PRA PERKAHWINAN.

ii)

i)

iv)

Memahami bahawa perkahwinan adalah sunnah Rasulullah s.a.w dan satu

tuntutan agama.

Bagi gawal dan lakkan din | daripada melakukan

perkara yang boleh merosakkan perkahwinan.

Memheri kefak

1

kepada p tentang proses dan prosedur
perkahwinan di Malaysia.

Memb. i

i garis p kepada p tentang amal lan baik

yang sepatutnya dilakukan bagi mewujudkan sebuah keluarga bahagia

terutama soal akhlak dan komunikasi.

5.1.2) OBJEKTIF PERKHIDMATAN IBU HAMIL.

i) Meningkatkan kesedaran, ketak k hi pengetal dan
pelaks | lan positif di kal ibu-ibu hamil.

ii)  Melahirkan anak-anak yang sihat, soleh, cemerlang dan sempurna.

iii)  Membina dan pkan institusi keluarga ke arah kesejahteraan yang
optimum.

iv)  Memperkukuhkan institusi keluarga Islam yang beriman bagi mencapai
kejayaan dan kebahagiaan di dunia dan akhirat.

13% Jabatan Kemajuan Islam Malaysia, http://www.islam.gov my/} biektifppki.html, 2 Mei

2002.

i28



5.1.3) OBJEKTIF PERKHIDMATAN KEMAHIRAN KEIBUBAPAAN.

i) Bagi melahirkan ibu bapa yang mahir dalam soal menjaga hubungan
suami isteri agar sentiasa terjamin dengan mesra dan bahagia.

ii)  Melatih ibu bapa tentang cara-cara yang scpatutnya diamalkan bagi
mengawal keharmonian rumah tangga berkaitan dengan akhlak-akhlak
Islam.

iii)  Melatih ibu bapa bina } hiran bagi genalpasti lah anak-

anak dan cara menanganinya menurut kaedah-kaedah yang sesuai.

5.1.4) OBJEKTIF PERKHIDMATAN PENDIDIKAN KANAK-KANAK.

i) Memberi kefahaman kepada pasangan suami isteri tentang kehamilan dan
amalan semasa mengandung menurut Islam.

i) Mengemukakan langkah dan cara yang seharusnya dilakukan oleh para ibu
bapa dalam pendidikan anak-anak di awal kelahirannya.

jii) Memberi garis panduan kepada ibu bapa dalam pendidikan anak di

peringkat remaja bagi melahirkan anak yang soleh.

5.1.5) OBJEKTIF PERKHIDMATAN KELUARGA BERMASALAH.

i) Membina dan memantapkan sebuah keluarga bahagia ke arah melahirkan
masyarakat penyayang dan bersatu padu.

ii) Membentuk sebuah keluarga yang berbudi, penyayang dan bertoleransi di

kalangan anggota keluarga.
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i) M kuhkan institusi kekeluargaan menerusi program * Rumahku

Syurgaku”.

5.2 MODUL.

Modul Program Pembangunan Keluarga Islam (PPKI) yang diperkenalkan
meliputi Perkhidmatan Pra Perkahwinan, Perkhidmatan Ibu Hamil, Perkhidmatan
Kemahiran Keibubapaan, Pendidikan Kanak-kanak dan Perkhidmatan Keluarga
Bermasalah. Modul PPKI yang diperkenalkan oleh JAKIM ini adalah suatu
program jangka panjang dan berterusan dalam usaha kerajaan mengukuhkan dan

memantapkan institusi keluarga dan masyarakat.

Pihak JAKIM akan melaksanakan modul berkenaan menerusi kursus dan

bengkel, bimbingan, rundingan, lawatan ke rumah-rumah dan nasihat bersemuka

di pi t gol sasaran merujuk kepada agensi yang berkenaan
jika memerlukan bantuan. Merujuk kepada ucapan Datuk Abdul Hamid Zainal

Abidin p p ian Semi M i Gejala Sosial Peringkat

Kebangsaan yang dianjurkan oleh JAKIM baru-baru ini, modul ini telah

dilaksanakan di 12 negeri. lanya telah dilaksanakan secara perintis dan

keseluruhan pelaksanaan modul itu akan dibuat oleh Jabatan Agama Negeri. 15

""Mohd Anwar Patho Rohman (2002), * Modul Kursus Pra perkahwinan Lebih Lengkap Jun”
Berita Harian, Rabu,1 Mei 2002, h. 5.



Pakej yang disediakan ini bukan sahaja memberi pendedahan kepada bakal

pengantin mengenai aspek pengurusan rumah tangga dan perundangan menurut

Islam, tetapi juga i amalan kesih dan hub

gan dengan y
sckeliling. Selain daripada itu pembinaan modul tersebut dibentuk khusus untuk
masyarakat Islam agar menjadi warganegara yang bertanggungjawab kepada diri,

keluarga, agama, bangsa dan negara.

5.2.1) MODUL PERKHIDMATAN PRA PERKAHWINAN.'

Modul ini adalah yang terpenting untuk menyedarkan bakal pengantin
bahawa mendirikan rumah tangga bukanlah semudah yang digambarkan. Sebelum
berkahwin, banyak perkara penting yang perlu diketahui dan dipelajari. Pada

4 I

p i insan yang

permulaan modul, p pkan dengan a

merangkumi perkara akidah, ibadah, akhlak dan munakahat.

Melalui modul ini, pasangan akan dijelaskan tentang beberapa perkara

iaitu:-
a) Akidah yang dibahagikan kepada beberapa bahagian, iaitu:
i) Pengertian Iman, Islam, lhsan dan prinsip-prinsip asas ajaran
Islam.
160

Syeikh Ghazali Hj. Abd. Rahman er al. ( 1997), Memasuki Gerbang Perkahwinan, c. 7. Kuala
Lumpur: Jabatan Kemajuan Islam Malaysia.



i) Peranan akidah di dala_m kehidupan insan dan rumah tangga.

iii)  Perkara-perkara yang boleh merosakkan akidah.

iv)  Implikasi akidah yang rosak.

v) Ibadah yang merupakan hubungan langsung di antara hamba
dengan Penciptanya. Allah S.W.T berfirman di dalam al-Qur’an
yang berbunyi:

Muaksudnya: “Mereka ditimpakan  kehinaan (dari  segala
Jurusan) di mana sahaja mereka berada, kecuali dengan adanya

sebab dari Allah dan adanya sebab dari manusia”.

Siirah Ali ‘Imran (3) : 112.

Di dalam bab ini, modul membincangkan beberapa topik penting iaitu:-

i) Konsep ibadah dalam syariat Islam.
Firman Allah S.W.T yang berbunyi:
Ryxws] Gy iy S ik

Maksud)

: “Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan
manusia melainkan untuk mereka menyembah dan beribadat
kepada-Ku"'.

Stirah al-Dhariyat (51) : 56.

ii)  Peranan ibadah di dalam kehidupan insan.

iii)  Fungsi bersuci dan solat dalam kehidupan insan.

iv)  Akibat pengabaian ibadat.
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b) Akhlak.

Penghayatan dan pengamalan akhlak yang terpuji merupakan suatu

bk

perkara penting kerana ia jadi asas per it ia dengan

Penciptanya, sesama manusia dan alam persekitarannya. Di sini modul
memperkatakan tentang akhlak yang terpuji bagi suami isteri, akhlak yang tercela
dan strategi membina akhlak yang terpuji. Rasulullah s.a.w merupakan sebaik-
baik contoh akhlak yang terpuji seperti mana yang dibuktikan oleh firman Allah

S.W.T yang berbunyi:
ks gl
Maksudnya: “Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai
akhlak yang amat mulia".
Sarah al-Qalam (68) : 4.

¢) Munakahat.

Munakah dan kekeluargaan Islam adalah merupakan perkara asas yang
perlu diketahui sebelum g itu ki alam perkat . lanya
dungi perbi g i beberapa perkara iaitu:
Munakahat yang dungi beberapa bab iaitu:

i) Persediaan sebelum kahwin dari segi ilmu, fizikal, ekonomi dan
sosial.

i) Pemilihan jodoh dan pertunangan serta konsep nikah, hikmah dan
matlamatnya.

iif)  Tanggungjawab suami,isteri dan anak-anak.
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iv)

Penceraian dan pembubaran perkahwinan serta perkara-perkara
yang mengganggu ikatan perkahwinan iaitu Talak, Fasakh, Li‘an,

Ila’ dan Zihar.

b- Prosedur perkahwinan mengikut undang-undang keluarga Islam. Segala

peraturan dan urusan yang berkaitan dengan kekeluargaan Islam seperti nikah,

cerai, nafkah, pembahagian harta dan penj anak diberikan perlindungan di

bawah undang-undang ini. Di antara kandungannya ialah:-

i)
iii)
iv)

v)

Prosedur pra perkahwinan (Tempat dan Pendaftaran perkahwinan).
Proses permohonan berkahwin sesama negeri dan berlainan negeri.
Proses permohonan perkahwinan di luar negara

Pormhith Lak

P per inan (Prosedur p ian).

Perkara-perkara berbangkit selepas penceraian seperti Ihdad,

‘Iddah, Rujuk, dan Muta’ah.

c- Bagi menjamin pembentukan keluarga bahagia, pasangan suami isteri perlu

melengkapkan diri dengan pengetahuan dan kemahiran yang berkaitan dengan

“asas pengurusan keluarga”. Kandungannya meliputi:-

i) Hubungan dalam keluarga iaitu hubungan suami isteri, hubungan

dengan ibu bapa, hubungan dengan mertua, dan hubungan dengan jiran.

ii) Pengurusan sumber keluarga yang

pengurusan } 2

masa dan kesihatan.
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iii) Komunikasi suami isteri dan kemahiran menguruskan konflik dengan
cara mengenalpasti punca berlakunya konflik dan cara menanganinya
dengan berkesan. Seperti mana yang dinyatakan olch firman Allah SW.T
yang berbunyi:

. »

g ol y ol 3 iy S gland (a0 g
fa Xt

8 e 0l By e Ll 1,8 B L3S G

Moaksud) b,

: “Dan peremy I I yang kamu b

melakukan ~perbuatan  derhaka  (nusyuz) hendaklah kamu
menasihati  mereka, dan (jika mereka berdegil) pulaukanlah
mercka di tempat tidur, dan (kalau juga mereka masih degil)
pukullah mereka (dengan pukulan ringan yang  bertyuan
mengajarnya). Kemudian jika mereka taat kepada kamu, maka
Jjanganlah kamu mencari-cari jalan untuk menyusahkan mereka.
Sesungguhnya Allah Maha Tinggi, lagi Maha Besar".

Sirah al-Nisa’ (4) :34.

iv) Persediaan pra keibubapaan yang merupakan persediaan fizikal dan

kerohanian.

5.2.2) MODUL PERKHIDMATAN IBU HAMIL. "'

Modul ini beri p terhadap beberapa aspek asas kl ya
mengenai rohani, jasmani, mental, pra keibubapaan, urusan sebelum dan selepas

hamil, urusan penjagaan sebelum dan selepas kelahiran. la mengandungi:

16! Jawatankuasa Penyediaan Modul (2002), Modul Perkhidmatan Ibu Hamil, Kuala Lumpur:
Jabatan Kemajuan Islam Malaysia.



a) Hal-hal yang berkaitan dengan proses kehamilan.
b) Penjagaan kesihatan sebelum dan semasa hamil.

¢) Proses kelahiran dan proses penjagaan sclepas kelahiran.

Di permulaan modul, ia menjelaskan tentang proses kehamilan di mana ia
merupakan satu proses permulaan bagi membentuk sebuah keluarga. Di dalamnya

dibincangkan tentang beberapa perkara iaitu:-

i) Kepentingan zuriat dalam Islam.

Di antaranya sabda Rasulullah s.a.w yang berbunyi:

]

€3

Maksudnya: Diriwayatkan daripada lbn *Umar bahawasanya

Rasulullah s.a.w bersabda yang bermaksud: * Kedua-duanya

(Hasan dan Husayn) adalah buah hatiku di dunia . 162

ii)  Adab hubungan kelamin semasa hamil.
iii)  Persediaan seorang ibu yang hamil di segi fizikal, rohani, emosi

dan mental.

Selain daripada itu, ibu-ibu juga ditekankan dengan penj kesit

sebelum hamil di mana mereka diperkenalkan dengan jenis-jenis penyakit yang

biasanya dihidapi terutamanya oleh kaum wanita. Di sinilah pentingnya

162 o1 Tirmidhi, (1981), op.cit. j. 4, Kitab al-Birr wa al- Silah , Bab M& J&a FT Hubb sl- Walad, no.

hadith. 1910, h. 317; Lihat juga al-Bukhari (2001), op.cit., Kitab al-Adab, Bib Rahmah al-Walad
wa Taqbilih wa Mu’anaqatih, no. hadith. 5994, h. 1105



pengambi i dan rezeki yang halal dari sumber dan jenis
makanan yang halal kerana darah daging yang akan terbentuk adalah hasil
daripada pengambilan makanan oleh ibu. Allah S.W.T telah menyatakan di dalam
firman-Nya yang berbunyi:

KU R T N TPt S ) IRCR A R RV

RYWt

Maksudnya: “Wahai orang-orang yang beriman! Makanlah

dari benda-benda  yang baik (yang halal) yang telah Kami

berikan kepada kamu, dan bersyukurlah kepada Allah, jika betul

kamu hanya beribadat kepadanya.™

Siirah al-Baqarah (2) : 172.

Di dalam bab yang seterusnya, dibi gkan tentang penj semasa
hamil, di mana ia menggariskan beberapa amalan yang baik dilakukan ketika

hamil. Di ya, 1 lan kerohanian seperti mengerjakan solat-solat

sunat, mengamalkan surah-surah tertentu seperti surah Yusuf dan surah Maryam,
banyakkan berzikir, berselawat dan menjauhkan sebarang maksiat. Kemudian

dijelask tentang

penti pengawalan emosi, juga diterangkan peranan

suami dan isteri dalam keadaan ini.

Kemudiannya penumpuan diberikan  kepada hubungan suami isteri
semasa hamil yang meliputi:-

i) Kerjasama suami isteri.

ii)  Saling memahami.

iii)  Hubungan kelamin.



Modul diteruskan dengan perbincangan tentang proses kelahiran yang biasanya
berlaku pada minggu ke 38 hingga ke 42 kehamilan. Persediaan yang

dimaksudkan di sini meliputi persediaan dari segi fizikal, spiritual dan emosi.

Seterusnya dibincangkan pula proses sclepas kelahiran. lanya menyentuh
tentang sokongan para suami semasa kelahiran dan perkara-perkara yang perlu
dilakukan selepas kelahiran bayi seperti membersihkan bayi, mengazan dan
mengiqgamahkan bayi, membaca al-Quran dan berdoa. Kemudian terdapat
amalan-amalan tertentu yang perlu dilakukan sclepas kelahiran bayi seperti
tahnik, memberikan nama yang baik, berkhatan dan agiqah.

Di samping itu, ibu bapa juga perlu ingkan pemeriksaan k

bayi bagi memastikan bayi agar sentiasa sihat dan dalam keadaan baik. Penjagaan
kesihatan ibu juga tidak perlu diabaikan kerana dalam keadaan ini bayi akan

terpengaruh dengan kesihatan ibunya terutama ketika menyusu

5.2.3 MODUL PERKHIDMATAN KEMAHIRAN KEIBUBAPAAN.'®

Qehel gl 1

tentang k hiran keibubapaan dalam mendidik
anak-anak, modul dimulakan dengan adab hubungan kelamin iaitu proses
penting yang perlu dilalui oleh pasangan yang berkahwin. Ini dapat dilihat kerana

Islam mempunyai adab hubungan kelamin yang tersendiri bagi memastikan zuriat

' Jawatankuasa Penyediaan Modul (2002), Modul F dr Kemahiran Keibub

Kuala Lumpur: Jabatan Kemajuan Islam Malaysia.
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yang bakal dilahirkan adalah zuriat yang beriman dan bertakwa. Sabda Rasulullah

s.a.w yang berbunyi:
S paid W el e D o (006 06 5 i 2
o Sl S50 o ) b o 5 g 4%

Maksudnya: Daripada 1bn ‘Abbas telah meriwayatkan bahawa

Rasulullah s.a.w telah bersabda yang bermaksud: * Alangkah

7

atut sekiranya seseorang itu b ketika ia
P 1y i

isterinya  ** Dengan nama Allah, Ya Allah Jauhilah aku

daripada syaitan dan jauhkanlah syaitan daripada apa yang

7 L

engkau rezekikan kepada kami, k sekiranya dite

di antara keduanya sesuatu atau ditetapkan bagi mereka anak

pasti syaitan tidak boleh daratkan anak itu sel.
lamanya"'. 164
Dalam bah ini akan dibi kan tentang perkara berikut:-

i) Matlamat hubungan kelamin.

ii) - Persiapan diri di segi jasmani, rohani dan mental.

i)

P

Adab-adab yang berkaitan dengan hubungan kelamin seperti

udkan k dan 1

Y P

syakhsiah p adalah satu perkara yang penting dalam

membentuk sebuah keluarga yang bahagia. Di dalam unit yang berikutnya, modul

1 Ibn Majah (tt), op.cit, j. 1, Kitdb al-Niksh, BabMa Yaqil al-Rejul Idhd Dakhalat ‘Alaih

Ahlahdi, no. hadith 1919, h. 618; Lihat juga Muslim (1998), op.cit., j. 5, Kitab al-Nik&h, Bab Ma
Yustahabb An Yaqilaht ‘Inda al-Jima’, no hadith. 1434, h. 258
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akan membincangkan tentang faktor-faktor yang akan membina syakhsiah yang

baik. Di ya p lan dan akidah yang betul, pelaksanaan

tuntutan  syariah, penghay akhlak, kefat terhadap kewajipan dan
tanggungjawab serta pentingnya sifat tegas dan penyayang. Oleh yang demikian,

keperibadian yang terpuji menjamin kewujudan sebuah keluarga yang bahagia.

Seterusnya dijelaskan tentang kewajipan dan tanggungjawab agar suami

dan isteri memahami tanggungjawab 2 ing. Di ya sabda

Rasulullah s.a.w yang berbunyi:
. Y PP e
J)‘—:-;'r—ilfjg.‘)rﬁ;‘rl;}ﬁud.“‘}d;;hJU’U‘Py

A, Ay O ga) el e ) 00 050 SRy g ) i

LI 35y ol 06 o 1 500, 1 ) e 5

3 4 ¢ G

Maksudnya:  Diriwayatkan daripada ‘Abdullah,  katanya
Rasulullah s.a.w telah bersabda yang maksudnya:* Tiap-tiap
kamu adalah pemimpin, dan tiap-tiap kamu bertanggungjawab
(terhadap apa yang dipimpin). Pemerintah adalah pemimpin
maka dia bertanggungjawab terhadap apa yang dipimpinnya.
Sebmng lelaki adalah pemimpin terhadap keluarganya dan ia
bertanggungjawab terhadapnya. Dan  setiap wanita juga
pemimpin, ia bertanggungjawab menjaga rumah suaminya dan
ia mempunyai tanggungjawab. Setiap hamba juga pemimpin

dan ia juga bertanggungjawab terhadap harta tuannya dan dia

bertanggungjawab terhadc Ingatlah bah setiap kamu

i '8



adalah  pemimpin  dan  setiap ~ kamu  mempunyai

tanggungjawab”.'"

Dalam bab ini, kewajipai but dibahagikan kepada tiga iaitu:-

i) Tanggungjawab suami.
i) Tanggungjawab isteri.

i) Tanggungjawab yang dipikul bersama.

Kemudian suami isteri diingatkan agar bersifat tegas dan penyayang.
Tujuannya untuk melahirkan pasangan suami isteri yang sentiasa memberi

teguran tegas dalam soal hukum dan akhlak, bimbingan antara satu sama lain

2
5

"

dalam urusan rumah tangga serta gai setiap zan yang diberikan.

Dalam hal ini Allah S.W.T berfirman di dalam al-Qur’an yang berbunyi:
s Sy 3l A U e Sl .t
B By ey B 5 i 5y

S A oy W s

Maksudnya: “Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan

P 7, 1

5
peremp gahny ; g bagi seteng

yang lain; mereka menyuruh berbuat kebaikan, dan melarang
daripada  berbuat  kejahatan;  dan mereka mendirikan
sembahyang dan memberi zakat, serta taat kepada Allah dan
Rasul-Nya. Mercka itu akan diberi rahmat oleh Allah;
sesungguhnya Allah Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana".

Sirah al-Tawbah (9) : 71.

1% Muslim (1998), op.cit., j. 6, Kitab al-Imarah, Bab Fadilah al-Imam al-* Adil wa ‘Uqabah al-Jiir,
no hadith. 1829, h. 452.



Kemudian, modul ini kan tentang kemahiran pendidikan dengan

tujuan untuk memperlengkapkan ibu bapa dengan kemahiran keibubapaan dalam
mendidik anak-anak bermula dari alam rahim sehingga mercka meningkat remaja.

Proses pendidikan ini dibahagikan kepada beberapa peringkat iaitu:-

i) Pendidikan semasa hamil.
- Pendidikan semasa hamil meliputi pendidikan rohani, penjagaan jasmani

dan penjagaan emosi.

i) Pendidikan semasa bayi.
- Pendidikan semasa bayi bermula dari saat kelahiran hingga tamat tempoh

penyusuan. la juga meliputi pendidikan rohani dan penjagaan jasmani.

iii)  Pendidikan kanak-kanak.
- Pendidikan kanak-kanak bermula daripada selepas penyusuan hingga
umur mumayyiz. Juga termasuk di dalamnya pendidikan rohani dan

penjagaan jasmani.

iv)  Pendidikan awal remaja.
- Pendidikan awal remaja yang bermula dari umur mumayyiz sehingga

kanak-kanak itu mencapai umur baligh.
Di dalam bab yang seterusnya, diperkenalkan konsep role model iaitu ibu
bapa sebagai contoh terbaik kepada anak-anak di dalam semua aspek kehidupan.

Ibu bapa perlu mempraktikkan amalan dan budaya yang baik untuk diterapkan ke
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dalam diri anak-anak. Selain itu, diperkenalkan juga kemahiran komunikasi yang

h 1 hut

sesama ia secara lebih

berkesan kerana ia dapat
sempurna. Secara lebih terperinci, ia dibahagikan kepada beberapa bahagian

iaitu:-

i) Kemahiran bercakap yang mengandungi teknik bercakap dan
menegur.

i) Kemahiran mendengar iaitu sebagai pendengar yang baik.

iii)  Kemahiran memberi teguran dan nasihat iaitu secara hikmah.
Firman Allah S.W.T yang berbunyi:
ol b el b o e A
Maksudnya: “Serulah ke jalan Tuhanmu (wahai Muhammad)
dengan hikmah kebijaksanaan dan nasihat pengajaran yang
baik, dan berbahaslah dengan mereka (yang engkau serukan

itu) dengan cara yang lebih baik".
Siirah al-Nahl (16) : 125.

iv) Kemahiran memberi penghargaan, pujian dan hadiah.

v) " Kemahiran berbahasa lisan dan bukan lisan.

Seterusnya modul kan tentang } hi lah dan

konflik di dalam keluarga. Selepas itu, diajarkan tentang kemahiran menganalisis

dan menyelesaikan masalah.



5.2.4 MODUL PERKHIDMATAN PENDIDIKAN KANAK-KANAK.'®

Tanggungjawab mendidik anak-anak adalah terletak di bahu ibu bapa

mercka kerana pendidikan anak-anak bermula dari rumah. Islam telah

menekank

betapa pentingnya pendidikan anak-anak mengikut tatacara yang

disarankan oleh al-Qur’an dan al-Sunnah. Islam juga telah menyediakan cara

terbaik mendidik anak-anak bermula dari awal kelahiran.

Melalui modul yang disediakan oleh PPKI, ia telah dimulakan tentang
amalan sunat semasa menyambut kelahiran bayi seperti azan dan iqamah, tahnik,
agigah, bercukur rambut, menamakan anak, berkhatan dan lain-lain. Kesemua
amalan tersebut mengandungi hikmah dan tujuannya yang tertentu. Di antaranya

sabda Rasulullah s.a.w yang berbunyi:
el )y e D e O e e BB s
Ay 5 3l oy e AR

Maksudnya: Daripada * Amru Ibn Syu'ayb telah meriwayatkan
daripada ayah dan datuk bah wya Nabi Muh 1

s.a.w menyuruh supaya menamakan anak yang baru dilahirkan

pada  hari  ketujuh dan hilangk gangguan

daripadanya dan diaqiqah untuknya". i

1% Jawatankuasa Penyediaan Modul (2002), Modul Perkhids Pendidikan Kanak-kanak,

Kuala Lumpur: Jabatan Kemajuan Islam Malaysia

167 g1 TirmidhL. (tt), op.cit. j. 4, Kitab al-Adeb, Bib Ma Jaa FT Ta'jil Ism al-Mawlad, no. hadith.
2989, h. 212.
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_ Seterusnya diperkenalkan pula tentang penyusuan bayi di mana ia
mempunyai hikmah yang besar dalam mengeratkan hubungan di antara ibu dan
anak. Juga berkesan dalam membentuk keperibadian anak-anak. Firman Allah

S.W.T yang berbunyi:
ey T g of sl LY v,.l,-\f J.!J.» A as iy
Oyl LS s s, s S

Maksudnya: “Dan ibu-ibu hendaklah menyusuk k-anak

mercka selama dua tahun genap iaitu bagi orang yang hendak

menyempurnakan peny itu; dan kewajipan bapa pula ialah
memberi makan dan pakaian kepada ibu itu menurut cara yang
sepatutnya”.

Siirah al-Baqarah (2) : 233.

Seperti mana yang diketahui, susu ibu mengandungi zat tertentu yang diperlukan
oleh tubuh badan bayi di samping membekalkan antibodi yang membantunya
melawan penyakit. Modul ini juga menyediakan kaedah yang sebaiknya
diamalkan ketika menyusu bayi seperti memulakan susuan dari sebelah kanan dan

diikuti sebelah kiri.

Selain daripada itu, dalam membentuk akhlak dan peribadi murni anak-
anak, mereka perlu dibiasakan dengan kalimah-kalimah tayyibah seperti

diperdengarkan dengan bacaan al-Qur’an, nasyid dan kisah-kisah teladan. Dengan

cara ini dapat kan rasa keci mereka terhadap Allah SW.T,
Rasulullah s.aw dan juga kedua ibu bapa mereka. Mereka patut juga dibiasakan
dengan zikir dan selawat seperti tasbih, takbir, tahmid dan lain-lain. Contohnya

melafazkan “Allahu  Akbar” ketika melihat keindahan ciptaan Allah S.W.T.



Kemudian membacakan * La llaha Illa Allah” dan “Asma’al-Husna " ketika
menidurkan anak. Dalam membincangkan hal ini, Allah S.W.T berfirman di
dalam ayat-Nya yang berbunyi:

Ui O 4 2y ) s s

Maksudnya: —“Maka ucapkanlah  tasbih  dengan memuji

Tuh dan lah ampun kepada-Nya, gk Dia
2 1y
amat menerima taubat .

Siirah al-Nasr (110) : 3

Di samping itu juga seorang bapa perlu memastikan pemakanan ibu dan
anak daripada sumber yang halal. Ini penting dalam membentuk kesempurnaan
iman dan akhlak yang baik dan menghasilkan perkembangan mental dan fizikal
yang sihat. Sebarang pekerjaan yang dilakukan mestilah tidak bertentangan
dengan syarak, disertai dengan niat mencari rezeki yang halal dan mengharapkan
keredhaan Allah S.W.T. Kemudian harta yang diperolehi hendaklah dibelanjakan
pada jalan yang halal. Allah S.W.T telah menyatakan di dalam firman-Nya yang
berbunyi:

e Gy ) e 55 o 8 GG
Maksudnya: “Wahai Rasul-rasul, makanlah dari benda-benda
yang  baik lagi halal dan kerjakanlah amal-amal  soleh;

sesungguhnya Aku Maha Mengetahui akan apa yang kamu

kerjakan".

Siirah al-Mu’minin (23) : 51.

Modul ini juga memberikan panduan tentang adab-adab seperti adab

makan dan minum. Juga memberi panduan kepada ibu bapa cara untuk
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mewujudkan persekitaran rumah yang sesuai dengan ajaran Islam. Contohnya,
penyediaan bilik tidur, bilik air, ruang tamu, ruang dapur, ruang permainan, ruang

solat dan ruang bacaan.

Ibu bapa juga merupakan orang yang paling rapat dengan anak-anak dan
mereka perlu bertindak sebagai contoh teladan kepada anak-anak. Mereka perlu
bersedia dan mempunyai pengetahuan yang cukup untuk menjadi qudwah
hasanah kepada anak-anak dalam semua aspek kehidupan. Allah S.W.T pernah
berfirman yang berbunyi:

L e o8 s Sl 3 PRIt

s 53
Maksudnya: “Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri
Rasulullah itu contoh ikutan yang baik, iaitu bagi orang yang

gharapkan (keredhaan) Allah dan (balasan baik)

hari akhirat, serta ia pula menyebut dan mengingati Allah

banyak-banyak dalam masa susah dan senang

Siirah al-Ahzab (33) : 21.

Islam juga tidak menafikan peranan pembantu rumah di dalam pendidikan
anak-anak. Mereka perlu mempunyai personaliti yang baik, berilmu,

berk hi dan berp

gal tentang asuhan dan didikan kanak-kanak.
Contohnya, mereka perlu mempunyai asas agama yang kukuh dan mempunyai
akhlak yang mulia. Modul ini juga menyentuh tentang pentingnya konsep taman
asuhan mengikut Islam, di mana ia perlu menyediakan infrastruktur dan sistem

1 1

pembelaj yang si ik mengikut ajaran Islam. Contohnya di segi tempat

asuhan, bilik atau ruang solat, guru atau pengasuh dan juga di segi kurikulumnya.
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5.2.5 MODUL PERKHIDMATAN KELUARGA BERMASALAH.'*

Lhid

Modul perk keluarga ber lah disusun untuk

keluarga yang mengalami konflik rumah tangga dengan mengenalpasti punca
berlakunya konflik tersebut seterusnya menyarankan cara untuk mengatasinya.
Masalah-masalah yang dihadapi perlu dikenalpasti mengikut keutamaan
kemudian dikategorikan atau disusun mengikut tahap serius sesuatu masalah.
Seterusnya disediakan strategi dan kacdah bagi menyelesaikan masalah tersebut.
Di antara penyelesaian yang diambil ialah dengan memberi kaunseling,
rundingcara, bimbingan dan khidmat nasihat serta kursus khas. Sekiranya perlu,
masalah tersebut akan dirujuk kepada pakar agama, psikologi, perubatan dan

psikiatri.

Masalah. lah yang dik

Ipasti biasa berlaku di dalam rumah tangga

ialah:-

i) Masalah yang berlaku di antara suami dan isteri.

Di antara punca yang membawa kepada berlakunya masalah ini ialah

kurang prihatin terhadap agama dan tanggungjawab, berlakunya penderaan fizikal

dan mental, masalah sosial seperti menagih dadah, berjudi dan minum arak,

pengabaian nafkah, lah | ikasi lah seksual, 1ah kesih dan
masalah psikologi.
16 Jawatankuasa Penyediaan Modul (2002), Modul Perkhidmatan Keluarga lah, Kuala

Lumpur: Jabatan Kemajuan Islam Malaysia
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ii) Masalah yang melibatkan ibu bapa dan anak-anak

Di antara masalah yang melibatkan ibu bapa dan anak-anak biasanya
berpunca daripada ibu bapa itu sendiri atau ditimbulkan olch anak-anak.

Contohnya, ibu bapa kurang memberi perhatian dan didikan kepada anak-anak,

kurang j an p dan tanggungjawab scbagai ibu bapa dan juga
kurang penghayatan agama, derhaka kepada ibu bapa dan pengaruh negatif rakan

sebaya.

iii) Masalah yang berpunca daripada anggota keluarga lain iaitu ibu bapa sendiri,

mertua, saudara atau ipar.

Keadaan ini mungkin berlaku apabila suami isteri tinggal serumah dengan

ibu bapa atau mertua. Di antara puncanya ialah suami isteri kurang mesra dengan

ibu bapa atau mertua, kurang hami tanggungjawab masing-masing dan tidak

menyayangi atau menghormati di antara satu sama lain.

iv) Masalah .yang disebabkan oleh rosaknya perhubungan dengan jiran dan

masyarakat.

Islam amat menitikberatkan hubungan kejiranan kerana ia merupakan

salah satu daripada cara hidup Islam. Justeru, modul ini telah memperkenalkan

beberapa teknik dalam | jiran dan geratkan hubungan di antara satu

B

sama lain. Masing-masing diperkenalkan dengan hak dan tanggungjawab yang
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harus dipikul selain dari adab-adab berjiran. Sabda Rasulullah s.a.w yang
berbunyi:
i 4 08 el e i o i 325 06 06T o 1
PR I R T T LT £ o2
e ¢ SO Uy L B O ey 0 3 U 2 UL
ety e 5 s L 6 15
Maksudnya: — Diriwayatkan  daripada — Abu  Hurayrah,
bahawasanya Rasulullah s.a.w bersabda yang maksudnya:
“ Barangsiapa yang beriman kepada Allah dan Hari Akhirat,
maka janganlah 1w menyakiti jirannya, dan barangsiapa yang
beriman  kepada Allah dan Hari Akhirat maka, muliakanlah
tetamu dan barangsiapa yang beriman kepada Allah dan Hari
Akhirat, maka berkatalah pada perkara kebenaran atau

y » 169
diam".'”

Semua pihak digalakkan untuk menjalin kemesraan, kerjasama dan kesefahaman

untuk merapatkan silaturrahim. Bagi merealisasikan matlamat ini, beberapa

program telah di seperti ganjurkan hari keluarga, gotong-royong,

program ziarah dan kenduri.

Di samping itu juga, dalam menyelesaikan masalah tertentu anggota
keluarga boleh merujuk kepada ketua dalam masyarakat, imam atau orang-orang

yang disegani. Disinilah menunjukkan p

ya p sesuatu institusi atau
individu tertentu seperti masjid dan surau , ketua masyarakat , ketua

pejabat, individu yang disegani seperti tokoh agama, guru agama dan lain-lain.

' Ibn Majah (1.t.), op.cit. j. 2, Kitab al-Adab, Bab Haqq al-Jiwar , no. hadith 3672, h. 1211.
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PPKI juga membantu masyarakat merujuk kepada agensi-agensi tertentu

berg; kepada lah yang dihadapi oleh mereka. Agensi-agensi yang

terlibat  dibahagik kepada bebe kategori yang terdiri daripada jabatan

kerajaan, badan berkanun, yayasan dan pertubuhan sukarela. Selain itu, PPKI juga

membantu individu tertentu dengan menyediakan dah d pilihan

dan alternatif sebagai panduan untuk lah masing-

B

5.3 KESIMPULAN

Begitu mulia hasrat kerajaan dalam memastikan terbentuknya masyarakat
yang aman dan sejahtera yang terdiri daripada institusi keluarga yang bahagia dan
harmoni. Ini terbukti dengan usaha yang tidak henti-henti oleh pihak-pihak
tertentu terutamanya JAWI dan JAKIM dalam merealisasikan hasrat yang murni
itu. Beberapa modul yang berkaitan telah dibentuk oleh jawatankuasa yang
bertanggungjawab dan semoga ianya akan mendatangkan manfaat yang besar

kepada masyarakat setempat khususnya dan masyarakat Malaysia umumnya.
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