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Abstract

Kajian ini membincangkan mengenai kesesuaian antara agama dan psikologi dalam
membentuk keperibadian muslim dan menjelaskan peranan pendakwah terhadapnya.
Kajian ini mempunyai empat objektif, pertama; menganalisis hakikat jiwa dalam Islam
dan menurut pakar psikologi untuk mencapai kesihatan mental yang sempurna iaitu
mencapai keseimbangan untuk menjadikan manusia berjaya di peringkat keluarga,
kerjaya dan hubungannya dengan orang lain. Kedua; mengenalpasti peringkat jiwa dan
menganalisis sifat-sifat positif, negatif dan tidak terkawal, dan menjelaskan kesannya
terhadap jiwa dalam mencapai keperibadian yang seimbang tanpa gangguan yang
bertentangan dengan keserasian. Ketiga; menonjolkan sifat-sifat pendakwah dan uslub
yang berkesan dalam meningkatkan akhlak dan kestabilan psikologi. Keempat;
membuktikan penyakit jiwa dan mental memberi kesan kepada keperibadian muslim,
dan mengemukakan peranan pakar psikoterapi dan pendakwah dalam menanganinya
serta menjelaskan kesan ibadah dalam keserasian dan ketenangan jiwa. Kajian ini
telah menggunakan kaedah induktif dan analisis dan pendekatan praktikal dengan
menemubual pakar dalam bidang psikologi dan bidang pengajian Islam di Universiti
Sabha serta mengagihkan borang soal selidik kepada pakar psikologi, pendakwah dan
lain-lain. Dapatan utama kaijian ini ialah; membentuk teori yang boleh digunakan oleh
pakar psikoterapi untuk mewujudkan keserasian psikologi yang jelas dan sebagai
uslub kepada pendakwah untuk meningkatkan keperibadian muslim. Kajian ini juga
mendedahkan kepentingan keserasian antara agama dan psikologi dalam mewujudkan
kestabilan peribadi muslim dan peranan bersama antara pendakwah dan pakar
psikoterapi dalam mencapai peribadi yang seimbang. Selain itu, menjelaskan
kepentingan membimbing manusia untuk mengawal emosi mengikut kaedah yang
khusus dan gabungan kemahiran ini membolehkan para pendakwah mempunyai
pengetahuan dalam ilmu moden disamping ilmu syarak.

Kata kunci: keserasian, agame,psikologi, pembentukan, dakwah.
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Abstract

The study talks about religious and psychological compatibility in the refinement of the
Muslim personality and shows the role of the preachers in their refinement, This study
has four objective 1:- Analysis and statement of the truth of the soul in Islam and
psychologists; to achieve comprehensive mental health, which reaches the human
balance to make it successful at the family level and in work, and relations with others
2:- Diagnosis of self-evaluation and analysis of positive and negative characteristics
And uncontrolled, And to clarify their impact on the self; to reach a balanced personality
free of disturbances contrary to compatibility 3:- highlight the characteristics of the
preacher and his influential ways in the refinement of ethics and the creation of
psychological stabilit :- 4 realize that psychological and mental diseases have an
impact on the Muslim personality, and to highlight the role of psychotherapist and
Muslim preacher in reducing their impact,As well as the statement of the influence of
worship in the compatibility and psychological confirmation. The study followed the
analytical approach and the applied approach to interviewing a sample of professors of
psychology and Islamic studies At the University of Sabha, as well as the distribution of
questionnaire on a sample includes professors of psychology and preachers and
others the study summar :- These are the theories used by psychologists to find
psychological compatibility A clear simulation of the methods used by the Muslim
preacher in refining the personality of the Muslim Which reveals the importance of
religious consensus in the construction and stability of the Muslim personality and the
common role between the Muslim and the psychological therapist to find a balanced
personality, Is the interest in directing people to control their emotions and control in
accordance with specific rules and controls, both according to its competence,The
combination of these skills is possible for the Muslim preacher who has an advanced
scientific rank In the field of forensic science.

Keywords :compatibility, religious, psychological, refinement, Advocacy.
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osgedsod  Pearson Correlation 682" 1 , 7357
Sig. (2-tailed) ,000 ,000
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Sig. (2-tailed) ,000 ,000
N 228 228 228
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**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Model Summary
Adjusted R Std. Error of the

Model R R Square Square Estimate
1 ,7562 ,572 ,568 ,38000
swd oszed «ssd L szada. Predictors: (Constant),
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e\-\"u‘m\g )\-@‘ﬂ\ C:}C 8345 )L,::é-\:(~ O)dj.\r,F
ANOVA?®
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 43,337 2 21,669 150,063 ,000°
Residual 32,489 225 ,144
Total 75,827 227

ssed L s-ada. Dependent Variable:
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Coefficients?®
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