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ABSTRAK

Kajian ini bertujuan membuat penganalisaan terhadap amalan berpoligami
di kawasan kajian iaitu Daerah Kuala Terengganu. Penganalisaan dibuat untuk
melihat samada amalan tersebut menepati kehendak syariat atau sebaliknya.

Kajian ini juga lebih memfokuskan kepada implikasi atau kesan positif dan

negatif p 1 ligami terhadap pemb keluarga samada dari aspek

P

ekonomi dan sosial.

Penulisan ini menggunakan beberapa metode penting antaranya metode

penentuan subjek, metode pengumpulan data dan metode analisis data.

Antara penemuan penting yang diperolehi daripada kajian ini ialah
kurangnya pemahaman tentang tanggungjawab dalam poligami mendorong

kepada berlakunya ketidakadilan dalam perlak

Selain daripada itu didapati faktor yang mendorong kepada poligami yang

dividualistik danck Lol 1

diamalkan hari ini agak bersifat i y

mercka menjadikan poligami sebagai satu jalan utama untuk mengelakkan mereka

daripada melakukan maksiat tanpa memikirkan kesan kepada pihak yang lain.

Oleh yang demikian, ekoran daripada kurangnya pemahaman tentang

ligami dan sifat individualistik p Inya akan memberi lebih kesan negatif

terhadap pembangunan keluarga.



ABSTRACT

This study is to analyse the practice of polygamy in the district of Kuala
Terengganu. The purpose of doing such analysis is to see whether such act is
practiced in accordanée to syariat. The study focuses towards the causes and its

effects on family dq P in social and ic aspects.

There are several methods used. The most notable are: method of choosing

the subject, method of collecting data and its analysis.

Based on the above study, it is concluded that ignorance and lack of

d ding of one's responsibility while practicing polyg led to unfai

and unjust act.

In another, it is noticed that selfishness of an individual contributed
significantly in the practice of polygamy. In some cases polygamy is taken as a

PR

way out in practicing i ity without thinking about the effect it might have on

others.

Eventually due to lack of knowledge and selfishness of individual's

concern led to negative effects on family development.



PENGHARGAAN
sl gan it 31 gy

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. Selawat

dan salam ke atas junj besar Nabi Mubh d s.a.w dan keluarganya serta

para sahabat. Alhamdulillah, beribu-ribu kesyukuran dipanjatkan ke hadrat Ilahi
kerana dengan limpah dan kurniaNya dapat saya mengecapi nikmat pencarian
ilmu dan seterusnya membert hidayah dan taufiq dalam menyiapkan disertasi ini.

setinggi pengh dan

Dikesempatan ini, saya ingin
jutaan terima kasih khasnya buat Dr. Shamsiah binti Mohamad selaku penyelia
saya kerana sudi meluangkan masa untuk memberi pandangan, bimbingan dan
teguran yang membina dalam usaha menyiapkan disertasi ini. Segala nasihat dan

tujuk ajar beliau akan sentiasa terpahat diminda ini.

Ucapan setinggi-tinggi terima kasih juga ditujukan kepada Prof. Madya
Dr. Idris Awang di atas kerjasama beliau memberi pandangan yang bernas serta

bantuan dalam menjayakan penulisan disertasi ini.

Sekalung penghargaan ditujukan khas buat ayah, Hasan bin Tahir dan
mak, Latifah binti Jusoh yang tidak jemu memberi dorongan dan pengorbanan
yang tidak terhingga. Buat kakak-kakak, abang dan adik-adik yang turut serta
meml;cri sokongan dan semangat serta setinggi terima kasih buat Hashidawati

Hasan yang sentiasa memahami diri ini.

vi



Seterusnya ribuan terima kasih diucapkan kepada pihak pentadbiran serta

kakitangan Mahkamah Syariah Daerah Kuala Terengganu di atas segala

kerjasama dan pertol yang sepenuh dalam jayakan penulisan ini.
Ribuan terima kasih juga kepada Ustaz Mohd. Shukri selaku Penolong

Pesuruhjaya (Peml;ang\man Keluarga), Jabatan Hal Ehwal Agama Terengganu

yang sudi meluangkan masa dan hulurkan bantuan walaupun dalam
kesibukan bekerja. Tidak ketinggalan juga setinggi penghargaan kepada ketua-
ketua kampung di Daerah Kuala Terengganu yang sedia berkhidmat dan

memberikan kerjasama.

Penghargaan ini juga ditujukan kepada semua pensyarah di Akademi
Pengajian Islam Universiti Malaya dan pensyarah di Jabatan Ilmu Wahyu dan
Warisan Islam Universiti Islam Antarabangsa di atas segala ilmu dan tunjuk ajar

yang diberikan selama ini.

Ribuan terima kasih buat Dr. Habeeb Rahman Ibramsa selaku Ketua

Jabatan al-Quran dan al-Sunnah Universiti Islam Antarabangsa dan Sis. Rozana

..

Mohd Yusoff di atas segala bantuan dan dorongan yang

penulisan saya ini.

Akhirnya, saya merakamkan ribuan terima kasih kepada semua yang
terlibat dan prihatin dalam memberikan bantuan secara langsung atau tidak

langsung dalam iapk lisan ini. Semoga kalian mendapat keberkatan

y1ap! p

dari llahi.



ISI KANDUNGAN

TAJUK

DEDIKASI

ABSTRAK

ABSTRACT

AL-MULAKHKHAS .

PENGHARGAAN

IS KANDUNGAN

SENARAIJADUAL

SENARAI STATUT

SENARAI KEPENDEKAN ATAU TATANAMA
PANDUAN TRANSLITERASI

SENARAI LAMPIRAN

PENDAHULUAN
PENGENALAN

LATARBELAKANG MASALAH KAJIAN
MASALAH KAJIAN

OBJEKTIF KAJIAN

KERANGKA TEORI KAJIAN .
HIPOTESIS

KEPENTINGAN KAJIAN

SKOP KAJIAN

HALAMAN

vi

viii

xv
xvi

xviii

1-14

viii



HURAIAN ISTILAH 6
ULASAN PENULISAN 7

METODOLOGI PENULISAN 11

BAB PERTAMA : i.ATAR BELAKANG DAN 15-75
KONSEP POLIGAMI
1.1 PENGENALAN 15
1.2 LATARBELAKANG POLIGAMI 15
1.3 PENGERTIAN POLIGAMI 26
1.4 PENSYARIATAN POLIGAMI DALAM ISLAM 27
1.5 SYARAT-SYARAT POLIGAMI 41
1.6 SEBAB-SEBAB DIHARUSKAN POLIGAMI 56
1.7 HIKMAH POLIGAMI 68
BAB KEDUA :PERUNTUKAN, PROSEDUR DAN 76-89

STATISTIK POLIGAMI DI DAERAH

KUALA TERENGGANU
2.1 PENGENALAN 76
2.2 PERUNTUKAN POLIGAMI DALAM ENAKMEN 76

UNDANG-UNDANG PENTADBIRAN
KELUARGA ISLAM, TERENGGANU

2.3 PROSEDUR POLIGAMI 84

2.4 STATISTIK POLIGAMI DI DAERA}:| KUALA TERENGGANU 86



BAB KETIGA : ANALISA TERHADAP AMALAN 90-129
POLIGAMI DI DAERAH KUALA TERENGGANU DAN
KESANNYA KEPADA PEMBANGUNAN KELUARGA

3.1 PENGENALAN 90
3.2 ANALISA JAV\éAPAN SOAL SELIDIK TERHADAP 91
SUAMI YANG BERPOLIGAMI
A) MAKLUMAT LATARBELAKANG RESPONDEN 91
B)HUBUNGKAIT ANTARA PENGAMALAN 94

DAN PERLAKSANAAN POLIGAMI OLEH SUAMI
DAN KESANNYA TERHADAP MEREKA

3.3 ANALISA JAWAPAN SOAL SELIDIK TERHADAP 102
ISTERI-ISTERI YANG DIPOLIGAMI
A) MAKLUMAT LATARBELAKANG RESPONDEN 102
B) HUBUNGKAIT ANTARA PERLAKSANAAN 105

POLIGAMI DAN KESANNYA TERHADAP
ISTERI YANG DIPOLIGAMI

3.4 ANALISA JAWAPAN SOAL SELIDIK 117
TERHADAP ANAK DARIPADA IBUBAPA
YANG BERPOLIGAMI

A) MAKLUMAT LATARBELAKANG RESPONDEN 117
B) HUBUNGKAIT ANTARA PERLAKSANAAN 119

POLIGAMI DARI SUDUT PANDANGAN ANAK-ANAK
DAN KESANNYA TERHADAP MEREKA

PENUTUP : KESIMPULAN DAN SARANAN 130-139
KESIMPULAN 130
SARANAN 138
BIBLIOGRAFI 140-146

LAMPIRAN



SENARAI JADUAL

Jadual 2.1

Jadual 2.2

Jadual 3.1
Jadual 3.2
Jadual 3.3
Jadual 3.4

Jadual 3.5

Jadual 3.6

Jadual 3.7

Jadual 3.8

Jadual 3.9

Jadual 3.10

Jadual 3.11

Jadual 3.12
Jadual 3.13
Jadual 3.14
Jadual 3.15
Jadual 3.16

Jadual 3.17

Laporan Kes Poligami Di Mahkamah Syariah, Daerah Kuala
Terengganu

Jumlah Poligami Mengikut Daerah Negeri Terengganu Bagi
Tahun 1999 dan 2000

Taf;ap pendidikan suami

Taburan responden mengikut pekerjaan suami

Taburan responds ikut pendap suami
Taburan responden mengikut bilangan isteri yang dimiliki

Hubungan antara tahap pendidikan suami dengan bilangan isteri
yang dimiliki

Hubungan antara umur suami ketika berpoligami dengan status
isteri (2,3,4) ketika dikahwini

Hubungan antara umur suami ketika berpoligami dengan sebab
suami berpoligami

Hubungan antara tahap pendidikan suami dengan pengagihan
nafkah dan kasih sayang kepada isteri-isteri

Hubungan antara tahap pendidikan suami dengan perhubungan
mereka dengan mertua dan adik beradik isteri

Hubungan antara pendapatan suami dengan masalah utama
setelah berpoligami

Hubungan antara tahap pendidikan suami dengan keadilan dalam
berpoligami

Taburan responden isteri

Taburan responden mengikut tahap pendidikan

Taburan responden mengikut pekerjaan

d 1 d

Taburan r p p

Taburan tempoh isteri dipoligami _

Hubungan ~ntara tahap pendidikan isteri dengan status isteri
yang dipoligami

xi



Jadual 3.18

Jadual 3.19

Jadual 3.20

Jadual 3.21

Jadual 3.22

Jadual 3.23

Jadual 3.24

Jadual 3.25

Jadual 3.26

Jadual 3.27

Jadual 3.28

Jadual 3.29

Jadual 3.30
Jadual 3.31

Jadual 3.32

Jadual 3.33

Jadual 3.34

antara keizinan isteri dipoli i (untuk isteri 1
sahaja) dengan sikap suami setc]ah berpoligami

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan
pembahagian giliran bermalam

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan kadar
na(}(ah yang diberikan kepada isteri dan anak-anak

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan masalah
utama yang timbul setelah berpoligami

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan perasaan
isteri setelah dipoligami

Alasan isteri yang mengatakan mereka tidak tenteram

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan pergaulan
dan kemesraan dengan madu dan anak tiri

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan pergaulan
dan kemesraan dengan mertua

Hubungan antara status isteri dengan pandangan mereka samada
poligami adalah penyelesaian terbaik dalam masalah
rumahtangga atau tidak

Huhungan nntara su:tus isteri dengan pandangan mereka
wanita amalan poli

Hubungan antara status isteri yang dipoligami dengan pandangan
isteri samada poligami memberi lebih kesan positif atau negatif

Taburan responden mengikut status anak dari ibubapa yang
berpoligami

Taburan responden mengikut tahap pendidikan
Taburan responden mengikut tahap pekerjaan

Hubungan antara status anak dengan perhatian bapa terhadap
anak setelah berpoligami

Hubungan antara status anak dengan pandangan samada bapanya
berlaku adil atau tidak setelah berpoligami

Hubungan antara status anak (responden anak dan isteri ke
berapa) dengan p setelah bapa berpoli




Jadual 3.35

Jadual 3.36

Jadual 3.37

Jadual 3.38

Jadual 3.39

Jadual 3.40

Jadual 3.41

Hubungan antara status anak dengan perhubungan mereka
dengan ibu setelah bapa berpoligami

Hubungan antara status anak dengan cara mereka mengatasi
masalah ketika mendengar ibubapa bertengkar

Hubungan antara status anak dengan alasan yang mengatakan
poligami memberi kesan negatif kepada mereka

Hubungan antara status anak dengan perasaan mereka dalam
pergaulan dengan masyarakat

Hubungan antara status anak dengan pergaulan dan kemesraan
dengan ibu tiri dan adik beradik baru

Hubungan antara status anak dengan perasaan mereka terhadap
bapa setelah dewasa

Hubungan antara status anak dengan pandangan mereka samada

poligami memberi lebih kesan positif atau negatif terhadap anak-
anak

xiii



SENARAI STATUT

Akta Undang-Undang Keluarga Islam (Wilayah Persekutuan) 1984.

Enakmen Undang-Undang Pentadbiran Keluarga Islam, Terengganu 1985.



SENARAI KEPENDEKAN

Bil.
c.
ed.

EUPKIT

Ibid.

Inc.

T.T.P.
terj.

vol.

]

Bin
Bilangan
Cetikan
Edisi

Enakmen Undang-Undang Pentadbiran Keluarga Islam,
Terengganu

Halaman

Di tempat yang sama
Incorporation

Juzuk

Jilid

Nombor

Rujukan sebelumnya
Sallallahu alaihi wasallam
Subhanahu wa taala
Tiada penerbit

Tiada tarikh

Tiada tempat terbit
Terjemahan

Volume

XV



PANDUAN TRANSLITERASI

HURUF ARAB

s)

€

e e €

[

(ST

[ O P A A T O T T

NAMA DAN TRANSKRIPSI



Vokal :

Vokal Panjang

Vokal Pendek
(fathah) a
___(dammah) u

_(kasrah)i

Diftong

T aw
©ay
© iy

Iouww

xvii



SENARAI LAMPIRAN

Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12

Lampiran 13

Lampiran 14

: Anggaran Penduduk Mengikut Daerah

: Borang Permohonan Berpoligami

: Gdris Panduan Bagi Permohonan Poligami
: Borang 14 A

: Borang Kebenaran Berpoligami

: Senarai Salinan Yang Diperlukan Untuk Kelulusan Poligami
: Borang 4

. Laporan Kes Mal Dan Jenayah 1997

: Laporan Kes Mal Dan Jenayah 1998

: Kes-Kes Mal

: Borang Soalselidik

: Taburan Dan Kekerapan Peratus Yang Diperolehi Daripada

Suami Yang Berpoligami

: Taburan Dan Kekerapan Peratus Yang Diperolehi Daripada

Isteri-Isteri Yang Dipoligami

: Taburan Dan Kckerapan Peratus Yang Diperolehi Daripada

Responden (Anak Dari Ibubapa Yang Berpoligami)

xviii



PENUAHULLIAN



PENDAHULUAN

PENGENALAN

Perbincangan. dalam bab pendahuluan ini akan menyentuh secara

menyeluruh ]awrbelékmg lah kajian, k tentang lah kajian,
objektif yang akan dicapai melalui kajian ini dan kerangka teori kajian yang
dijadikan sebagai asas pendekatan kajian. Selain itu ia juga mengandungi

bi i hi is yang akan dihasilkan melalui kajian dan

P

kepentingan kajian ini untuk k kat yang kin berkembang dan
seterusnya perkara-perkara yang berkaitan dengan kajian. Secara keseluruhannya,
bab ini amat penting untuk memastikan penulisan iimiah ini mencapai objektifnya

dan memanfaatkan kepada seluruh pembaca khasnya.

LATARBELAKANG MASALAH KAJIAN

Poligami merupakan satu amalan yang biasa berlaku dalam masyarakat

Islam khususnya di Malaysia. Pengharusan poli; i dalam Islam

tidak dapat dinafikan memandangkan terdapat dalil-dalil yang nyata samada
daripada al-Quran atau al-Hadis tentang keharusannya. Bersesuaian dengan
pengharusan poligami ini, Allah telah menetapkan syarat-syarat yang penting agar
poligami ini dapat membawa keberkatan dalam sebuah perkahwinan. Namun

demiki li i yang di hari ini d. banyak

daripada golongan wanita ekoran daripada perlaksanaannya yang dikatakan

banyak memberi kesan negatif kepada pembangunan keluarga. Sikap suami yang-

tidak dapat jalank jawab sebagai yang dituntut ol ~h syariat

telah memberi kesan kepada mereka yang terlibat.



Ekoran daripada lah inilah, lan utama yang jadi tajuk

had +

perbincangan kajian ini ialah tentang kesan poligami P 2!

keluarga samada dari segi hubungan kekeluargaan, ek i dan jawab
sosial. Pada asasnya berlaku banyak kritikan kepada mereka yang mengamalkan

poligami pada hari“ini. Namun demikian, tidak dinafikan terdapat segelintir

k yang yokong Lal bahaoi pula

pengamalan poligami ini. Di sinilah timbul perbi dan pertikai

tentang terhadap isu poligami ini.

MASALAH KAJIAN

Berdasarkan kepada latarbeiakang lah kajian yang telah disebutkan

tadi, persoalan pokok atau masalah kajian ini adalah untuk memastikan apakah
perlaksanaan poligami pada hari ini akan memberi kesan positif atau negatif

had! t kel samada dari segi hubungan kekeluargaan,

ekonomi dan tanggungjawab sosial.

OBJEKTIF KAJIAN
Antara objektif kajian ini adalah untuk membuat p li hadap
amalan berpoligami di daerah kajian. Tuj; untuk buat penilaian samada
perlasanaan poligami hari ini i dengan kehendak syariat atau sebalik

Kajian ini juga adalah penting untuk membincangkan faktor-faktor yang

yebabkan perlak poli i pada hari ini telah mendapat tentangan yang
hebat oleh gah golong: dangkan pengh begitu jelas disebut
dalam al-Quran.



Ia juga untuk menganalisa dan memberi tumpuan terhadap kesan amalan

poligami di kawasan kajian dari aspek positif dan negatif terhadap pembangunan

keluarga samada dari segi hubungan kekeluargaan, ek i dan jawab
sosial. Ia bertujuan agar poligami ini tidak dipandang remeh atau dijadikan sebagai
satu alternatif kepada ;esiapa sahaja yang berkeinginan tanpa persediaan rohani dan
Jjasmani.

Di samping itu kajian ini juga adalah untuk menjelaskan tentang konsep

poli i yang seb ya sebagai yang disyariatkan agar tidak timbul lagi
sebarang kekeliruan atau fitnah yang sengaja untuk memburukkan imej Islam.
Selain itu kajian ini juga merupakan satu usaha untuk mempertingkatkan

diri ke peringkat pengajian yang lebih tinggi.

KERANGKA TEORI KAJIAN
Teori asas dan andaian penulis ialah situasi yang membawa turunnya ayat
kepada pengharusan poligami dalam Islam beserta dengan syarat-syarat yang jelas

dalam al-Quran itu merupakan asas dan bukti bahawa perlunya kita mengkaji

semula sy yarat permoh ligami dalam kat Islam kini agar

pohgar

kelonggaran Allah ini tidak disalah k Ini gai

persoalan yang timbul khususnya berkaitan dengan kewibawaan dan

tanggungjawab dalam kan keadilan berpoligami, yang mana ia membawa

kesan terhadap institusi kekeluargaan.

Justeru itu, persoalan ini boleh' dijadikan asas untuk dikaji samada

b eut kehendak

keperluan dan perlak poligami hari ini b

syariat atau tidak.



HIPOTESIS

Hipotesis kajian ini adalah, p 1| i i dalam kat Islam
hari ini sebenarnya akan mendatangkan kesan positif atau negatif bergantung

kepada faktor kreadibiliti dan tanggungjawab seorang suami. Poligami akan

memberi kesan posifif dainya pihak suami i segala syarak

H

bagi kedua-dua belah pihak dan

dalam berpoli i seperti ber
dapat berlaku adil sebagaimana yang digariskan serta mempunyai kemampuan

terutama dari segi material. .

Sebaliknya, poligami akan d k kesan negatif kepada

pembangunan sesebuah keluarga seandainya pihak suami tidak dapat

tanggungjawab sebagai syarak dan tidak dapat berlaku

dainya kesan daripada per

adil samada dari segi zahir atau batin. S

poligami banyak i p pihak-pihak tertentu khususnya isteri dan
! k, p 1 1i i ini dianggap tidak dapat mencapai objektif
pengharusannya.
KEPENTINGAN KAJIAN
Kepenti kajian per lahan p lan poligami ki di

kalangan orang Islam ini adalah untuk mengenalpasti situasi-situasi yang
mengharuskan poligami terutama di zaman yang serba mencabar ini. Kajian ini
amat penting untuk dijadikan penilaian sejauhmana keperluan dan perlaksanaan
terhadap poligami  beserta dengan . tanggungjawab-tanggungjawab  yang

diamanahkan oleh Allah ini menepati tuntutan syariat Islam dan mencapai

objektif pengkt bagai yang banyak disebut di dalam Surat al-

Nisa'.



SKOP KAJIAN

Kajian ini khususnya adalah untuk b ilai jauk

p lan dan perlal poligami hari ini i kehendal

syariat.
Secara praktikalnya, penulis telah memilih pengamal poligami di Daerah Kuala

i
Terengganu sebagai sampel kajian dan daerah ini dipilih sebagai sampel

tanokan kedndnk

annya yang ik iaitu pusat tumpuan penduduk di

Terengganu. Mereka ini dipilih bertujuan untuk melihat dan mengenalpasti cara

p lan dan perlak poligami dalam kat Islam kini.

Secara ringkasnya, dari sudut geografi, negeri Terengganu terletak di
Pantai Timur Semenanjung. la terdiri daripada tujuh buah daerah iaitu Daerah
Kuala Terengganu, Hulu Terengganu, Dungun, Kemaman, Marang, Besut dan
Setiu.' Anggaran kasar yang dibuat oleh Unit Perancang Ekonomi Negeri
Terengganu pada tahun 2001° menyatakan bahawa jumlah penduduk di
Terengganu adalah seramai 912,787 orang dan populasi penduduk yang teramai
adalah di Daerah Kuala Terengganu iaitu seramai 306,979 orang.(Lihat lampiran
D

Bagi tujuan kajian, penulis telah Ipasti beb ¥ di

Daerah Kuala Terengganu yang terdapat p | poligaiai dan

maklumat ini diperolehi daripada data-data yang terdapat di Mahkamah Syariah
Daerah Kuala Terengganu. Secara kasarnya, penulis mengambil masa lebih

kurang setahun untuk 1 dan i

segala

! Buku cenderamata Pameran Sultan Terengganu, di Dewan Tunku Abd. Rahman, 17-29 Mac, h
12

? Data Asas 2001, Unit Perancang Ekonomi Negeri Terengganu, h. 9.
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HURAIAN ISTILAH
Sebagai keutamaan dalam penulisan, penulis akan memperjelaskan
beberapa frasa penting yang berkait dengan tajuk kajian agar penjelasan itu nanti

akan dahkan untuk hami isi-isi kand seterusnya.

Menurut Kamixs Dewan, perkataan ‘amalan’ itu bermaksud sesuatu yang
dilakukan atau dilaksanakan sebagai satu kebiasaan’. Bersesuaian dengan tajuk ini,
amalan yang dimaksudkan di sini ialah perlakuan atau perlaksanaan sesuatu perkara
yang menjadi kebiasaan pada golongan tertentu.

Manakala ‘berpoligami’ pula bermaksud mengamalkan poligami, iaitu
mempunyai lebih dari seorang isteri pada masa yang sama’. Sementara itu, yang
dimaksudkan dengan ‘kesan’ pula ialah kesudahan atau akibat daripada sesuatu

perbuatan’. Dalam konteks ini, kesan yang akan dibincangkan ialah natijah yang

terhasil dari p lan poligami samada berbentuk kebaikan atau keburul

Frasa iaitu ‘pemb, ’ yang t maksud satu proses

bangun untuk i kemajuan®. Manakal perspektif Islam pula,
pemb ialah satu perubahan dan perkemb aspek kehidupan ke arah

yang lebih baik meliputi semua peringkat dengan berteraskan iman kepada Allah

holehlak

s.w.t. dan tidak terpesong dari land " Justeru, pemb di sini

ditafsirkan sebagai satu proses untuk ingkatkan kehid ia ke tahap
lebih maju. Sungguh pun demikian, melalui kajian ini akan dilihat samada amalan

berpoligami ini akan memberi kesan positif atau negatif kepada proses

® Kamus Dewan,(1993). Kuala Lumpur: Dewan Bahasa Dan Pustaka, h. 30.

* Ibid., h. 977.

* Ibid., h. 615.

© Kamus Dewan,(1993), opcit., h. 93.

7 Norumaza bt. Hashim, (1997/98) Aktiviti-Aktiviti Keagamaan Dalam Program Pembangunan
Belia : Satu Kajian di Biro Tata Negara (BTN), h. 57-58.



b kehid berkel: samada dan segi hubungan kekeluargaan,

ckonomi dan tanggungjawab sosial.

Manakala perkataan ‘keluarga’ bermaksud seisi rumahtangga yang terdiri
daripada suami dan isteri sahaja atau beserta anak-anak®. Oleh itu, perbincangan
mengenai kesan polig;mi ini akan lebih tertumpu kepada suami, isteri dan anak-
anak dari keluarga yang berpoligami.

Secara keseluruhannya, perbincangan kajian ini adalah berkisar tentang

perlaksanaan poligami dan adakah p lan ini akan b kesan positif
atau negatif kepada proses untuk ingkatkan tahap kehidupan berkel
bagai yang telah di kan tadi.

ULASAN PENULISAN

Persoalan yang menjadi tajuk utama kajian ini ialah sejauhmana

kehendak

lan dan perlak poligami hari ini i dengan
syariat. Secara keseluruhannya, isu poligami ini telah banyak diperbincangkan

semenjak dari dahulu lagi. Malah melalui al-Quran, hadis dan amalan Rasulullah

s.a.w. sendiri sudah jelaskan bahawa poligami bukanlah suatu amalan yang
baru dalam dunia ini.
Tidak dinafikan terdapat banyak penulisan-penulisan terdahulu dan terkini

yang i g| tentang poligami. Antara kitat-kitab penting yang

membincangkan tentang konsep poligami adalah seperti kitab-kitab tafsir

antaranya “Tafsir al-Qur'an “Azim oleh Tbn Kathir, “al-Jami* Li Ahkim al-

¥ Kamus Dewan, op.cir., h. 573

? ‘Imid al-Din Aba al-Fidi’ Ismi'il b. Ibn ‘Umar b. Ibn Kath, (1966), Tafsir al-Qur ‘dn *Azim.
Beirut: Dir al-Andalis.

"* Muhammad b. Ahmad al-Ansiiri al-Qurtubi (1937), Ai~Jami* Li Ahkim al-Qur ‘dn. Kaherah
Matba‘ah Dar al-Kutub al-Misriyyah



Qur’an karangan al-Qurtubi, "'al-Tibydn Fi Tafsir al-Qur'dn karangan al-Thisi,
kitab hadis seperti “Sahih al-Bukhdri oleh al-Imam al-Bukhari dan kitab figh
seperti "“al-Umm oleh al-Imdm al-Shafi‘i. Kitab-kitab ini menumpukan kepada
konsep sebenar poligami dalam Islam melalui tafsiran-tafsiran ayat al-Quran, al-
hadis dan perbinc:ngan tentang hukum-hukum fekah. Perbincangan ini menjadi

sumber utama kepada teori kajian ini.

Namun begitu perbi tentang poligami lebih diperincikan lagi

dalam penulisan-penulisan terh dian seperti “al-Ahwal al-Syakhsiyyah yang
ditulis oleh Muhammad Abu Zahrah, "“Hugiiq al-Nisi’ Fi al-Islim oleh
Muhammad Rasyid Rida, '*Makanat al-Mar'ah Fi al-Islim oleh Muhammad
“Atiyyah al-Ibrasi, '"Figh Sunnah oleh Sayyid Sibiq dan '3al-Zaw17] wa ai-Jalag
Fi al-Islim oleh Badran Aba Al-‘Aynayn. Penulisan-penulisan ini banyak

tentang sebab-sebab pengharusan poligami, syarat-syarat serta
g pe syarat-sy

hikmah disyariatkan poligami dalam Islam.

S itu terdapat li: lisan buku yang lebih terkini seperti

“Salah Guna Poligami: Wanita Menjadi Mangsa oleh Amran Kasimin yang

banyak kan tentang isu poligami tentang keharusan poligami

dalam Islam dan perlak yang seh Ly ikut land; syariat agar ia

" Abii Ja'far Muhammad b. Hasan al-Tisi (t.L.), al-Tibydn Fi Tafsir al-Qur’dn. T.T P.: Dr Ihya’
al-Turath al-Arabi.

' Abii * Abd Allah Muhammad b. Ismé'il b. Ibrihim b. al-Mughirah b. Bardaziyyah al-Bukhari
(11.), Sahih al-Bukhdri bi Syarh al-Karmdni. Beirut: Dir Ihya’ Turath al-* Arabi

'* Abi *Abd. Allah Muhammad b. Idris al-Syifi'i (1), al-Umm. Mesir Matba'ah al-Kubra

' Muhammad Abii Zahrah (1950), al-Ahwal al-Syakhsiyyah. Kaherah: Dar al-Fikr al-* Arabi

'* Muhammad Rasyid Rida (1984), Hugiiq al-Nisa® Fi al-Islim. Beirut: al-Maktab al-Islami.

' Muhammad ‘Atiyyah al- Ibrsi (1980), Makdnah al- Mar ah Fi al-Islim. Mesir: Maktabah
Misr.

"7 Sayyid Sabiq (1985), Figh al-Sunnah, c. 7. Beirut: Dir al-Kitab al-* Arabi.

"* Badrin Abi al-' Aynayn (1985), al-Zawdj wa Taldq F7 Islam. Iskandariyyah: Muassasah Syabib,
' Amran b. Kasimin (1990), Salah Guna Poligami: Wanita Menjadi Mangsa, Kuala
Lumpur:Pustaka al-Mizan.




tidak memberi kesan negatif kepada wanita. Buku bertajuk *'Poligami: Hak
Keistimewaan Menurut Syariah Islam oleh Zaim Nasohah juga menerangkan
tentang pengharusan poligami dalam Islam serta isu-isu yang berhubung dengan

amalan poligami oleh kat Malaysia. Beliau juga menyentuh tentang Akta

dan Enakmen Uﬁdang-undang Keluarga Islam berhubung kes-kes poligami di

Malaysia. Di samping itu, jurnal Syariah bertajuk ' Poligami di Malaysia oleh

Raihanah Haji Abdullah pula kan tentang isu poligami di Malaysia dan
kepentingan Undang-undang Keluarga Islam untuk mengawal amalan poligami
agar tidak berlaku penyelewengan dalam institusi kekeluargaan. Selain itu buku
bertajuk ZAnalisis Poligami Menurut perspektif Islam oleh Zaleha Muhamat
adalah hasil kajian beliau tentang poligami di tiga buah negeri di Utara Malaysia.
Beliau menganalisis dapatan daripada soal selidik berhubung amalan poligami di
Kedah, Perlis dan Pulau Pinang. Kajian beliau menjurus ke arah perlaksanaan

poligami di tiga buah negeri tersebut dan ulasannya lebih kepada cadangan

penyelesaian terhadap lah yang dihadapi dalam berpoligami. Secara
keselurut penulisan-penuli ini adalah lebih terkini kerana ia banyak
kankan tentang isu poligami di Malaysia dan kepenti Undang-undang

Keluarga Islam untuk mengawal masalah poligami. Walau apa jua pendekatan
yang diambil, penulisan-penulisan tersebut memberi banyak informasi terkini
terutama berhubung dengan peruntukan poligami dalam Enakmen Undang-

undang Keluarga Islam.

 Zaini Nasohah (2000), Poligami: Hak Keistimewaan Menurut Syariat Islam, Kuala Lumpur
Utusan Publications & Distributors Sdn Bhd

*' Raihanah Haji Abdullah (1997), "Poligami Di Malaysia”, Jurnal Syariah, Jil. 5, Bil. 2, Julai 1997
! Zaleha Muhamat (2002), Analisis Poligami Menurut Perspektif Islam, Kuala Lumpur: Utusan
Publications & Distributors Sdn Bhd.



Di samping itu terdapat juga penulisan ilmiah di peringkat ijazah sarjana
yang membincangkan persoalan yang berkaitan dengan poligami iaitu % Poligami
Dari Perspektif Islam: Satu kajian Kes di Kuala Lumpur (1992), yang ditulis oleh

Asri Haji Ahmad. Walau bagai pun dalam penulisan ini beliau lebih banyak

menumpukan ke[;.ada tanggungjawab suami terutama dari segi nafkah dalam
berpoligami.

Selain itu, terdapat juga penyelidikan ilmiah diperingkat ijazah pertama
yang hampir sama membincangkan tentang amalan poligami di Terengganu iaitu
kajian oleh *'Siti Zainab Muhammad yang bertajuk "Poligami dari Perspektif
Islam: Satu Kajian Mengenai Amalan dan Kesannya Dalam Masyarakat di
Negeri Terengganu Darul Iman" (1990). Walaupun begitu, kajian ini pada
dasarnya berbeza dari segi lokasi dan pendekatan. Beliau menjadikan Daerah
Besut sebagai sampel lokasi kajian dan dari segi pendekatan dilihat cara
penganalisaan yang dibuat agak mudah di mana beliau menyatakan sebab dan
kesan poligami secara umum. Berbeza dengan kajian penulis, penganalisaan

terhadap kajian dibuat secara khusus untuk mengenalpasti adakah cara

: Lohendak

lan dan perlak ligami di kajian

syariat di i b kan ki ki positif atau negatif poligami

terhadap suami, isteri dan anak-anak. Kajian ini adalah penting untuk

1 perlak li i dari sudut pandangan yang berbeza

pohigal

daripada mereka yang terlibat, masalah yang dihadapi yang akan memberi kesan

* Asri b. Haji Ahmad (1992), "Poligami Dari Perspektif Islam Kajian Kes di Kuala Lumpur”
(Disertasi, Fakulti Sastera dan Sains Sosial, Universiti Malaya).

24 Siti Zainab Muhammad (1990), "Poligami Dari Perspektif Islam: Satu Kajian Mengenai Amalan
dan Kesannya Dalam Masyarakat di Negeri Terengganu Darul Iman" (Latihan Ilmiah, Fakulti
Syariah, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya).



Berdasarkan kepada kajian-kajian dan li li

dijalankan sebelum ini, signifikannya kajian penulis berbanding kajian-kajian itu

adalah, kajian penulis ini lebih menitikberatkan kepada perlaksanaan poligami di

Daerah Kuala Terengganu dan memfokuskan kepada kesan amalan poligami

samada positif atau negatif terhad b kel

Meskipun penulisan-penulisan di atas tidak benar-benar menepati topik
disertasi ini, tetapi ia telah membantu kajian ini terutama dalam membina

landasan teori yang jelas.

METODOLOGI PENULISAN

Dalam penyediaan sesuatu penulisan yang berbentuk ilmiah, penggunaan
metodologi penyelidikan adalah merupakan satu kemestian yang tidak dapat
dinafikan kerana hasil daripadanya adalah merupakan fakta-fakta yang boleh
diterima tanpa keraguan. Di antara metode penulisan yang digunakan oleh penulis

dalam menyiapkan disertasi ini adalah seperti berikut :

1. Metode Penentuan Subjek

Dalam K

subjek p penulis menggunakan metode

sampling iaitu dengan menjadikan Daerah Kuala Terengganu dan sebahagian
pasangan poligami serta anak daripada ibubapa yang berpoligami dipilih secara
rawak sebagai sampel penelitian. Hasil dari sampel tersebut penulis dapat membuat

kesimpulan keseluruhannya tentang p lan poligami di k kajian.

2. Metode Pengumpulan Data

Dalam usaha untuk mengumpul data, penulis menggunakan beberapa

kaedah pengumpulan data antaranya ialah :

P yang telah
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i)Penyelidikan Perpustakaan
Dalam persediaan penulisan ini, penulis telah membuat penyelidikan di

beberapa buah perpustak untuk lapatk ki yang diperlukan. Antara

bahan bacaan dan rujukan penting seperti buku-buku ilmiah, kitab-kitab figh,
artikel-artikel dan d6i(umen-dokumcn lain yang berkaitan kebanyakannya didapati

di perpustakaan-perp utama ya:

a) Perpustakaan Utama Universiti Malaya
b) Perpustakaan Peringatan Za'ba Universiti Malaya
¢) Perpustakaan Universiti Islam Antarabangsa
d) Perpustakaan Negara
¢) Perpustakaan Utama II Universiti Sains Malaysia
f) Perpustakaan Awam Pusat Islam
g) Perpustakaan Awam Terengganu
ii) Temubual
Metode temubual juga adalah salah satu cara pengumpulan data yang
dilakukan melalui temubual penulis samada secara formal atau tidak formal dengan
mereka yang terlibat secara langsung dalam permasalahan yang dikaji. Antara
sasaran penulis yang utama termasuklah temubual dengan Hakim Mahkamah
Rendah Syariah Daerah Kuala Terengganu, Tuan Syed Ahmad iaitu pada 17
September 2001, pukul 1.30 petang dar Penolong Pesuruhjaya (Pembangunan
Keluarga), Jabatan Hal Ehwal Agama Terengganu, Ustaz Haji Mohd. Shukri b. Haji
Ali pada 28 Oktober 2001, pukul 11.30 pag’i.
iii) Soal Selidik -
Penulis telah menyediak n borang soal selidik untuk diedarkan kepada

100 buah keluarga di Daerah Kuala Terengganu yang terdiri daripada pasangan



berpoli i dan juga anak k daripada ibubapa yang berpoligami sebagai
memenuhi keperluan kajian.
Penulis mula mengedarkan borang soal selidik semenjak dari awal Januari

2002 sehingga November 2002. Dalam tempoh itu penulis menghubungi setiap

den dan ketua k

P P

g untuk hui per lahan yang dihadapi oleh
responden semasa menjawab borang soal selidik itu.
Dalam mengedarkan borang soal selidik ini, penulis menggunakan dua

alamat awal responden yang berpolig:

kaedah 1aitu samada dengan
daripada Mahkamah Syariah dan seterusnya meminta bantuan daripada ketua

kamp ing-masing untuk darkan borang soal selidik yang telah

disediakan atau penulis akan membuat janji temu dengan responden agar dapat

1 1

masa untuk jawab borang soal selidik yang disediakan.

iv) Observasi

Dalam proses pengumpulan data, penulis juga mengambil kesempatan

membuat pemerhatian secara teliti terhadap kehidup ponden yang berp
bertujuan untuk mengetahui hal sebenar penghidupan mereka. Dari sini penulis
dapat menganalisa secara logik akal samada keterangan yang diberikan adalah

benar ataupun sebaliknya.

3. Metode Analisis Data
Kaedah ini ialah proses mengkaji data-data dan maklumat yang telah
dikumpulkan. Untuk tujuan ini, penuli; telah menggunakan beberapa kaedah

analisis data iaitu : -



a) Induktif
Metode induktif ialah suatu cara menganalisa data melalui pola berfikir

yang memberi pembuktian dari hal-hal yang bersifat khusus untuk sampai kepada

dalil yang umum. Metode ini di kan dalam lisis persepsi responden di
mana kesimpulan dibuat berdasarkan kepada data-data dan maklumat yang telah
dikumpulkan.

b) Penjadualan

Penggunaan metode. ini akan p i y
dijalankan serta dapat menyalurkan maklumat yang jelas kepada pembaca. Di
samping itu ia akan menjelaskan lagi peratusan dan statistik sesuatu maklumat yang

diperolehi. Untuk k i borang-borang soal selidik ini dianalisa

P P p

secara berkomputer dengan menggunakan teknik SPSS (Social Statistical Package
For The Social Sciences).
¢) Deduktif

Ia adalah satu cara menganalisa data melalui pola berfikir yang mencari

pembuktian dengan berpegang kepada dalil-dalil yang umum terhadap dalil-dalil

yang khusus. Contot dalam yatakan tentang perlak poligami samada
dari segi hukum, syarat dan penyariatannya, penulis akan membawa bukti-bukti
yang akan menyokong kenyataan ini samada daripada al-Quran, al-Sunnah, ijmak

dan pendapat-pendapat ulama.

d) Komparatif

Penulis juga kan metode k paratif iaitu ketika buat analisa
data yang diperolehi dari jawapan-jawapan para responden dalam bab tiga dan hasil
dari perbandingan ini penulis buat kesimpulan untuk bab p
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