BAB 6

PENUTUP

Catatan mengenai kesenian Mak Yong telah dibuat sejak abad ke 17. Ia dibuat
oleh para pengkaji dari dalam dan luar negara. Kajian ini berterusan hingga kini. Langkah
kerajaan memulihara kesenian Mak Yong sebagai kesenian tradisional atau klasik
Malaysia membuatkan lebih “ramai pengkaji berminat untuk mengkaji secara lebih
mendalam dari sudut struktur, upacara, muzik, elemen tari dalam Mak Yong, falsafah dan
sebagainya.

Kajian ini cuba menambah satu lagi aspek yang penting dalam kesenian Mak
Yong iaitu aspek estetikanya. Hasil dari kajian ini didapati bahawa Mak Yong
mempunyai nilai-nilai estetika yang tinggi. Namun begitu tanpa kefahaman dan
pendidikan berhubung dengan ilmu estetika maka adalah satu yang mustahil untuk
seseorang memahami dan membuat penafsiran dari sudut estetika sesebuah karya
khususnya kesenian tradisis seperti Mak Yong. Sehubungan dengan itu adalah wajar
pendidikan estetika yang sebenar didedahkan dan diajar kepada semua pihak bagi
menyedarkan mereka akan nilai-nilai estetik dan pengukurannya. Pengetahuan berhubung

dengan keseragaman eclemen-elemen yang terdapat dalam persembahan Mak Yong

dahkan khalayak memahami dan hayati serta intai kesenian ini.

Terdapat banyak teori berhubung dengan estetika telah dikemukakan oleh ahli-
ahli falsafah dari Timur dan Barat. Kesemuanya meneckankan kepada nilai-nilai
keindahan. Meskipun diakui oleh kesemua ahli-ahli falsafah ini bahawa pengertian

estetika adalah sebagai falsafah mengenai seni dan keindahan, namun melalui



perbincangan di dalam Bab 1 jelas kelihatan tiada persepakatan pendapat berhubung
maksud ‘indah’ itu sendiri.

Pada hakikatnya ‘indah’ adalah suatu yang subjektif. Sesuatu yang indah dimata
seseorang boleh menjadi tidak indah dimata orang lain. Ini kerana pengukuran dalam
penilaian keindahan itu adalah berbeza-beza. Keindahan bagi suatu budaya adalah
berbeza dari budaya yang lain. Masyarakat Melayu yang beragama Islam melihat
keindahan dari perspektif estetika Islam. Bagi mereka karya-karya yang tidak
menerapkan nilai-nilai moral tidak dikatakan indah dan bermakna. Ini kerana keindahan
itu adalah bergandingan dengan etika. Pendapat ini amat berbeza dengan masyarakat
Barat yang menilai keindahan berdasarkan kepada peniruan langsung (mimesis). Oleh
yang demikian ukuran penilaian karya seni perlu ditafsirkan dengan sejelas dan sejujur
mungkin.

Untuk mendapat nikmat sebenar keindahan sesebuah karya seni khususnya karya
seni tradisional, seseorang itu perlu menilai berdasarkan kepada tiga faktor utama iaitu
latarbelakang seniman atau masyarakat yang melahirkan karya tersebut, karya seni itu
sendiri dan faktor kesannya terhadap khalayak. Dalam konteks Mak Yong faktor yang
dimaksudkan ialah masyarakat Melayu tradisi, karya /persembahan Mak Yong itu sendiri
dan juga manfaatnya pada khalayak. Pengetahuan mengenai latarbelakang seniman atau
masyarakat yang melahirkan karya tersebut serta mengetahui proses-proses dalam
menghasilkan karya tersebut membolehkan seseorang lebih mudah menikmati keindahan
sesebuah karya seni. Pendedahan yang kerap kepada sesebuah karya seni juga

membolehkan seseorang mencintai karya tersebut. Sebagai contoh sebuah lagu yang
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kerap diperdengarkan kepada pendengar akan menjadi indah dan bermakna. Kekerapan
ini membolehkan pendengar menghayati melodi, iramanya dan lirik serta seterusnya
membolehkan mereka menikmati keindahannya.

Menurut ahli-ahli falsafah Islam, estetika dalam karya seni Barat adalah bersifat
palsu kerana ia lebih menckankan kepada hiburan dan keseronokan yang bersifat
kenafsuan. Ini amat bertentangan sekali dengan estetika Islam yang lebih menekankan
kepada indah dan bermakna. Karya seni yang mempunyai ciri indah dan bermakna
dikatakan sebagai karya seni yang hakikat. Seni yang hakikat ini mampu menyerlahkan
ciri-ciri intelektual yang sepadu.

Prinsip-prinsip estetika Islam ini telah diamalkan oleh pengarang cerita-cerita

Melayu klasik. Karya-karya seniman Melayu punyai banyak keisti: 1 kerana ia
sangat menitikberatkan persoalan masyarakat. Ini selaras dengan fungsi kesenian sebagai
alat untuk memanifestasikan emosi manusia, cita-cita dan nilaian setempat. Kesemua ini
disalurkan melalui gerak-geri seni, ungkapan-ungkapan puitis dan sikap-sikap tertentu
serta cetusan-cetusan kejiwaan mereka dalam bentuk kesenian tertentu.

Kajian yang dibuat secara kualitatif ini cuba mendedahkan nilai-nilai

bahan kesenian tradisional untuk dihayati dan

estetika yang terdapat di dalam p

difahami oleh generasi muda. Dengan adanya pendedahan ini akan dapat menanam

minat, rasa cinta dan sikap hargai seni trad | yang jadi budaya bangsa.

Pemilihan Mak Yong Kelantan sebagai bahan dalam kajian adalah bertepatan dengan
sifatnya sebagai salah satu kesenian tradisional yang mementingkan nilai-nilai estetik

yang tinggi. Pengabungan unsur-unsur ritual, lakonan dan tarian, muzik, vokal dan

166



instrumental, lagu, cerita, dialog yang formal dan bersahaja telah meletakkan Mak Yong
dalam kedudukan dramatari yang mengandungi nilai-nilai kehalusan dan kerohanian
yang tinggi. Kehalusan dan kerohanian dalam persembahan Mak Yong bukan sahaja
menyerlah dari pakaian dan perhiasan tetapi juga menyerlah khususnya dalam pergerakan
dan pengucapan.

Untuk melihat estetika seni ini maka pengkaji telah membincangkan unsur-unsur
keindahan dari tiga aspek yang utama iaitu aspek persembahan, aspek bentuk/rupa Mak
Yong dan aspek isi/ jiwa Mak Yong. Jelasnya, kajian ini merupakan panduan awal bagi
memahami, menghayati dan menilai estetika Mak Yong Kelantan. Panduan ini berguna
dan membantu seseorang bagi mendapatkan pengalaman estetika dan seterusnya
kepuasaan apabila menonton cerita-cerita Mak Yong. Dengan kefahaman dan
pengetahuan ini akan dapat memupuk minat terhadap persembahan Mak Yong khususnya
Mak Yong Kelantan.

Mengetahui mitos asal usul dan perkembangan Mak Yong dapat membantu dan
memudahkan seseorang memahami dan menyelami keindahan yang tersembunyi di
hahl

an dalam k ian ini yai

P

dalam kesenian ini. Ini kerana apa yang diper:
kaitan yang rapat dengan perkara-perkara tadi. Kepercayaan dan amalan masyarakat
dimuatkan di dalam cerita-cerita Mak Yong. Oleh yang demikian hampir kesemua cerita-
cerita tersebut mempunyai keseragaman dari segi fungsi, mesej dan persembahannya.
Mak Yong bukan sahaja menghiburkan malah menyimpan beribu pengertian
kepada kazanah budaya dan bangsa. Bentuk dan gaya penyampaianya membuatkan ia

berbeza dengan kesenian tradisional yang lain. Lahimya bentuk kesenian Mak Yong
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adalah berasaskan kepada pola kepercayaan masyarakat tradisi. Mitos dan lagenda
berhubung dengan asal usul Mak Yong menjadi pegangan mereka. Oleh yang demikian
tidak hairanlah mengapa rebab dikaitkan dengan tengkorak dan tulang anjing. Selain dari
itu masyarakat tradisi juga amat percaya kepada kuasa-kuasa luar biasa yang wujud di
alam ini. Pengaruh kuasa-kuasa ini mampu mempengaruhi kehidupan manusia samada

dari segi ckonomi dan keselamatan. Tinjauan yang telah dilakukan terhadap unsur-unsur

persembahan, bentuk dan isi sekaligus buktikan bah Mak Yong mempunyai
nilai-nilai estetik yang tinggi dan mengkagumkan baik dari segi spiritual ataupun
material.

Bab 3 dalam kajian ini memperlihatkan keindahan Mak Yong melalui analisis
aspek persembahan. Keindahan dari aspek ini memberikan impak kepada persembahan
sehingga menonjolkan nilai-nilai estetika yang tinggi dan berkesan serta mengasyikkan.
Kajian yang yang dibuat berjaya memperlihatkan bagaimana unsur-unsur —material
seperti pakaian, perhiasan dan props digabungkan dengan unsur-unsur non-material
seperti bahasa, gaya pengucapan, panataan cahaya, aksi dan lain-lain. Kesemua ini
digarap dengan begitu teliti sehingga mencapai satu kesatuan yang mampu memancarkan
nilai estetika dan mampu mengusik emosi dan reaksi khalayak. Gabungan dan kesatuan
pelbagai aspek seperti pentas, peralatan, pakaian, perhiasan, gerak, muzik, lagu, teks
pengucapan dan lain-lain ini tidak langsung menjemukan khalayak bahkan berupaya
menarik minat khalayak untuk terus mengikuti kisah yang dipersembahkan seterusnya.

Walaupun tidak menggunakan prop yang banyak seperti teater moden namun

168



persembahan Mak Yong tetap berjaya menarik minat khalayak melalui penckanan
terhadap nilai-nilai keindahan yang sedia ada.
Pakaian dan perhiasan yang lengkap, indah dan berwarna-warni menonjolkan

keindahan pada setiap watak dan dahkan khalayak hami perwatakan mereka.

Pergerakan dan tarian yang lembut dan gemalai dipentingkan dalam persembahan
bertujuan memberi impak kep@da unsur-unsur kerohanian yang wujud dan tersembunyi
dalam setiap watak. la juga menyokong aksi supaya lebih meyakinkan dan

yikkan. K d suara bahkan keberkesanan persembahan dalam

menyampaikan mesej atau cerita. Paduan muzik, lagu dan suara berperanan dalam
membentuk ‘mood’ cerita. Peralatan muzik yang mengiringi persembahan turut
berperanan dalam menimbulkan suasana. Dengan kata lain dapat disimpulkan bahawa
aksi, bahasa, gaya pertuturan, muzik, nyanyian dan lirik dalam persembahan Mak Yong
memperjelaskan penyataan masyarakat Melayu tradisi secara halus, teliti dan berkias
dengan penuh tertib dan indah.

Selain dari aspek persembahan, keistimewaan pelakon Mak Yong khususnya
teraju utama turut memperlihatkan keindahan dan keistimewaan Mak Yong. Ini
bermakna keindahan Mak Yong bukan sahaja pada persembahan tetapi juga pada
kemampuan pelakonnya menjiwai watak. Watak Pak Yong dan Mak Yong menyimpan
nilai estetik tersendiri. Kebolehan mereka menyanyi dan menari merupakan satu
keistimewaan .Oleh kerana itu tidak semua pelakon boleh melakonkan watak-watak

dalam persembahan kesenian tradisi khususnya persembahan Mak Yong.
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Cerita-cerita Mak Yong digolongkan di dalam katogeri kesusasteraan lisan yang
terdapat dalam masyarakat Melayu tradisi. Ini kerana cerita-cerita Mak Yong pada masa
dahulu diperturunkan secara lisan. Oleh yang demikian banyak berlaku tokok tambah
dalam cerita-cerita Mak Yong. Namun begitu struktur persembahan adalah seragam dan
masih dipertahankan. Kepercayaan masyarakat terhadap magis dan ritual serta unsur-
unsur animisme yang ditonjolkan dalam struktur dan persembahan Mak Yong secara
langsung mencerminkan sikap, cara hidup, falsafah dan pemikiran masyarakat Melayu
tradisi. Cara hidup yang banyak bergantung kepada sumber alam mendorong
kepercayaan kepada animisme yang diistilahkan sebagai ‘folk belief’. Atas dasar ini
maka dalam cerita-cerita Mak Yong terdapat nilai-nilai intrinsik yang mengandungi
kepercayaan warisan yang bersifat ‘magis religious’. Kepercayaan dan tanggapan warisan
berbeza dari agama yang dianuti.

Masyarakat Melayu tradisional amat mementingkan adat resam sehingga
wujud peribahasa “biar mati anak jangan mati adat”. Selain dari itu mereka juga amat
menghormati dan mematuhi pemimpin atau raja seperti dalam cerita Hang Tuah lima

bersaudara, bersikap merendah diri dan menghormati kedudukan individu dalam

masyarakat seperti Tok Penghulu, Ketua Kamp dan sebagainya. Nilai dan adat
budaya yang indah ini ditonjolkan di sebalik struktur persembahan Mak Yong seperti
dalam tarian dan lirik lagu mengadap rebab yang memuji keindahan alam dan kehidupan
ciptaan Tuhan. Oleh itu nilai-nilai ini menyerlahkan estetika karya seni Mak Yong dan

menyerlahkan keindahan sifat manusia yang mengkagumi dan menghargai ciptaanNya.

170



Analisis bentuk dalam Bab 4 pula menunjukkan bahawa pola gubahan dalam
cerita-cerita Mak Yong berperanan membimbing, memandu dan membantu khalayak
bagi mengingati, menghayati dan menumpu perhatian kepada perjalanan dan susun atur
cerita. Ia merupakan komunikasi berkesan antara seniman, karya dan khalayak sehingga
berjaya menyerlahkan makna. Makna hasil dari pola gubahan ini memancarkan rupa
karya Mak Yong yang dipersembahkan. Komposisi pola gubahan yang berkeupayaan
menimbulkan makna kepada khalayak memancarkan nilai estetika karya tersebut. Oleh
itu dapat dikatakan bahawa pola gubahan memainkan peranan penting dalam apa juga
persembahan karya seni khususnya karya-karya seni tradisional. Peranan pola gubahan
dalam persembahan Mak Yong amat bermakna bagi menonjolkan nilai estetika seni
persembahan Mak Yong.

Melalui analisis ke atas estetika makna atau jiwa Mak Yong di dalam Bab 5,
dapat disimpulkan bahawa persembahan cerita Mak Yong bukan sekadar hiburan tetapi

n dungi nilai-nilai kerohanian yang tinggi. la membawa konsep dan nilai-nilai

kehidupan serta makna yang kesemuanya tersirat disebalik hiburan dan keseronokan.
Dalam cerita Mak Yong terpancar konsep adat masyarakat Melayu tradisi yang
menunjukkan hubungan yang mendalam dan bermakna antara sesama manusia, manusia
dengan alam termasuklah alam tabii, sosial dan alam ghaib. Konsep ini dapat dikatakan
merupakan satu aspek dalam kehidupan masyarakat yang secara tidak langsung
berhubung dengan institusi kemasyarakatan meliputi tanggapan dan pemikiran mereka
terhadap spiritual yang menguasai kehidupan mereka. Oleh yang demikian tidak

hairanlah mengapa cerita-cerita Mak Yong sering mempersembahkan unsur-unsur
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komidi, tragis, dewa-dewa, kisah raja-raja, istana, pengembaraan, pertarungan,
perpisahan dan lain-lain.

Sekali ditegaskan bahawa seni budaya Melayu yang ditonjolkan dalam
persembahan Mak Yong sememangnya mempunyai nilai estetika yang tinggi. Seringkali
dalam cerita Mak Yong diungkapkan pengalaman, kepercayaan kepada dunia ghaib dan
sakti, keluhuran budi, kesengsaraan, kebahagiaan, kesetiaan, kejujuran, perbuatan terpuji,

perbuatan tercela, kerendahan budi sesama manusia dan lebih-lebih lagi terhadap

kekuasaan tertinggi yang i alam dan lain-lain. K ini punyai
nilai estetik yang tinggi dalam kehidupan masyarakat yang mencerminkan budaya
Melayu. Hubungan kesenian Mak Yong dengan kepercayaan ritual, komunikasi,
pendidikan dan hiburan membuktikan bahawa kesenian ini mampu mempengaruhi
pembentukan peribadi manusia. Terdapat makna-makna dan nilai-nilai yang mengatur
tingkah laku manusia dalam masyarakat. Ini amat bertepatan sekali dengan nilai estetika
melayu yang menekankan indah dan bermakna.

Jelaslah bahawa keindahan cerita Mak Yong terserlah kerana ia memberi ruang
kepada khalayak untuk mentafsir persembahan tersebut sebagai manifestasi kehidupan
masyarakat yang melahirkan dan mengamalkan kesenian tersebut. Sesuai dengan sifatnya

sebagai kesenian tradisional, ia banyak menyampaikan mesej berbentuk pengajaran,

ka jaringan g

nasihat dan sindiran kepada khalayak. Selain dari itu ia
antara pelakon dan khalayak. Hubungan antara pelakon-pelakon terjalin melalui
kesefahaman gerakan diatas pentas atau panggong manakala hubungan dengan khalayak

wujud melalui emosi. Perpaduan dikalangan khalayak pula menunjukkan wujudnya
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hubungan di kalangan khalayak. Oleh itu jelas dapat dilihat bahawa nilai estetika

persembahan Mak Yong adalah bergandingan dengan nilai etika.

Selari dengan perubahan masa, fungsi Mak Yong juga mengalami perubahan. la

berubah dari hiburan istana kepada hiburan rakyat jelata dan seterusnya kepada

persembahan hiburan yang bersifat komersil. Namun begitu nilai estetik di dalamnya

tetap dipelihara. Corak dan fungsi seni persembahan tradisional ini berubah kerana

faktor-faktor seperti :

(U]

(ii)

(iii)

(iv)

Terhakisnya kepercayaan animisme yang berkait dengan persembahan
tradisi dengan adanya kemajuan pengetahuan dalam bidang sains dan
teknologi.

Perubahan corak hidup dan pergantungan ekonomi sepenuhnya daripada
sumber alam kepada sektor perindustrian yang mengurangkan masa
lapang untuk berseni.

Timbul kesedaran akan kepentingan pendidikan dan kerjaya menyebabkan
kurngnya minat dikalangan generasi muda untuk menjadi pengiat seni
tradisional. Ini ditambah pula apabila status pengiat seni tradisional
mengalami kemerosotan.

Kesedaran keagamaan dikalangan orang Islam terhadap unsur-unsur yang

menyimpang dari landasan Islam seperti minta semangat dan sebagainya.

Walaupun terdapat perubahan berlandaskan faktor-faktor tadi namun ia sedikit

pun tidak menjejaskan nilai-nilai estetika yang terkandung di dalam kesenian Mak Yong.

Nilai-nilai murni dari aspek fizikal dan rohani terus dipelihara dan dikekalkan melalui
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pendekatan tersendiri. Penggunaan teknologi moden tidak menjejaskan malah
menambahkan lagi keindahanya dan memberi impak kepada suasana dan peristiwa yang
hendak dipaparkan di dalam persembahan Mak Yong.

Hasil dari kajian yang dijalankan, dapat disimpulkan bahawa Mak Yong memiliki
keindahan dari sudut persembahan, bentuk dan isi. Jelas kelihatan bahawa penekanan
kepada keindahan bentuk melghirka.n rupa karya. Penekanan kepada keindahan isi pula
melahirkan jiwa karya yang penuh dengan gambaran pemikiran dan falsafah masyarakat
Melayu serta tauladan yang mendorong ke arah pembentukan peribadi. Manakala
penekanan kepada keindahan persembahan mampu memberi impak keseluruhan nilai-
nilai estetika yang tinggi, berkesan dan mengasyikkan yang terdapat dalam karya
tersebut. Dengan kata lain penekanan kepada ketiga-tiga aspek ini dapat menyerlahkan
estetika Mak Yong dari sudut hiburan (indah) dan manfaatnya (bermakna).

Sungguhpun bukan berasal dari negara ini namun perubahan yang telah dibuat
bagi menyesuaikan dengan persekitaran dan budaya Melayu menjadikan Mak Yong
sebuah kesenian bercirikan budaya tempatan yang digolongkan dalam kesenian
tradisional Melayu. la dianggap sebagai khazanah yang menyimpan beribu pengertian
kepada budaya Melayu dan seni teater Melayu yang tinggi mutunya. Pementasan Mak
Yong adalah merupakan pementasan Melayu yang berada di tahap tertinggi sebelum
menularnya teater moden dari Barat. Menonton Mak Yong pada hari ini adalah seperti
melihat seni teater sendiri dan kembali kepada akar teater sendiri yang perlu dibanggakan
dan dimajukan. Memperbanyakkan persembahan Mak Yong merupakan langkah kearah

balikan kegemil ya agar tidak pupus dan hilang begitu sahaja. Sementara
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itu memulihara persembahan Mak Yong merupakan langkah bijak dalam
mempertahankan nilai-nilai estetika yang terkandung di dalamnya.

Adalah disarankan agar lebih banyak kajian berhubung dengan Mak Yong
dilakukan pada masa hadapan. Kajian-kajian tersebut boleh dibuat dengan melihat dari
aspek estetika lirik lagu-lagu Mak Yong, pakaian dan persolekan Mak Yong, makna-
makna pergerakan dalam persgmbahan Mak Yong dan lain-lain lagi. Kesemua ini bukan
sahaja dapat menyumbang kearah memperkayakan ilmu budaya bangsa di peringkat

kebangsaan malah hingga ke peringkat antarabangsa.
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