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ABSTRAK

Penggunaan Strategi Metakognisi Dalam
Kelas Pemahaman Pembacaan:
Satu Kajian Kes.

Kajian ini bertujuan untuk melapor dan menghuraikan penggunaan strategi oleh
pelajar semasa membaca petikan. Pengkaji akan menghuraikan jenis-jenis strategi tersebut
dari sudut metakognisi. Kajian ini dilakukan untuk mata pelajaran Bahasa Melayu
memandangkan di peringkat sekolah menengah, mata pelajaran ini memberi tumpuan
kepada penguasaan berbahasa dan ketepatan berkomunikasi untuk melahirkan pelajar yang
fasih dan lancar dalam pertuturan, cekap, kritis dan analitis dalam pembacaan serta kreatif
dalam menghasilkan penulisan.

Kajian tentang penggunaan strategi metakognisi pemahaman pembacaan ini
merupakan satu kajian kes yang bercorak kualitatif, melibatkan hanya seorang pelajar
Tingkatan Lima di sebuah sckolah menengah di kawasan Gombak, Selangor. Kajian ini
bertujuan untuk meninjau dan memerihalkan penggunaan strategi pemahaman pembacaan
Bahasa Melayu di peringkat sekolah menengah atas (Tingkatan Lima) memandangkan
kebolehan membaca dan memahami bahan yang dibaca adalah satu kemahiran yang
menjadi punca kepada pembelajaran yang berkesan. Oleh itu pengkaji berpendapat adalah
penting untuk melatih pelajar menggunakan strategi tertentu semasa membaca bagi

meningkatkan pemahaman pembacaan mereka di samping mengawal dan mengesan

maklumat-maklumat penting yang terdapat dalam petikan. Kemabhiran ini perlu dikuasai



sebelum pelajar meninggalkan bangku sekolah dan menyediakan diri untuk melibatkan diri
dalam berbagai-bagai bidang lain yang lebih mencabar.

Pengutipan maklumat didapati melalui tiga cara yang biasa digunakan dalam
penyelidikan kualitatif iaitu pemerhatian, temubual, dan bukti dokumen. Pengkaji akan
membuat pemerhatian tentang penggunaan strategi metakognisi pemahaman pembacaac ini
semasa aktiviti bacaan dilakukan oleh subjek kajian di dalam kelas. Selain itu pengkaji akan
mengemukakan soalan-soalan temubual terancang untuk mendapatkan maklumat tambahan
tentang penggunaan strategi pembacaan daripada subjek kajian. Bahan yang digunakan
sebagai bukti dokumen pula adalah empat buah petikan jenis ekspositori. Pengkaji
berharap kajian ini dapat membantu para pendidik mengenal pasti kebolehan pelajar
mereka dan merancang pengajaran yang lebih berkesan dengan menggunakan teknik,
kaedah dan pendekatan yang sesuai untuk membimbing pelajar menjadi pembaca yang
baik.

Kajian ini telah memperoleh dapatan yang berikut:

a. Subjek kajian telah menggunakan strategi-strategi metakognisi pemahaman pembacaan
dalam kelas.
b. Penggunaan strategi metakognisi pemahaman pembacaan adalah berkesan untuk
membantu pelajar memahami petikan yang dibaca.

Berdasarkan dapatan kajian, beberapa cadangan telah dikemukakan untuk

meningkatkan pemahaman pembacaan iaitu:
a. Pengetahuan tentang strategi untuk memahamkan petikan yang dibaca perlu

dimasukkan dalam pengajaran bacaan dan pemahaman.



b. Penggunaan strategi metakognisi pemahaman pembacaan perlu dijelaskan kepada guru
semasa pengajaran bacaan dan pemahaman dan diberi penekanan dalam Sukatan
Pelajaran untuk membantu pelajar memahami teks.

Selain itu diharap kajian ini dapat membantu para pendidik mengenalpasti
kebolehan pelajar mereka dan merancang pengajaran yang lebih baik dengan menggunakan
teknik, kaedah dan pendekatan yang sesuai dengan sesuatu kumpulan pelajar itu. Hasil
kajian ini juga diharap dapat membantu pihak perancang kurikulum, dan pihak yang
terbabit dalam usaha meningkatkan kemahiran metakognisi pelajar untuk melahirkan

pembaca yang berkesan.
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ABSTRACT

The Use of Metacognition Strategy in the Understanding

of Reading in Class : A Case Study.

The purpose of this study is to explain and report the strategies used by students
when reading a passage. The researcher will further explain the kinds of strategies used
from the metacognition angle. This study is done using the Bahasa Melayu language, as
this language is used at secondary school level, it is also an important language in
communication and it enables students to converse efficiently; to be able to critic and be
analitical when reading and also be creative when writing.

This is a qualitative study about the use of the metacognition strategy in reading;
involves only one form five student from a secondary school in the district of Gombak,
Selangor. The purpose of this study is also to evaluate and explain the strategies used
when reading passage written in Bahasa Melayu at the secondary school level (Form Five)
as the ability to read and understand reading materials is the key skill to effective learning.
Therefore the researcher is of the opinion that it is important to train students to use certain
strategies while reading in order to increase their understanding at the same time control
and trace certain important information contained in a reading passage. This skill needs to
be mastered before students leave school to help prepare themselves in various other fields
of challenge.

Information was collected in three ways which is usually used in a qualitative study;



that is observation, interview and documentation. The researcher will also analise the

metacognitive strategies used when reading is done by the subject being studied in a

classroom situation.

In addition, the researcher will also put forward a few questions in a planned
interview to gain insight on the strategies by the subject being study during reading. The
materials used as documents are four expository text. The researcher hopes that this study
will help the educators’ better evaluate their students and help design learning strategies
which are more effective, using the right technique when coaching students to read well.

The findings of this study are as follows:

a. The subject being studied has used the various metacognitive strategies while reading in
class.

b. The metacognitive strategies used in reading enables students to read passages more
effectively.

Based on the findings of this study, a few proposals have been presented to
increase the understanding when reading, such as:

a. The knowledge of the strategies used to understand reading passages need to be
included when teaching reading comprehension.

b. The use of metacognitive strategies in reading comprehension need to be explained to
the teacher while reading comprehension is being taught and emphasis should be given
to the education syllabus to help students understand the text.

Besides that, this study is hoped to help educators identify the potential in their

students and help plan lessons well using the right technique, method and approach for a



certain group of students. This study also hopes to help curriculum designers and others
involved in the efforts to increase the metacognitive skills and to be able to produce better

readers.
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