Lampiran B

Instrumen Kajian



FAKULTI PENDIDIKAN
UNIVERSITI MALAYA

Perhatian kepada pelajar-pelajar,

Soal selidik ini bertujuan untuk mengkaji hubungan antara gaya
keibubapaan, konsep kendiri dan konsep kendiri akademik dengan pencapaian
akademik demi membina dan menguji model pencapaian akademik pelajar
Tingkatan Empat di Daerah Klang. Saya amat berbesar hati sekiranya anda
dapat memberikan maklumat yang diperlukan dalam soal selidik ini dengan
lengkap bagi tujuan menyempurnakan penyelidikan saya. Segala maklumat yang
diberikan dalam soal selidik ini adalah sulit dan dirahsiakan serta akan
digunakan untuk tujuan penyelidikan sahaja. Segala kerjasama daripada anda

didahului dengan ucapan ribuan terima kasih.

Sekian, terima kasih.

Yang benar,

(LOW SUET FIN)



BAHAGIAN A: Maklumat diri anda

ARAHAN: Sila tandakan ( \ ) pada petak yang sesuai dan isikan tempat kosong jika
disediakan.

1. RAS | Melayu | | Cina | | India | | Lain-lain |

2.JANTINA [ Lelaki | | Perempuan | |

3. Adakah anda tinggal bersama dengan kedua-dua ibu bapa anda?

| Ya | | Tidak | |

4. Pekerjaan bapa : .........cooooiiiint, Pekerjaanibu: ...

5. Pendapatan sebulan

Pendapatan Bapa
RM 500 — RM 999
RM 1000 — RM 1499
RM 1500 — RM 1999
RM 2000 — RM 2499
RM 2500 — RM 2999
RM 3000 — RM 3499
RM 3500 — RM 3999
RM 4000 — RM 4999
RM 5000 dan ke atas

6. Kelulusan akademik tertinggi :

Kelulusan akademik Bapa
Tidak bersekolah
Kurang dari darjah enam
Darjah enam
Tingkatan 3 / PMR / LCE
Tingkatan 5 / SPM / MCE
Tingkatan 6 / STPM / HSC
Sijil / Diploma / Institusi latihan
Universiti atau lain-lain yang setaraf

7. Gred PMR
Mata pelajaran Gred Mata pelajaran Gred
Bahasa Inggeris Sains
Bahasa Malaysia Sejarah




Matematik

Geografi

BAHAGIAN B

ARAHAN: Pernyataan di bawah menerangkan tentang diri anda. Sila bulatkan SATU jawapan yang
paling tepat menerangkan tentang diri anda yang sebenarnya berpandukan skala di bawah.

1 = sangat tidak benar
2 = tidak benar
= tidak pasti
4 = benar
5 = sangat benar

Pernyataan Sanga | Tidak | Tidak | Benar | Sanga
Bil t tidak | benar | pasti t
benar benar
Saya mempunyai badan yang sihat 1 2 3 4 5
1.
Saya seorang yang menarik 1 2 3 4 5
3.
Saya seorang yang tidak kemas 1 2 3 4 5
5.
19. | Saya seorang yang bersopan santun 1 2 3 4 5
21. | Saya seorang yang jujur 1 2 3 4 5
23. | Saya seorang yang jahat 1 2 3 4 5
37. | Saya seorang yang sentiasa riang 1 2 3 4 5
39. | Saya seorang yang tenang dan mudah didampingi 1 2 3 4 5
41. | Diri saya tidak penting 1 2 3 4 5
55. | Bila saya menghadapi masalah, keluarga saya sedia 1 2 3 4 5
menolong saya
57. | Saya adalah ahli sebuah keluarga yang bahagia 1 2 3 4 5
59. | Kawan-kawan saya tidak yakin pada saya 1 2 3 4 5




73. | Saya seorang yang peramah 1 2 3 4 5
75. | Saya lebih popular di kalangan lelaki 1 2 3 4 5
77. | Saya tidak berminat dengan tindak tanduk orang lain 1 2 3 4 5
2. | Saya suka sentiasa kelihatan kemas dan menarik 1 2 3 4 5
4. | Diri saya dipenuhi oleh kesakitan dan kesengsaraan 1 2 3 4 5
Pernyataan Sanga | Tidak | Tidak | Benar | Sanga
Bil t tidak | benar | pasti t
benar benar
6. | Saya seorang yang tidak sihat 1 2 3 4 5
20. | Saya seorang yang kuat agama 1 2 3 4 5
22. | Saya tidak memiliki moral yang baik 1 2 3 4 5
24. | Saya seorang yang lemah semangat 1 2 3 4 5
38. | Saya memiliki daya kawalan yang tinggi 1 2 3 4 5
40. | Saya seorang yang dibenci 1 2 3 4 5
42. | Saya rasa sudah tidak berupaya berfikir dengan waras 1 2 3 4 5
56. | Saya adalah penting kepada keluarga dan kawan- 1 2 3 4 5
kawan saya
58. | Keluarga saya tidak menyayangi saya 1 2 3 4 5
60. | Keluarga saya tidak mempercayai saya 1 2 3 4 5
74. | Saya lebih popular di kalangan wanita 1 2 3 4 5
76. | Saya merasa sangat marah kepada semua orang 1 2 3 4 5
78. | Saya sukar untuk membina kemesraan dengan orang 1 2 3 4 5
lain

7. | Saya tidak terlalu gemuk dan tidak terlalu kurus 1 2 3 4 5




9. | Saya menyukai keadaan diri seperti yang ada 1 2 3 4 5
sekarang

11. | Saya ingin mengubah beberapa bahagian tertentu 1 2 3 4 5
badan saya

25. | Saya sangat berpuas hati dengan kesopanan dan 1 2 3 4 5
tingkah laku yang saya tunjukkan

27. | Saya berpuas hati tentang perhubungan saya dengan 1 2 3 4 5
Tuhan

29. | Saya jarang ke masjid/ rumah ibadat 1 2 3 4 5

43. | Saya berpuas hati dengan diri seperti yang ada 1 2 3 4 5
sekarang

45. | Saya adalah seorang yang baik 1 2 3 4 5

47. | Saya membenci diri saya 1 2 3 4 5

61. | Saya berpuas hati dengan hubungan yang terjalin 1 2 3 4 5
dalam keluarga saya

63. | Saya memahami ahli keluarga saya dengan 1 2 3 4 5
sewajarnya

Pernyataan Sanga | Tidak | Tidak | Benar | Sanga
Bil t tidak | benar | pasti t
benar benar

65. | Saya harus lebih percaya kepada keluarga saya 1 2 3 4 5

79. | Saya boleh bersosial seperti yang saya mahu 1 2 3 4 5

81. | Saya berusaha untuk mengambil hati orang lain, 1 2 3 4 5
tetapi tidaklah dengan keterlaluan

83. | Saya memang tidak pandai langsung untuk bersosial 1 2 3 4 5

13. | Saya menjaga dengan baik keadaan diri fizikal saya 1 2 3 4 5

15. | Saya amat berhati-hati menjaga personaliti diri 1 2 3 4 5

17. | Saya selalu bertindak seperti seorang yang serba 1 2 3 4 5




boleh

31. | Agama adalah panduan saya dalam kehidupan 1 2 3 4 5
seharian

33. | Saya akan berusaha untuk berubah apabila menyedari 1 2 3 4 5
yang saya telah melakukan kesalahan

35. | Kadang-kadang saya juga melakukan perkara-perkara 1 2 3 4 5
yang tidak baik

49. | Walau dalam keadaan apa sekalipun, saya selalunya 1 2 3 4 5
boleh menjaga diri

51. | Saya bersedia mengaku kesalahan saya tanpa merasa 1 2 3 4 5
marah

53. | Saya sering bertindak tanpa berfikir terlebih dahulu 1 2 3 4 5

67. | Saya cuba berlaku adil terhadap keluarga dan rakan- 1 2 3 4 5
rakan saya

69. | Saya memberi perhatian yang sepenuhnya terhadap 1 2 3 4 5
keluarga saya

71. | Saya selalu tunduk dan mengalah kepada kedua ibu 1 2 3 4 5
bapa saya

85. | Saya berusaha untuk memahami pendapat orang lain 1 2 3 4 5

87. | Saya boleh berkawan dengan semua orang 1 2 3 4 5

89. | Sukar untuk saya memaafkan orang lain 1 2 3 4 5

8. | Saya tidak terlalu tinggi dan tidak terlalu rendah 1 2 3 4 5

10. | Saya tidak sesihat seperti yang sepatutnya 1 2 3 4 5

12. | Saya sepatutnya memiliki daya tarikan yang lebih 1 2 3 4 5

26. | Saya adalah kuat agama seperti yang saya harapkan 1 2 3 4 5

Pernyataan Sanga | Tidak | Tidak | Benar | Sanga
Bil t tidak | benar | pasti t
benar benar




28.

Saya merasa diri saya kurang dipercayai

30.

Saya banyak bercakap bohong

44.

Saya adalah sebijak yang saya harapkan

46.

Saya bukanlah seorang individu seperti yang saya
harapkan

48.

Saya adalah seorang yang sangat cepat putus asa

62.

Saya telah melayan ibu bapa saya seperti yang
sewajarnya saya lakukan

64.

Saya sangat sensitif terhadap apa yang dikatakan oleh
keluarga saya

66.

Saya sepatutnya menyayangi keluarga saya lebih dari
yang lain

80.

Saya berpuas hati dengan cara saya melayan orang
lain

82.

Saya sepatutnya lebih bersopan santun terhadap
orang lain

84.

Saya tidak berpuas hati dengan cara saya bergaul

14.

Pada kebanyakan masa saya rasa bahagia

16.

Saya tidak bagus dalam bidang permainan dan sukan

18.

Saya seorang yang sukar tidur

32.

Saya lakukan apa yang betul pada kebanyakan masa

34.

Kadangkala saya gunakan cara yang tidak adil untuk
maju ke hadapan

36.

Saya menghadapi masalah untuk melakukan perkara-
perkara yang benar

50.

Saya dapat menyelesaikan masalah yang saya hadapi
dengan mudah




52. | Saya selalu berubah fikiran 1 2 3 4 5
54. | Saya cuba melarikan diri daripada menghadapi 1 2 3 4 5
masalah
68. | Saya pastikan akan melakukan bahagian tugas saya di 1 2 3 4 5
rumah
70. | Saya sering bertengkar denga ahli keluarga saya 1 2 3 4 5
Pernyataan Sanga | Tidak | Tidak | Benar | Sanga
Bil t tidak | benar | pasti t
benar benar
72. | Saya tidak bertindak seperti yang difikirkan wajar 1 2 3 4 5
oleh keluarga saya
86. | Saya mempunyai tanggapan yang baik terhadap 1 2 3 4 5
semua orang yang saya temui
88. | Saya tidak merasa sukar untuk berbual dengan orang 1 2 3 4 5
lain
90. | Saya merasa sukar untuk berbual dengan orang yang 1 2 3 4 5
tidak saya kenali
BAHAGIAN C
Bapa Ibu
Pilih individu yang paling banyak mempengaruhi kehidupan anda sejak kecil
ARAHAN: Berpandukan individu yang telah anda pilih di atas, sila bulatkan SATU
Jjawapan yang paling menepati diri anda berpandukan skala di bawah:
1 = sangat tidak setuju
2 = tidak setuju
3 = tidak pasti
4 = setuju
5 = sangat setuju
Pernyataan Sangat | Tidak | Tidak | Setuju | Sanga




Bil

tidak
setuju

setuju

pasti

setuju

Semasa saya membesar, bapa/ ibu saya berasa
bahawa anak-anak dalam keluarga yang baik patut
mempunyai cara mereka sendiri dalam keluarga
seperti ibu bapa mereka

Walaupun anak-anak tidak bersetuju dengannya,
bapa/ ibu saya berasa adalah demi kebaikan kami,
maka kami perlu mematuhi apa yang difikirkannya
betul

Apabila bapa/ ibu saya menyuruh saya melakukan
sesuatu semasa saya sedang membesar, beliau
berharap saya melakukannya dengan segera tanpa
sebarang soalan

Semasa saya sedang membesar, apabila sesuatu dasar
keluarga dibentuk, bapa/ ibu saya berbincang dengan
anak-anak tentang sebab-sebab pembentukan dasar
itu

Bil

Pernyataan

Sangat
tidak
setuju

Tidak
setuju

Tidak
pasti

Setuju

Sanga

setuju

Bapa/ Ibu saya sentiasa menggalakkan perbincangan
terbuka secara bertolak ansur apabila saya berasa
peraturan dan larangan keluarga adalah tidak
berpatutan

Bapa/ Ibu saya sentiasa berasa apa yang anak
perlukan ialah kebebasan untuk membuat keputusan
sendiri dan melakukan apa yang hendak dilakukan
oleh mereka. Walaupun ini mungkin tidak selaras
dengan kehendak ibu bapa

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya tidak
membenarkan saya mempersoalkan sebarang
keputusan yang telah dibuat olehnya

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu
mengarahkan aktiviti dan keputusan anak-anaknya




melalui disiplin dan alasan yang munasabah

Bapa/ Ibu saya sentiasa berasa ibu bapa perlu
menggunakan lebih banyak kuasa supaya anak
mereka dapat berkelakuan sebagaimana yang
sepatutnya

10.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
berasa saya tidak perlu mematuhi peraturan tingkah
laku kerana peraturan itu hanya ditetapkan oleh orang
yang berkuasa

11.

Semasa saya sedang membesar, saya tahu apa yang
bapa/ ibu harapkan daripada saya, tetapi saya masih
bebas untuk membincangkan harapan itu dengan
beliau sekiranya saya berasa harapan itu adalah tidak
munasabah

12.

Bapa/ Ibu berasa ibu bapa yang bijak perlu
memberitahu anak mereka sejak awal-awal lagi
siapakah ‘boss’ dalam keluarga

13.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
jarang

memberi jangkaan dan garis panduan untuk tingkah
laku saya

14.

Semasa saya membesar, selalunya bapa/ ibu
melakukan apa yang dikehendaki oleh anak-anaknya
semasa membuat keputusan keluarga

15.

Semasa anak-anak sedang membesar, bapa/ ibu saya
tekun memberi petunjuk dan garis panduan dalam
cara yang rasional dan objektif

16.

Semasa saya membesar, bapa/ ibu saya berasa susah
hati sekiranya saya cuba tidak bersetuju dengannya

17.

Bapa/ Ibu saya berasa kebanyakan masalah dalam
masyarakat dapat diatasi jika ibu bapa tidak
menyekat aktiviti, keputusan dan kehendak anak
semasa mereka membesar

Bil

Pernyataan

Sangat
tidak
setuju

Tidak
setuju

Tidak
pasti

Setuju

Sanga

setuju




18.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu akan
memberitahu saya tentang tingkah laku yang beliau
harapkan daripada saya, sekiranya saya tidak
memenuhi harapan itu, beliau akan mendenda saya

19.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
membenarkan saya membuat keputusan sendiri
dalam kebanyakan hal tanpa banyak arahan
daripadanya

20.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya akan
mempertimbangkan pendapat-pendapat anaknya
semasa membuat keputusan keluarga, tetapi beliau
tidak akan membuat keputusan semata-mata untuk
memenuhi kehendak anak-anak

21.

Bapa/ Ibu saya tidak menganggap dirinya
bertanggungjawab untuk memberi pertunjuk dan
membimbang tingkah laku saya semasa saya sedang
membesar

22.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
menyediakan peraturan tingkah laku untuk anak-
anaknya, tetapi beliau sanggup mengubahsuaikan
peraturan ini mengikut keperluan setiap anak

23.

Bapa/ Ibu saya memberi arahan kepada saya tentang
cara bertingkah laku dan menjalankan aktiviti, beliau
berharap saya mengikut arahannya. Namun begitu,
beliau sentiasa sanggup mendengar pendapat saya
dan berbincang dengan saya

24.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
membenarkan saya mempunyai pandangan sendiri ke
atas hal-hal keluarga dan biasanya beliau
membenarkan saya membuat keputusan sendiri atas
apa yang ingin saya lakukan

25.

Bapa/ Ibu saya berasa bahawa kebanyakan masalah
sosial dapat diatasi sekiranya semua ibu bapa campur
tangan secara paksaan dan lebih tegas terhadap anak
apabila anak mereka tidak melakukan apa yang
sepatutnya




26.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
sentiasa memberitahu saya dengan jelas apa yang
beliau hendak saya lakukan dan bagaimana beliau
berharap saya melakukannya

27.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya
memberi petunjuk yang jelas kepada saya tentang
bagaimana menjalankan aktiviti, namum beliau tetap
bertimbang rasa apabila saya tidak bersetuju
dengannya

Bil

Pernyataan

Sangat
tidak
setuju

Tidak
setuju

Tidak
pasti

Setuju

Sanga

setuju

28.

Semasa saya sedang membesar, bapa/ ibu saya tidak
mengarahkan anaknya tentang bagaimana patut
bertingkah laku dan menjalankan aktiviti

29.

Semasa saya membesar, saya sedar akan apa yang
bapa/ ibu saya harapkan daripada saya dan beliau
menegaskan dan memastikan bahawa saya akan
mencapai harapannya semata-mata untuk
menghormati kuasanya

30.

Sekiranya bapa/ ibu saya membuat keputusan yang
telah menyinggung perasaan saya, beliau sanggup
berbincang keputusan itu dengan saya dan mengakui
jikalau beliau yang salah

BAHAGIAND

ARAHAN: Pernyataan di bawah menerangkan tentang diri anda. Sila tandakan ( V)
SATU jawapan yang paling tepat menerangkan diri anda yang sebenarnya.

1. Bagaimana anda menilai kebolehan akademik anda di sekolah berbanding dengan

kawan rapat anda?




Saya adalah paling baik

Saya adalah lebih daripada sederhana
Saya adalah sederhana

Saya adalah kurang daripada sederhana
Saya adalah paling lemah

. Bagaimana anda menilai kebolehan akademik anda di sekolah berbanding dengan
kawan-kawan lain di dalam kelas anda di sekolah?

Saya adalah paling lemah

Saya adalah kurang daripada sederhana
Saya adalah sederhana

Saya adalah lebih daripada sederhana
Saya adalah paling baik

. Pada pendapat anda, di manakah kedudukan anda di antara kelas-kelas yang
terdapat dalam Tingkatan 47

Antara yang terbaik (10% ke atas)

Lebih daripada sederhana (11% - 40% ke atas)
Sederhana (41% - 60%)

Kurang daripada sederhana (61% - 80% ke bawah)
Antara yang paling lemah (80% ke bawah)

. Sekiranya ibu bapa anda berkemanpuan dari segi kewangan, adakah anda
berkebolehan untuk menamatkan pengajian di universiti dengan berjaya?

Tidak
Mungkin tidak
Tidak pasti
Mungkin boleh
Tentu boleh

. Pada pendapat anda, apakah kedudukan anda dalam kelas semasa di Tingkatan 6?

Antara yang paling lemah
Kurang daripada sederhana
Sederhana

Lebih daripada sederhana
Antara yang paling baik

. Sekiranya tiada masalah kewangan, apakah tahap pendidikan paling tinggi yang



anda boleh capai dengan berjaya?

Universiti

Kolej (MARA, Kolej teknikal, Maktab perguruan)
Tingkatan 6

Tingkatan 5

Tiada yang terdapat di atas

7. Tanpa mempertimbangkan penilaian orang lain terhadap kerja anda. Pada
pendapat anda, apakah prestasi kerja anda?

Kerja saya sangat baik

Kerja saya baik

Kerja saya sederhana

Kerja saya kurang daripada sederhana
Kerja saya lemah

8. Pada pendapat anda, gred apakah yang anda berkemanpuan perolehi untuk semua
mata pelajaran di sekolah?

Kebanyakan E (gagal)
Kebanyakan D (lulus)
Kebanyakan C (lulus dengan baik)
Kebanyakan B (kepujian)
Kebanyakan A (cemerlang)




