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PENGINALAN

'l.l Latarbelakang

:

Pencerajan adalah satu topik yang kontroversial kerana

di satu segi ia akan meningga'lkan kesa, ,irn Uurrt kepada mereka

yang terl jbat tetapi dar:i segi yang 1ain, ia adalah satu penye:1esaian,

yang terbaik jika sesuatu perkahwinan itu tidak dapat diteruskan lagi.

Barelson dan Steiner menyatakan bahawa hampir dajam semua

masyarakat, sama ada yang buta huruf, yang mundur ataupun yang maju,

terdapat prosedur untuk rnemberhentikan perkahwinan, dan melepaskan

pasangan iaitu percera,ian {Dipetik dari, iai,,1g7S: 6l). Namun,

waiaupun penceraian dibenarkan di sesetengah masyarakat, ia masih

menerimapenoiakansosia]{socia]disapproval}{rai;1975:6]}.

I'Jalau bagaimanapun, da'lam sesetengah masyarakat, konsep perceraian

initidakwujud1angsung{l,Jestermark,197.|:436}.

lvlenurut sumber terbaru dari Pusat Islam, dalam tahun 19g0

sahaja, terdapat sebanyak 58,928 perkahwinan dan 8,224 kes penceraian

di l''lalays'ia, tidak termasuk kes-kes

yang berlaku di Melaka dan sarawak (sila lihat Lampiran A), ini

bererti dallarn tahun berkenaan, peratus penceraian ia,lan 13.gd%.

|lJalaupun perat,usan ini,agak ,rendah :berbandiRg dengan negara lain
'.;.......-:.]:..'.....,....]l.'...'..:

tetapi: jika, d.ilihat dari segi angka;',ii:'meli,$atkan 'lebih dari ,A ribu ,

n.t:::n.. oren ifu, k;san sejala ini terhadap mereka yans
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. P€ratus,ienceraian, ,di antaia tahun ,1980, h.!n$$a :1,939 didapati
::,

menuruR {Jadua:l 
.l.1}. Ini mungkin d,i.sebabk,an 'oleh' t{'li,-9,l91l!.ul{+tlg

Feluaf$a IilaE yang diluluskan pada l9B4 dan perlaksanaan EnakmEn
: : ,:. : ' ' | ':': ':'| '

Pentadbjran Keluarga Is'lam yang berperingkat-peringkat mengikut
' : 

'' 
: '- 

l' ':: : :::'

negeri. ldalaupun peratus penceraian .semak:in, msnurun, ,kair'ian'ke atasnya

perlu dibuat agar bi langannya akan. dapat dikufangkan-1ag:i.,
:

Jadual 'l.1: Bilangan Perkahwjnan Pencera'ian dan Peratus
, Pencera!a1 Bag!_!e,:lynuh ,Ml']Es'ia.,Dari ' ,

Tahun 1980 h:ingga' J:9-89, . : :: ; , '

\fnrs
Tahun

Perkahwi nan
tBit)

Pencera,ian
(B'i't)

Peratus
Pencera i an

I 980

1981

l9B2

1983

1984

1985

1986

't987

1988

'1989

'117,460

69,389

7'3,714

72,7A6

75,491
:

76,512

73,776

73,855

B't,474

66,4?V

37,539

l5,051

15,.l82
.

14,667

'13,lgl

1 3,636

T2,971

12,462

12,596

9,221

31.96

22.00

20.60

20,1V

I 7.48

17.52

17.52

.l6. 
B7

15.47

13.B7

Sumber: Sistem Maklumat Islam, Pusat Is1am, Kuala Lumpur

' ' ' F;;*ru i un iuqa ber r.i; ,uarol;li;io;r;; ;; 
'niol*ru 

i uar .

d;i .k:alraii$an:' , ,

','''..,.;,,,II ' ,

, 1.981,: 436 ) , ,, ,

:

Negara yang mempunyai kadar penceraian yang tinggi

masyarakat i ndustr.i.,ialah rAfierika.'Syar,ikat,,,{}1u,tter,
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Pau]C.G]ick,se0rangpakardem0gfaf'ime.lap0rken'bahli.b'a.ne$ara-
'.:
neEaraiainyangmempunyaika.darpencer:aiinyang.tingg.ii.a1ahRussia,.

Hungary dan Cuba f Dipetik dari Hutter" 19$1; 436:)'. JaCual 1.2 ialah

perbandingan k,adar pencer.aian untuk,menunjukkan. cor.ak-corak.perlcera,ian 
.

d'i negara-n€gara lain. :

.,"t'i

fenomena sosial yang semakin meningkat bilangannya di negara-negara

maju. Ini akan menimbulkan belbagai,masalah,sOsial yanE,laiin iika

tidak dikawal.

1.eW
:':

0ari segi akademiknya, saya berhar:ap kajian ini dapat memberi

sumbangan kepada kefahaman kita tentang fenomena penceraian, khasnya

penceraian di kalangan orang-orang Islam, Selain dari jtu, kaiian

ini juga akan menguji sejauhmana kebenaran teori yang d'ike'luar.kan

tentang'marital adjustment'.

Dar:i seg'i praktiknya, diharapkan hasi 1 ka jian ini akan

dapat membant,u bakal-bakal pengantin dan pasangan suamj-isteri untuk

mengelakkan diri dari penceraian. Ini dapat dilakukan dengan dua

cara iaitu pertama, dengan mengelakkan dirf darj perkahwinan yang

, .: : .:
adapotensiuntukgagaldankedua,denganmemah.ami's9bab-sebah:':..,.,:,'

r: - ': - :

pene era'i'an., dan tarra,luntuk',menEatasi sebab-sebah ,t:ersebutn , , ,

yang bercerai cenderung untuk bercerai 'lagi dan anak-anak yang
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keh,i langan ,kas,ih s,ayang atau 'anakr-anaft,lyang ibub.qpa, mereka:: bercerai,

nungkin ter'libat dengan delinkuensi, me'langgar",,undiing-undang dan
::

mengalami masa.lah dalarn perkahwinan $sr€ka tKirkpatrik, 1972: 3i3),

fenomena ini tidak akan diketahui. Ak'ibatnya, tiada langkah-langkah

yang diambii untuk membaiki keadaan. Penceraian akan memberi kesan

negatif bukan sahaja kepada mereka yang'teriibat tetapi'juga kepada

masyarakat keseluruhannya. Dalam keadaan terdesak, para janda

mungkin akan me'tacuikin diri untuk membesarkan anak-anak manakaia' .

anak-anak yang terbiar mungkin akan terlibat dengan penagihan dadah

atau kegiatan-kegiatan yang tidak sthat yang Ja"in'(Ahmad 5hukr.an,

1988: 701. Jadi, kajian ke atas fenomena ini periu dibuat untuk

memahaminya dan mencari jalan untuk mengatasi masalah ini atau cuba

$enanganinya dengan sebaik-baiknya sekiranya sesuatu penceraian itu

tidak dapat dielakkan.

1.3 0bjektif Penyelidikan

0bjektif kajian ini ialah untuk'melihat:

{i} Ps:l6.pola penceraian

{ii) Sebab-sebab penceraian berlaku

(iii) Kesan-kesan dari penceraian

: : ,.. I .:: ' : :

{, i v,}.,,Peiun!:uh; "peiuniuk,an,,da, iam 
:,'l sl'am bag i:, membe l a, has i b

l:'ir': ,: - 
l]'r':i,::l .:i'l

*erEta 'tini t,eii i,ual



Il.
:,, l;

Data-data yang d:,i:kumpulkah ,'terb-a'hag'i , k4pqda" ?, j'eni s. iaitu ,

: :, 
t 

, " 
t 

,,t . t:,:

data prjrner dan data sekunder. ilafa:,,pr,imer.iaiah .data, ya,ng d.i,ambil

dari borang keter.angan cernai dan s:i-jil nixah yang.d'ialihkan,ke dalam

, , Data sekunder pula ialah data-data:,yang diambiJ dari: , ,

i

'l .4 ilgt0do,]gg:;rir,Ka j,t4n. , : ' ,

I . 4. 1 Jen i s I'lak l umat dan Data

(i}Sur.atkhabar.i...].]....'....

{ii} Buku-buku ,' ,, , '

{ iii } Latihan-'latihan ilmiah

{jv} Bahagian Hal Ehwal Agama Islam, Jabatan perdana

Menteri

, Maklumat yang d,igurnakan dalam kajjan inj ter:diri, dari

3 kategori utama iaitu po'la-po1a penceraian, sebab-sebab penceraian

dan hal-hal selepas bercerai.

Pola-po?a penceraian terdiri dari maklumat tentang tempoh
.t.

nikah, kampung asal pasangan; apakah suami men$amalkan poligami,

jumlah belanja nikah, cal.a bayaran be'lanja 'nikah, bi'langan anak dari

perkahwinan tersebut dan umur anak bongsu.' :',: ,.

kepadar,
: :r , i: i '. : . .

mengapa

', ., , rtartuma! tinfan!,.seu! "Eeba!;enieraian *'biuiut

;;1u.;iualr ti's iiuliitan ;ibh iespo'iaen ring'nnonbiil*an
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fut;tiai ''ielepa,s pencbriria*','tirbahh6i'.1'*paue'i,r,$aha$.fan... ,''
iaitu kesan-kesan dari penceraian dan peruntukan-peruntukan dalam

undang-undang Islam bagi membela nasiU *nreX,a yang"tea:'i'bat.

: Untuk tujuan in'i, makluma:t ?ebih merupakan m*ktu**t'sekUnde -yan$ ':
--- - t-L: 

-^1^1,.: l.^ ii-^ ^ns^,,e*sL:nndrpero lenl melalui kaiian perpustakuin.

ru] ' ,,, .,,, ,.1 . ,;, ',j-,,' ,,

..hBtUfloerpandukankepadakesfaiiyangberupa..bor..q,ng.keter'ahgan

cerai dan siiil nik.ah dan juga ka jisp'p'Brpuitakaan. ,, r',

a.'
maklumat tentang mereka yang terl'ibat yang tercatat dalam borang

keterangan cerai itu dialihkan ke dalam soalsel idik dan dari sini1ah
,,1

penganalisaan dibuat. Dalarn soajsejidik ini terdapat soalan terbuka

.dantertutupbagimernudahkanpengumpulandata{Lampir.anLJ..

pembacaan saya semasa kajian perpustakaan dan memohon data-data

tertentu dari Sistem f*laklurnat Islam, Pusat Islanr'

l.Ja1aupunsaJat.idakme1akukan'field-work'tetapjkaedah

menggunakan data te-rkumpul juEa,ada keba'ikan-,kebaikannya. Salah

Satu kelebirhannya ,ia1ah 'i.a '$€ni'imatkan per:belqpjaan ,kerana saya
..:

tidak perlu ke tempat kajian dan tinggal di sana yang akan melibatkan

kosperjalanandantempatt.inggalyangmungkintin9gi.Iajuga

untukmenj,imatk:an, ,masa untuk per.g:i Car;! satu tempat ke tempat 1ain.=,,.- ., ,
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sela,ln,, oaii:' itu, p*ngf un*.n aiti,:teii'u*bui']j;gt'd;p'i '1,,, 'r . , :',,

ti::

mengelakkan bias dan raiat dalam jawapa.n', fti['rberpunea dari]
:.:

upun dari responden melalui cara menyoal, misalnya.

l4emandangkan ,t,opik vang, Aif,aji iUitatr agak sensitif ,maka

saya rasakan bahawa cara ini adalah cara yang teimudah untuk

mendapatkan jawapan,.yang seb$narr. .,,'Ini,:ada,1,ah' kerana jika ioalan-'

soalan yang sensitif ditanya secara terus kepada responden, ada

kemungkinan mereka akan keberatan untuk bekerjasama atau mereka

rnungkin akan membsri'kan jawapan yang,t.idak,tepat.dan lini, akan
a':' : : : :: :

1.4,3 Kawasan Kajian

kawasan t,engah daerah Besut, Terengganu. Kawasan ini menjadi

kawasan kajian saya kerana borang asal keterangan cerai dari kawasan

ini berada dalam simpanan penyelia saya.

l''legeri, Tel:engganu terletak di pantai timur Semenanjung

lylalaysia. Di lutara dan ba'rat iautnya, ,negeri ini bersempadan

dengan Kelantan dan di selatan dan barat dayanya pu'la ia bersempadan

dengan Pahang (Larnpiran M). Tbrengganu mempunyai pantai yang

panjangnya iebih dari 240 km mengadap Laut China Sejatan. Jumlah
:,'

pendudu*nya', iarlah, $ZS,ZsS',loring dan ibu negerinya ia'lah Kua,la , I ,'

,TelfengE'anii {'In,formation Malays:ia..1988,, Yeainooki, ,198&,,,,715.i.',

kepada 6 daerah iaitu Kuala Terengganu (500.7 batu persegi),
IJ





kes, maka pengecua.libnnya,dar:i kaJitn'lini,tlOah-te- - tidak,"alAn

rnenjejaSkan hasi I kai jan ini. Secar* amnya,,,'t<aiian' int maf iputi
:

sebanyak 210 kes.

1.4.5 Teori dan MengaPa ia DiPilih

.Tegr.i.yang0k3ndigunakenda1amk
:

yanE telah dib*neangkan oleh ,:essie: gqflard-. ;'Da1am teorinya'

persoalan yang dikemukakan ialah mengapa sesetengah orang mengambil
:.:..:

keputusan untuk terus bersama manakala yang lain mengambi I keputusan

untuk berpisah

, Bagi :$ernard,' da,l'am sssebuah, perkahwinan' o-leh kerana

pasangan berasal dari keluarga yang berbeza, maka per'lu ada

penyesuaran antara kedua-dua suami isterir. Perbezaan antara: mereka

menyebabkan matlamat yang berbeza antara satu sama lain yang'mernbawa

kepada'konf lik. Penyelesaian kepada konf jik ini ia'lah, rneialui

pengor,banan salah satu pihak atau kedua-duanya dalam melepaskan

matlanat peribadi masing-masing. Penyesuaian melibatkan perubahan

daJamtingkah1akusetelahber.kahwindanjika]perubahaninidie1ak

atau dinafjkann maka hubungan itu tidak akan kekal dan perpisahan

akan atau berkemungkinan untuk terjadi !Cohen,, 1971: 4).

:l l:a

3 model iaitu model Asimi'lasi" Model Strategik dan Model "Escalatjon".

' ', ', . *;a;i 'ainiu;ir##iri; '*r'i;u
piEa*sun ru.*i iii;ii'fit ;uuuu *e*O;;*t;r.ri

*en$lt<ut cola*. femik,i.r:annya yang bertuJtran

.,sa,lahr .Ceof,ang'dar i. .

,',:.r:r :i , .t. 1..::,.,,. ,, ,r.:, ,r:
:pasanganhya, 'uniut.',' ' ,' i

:. : .i'l :., :,,.1,,',,, 11,r,.,. :,.:

untuk menqelakkan

:, I

r. l

':i ': r:
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lperhu,bun$an ,ters€butr, iJad''i,,, daiam modei i
:

1n'l :, tematamin i*rnuoup
:'l i: . '

konsep penceraian adalah satu usaha untuk mengasing dan menganalisi.]:
f.aktor-faktor yang menyebabkan pertambahan {esealati'sn} konflik',

sehinggamenycb'abkanpencereianmenjadisatu-5a{uhia.jajan.keluar

' ftlcdel ya,ng akan saya gunakan da,lan tnen$ka,Ji'seba-b-sebab'

pencer,aian. ialah l4ode'1 Asinri:14si.,,,, Sa'ya' bersetuju den$an pendaFa.t .

fohen dan Eernard bahawa dalam' peikahwi.nan,,,p-erl,u' ada',peny€$uaian

antara, suqmi dan ,isteFi agar:.perhubungan 'dap'a,t berialan den$an
. : : :r : : :l r' ,-.. ,'

harmoni. Tanpa penyesuaian, rbanyalc !onf.lik,, akan t:i,rnbul ,dan.rtanpa 
,.: ,.

penyelesaian yang sebaik-baiknya, penceraian adalah ialan keluar

yang termudah.

1.5 Masalah $gmAsa Kajian

Saya menghadapi beberapa nasalah semasa membuat kajian.

Salah satu darlpadanya ialah masalah nrembaca borang keterangan

cerai kerana ia d{tulis dalam tulisss"{*awi. , Soalan dalam borang

itu ialah soalan-soalan t"erbuka dan terdapat dua jenis tulisan Jaw'i

iaitu yang dicetak dan di,tul isr tangan. , Tu:lisan Jawi yang bertu 1i:s

tangan inilah menjadi masalah besar kepada saya kerana ia'ditulis
.:,

oleh merek,n .yang mahir sehinggakan sukar untuk saya membacanya.
t:

Untuk mengatasi masalah ini saya telah mencari seorang pembantu

untuk membacakan borang-borang itu kepada saya dan saya mengal'ihkantr

,'.,'
i,..,'. , ,r ,:, I .,i,'. ,

:ij, lr,,li,l,: ::l:,'.t,,
;:.';' .,.,'1;,,',.,1,t,,.':l'r.1j'-,',:'l:



maklumat seperti pendapatan dan umur mereka yang terlibat kerana

makJumat seperti ini tidak dibeka:lka,y1 .[61s* bor:ang'keteringan ceiai.

Akibatnya, say& terpaksa ketepikan: soalan's.oalan tersebut: y€lg teiah

dirangkaka.ndalamsoa!se1jdik..

Selain dari itu, saya juga mengalami masalah kekurangan

Selain dari itu, mak lur*at dalam. boranS, itu juSa t,idak l

lengkap. Ketidaklengkapan ini ter:bahagi kepada dua iaitu responden

yang hanya rnengisikan 10 peratus dari borang itu dan kes di mana
' : l. 'i.','

responden tidak menjawab beberapa soalan yang sepatutnya dijawab.

Akibatnya, dalam kes yang pertama, mereka terpaksa dikeluar"kan dari

sampel manakala dalam kes yang kedua,'soa,lin yang tidak dijawab itu

dikategorikan sebagai 'tidak dinyatakan'. 0leh kerana krajian,ini

Ful, maka masalah ini'tidak dapat

diatasi melainkan dengan menerima apa yang ada sahaja.

1.6 Batasan Kajian

gj ;d TaFa n a 
-fa j'i a ff' -h??rya :be rpandukae " t< ep a.aa b o ra4g ;bgr qn q 

-- ..

cerai yang diisi oleh mereka yang terlibat maka data yang dipenolehi

adalah terhad kepada maklumat-maklumat tertentu yang penting kepada

Mahkarnah Syariah sahaja, Jadi, kajian ini mempunyai data dan

makiumat yang terhad bagi tuiuan sosiologi. tdalau bagaimanapun,

masih baplak lagi aspek sosiologi yang boleh dinilaikan melalui

maklumat yang a,da yang ,juga akah membawa penemuan yang signifik:arn

dalam kajian ini.

.__ *.: _a

{4+.1*
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'|.7 Ul:a5an Kalfya l(,aii{a, 4in1 ,, .. ,,' ',

Kar3la-ka,rya a$,a1 yang akan saya

oieh Jack Dorninian yang bertajuk "MaritaI
.:

latihan 'i lmiah yang mana satu daripadanya
' :' '' "'t': '

dan yang satu lagi menggunakan pendekatan

u,las ialah sebuah ,buku 
,

' '.' ':. , .

Br€akdown" dan dua huah
::' I::. '"t"t 

:

ber latarbe lakangkan Syar iah

Sosiolog'i.

Satudariperk.arayangdibjncangkan.o:teh..ket.iga-tiga

pengk.ajjjajahsebab-sebabpe'nceraiani..JackDornjnj.an.sebagai..

seorangpakarjiwa,mengai.tkansebab-gebabpincer.aianini..dengan..

dalam tulisannya, sebab pencerajan dikaitkan dengan masajah deprivasi,

harga diri, psychopathy dan lain- lain tDsmin'ian, 
!|968: 4?,, 53, 5?) .

Ahmad Syukran pula, da'lam latihan i lm:iahnya yang bertajuk

"Fakta-Fakta Penceraian Dalam Masyarakat Is:lam di Maiaysia: Satu

Kajian di Daerah Maran, Pahang Darul Makmur" juga melihat sebab-

sebab penceraian. t.lalaupun beliau adalah dari jurusan Syariah

tetapi sebab-sebab penceraian yang ditemuinya lebih bersifat umum

: ' dun sosiologikal dan penemuannya adalah lebih kurang sama dengan

apa yang ditemui oleh Azman nf,m-aA Az"iz dalam iatihan ilrnjah+ya-.yangq*{*-Are.fp j .-i t_

bertajuk "Pola Penceraian: Faktor-Faktor Sosial Yang Mempengaruhinya

{satu kajian kes atas masyarakat fvlel,ayrl} di daerah TeJuk Anson,

Perak" yang berlatarbelakangkan Sos'io1og'i dan Antropologi. Bagi

kedua-dua pengkaji ini, sebab-sebab penceraian djkaitkan dengan

suami atau js,ter.i yangl.curang, kurang persefahaman, kurang ke,f'ahaman

l:.., .

,.t,.:,
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bahawi p*n.rruliun akan rneninggalkan kesan psikologi kepada mereka'

yang terliba,t sepert,i anak-anak yang rnengalami kekiurangan kasih

sayang cenderung untuk nielakukan perbuatan devjans, membunuh diri . 
,

d'an sebagainya. Atman 'dan Ahmad Syukran ,pulA nrel,ihat, kesan'dari '

perspektifyan$agaksamadimanabagimereka.pencera'ianakan.
, .,r.. .,., 

,

neninggalkan,kesan sosial yang negatif kepada individu yang terlibat

dan mas"Varakat. Antara kesan-kesan,itu ialah pertambahan,kadar ' :

jenayah dan aktivit'i yang tidak sihat:yJng dilakukan oleh anak-anak

dan bekas-bekas isteri yang teri.jbat

0le.h kerana latarbelakang syariahnya itu, maka Ah.mad

Syukran menyimpulkan bahawa peruntukan dalam Undang-Undang Keluarga

Islam adalah bertentangan dengan apa yang diganiskan oleh lslam

{Ahmad Syukran, l98B: 87}. Ini dapat diIihat darj segi umur' laf-az

cerai, kuasa meniatuhkan talak dan lafaz taklik selepas akad nikah

(Ahmad Syukran, 
.|988: 87-88).

Azman pu1a, oleh kerana kajjan be'liau dikaitkan dengan

perubahan sosial maka di akhir latihan i lmiahnya, ia menyirnpulkan

bahawa walaupun daerah Teluk Anson mengalami perubahan sosial,

tetapi ia tidak mengubah struktur dan peranan kekeluargaan di

kawasan itu.

Dani sini dapatlah disimBulkan: bahaw.a waiaupun ketiga*t'iga

ji ,topik'yang sama, tetapi, rnereka lebih cenderung untuk

mengkajinya mengikut latarbeiakang dan minat pengkaji itu sendiri '

0ari.sjni.:dapat.lah:dian'cait<an'.ua.
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dari berbagai perspektif dan penemuan-penemuannya membolehkan kjta

memahami sesuatu topik melalui berbagai perspektif.
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