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Bermaksud;
o Barang siapa bertasaQQuf dan ia;fidak
bertafagquh maka ia akan menjadi kafir
zindiq,‘ dan barang siapa bertafaqquh
dan tidak bertasawwuf maka ia akan
jatuh fasiq, dan barang siapa mengum-
kan kedua-duanya maka ia akan sampai
pada hakikat (dapat melaksanakan tugas

| dengan'sempurna).



 DEDIKAST

Ku abadikan sejambak bakti buat;

.e. Ibu dan Ayah tercinta

- ®

Yang telah mengorbankan seluruh kehldupan :
Demi kebahagiaan anak- anaknja

Jasa bakti dan kasih sayang yang d’curahkan L
Ku serahkan kepada Allah untuk membalasnya ,
Ya Allah Ya Tuhanku!

Ampunkanlah dosa kedua- 1bu—bapaku :
Kurniakanlah kepada keduanya kebahaglaan
Dunla dan akhirat. ,

Sekalian Guru—guruku,

Yang telah mencurahkan 11mu dan na81hat
Untuk menyinari likuan hidupku

Tanpa jasa dan bakti kalian pasg;nyaw ‘
Diriini masih meraba di lembah kehinaan.

Kesemua saudaraku;

Abang Khatib, Abang Zainal, Abang Mansur, Kak Pah,
Kak Siah, Kak Tiah dan adik Halim, |

Kasih sayang dan budi kalian =

Adalah sejambak mawar yang mewarnai hidupku,

Kesémua anak saudaraku;

Semoga kejayaanku ini |

Menjadi pendorong buat kalian di hari muka
Ingatlah! Kejayaan tidak semudah yang diimpikan.

Rakan-rakan seperjuangan;‘
Kemesraan dan budi baik kalian kan tetap ku kenang
Semoga Allah merestui setiap langkah hidup kita.

Dan buat Ijah Tersayang;

Kan ku satukan buih-buih 4i 1autan gelora
Menjadi pulau batu padu

Yang bakal kita diami bersama

Sebagai pulau 'Baldatun Tayyibah'.
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~KEINSAFAN DIRI-
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dalam usia diri kini
tercari-cari aku ce..-s
akan segumpal mr yang entah kapan

bisa aku capai dalam redha sekudus pasrah

atau mungkine...
mamﬁukah ianya hampir ke sisi '
menghapus kejahilan yang amat ini.
‘sedangkan¢.,. o 7,: |
tiap bayu‘pagi~m§;§éamitsore,"
daun senja mengetuk tirai malam
aku terlena....
~terlena dalam dakapan indahﬁya"
pancawarna duniawi |
mata hati perasaan kian mati‘dan alpa
tenggelam bersama buai debu kota
yang memenuhi arusnya'

adalah noda....

kini....
aku telah datang dalam ingatan panjan5
bertahun jiwa telah diamuk resah kosong
gelombang dosa dlhldu belasan- usia
hingga hampir dalam kesesatan yana nyata
Oh Tuhan 1ty
7 Kau bawalah diriku ke plntu rahsia hayat
- bersugud taubat ku pohonkan hlaayah Mu ‘
' e B Redhallah,... ';ﬂj " o
 WT@ebe1um Jalan 1n1 tertﬁtup

“'sebelum agal mendekat dan mengkhlanatﬂ d1r1

ketlka bahu ma31h dlgalas dosa.ﬂ”f“ - ANA



CPENGHARGAAN ..

Alhamdulillah, syukur ke hadrat Aiflah SeW.t diatas se~

V?gala ni°mat dan rahmat serta tauflk dan hldayahnya yang dlkur~ e

~nlakan kppada penulls sehlngga dengan 121nny“, dapatlah penu?i

77118 menyzapkan kaglan ®ilmiah yang dlabadlkan dalam bentuk te-

sis ini, Qelawat dan Salam ke atas Jungungan besar Nabl Muham—' 
mad s a.w, serta ahli koluarganya barlsan para sahabat bagln-‘

da seterusnya buat mereka yang‘berlltlzam~d1 Jalannya.

Di sini, penulis merakamkan setinggi-tinggi penghargaan
dan ucapan terima kasih kepada yang mulia A1~Ustaz‘Hassah Mat
‘~Leh selaku penyelia kepada penulis yang téléh'bérsuSah payah
mengérbankan masa dan tenaga dalam membimbing, memﬁeri nésihat
dan'tunjuk ajaﬁ serta galakan kepada penulis sehihggalahf pe-

nulisan tesis ini selesai.

Ucapan terima kasih dan penghargaan, penulis ‘rakamkan
Juga buat kesemua pensyarah Akademi Islam khususnya dari Fa-

kulti Usuluddln yang telah banyak menaburkan 11mu dan tunjuk

‘ aJar k pada penulls. Bud1 dan Jasa balk yang dlberlkan “';itU:j  “’

fL akan tetap dalam 1ngatan



Tidak lupa juga penulis menghplﬁrkaﬁwpeﬁghéfgaan  buat
‘temanéteman Seperjuangan yang banyak memberi kerjasama, sum-
| bangan moral dan materlal serta na31hat n351hat Jang amat ber-

'guna buat diri penulis. Segala gasa balk kallan akan dl abadl—‘J'

, kan~dalam lngatan.

Buat akhirnya penulis mendoakan Sembga‘semua‘pihak,yang
terlibat di dalam usaha menyiapkan latihan 1lm1yyah ini  men-
dapat ganjaran yang sewajarnya'dan dikiraysebagal amal sa11h 
di sisi Allah s.w.t.

Wassalam.

‘Abdul Malik Hj. Majid.
Fakulti Usuluddin,
Akademi Islaﬁ,
Universiti Malaya,
Kuala Lumpur.

Januari, 1990.
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BAB  PERTAMA

Lo

1. Pengenalen Tajuk

Ibadat merupakan amanah Allah s.w.t yang,dipéftanggung‘-'
7 1jéwabkan ke atas bzhu manusia untuk memikulhya. Kejadian;'manu—
sia itu sendiri pada hakikatnya adalah untuk mengabdikan diri'

Allah, sepertimana firman Allah di dalamjAl-Quran;

—

Bermaksud;(’jdh:’t} y}(_;ué}‘ ‘ju;“ L:*;L? \-“_9

...Dan tidak aku jadikan jin dan
manusia melainkan untuk beribadat
kepadaku.1 :

kepada

Ibadat, bukanlah merupakan sesuatu yarg boleh di permu~
dahkén; Tanya merupakan suatu tanggung-jawab serta amanah yang
mesti‘ditunaikan. Untuk menunaikah tanggung-jéWab ini, meka manu
sia perlu kepada ilmu pengetahuan. Ilmu pengetahuan inilah yang
menggerakkan manusia untuk bersungguh—sﬁnggu?di dalam mengerja-
kan ibadat disamping menjadikan ibadet tersebut lebih sem-
purna mengikut rukun dan syarat-syaratnya yang tertentu. Menu -
naikan ibadat tanpa mempelajari cara—éaranya hanyalah perbuatén
Jang sia~sia sahaja. Ini adalah kerana ibadat mempunyai rukun

Serta syarat-syarat yang perlu dipatuhi.

f; 1,1aa;‘ B T B R
Al-Quran, Surah Az-Zariyat, ayat 56,

1




Apablla menyebut tentang 1badat jm fa $ecara fak lanésungtf ;;
fijkité mengaltkannya dengan Ilmu Fegah (quh) In1 adalah kérana
‘Ilmu Feqah adalah merupakan ilmu yang khusus’memblcarakan fen—
tang ibadat. Ibadat dilihat dari sudut Feqah mempunyai rukunisez
' ta syaratnya yang tertentu. Rukun serta s&&rét inilah,yang,‘;me—~
pnentukan sah atau tidaknya sesuatu amalan (ibadat)'yang ailaku —
“kan itu. Feqah merupakan asas dan ianya beriu'diketéhui éebelumk

mengerjakan amal ibadat.

s

- Di samping Ilmu Feqah, terdapat ilmﬁ-ilmu lain Yang'turut
membiCarakan‘tehtang ibédat. Antaranya ialathlmu Tasawwuf . Iiﬁu
Tasawwuf, di dalam membicarakan tentang‘ibadat 1ebihrmehitik” -
beratkan soal délaman atau heti. Berbeza dengan Feqah yang lebih

banyak menumpukan soal-soal luaran.

Dari sudut Feqah, ibadet memadai dilakukén‘dengan meme nu-~
hi rukun serta syarat-syarat yang dikenakan dan‘ianya adalah’di~
kira sah di sudut hukum, berbanding dengan tasawwuf yang melihat
untuk mencapai hakikat ibadat yang sebenar, maka manusia “perlu
kepada pembersihan jiwa atau rohani. Apabila jiwa seseorang itu

benar-benar bersih barulsh ia dapat menunaikan tanggung-jawab

ibadat denger sebenar-benarnya.

Bertolak darl 51n11ah penulls merasakan perlunya,4 QUatu~f

‘kéjian tentang Ilmu TaSawwuf dan;pegangannya,terhadap 1badat




- kerana tasawwuf lebih terperinci den halus di dalam menanggapi

. permasalahan dan tanggung-jawab ini.

Dengan ini timbullak ilham di hati penulis untuk membuat

k'suafu kajian di atas tajuk ;
yeng dirasakan dapat menepati apa‘yang‘telah‘dipefbincangkan ta
di. Sebenarnya, ia bukanlah merupakan.Suatﬁ ‘kbﬁsep’jtetapi  le-
bih merupakan pandangan serta peganganlahli taSawwﬁf terhadap
amaién ibadat kerana konsep merupakah sﬁatu kata,pufus yang muil'
. o , o
lak dan diluar’keéampuan penulis untuk~memaparkannya,?enggunaan
- konsep oleh_penulis di dalém‘tajuk di atas adalah untuk;memudah

kan penulis untuk membuat’suatu kajian~yang berkaitan dengan iba

dat dan tasawwuf.

' Di sini, sebelum merbincargkan tentang tajuk Konsep Iba -
dat Menurut Ilmu Tasawwuf, perlu diingat~bahawa'pemahaman | tére
hadap Ilmu Feqah adalah émat penting kerana ia'merupakan asas
serta landasan di dalam memahami tasawwuf. Kedua—duanya | (Feqah
dan Tasawwuf) adalah saling memerlukan antara satu sama lain khu

susnya di delam mengerjaken amal ibadat. Kata-kata Imam Malik

ini perlu dan sewajarnyalah diberi perhatian dan renungan;

Qa)&J\sa_/W ‘Jjue»&-lu—“

gsy«AAﬂJ Jﬂi}\?JwGLu {J~, QNQJL3L}ﬂ€> a



- Bermaksud;

Barang 31apa bertasawwuf dan 1a tldak
bertafaqquh maka ia akan mengadl kaflr
zindiq, dan barang siapa bertafaqquh
dan tidak bertasawwuf maka akan jatuh
fasiq, dan barang siapa mengumpulkan
kedua-duanya, maka ia akan dapat me -
laksanakan tugas den an sempurna 2

2. Alasan Pemilihan Tajuk

e W

Konsep Ibadat Menurut Ilmu Tasawwuf merupakan taauk yang‘f
‘dikemukakan oleh penulis  di dalam penullsan te51s 1n1. Pem111 -

“han taguk ini adalah berdesarkan kepada beberapa faktur 1a1tu,

ie Penulls merasakar betapa perlunya perhatlan yang khu—‘
sus diberikan kepada ibadat demi memenuhl tuntutan kejadian ra-
nusia iaitu mengabdikan diri kepadakAllah s.w.t. Manusia;dijadi
kan bukanlah semata-mata bertujuan ﬁhtuk‘memékmurkan mukabumi |
Allah inl dengarn gerak kerga harlan tetapi apa yang 1eb1h pen-
ting ianya merupakan uglan Allah ke-x tds hambanya. Uglan ini
adalah untuk menentukan'siapakah diantara hambanya yang" kmén-
syukuri akan nikmat kejadiénnya. Bagi mereka yang mensyukurinya

nescaya akan dijelmekan keSyukuran tersebut melalui ubudiyyah

atau perhambaan yang sebenar-benarnya.

o ii. Perlunya kepada suatu pemahaman yang sebenar,xtentang‘;

ﬂibadaf Inl adalah kerana Skop 1badat 1tu adalah amat luasl daﬁ ﬁ .

;gKat?;katé Imam‘Maiik‘Bih{Anééf .




\faﬁ?fJSUkar'untukﬂdifahémi.,Pemlklran klta puya serlngkall i

se  itkén dengap anggapén bah;waknbédatghaﬂyé mevlputz rukunT  
 i§iém yéng lima sahkhaja sedangkan pada héklkatnya 1badat‘merang

‘kuml setlap gerak-kerja yang dllakukan olek manucia, Perahaman‘
“yarg semplt ini mengadlkan amalan harlan yang klta lakukan 'itu i

kurang mendapat gangaran pahala darlpada Allah s.w.t seperti“‘

yang dijanjikan.

ii14, Perlunya kepada suatu ’kohsep d1 dalan mengergakan

1badat. Di dalam hal ini penulis memlllh Ilmu Tasawwuf sebagggf"w”":'

cuaut perblncangan atau landdean ke“ana keyaklnan penulis kepada
ilmu tersebut bahawa ianya merupakar suatu 1lmu y?Dg mcmpu mem
berikan sesuatu yang bernllal dan amat balk untuk dijadikan
lzrdasan di dalam ﬁengerjakan ibadat kepada‘Allah s.w.t seperti
mana yang diuhgkapkan‘oleh Hujjatul;islam IﬁamkAi—Ghazali imé-

ngenai ilmu ini dalam suatu ungkapannya iaitu;

"Apa yang akan saya sebutkan untuk dlamb11
marfaztnya ialah; sesungguhnya Saya benar
benar yakin bahawa golongan Sufiyyah itu
lak mereka yang benar-benar telah menempuh
Jalan yang dikehendski oleh Allah Taala.
Cara hidup mereka itulah yang sebaik- baik
nya, jalan yang mereka lalui itulsh sebetul
betul jalan, akhlak mereka itu adalah yarg
semulia-mulianya, Malah, andaikata akal pa

- ra bijaksana, hikmat para hukamawan dan
ilmu gdra ilmuan yang tahu rah81a-rah51a

- Syara , semua itu dlhlmpunkan untuk mengu-

- bah sesuatu dazlpada pergalanar dan’ akhlak .

“mereka itu, dan munygantlkinnya d@ngdr ya rﬁ‘f;°

'~1eb1h balk darlpada ccra nereka 1tu t@ntulan“



tidak ada Jalﬂn untuk mencapalnya_kﬂrana segala
gprak~ger1 kaum Sufl'fl‘u“bazk lahlr ‘mahupun
batin adalah cetusan

~Latar Belakang Masalzh

Sepertimana yang telah dlperkatakan 1badat merupa(an

2y

' tanggung jawab dan amanah Allah ke atas hambanya yang mestl di-
1ktuna1kan. Tlada 5851apa dlkalangan hambanya yang terlepas dari~

~tanggung-jawab ini.

Di dalam menunaikan tanggung-jawab ini, manusia memerlu-

kan kepada pemahaman yaaz sebenar agarkama]an yanz - dilakukan
1Tu memepati hazkikataya seperti yanz dikehendaki disamping

mendapat gaajaran yang sewajarnya daripadé’Alléhks.w.t seperti
yang dijanjikan. Untuk melakukan amal ibadat yang sebenar—bénar
nya ini bukanlah merupaﬁan sesuatu perkarakyanp mudah | Ianyé
mémerlukan pengetahuan dan pemahaman yang baik disamping‘ hida-

yah daripada Alla4 s.w.t.

Timbul perscalan kepadae siapakah hidayah ini akan diberi
kan?. Tidak lain dan tidak bukan ianya hanya akan diberikan ke-

pada hambanya yang benar-benar taat kepadanya dan mengharapkan

keredhaaunya di dalam menunaikan ibadat disamping sesiapa yang

[
W

cenendalki.

3Auu %amld Muqaﬂmad Al uha dli Ar~Wun015

,‘uirul /u+uu A1-HadIzan cet,_vII, 1972,

Minwl Al-Dhalal



- Dalam hal ini, penulis mengaitkannya dengan Ilmu Tasaw -

wuf iaitu suatu ilmu yang banyak menitik-

' manakah caranya untuk mendapat keredhaan yang sebenar daripada

Allah s.w.t dan apakah jalan-jalanﬁya;

Maka di dalem ‘penulisan ini, penulis cuba mengemukakan"
: :beberapa permasalahan yang berkaltan dengan 1badat dan tasaw—, '
i wuf sebagai bahan kajian semoga dengannya‘nantl penu11s | dapat
’membuat suatu rumusan sebagei jawapan kepada perscalan—persoa—

lan yang ditimbulkan. | SRR ‘,  ,‘aa_“;“

4. Rumﬁsan'Masalah

Di sini, penulis membentangkan beberapa masalah yang
menjadi tumpuan kepada kajian ini, iajitu;
3.1 Apakah bentuk atau konsep ibadat yang diamalken ~ oleh

ahli SUfio ‘

3.2 Dimanakah letaknya titik perbezaan terhadap ibadat
yang dilakukan menurut pemahaman umum (seperti yang
dilakukan oleh kebanyakar umat Islam hari ini) dengan

ibadat yang dilakukan menurut amalan ahli sufi.

3 3 Kenapakah berlakunya perbezaan ini dan apakah ,fhikhat ,‘

dlseballk perbezaan yang berlaku 1n1~~ff:   i  oy




‘.4 Adakah benar dakwaan yang menyatakan kaum»ﬁufiwmerupakan go-ﬁirbﬁx/

@glongan yang pallng tlnggl kedudukannya dl dalamf mengergakan“‘g""‘

ibadat disisi Allah selepas para Rasul Nab1 nab1 dan’ ;para

wali,

3.5 Apakah amalan yang dilakukan menurut cara ah11 sufi merupa-r

kan sebaik-baik cara yang perlu dllakukan.

B, Bidang Kajian

_Di dalam melakukan pemgkajian terhédap tajuk‘ini,‘ Vpehu*
’lis cuba memberikan penjelasan tentang ibadat menurut pemahaman
‘umum . Ini dirasakan penting keraha ianya'merupakan asas j’yang

perlu diketahui di dalam mengerjakan ibadat kepada Allah s.w.t.

Kemudian penulis membincangkan pula tentaﬁg ilmu - tasaw-
Wuf iaitu salah satu ilmu yang turut menitik—beratkan soal . iba—
dat. Pembicaraan di sini lebih tertumpu kepada ilmu tasawwuf,itu

sendiri tanpa melibatkannya dengan‘ibadat;

’Seterusnya penulis memfokaskan pefbincangan kepada ta-
juk sebenar penulisan tesis ini iaitu suatu konsep tentang iba-
dat yang dilihat dari sudut ilmu tasawwuf}yPerbincangan ; ’ini
’dilakukgn‘secara qulusi mengikut‘tahapnyg yang“{efsehdiri,‘ dan

fkepéntingaﬁnya;dildélamjilma ta§aWwﬁf;“



QPenulls mengakhlrl perblncangan dengan keslmpulan menyﬁ5”
,ffluruh“terhadap taguk yang dlkemukakan d ,ﬁkaﬂﬁ

dlrasakan penting dan perlu untuk‘dlrenungi bérsamaa'

6. Metodologi
| Di dalam penulisan fe51s ini, penulls telahrmeﬁggunakan
 ‘beberapa metod tertentu dalam ussaha melengkapkan serta menyiap~
kkanrya Metod metod tersebut dapat dlbahaglkan kepada tlga baha
‘Vglan utama iaitu;
—

6.1 Metod‘Penentuan Sﬁbjek

Di dalam metod penentuan subjek ini penuiis ﬁelah meng‘
1iti serta mengkaji pandangan-péndqngah culéma' serta
pendapat-pendapat para fuqaha' berhubung dengan perma
salahan ibadat. Ini adalah kerana pemahéﬁén umum masya
;rakat Islam terhadap ibadataaalah‘berlandaskanképa&é
Ilmu Féqah yang merupakan suatu ilmu yang khusus mem— 
bincangkan tentang ibadat. Kemudian pénﬁlié‘memaparkan
pula Ilmu Tasawwuf, suatu ilmu yang turut membincang -
kar tentahg ibadat, tetapi lebih berbentuk‘kerohanian.
Daripada sudut yéng berlainan iaitu‘Feqab Dan Tasawwuf
tétapi membincangkan perkara yangsama’(ibadat),'penu—

lis membuat suatu perbandingan‘dan;kesimpUIah,




: ;2 Metod Pengumpulaﬁ Data
) 'D1 dalam usaba mengumpuikan aatawzata penulls ﬁanyéf
menumpukan kepada satu metod sahaaa 1a1tu‘metod’ doku—
menta51. Ianya adalah sesuai dengan kaalan penulls yang'
Tberbentuk '11brary research’, Pada keseluruhannya penu j: 1{:’”
,"118 memberikan penumpuan kepada dokumen-dokumenrg yang R

ada hubungannya dengan masalah yang dlkaal.rDokumen  ;‘   ‘

dokumen tersebut ialah;
1. Al-Quran dan Hadith.

2. Kitab-kitab Fegqah, FalSafah,'Hadith‘dan Taséwwuf 

yang dikarang oleh culama’~culama' yang muctabar.

3. Kitab-kitab terjemahan yang ditertitkan di beberapa’

penerbitan di Malaysia dan Indonesia.

4. Kertas Kerja Seminar yang berkaitan dehgan TasaWWuf

dan FeQah,
5. Akhbar-akhbar tempatan.

- 6. Majalai-majalah yang berbentuk ibadat dan kerohanian.




;6 3 Metod Data Dan Penullsan

Di dalam menganallsa data ﬁéﬁﬁl@s&@éhéﬁﬁﬁakangﬁmépddf’ :

‘analisis diskriptif yang secara umumnféééaéiéhzééﬁéffifﬁééikﬁfiﬁ:ir

1. Metod Induktlf o

Taitu ‘cara menarlk keszmpulan darl beberapa &ataf ff
yans dlanalisa yang 51fatnya khusus untuk member1 S

'ke51mpulan,yanggberslfaiagmumg 7?i'fffffﬁ '

2. Metod Dﬁduktif

Ialtu cara membuat ke31mpu1an yang berpangkal dar1 W
dalll-da111~yang~ber51£at umum‘untuk‘d;qadlkanfda—

sar mencari kesimpulan yang{bersﬁfat'khuSus.

3. Metod Komparetif‘
Taitu membuat kesimpulan dengan melakukan perbandi-

ngan terhadap segala data dan fakta yang diperolehi.

T Masalah;Kajian"

- Di dalam melakukan pengkaglan terhadap penullsan te81s

,‘1n1, penulls tldak dapat melarlkan d1r1 da””ada menghfdapl ber'7

*:*bagalfbagalgmasalahr'u°“

Masalah utama yang alhadapl oleh penulls 1alah mengenaz

 taJuk yang terlalu 1uas perblcaraannya. Ha] 1n1 menyebabkan agakE ﬂ »~t




'“éukar bagl penulls untuk member1 pehgamatan‘yang sebenar f?;éi;{;iﬂi°

vliidaiam ‘menanggapi masalah yang dlkaal.?iﬁ*“°if“?

Masaleh kedua ialah berkasitan dengan tasawwﬁf 1tu sendlrl.
tiiiTasawwuf sepertimana yang diketahui merupaknn ilmu kerohanlan
erang agak suker untuk difahaml. Ianya memerlukan 'day& cltarasa'
; ;yang amat tinggl di dalam menanggapi setlap permasalahanngaa Pe—
’5?~1nu115 merasakan hanya ahli tasawwuf yang sebenar sahaaa - yang
o 1ayak mengemukakan pandangan stau pendapat‘tentang sesuatuy yang
iifibefkaitan dengan ilmu tasawwuf 1ebih-lebih'1agi‘dalém;soé1 iba-
':’dat yang terlalu tlnggl pemblcaraannya. Sungguh pun dem¢k¢an de- o
k ngan cita-cita dan harapan serta keyakwnan yarg ada pada penu -
lis ini disamping pertolongan Allah s.w.t dapatlah penulis me-

f - nyiapkan penulisan tesis ini.

Masalah ketiga ialah pengplahén‘bahasa yang baik dan‘itee
pat.‘Adalah amat sukér bagilpénulis untﬁk mengolébkan 'keroha—'
nian' tasawwuf itu dengan bahasa yang baik dan fepat menepati
hakikat yang sebenar. Apa yang dapat penﬁlis lskukan ini hanya

lah sekadar yang termampu. .

:Dénganvini penulis akui terdapat banyak kelemahan di da-
flam kcglan 1n1.’Sebarang krltlkan memblna adalah dlalu .alukan .
fAkhlrnya penulls ‘memohon tauflk dan hldayah dari Allah ;S?W#f‘f
' éemoga deléh 1n1 megddtangk;n ﬁénfaat khususnya kepada dlrx pe  :

,nu1ls'sepd1rl,3ua kepaﬁa_pembaca sekellan.




- Susunan Penulisan

Di dalem melakukan penyusunan.terhadap*teéis ini, penulis:

telah mengemukakan beberapa bab. Bab;bab tersebut adalah seperti

berikut;

A

Bab I

Bab II

Bab III

Bab IV

Pendahuluan : Di dalam,bab ini telah dibentangkan
pengenalan tajuk, latar-belakang masalah, objektif
kajian, bidang kajian, metodologi, masalah  kajian.

dan susunan penulisan.

Landzsan Teori : Dalam bat ini telahrdikemukakah‘pg,
ngertian ibadat (yang ditinjau dari sudut ‘Feqah)

matlamat-metlamat ibadat serta ruang-lingkupnya.

Pengumpulan Data : Dalam beb ini penulis mengemuka-

_ kan data-data yang berkaitan dengan ilmu tasawwuf

bermula dari sejarahnya, objektif, sumber, dan

xeperluan kepada tasawwuf. Kemudian penulis memapar
kan pula perbicaraan-perbicaraan yang terdépat di-
dalam ilmu tasawwuf. Ianya menjadi landasan kepada
penulis untuk mengkaji tasawwuf dan konsep ibadat -

nya.

Pemerosesan Data : Dalam bab ini penulis memaparkan .

hasil kajian penulis iaitu suatu bentuk konsep




ibadat yang ditinjau dafi Sudﬁtfilmu tasawwuf.

Bab V Penutup : Dalam bab yang terakhir ini penulis menge |
mukaken beberapa saranan disamping keSimpulan ke-

atas keseluruhsnnya.




BAB KEDUA
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BAB KEDUA

|+ 4. IBADAT

k‘ T,1 Pengenalan Ibadaf
| 'Ibadat' seringkali disalahéertikapbukan Sahaja dika4
: 1angan orang bukan Islam malah orathSlam séﬁdiri‘mengénggap~f
r’nya'tak lebih sebagai suatu 'upacara’ terténtusahaja,Terkadéng
ibadat dianggap sebagairterasing dari kehidupan séhériénr mélah

T

janya hanya dilakukan di dalam waktu-waktu yang tertentu'sahaja.

Terdapat dikalangan umat Islam hari ini yangfberanggapan
behawa ibadat hanya perlu‘bagi mereka yéng‘bérpendidikan‘ agama
sahaja seolah-olah‘diri mereka tidak ditaklifkan pefentah te:-
sebﬁt.'Malah‘lebih menyedihkan lagi ada diantara mereka : yang
ménganggap;ibadat sebagai 'penghalang' kepada kebebasan indivi-

du. Dalam hal ini Allah Td=la menegaskan melaluil firmannYa;

Bermaksud; (.JJJU-S-:\ jiwg‘:}g}?g}ﬁk}\.’as

...Dan tidak aku jadikan jin dan manusia
melainkan untuk beribadat (mengaodlkan
dlrl) kepadaku 1 S ,

B

Al—Qﬁrdﬁ;,Surah Azezgriyat; ayat 56;



‘Penegasan yang Allah berikan ini jelas menunjukkan baha-

‘,;wafibadat bukanlah sesuatu yang boleh‘dipeﬁﬁudéhkaﬁwﬁéngiRUt“kg‘

, hehdak'hati seperti yang berlaku dikalahgan .umat Islam héri ini IR
fsebaliknya ia merupakan amanah dan'tanggung—jawab_Allahbkeatas

::1h3mbéhya yang mesti ditunaikan.,

Allah sekali-kali tidak akan memblarkar menusia  bebas
  ma1akukan sesuatu ‘mengikut kehendaknya sendiri tanpa 'mengira'"

f‘batas—batas agama. Firman Allah Tééla;

LS“X-‘A"TJﬁJ g)k~“a041§‘ﬁah—&hA5:\

Eermeksud;

Apaksl manusia mengira bahawa mereka
akan dibiarkan  begitu sahaja?.2

' Manu81a dijadikan sebagai Kha b yang memikul tanggung

jawab mentadbir alam yang maha luas ini. Tanggung-jawab ini meru

1

akan suatu amanah yang amst berat. Di dalam Al- Quran ada di-

jelaskan ;

JUls oL ¥y Tl gandi e @l Uip s UL

sl u-*“‘d Ws\er“w 3Wu ubb
Bermaksud ' \§~96;>\QEA&>

‘;Z'f.:;ri [Sesungguhnya kami telah bentangkan"
.. . tanggung-jawab (amanah) kami kepada
~'langit dan bumi serta gunung-ganang
'f(untuk memlkulnya) maka mereka enggan

’:2A14Qur2h, 5Ur3h Al%Qiyémah, ayat 36eQ “



memikulnya dan bimbang tidak
menyempurnakannya (kerana tidak ada
pada mereka persediaan untuk memi~-.
kulnya) dan (pada ketika itu) manu-
sia (dengan persediaan yang ada pada
nya) sangguprmemikulnya.'(Ingatlah)' 7
sesungguhnya tabiat kebanyakan manu-
sia adalah suka melakukan kezaliman
dan suka pula membuatfperkaraepErkara
yang tidak patut dikerjakan.3

Sifat Qbudiyyah (perhambaan) yang A1lah.kurniakan képéda'

}manuSia memaksa maiusia tunduk'danlpatuh kepada segalza perentah“

.-nya. Melalui amanah inilaxh Allah akén'menguji hambanya.  apakah :
L ' e R
mareka mampu memikul amanah tersebut dan dengannya,dapatlah di-
tentukan siapakan yang terbaik dikalangan hambanya.Firman Allah

Tacala;
S | L
ISR AWE RTINS EICES
P lEE LS il e

Dialah yang mentakdirkan adanya mati

dan hidup (kamu) uwatuk menguji siapa

kah diantara kamu yang lebih baik ama
lannya dan ia maha Yerkuasa (membalas
amalan kamu) lagi amat pengampun (ke-
pada orang-orang yang bertaubat) .4

- Bermaksud;

k;;'JBértolak dari sinilahlpenulis_merasakan»betapa perlunya

ﬂmaduSiag(umgt’Isléﬁ)'kepadafpenjélaSan téntang vonsep ;ibadat

,;x‘-,fBﬁl;Qufaﬁr $3555fA1fAhz3b€ ayat 72{7:   “”»”“
1,;1'j4A1;Quran,1sufahfal;mulk,iayat.2;;~‘ SEr



*pnﬂgertlannya yanv sebenar moga moga

ng nnja daﬁatlahid iv'"
ffﬁggadlkanylandasan dan paniuan dldalam manunalman tanggung~gawab

‘ydng diamanahkan ini.

’fj,é Pengertianuigéda
Terdapat berbagal—bégai deflﬁlsi yang dlkeﬁlkakan oleh
"Fuqaaa' dan para ‘ulama' serta cendlklawan Islam tentang p°nger
wflan 1badat Iﬂl adalah kerana 1uasnya konsep 1badat dai dalam
_Islam snsual dengan ketlngalan Islam 1tu send1r1 sepéitimana ;ab

da Rasulullah S.a.wW 3 ST

Ertinya;
Islam itu adalah tertingzi dan

tiada yang lebih tlnagl daripada
nya.5

1.2.1‘Pendapat,ﬁhlifBahasa

Perkataan 'Ibadai' berasal dari bahasa arab ( )¥§;9)

‘ Daripadahya kpluarlah‘pﬂrkataan-pe“kataan seperti ( JL~JXJ )
(CJX,Q ) @aaggs) G’ JuS) dan pengertiannya di dalam buku-buku

bahasa Seperti’L)kuhhuikfﬁsﬁtﬁﬂjf?:\—JQQJ‘ membawa maksud di-

g2 1tar patuh, taat, sétia, tunduk, menyembah; menghina, dan

ﬁcﬂperhaﬂbakaﬂ d1r1 kepada yanv 1a1n.6

Eiarun Dln Dr.,Managla Daﬂ Islam Jauatanfuasa Penyedlaan
Manusla Dan Islam Polls Dlraga Malaqua, cet II 1987 hal

| 6Abduh Muhammad Muharnmad Ism.an], Al—Clbadah Fi Al Islam ﬁ, I
"I,er Maktabaq Wahbah ,cet I t.ot, hal 25.~ ' , v :

HT

. \L‘)




f D1kdtakan Juga 1badat 1tu kemuncak b3g1 segala 1en1c tunQTa 

'd‘k samada tunduk yang berupa taat ata; t dak berupa taat f
i taat kepada Allah secara menghinakan d1r1 1tulah yang dlkata-

kaﬁ‘ibadat yang sebenar-benarnya.

Abu Ala' Al-Mauduii pula berppndapat bahawa darl segl pe

r'ncﬁunaan 'ain' (f:) ba ( u)), dan dal ( 03 ), pokok ponaertlan',

1badat ialah tunduk seseorang kepada ket1ngg1an dar kekuasaan
1',saseorang yanv lain lalu d1$°rahkan kepadanya smgala keblasaan
 dan kemﬁrdekaan dl*lnya, dltlnggalkan penﬂntangan dan kedurhaka'

Van‘terhadapnya;malah ia terus ikut telun3u< dan perentahnya.7

 Sheikh Muhammad Abduh pula ketika mentafsirkan ayat

( ) S duRs 33@1 u;\ (,&930-\.»0) menyatakan ibadat

v

meliputi setlap perkara atau amalan yang di lakukan oleh manusia
ﬂada dongan haﬁya bsrniat dlhatl melakukan seguatu kebalkxan
“tau mﬂnuturkan sesuatu perkataan (perbakapan) atau menggerakkan

sesuztu anggota (badan) spmata—mata *khlas kerana Allah Taala.

Prof. T.M. Hasbi Ash-Shiddieqy di dalam bukunya Kulliyyah
Tyadan mendefinisikan ibadat sebagai taat, menurut, mengikut dan
tunduk yang setingginya. Beliau mengaitkannya dengan ayat Al -

Quran vang berbunyi;

<

v

PREVUSTAKAAN UNIVERSIUL MALA



&)\; FDJ‘i-) '.\3 "’2:5Y

gimana di dalam ayat di atas, ibadat (‘q;béb) diertikan seba-
o 9 W ,

5 g‘a_!. taat.

y; ‘
Imam Ibn Kath1r ( \f\ﬁﬁ‘uf ) pula mondeflnlslkan ibadat
s‘e,bagal,

| | Jkﬁ-‘&éu L&U&‘D o.)‘usd\
,;Ertinyég ,\Jé\sﬁliga é};y"  ¢3,4L§fsl‘ '

T ~ Ibadat ialah suatu pengErtian'yang“
‘ ‘menyimpulkan kesempurnaan = cinta,
tunduk dan teat 10 '

Ibad3t~juga didefinisikan sebagai;

S sadlas LI, \ﬁ.. i LA ’Z"‘o"tv
'd@ﬁ‘ya Jﬁ\)mgw Lgkus\w

Ketundukan jiwa yang tlmbul dari hati
dengan merasakan cinta akan tuhan yang
disembah danpmeraaikan kebesaraanya,
lantaran beri 'tigad bahawa bagzi alam
ini ada kekuasaannya yang tidak dapat
diketahui oleh akal manusia.l1

»

| 9Ash Shlddleqy, Prof. Dr. T. M Hasbl, Kul]lyyah Ibadat.
Jakart Eulan Blntang,, et. 4. m.s 7°,;;

Ibld hal 8

Ibld },f'fffi;~~"



5'i,bf;‘Rufcét'Fauzi mehegaﬁkanr5i5§§5ﬁ17@éfuﬁé§éﬁlﬁéda‘55@15 ?i
' segala perbuatan yang dilakukan kerana kasihkan Allah dan redha
di atas setiap sesuatu samada dalam bentuk perbuatan atau perka

k51.2e2 Pendapat~culama' Tauhid

Culama' Tauhid mentafsirkan‘ibadét sebagai 'Tauhid'

{ k',dimana m2reka menyatakan bahawa ibadat ialah;

“Ja‘s‘”“" &W "'\J.\\)v\?a—‘"‘
‘JLJ Q&)\_;-\ p)\___JJ ‘lﬁ'

Mengesakan Allah,,mentaczimkannya
dengan seperuh-penuh ta zim serta
menghinakan diri dan menundukkan
jiwa kepadanya.13

- Bermaksud;

“auhid pula dita®rifkan sebagai;
Lol o “ §
Yss L_,,\u,o LJ%)&Q,)\\Q_J&\&OQLSJL)J w&l‘)‘ﬁ‘
‘Bermaksud;
Mengesakan tuhan yang disembah serta

mengi tigadkan pula keesaannya pada
zat, sifat, serta pekerjaannya.14

12Fauzi,'nr. Ruf “at, Al-Ibadah Ahxanuha Wa-Bavanu

As 5 uha Fl Blna~1 Al Mu]tamac Alflslaml, cet, 1979 hal. 3

13Ibld

;   ; 14Ib1d hal.,9§_ e*~ ;




102430 Pendapat_ Gﬁ:_t_g_@af{ Tasawwuf

C . O . IEEEEEE NS e R AT DS SR PR
ulama' Tasawwuf mendefinisikan ibadat sebagai;

| \Scﬁ3¢3>k?fug;kéE<l\;Fié';
- Bermaksud; - '°K_—{JJ\4€f153 a&_;géﬁiﬁg'
Seseorang mukalléf.mengérjakan‘sésuatu“

yang berlawanan dengan keinginan mafsu
nya untuk membeSarkan‘tuhannya;15'

 Menurut mereka juga ibadat dapat dibahagikan kepédaﬂtiga'bahag;‘

‘an iaitu; ' : ; g

i. Beribadat kepada Allah kerana mangharapkan pahala dan

takutkan dosa.

" 4i, Beribadat kepada Allah kerana memandang ibadat se-

bagai perbuatan mulia.

iii. Beribadat kerana Allah sahaja yang berhak disembah.

-

1.2.4 'Pendapat Culama' Akhlak

_Golongan ini mendefinisikan ibadat sebagai;

~ 'Sqmig, halato.

 '®1piq.




,fBermaksud '

Mengergakan taat badanlah dan 7  §?  =
menyelenggarakaﬂ segala syarl ato

ﬁ;; ,¢‘i1:‘Asysayuti'di dalam hadis‘riwayatnya ada mehjel&ékan ten-

. tang ibadat iaitu;

~J3AJUQ}MDLQ¢A¢Ls_y~u SLF?AC:r,¢AQ<L)LdJ

Bprmaksud

Ibadat itu merangkuml sepuluhbahaglan,,
sembilan daripadanya terletak di dalam
mencari harta yang halal 18

"
o
g
¢
i
i

Daripada berbagai—bagai definisi yang dikemukakan ~diatas :
dapatlah penulis membuat suatu rumusan dimana ibadat merangkumis; {
‘ ; |

:

i. Tlndakan menurut monglkut dan menglkatkan dlrl‘ dengan :

%‘ semua perkara yang disyara ®kan oleh Allah dan yang di-
EJ Sérukan oleh Rasulnya samada suruhan ataupun 1arangan.
i

?Q Suruhan dan larangan inilah yang merupakan‘unsur taat
g dan tunduk‘kepada Allah.

i

“ii; Penglkatan diri dan patuh kepada segala yang dlsyara kan

'Qfltu hendaklah 1ah1r darl hatl yang ka51n kepada ‘ Allah

‘r ?8Hadis*Riwayatfasy—Sygyuti;I:7”




- Ta®ala tidak kepada yang laimnya.

Dengan ini 1badat merang%bmi seluruh keglatan manusia

2yang dllaﬁukan mengikut syari at Allah Taala dan dlkergaﬁan de§i3f“'

1ﬂsan penuh 1khlas. Di 51nllah terletaknya keistimewaan Islam d;{}l?’”‘*

?mana 1a mengadikan seluruh kegzatan manusxa itu ber31fat 1badatfff,fafﬁf

Tblla 1anya diqasadkan kepada Allah untuk mencapal kereahaannya

 serta dllakukan mengikut syarl atnya.,f;’ 




_,Matlamat Ibadat

Sepertlmana yang telah dlnyatakan terdahulu, 1badat di-
,dalam'Islam merangkumi segala kegiatan manusia samada berbentuk
7‘ rohani mahupun berbentuk jasmani. Islam méhgharuskan uﬁatnya su-
’;paya berusaha memenuhi tuntutan Jasmanl dan rohan1 atau -dengan

flaln perkataan antara keg1atan-keglatan dunlawi dengan amélén
,‘akhifat. Inilah satu kombinasi yang begitu,indah yang terdapat'
ai:délam agama Islam dan tidak terdapat'di‘délam‘mana~ména;agama

yang lain.

Setiap muslim digalakkan supaya memenuhi tuntutan kedunia
annya sebagai bekalan untuk hari kemudian selama mana ia tidak
bercanggah dengan syaricat yang telah ditetapkan. Dalam hal ini

Allah T&ala ada menjelaskan melalui firmannya;

. .. L -
w*;u§{3<{):¥39h/A)3‘4;,U\;1L4‘Lﬁfﬁ23~Q3
. ; ) 5 R :
;JV~”47“‘k;EE:‘J»A¢43>\3.\ AJ;LAQ\JE'iJU;ﬁgzi
NP WS PR PSR

\;9-)-,»J«dbl‘ — Tj 4\:;3i\)5

Bermaksud;

Dan carilah pada apa yaag telah di-
anugerahkan Allah kepadamu (kebaha-
. glaan) negeri ‘akhirat, dan janganlah
~ kamu melupdkaq bah171anmu dari (ke-
'gnlkmatan) duniawi dan: berbuat baiklah
‘,(kopdda orang 1awn) sebavalmana A111F 
Vtelah be”buit 'balﬂ kppaddwu , dan




janganlah kamu berbuat kerosakan =
di (muka) bumi. Sesungguhnya Allah
tidak suka kepada orang-orang yang
berbuat kerosakan.19 o

- Ayat di atas menjelaskan kepada kita bahawa Islam 'meng4 
ﬂ'haruskan’ umatnya supaya memenuhi kepefluén dunia,dan‘di saméingr
ituimehunaikan tuntutan’akhirat. Keseﬁﬁa kégiafan ini ~ sekalipuh
merupakan tuntutan jasmani (keduniaan) adalah dikira ibadat Vsé-

lamafﬁana iaanya berjalan di atas landasaﬁ’yang‘telah diﬁetapkan

oleh syarac.

‘Ibadat di dalam Islam mempunyai matlamatnya yang tersen-
diri. Matlamat tersebut samada merupakan matlamat asal atau sam
ingan, kesemuanya kembali merujuk kepada Allah s.,w.t. Disini
penulis,akan nyatakan matlamat-matlamat pokok (asal) - didalam

mengerjaikan ibadat kepada Allah s.w.t.

2.1 Memenuhi Tuntutan Kejadian Manusia
Manusia dijadikan oleh Allah .sebagai khalifah di atas

muzabumi ini dimana merexa ditugaskan dengan amanzah dan tanggung

Jawab untux mentadbir bumi yang maha luas ini. Disamping itu
manusia diperentuhkan untuk beribadat kepada Allzh s.w.t. se-

tazgai tanda kesyukuran di atas kejadian merekz. Ibadat didalam
zontek ini dialsii menjalankan segala titah perentan Allah - dan

renjanhkan segala larangannya. Firman Allah Taslng

‘l“ - Lo ' .
:"jAl~Quran,_burah Al-Jashash, ayat 77.




QHLL,94J ) h):lQ

Bermaksud;
.Dan tidak aku jadikan jin dan

- manusia  melainkan untuk beribadat
~ (mengabdikan diri) kepadaku,20

Oleh yang demikian semestinyalah manusia‘memenuhi tuntu-
rtan'kejadiannya sebagai hamba kepada yang Maha Kuasa. Mengabdi-
kan diri kepada Allah dengan tulus ikhiés adalah merupakan ké-
bebasan dan jalan bagi mencapai 'ketuanan' yang'sejati' kerana
dialah (Allah) yang boleh membebaskan hati nurani‘seseoraﬁg dé?

ripada'belenggu kehambaan terhadap sesama makhluk.
Tidak ada sesuatu yang paling mulia bagi manusia yang
bérakal selain daripada beribadat menyembah Allah yang mencipta

nya dan menjadikannya sebaik-baik kejadian.

2.2 Keperluan Hati Terhadap Allah

Hati manusia seczara tabicinya amat berhajat kepada
Allah demi untuk mencapai kebahagiaan dan ketenahgan yang ha -

kiki. Hal ini ada dijelaskan di dalam Al-Quran. Firman Allah

2OA1*Quran; Sufah AZ5Z5riyat,fayat 56.




Ertiﬁya' L)’LﬂMAJJ \JL) \ °~ MJ \b
Akan dikau jua kami sembah dan

hanya kepada engkaulah kami me-
mohon pertolongan.2l :

Kebahagiaan yang diperolehi dengan:jalan‘lain selain da-
ripada apa yang teiah diperentahkan olehAllah~bukaniahmérupa—
kan kebahagiaan yang sebenar, sebaliknya‘hanyalah kebahagiaan
:ciptaan yang bila-bila masa bqleh musnahrdan'hilang dafi pémi-

’ 1ikﬂya. Al-Quran ada menjelaskan;

, A ;
- "5 - - . '
\.)f}LQJ‘QJkAJ1~5‘(,)31JS;>.)J‘9§

Tidakkah dengan mengingati Allah
itu mententeramkan hatimu?.22

Bermaksud;

Ketenangan ini tidak akan diperolehil @elainkan setelah
%xita benar-benar mengikhlaskan ubudiyyah hanya kepada Allah se-
mata-mata disamping mengenali dirinya. Diketika ini manusia akan

dapat merasai apa yang disebut sebagai " Ldkgfﬁiséigj%g;~" (ke-

manisan iman).

Kemanisan iman inilzh yang merupakan sesuatu yang hakiki

'*ziAl;Qgran,’qurah Al- Fatlhdh dyat_4,,! f

‘f22A14Quran, buf3ﬂ Ar-Ra®d, ayat BJ'




;yang'amat amat diperlukan oleh setlap manu51a.‘Namun tldak ééé i7‘

mua manusia mampu memilikinya kerana gagal mematuhl perontah

4llah s.w.t.

Kata seorang ahli sufi;
"Sebaik-baik perkara yang ada di dalam
dunia ialah mengenali Allah dan cinta
kepadanya manakala sebaik-baik perkara

diakhirat kelak ialah melihat Allah dan 23
mendengar percakapannya tanpa perantaraan.

2.3 Menunaikan Hak Allah S e

~Selain darlpada jtu ibadat guga merupaikan hak Allah
ke atas hambanya. Seorang sahabat nabl iaitu Muaz bin Jabal éda

meriwayatkan sebuah hadis sebagaimana yang dikeluarkan oleh Al-
’Bukhari’dan Muslim; |

SO PWINAEY oS, Jua\,cu\@o\,y\ﬂw.us:_

ACauN s\a v.u,gs\ el JdJGs Az Ao

A A rucu wvw_)yu)c.%w\

W%‘JJM\JQQQ)J\SQ \Jvé»\\u)@-

BermaXxsud;

Sedang saya dan Rasulullah menunggu
kaldai, Rasulullah bertanya, Adakah
anda tahu hak Allah keatas hamoanya°

23Al Qardhaw1, Prof Dr. Yusof Matld1°+ lan Tuquan

1541't D1 Dalzm Tslam: torj@maqaﬁ Yayaoan Dav ax Islamlyyahf?”

inlzycia, 1986, hal.,9;




‘Saya mengawab Allah dan asulnya e
lebih mengetahui, lalu’ baginda men-
Jjawab; Hak Allah keatas hambanya
ialah beribadat menyembahnya dan
jangan sekali-kali menyekufukannya
dengan sesuatu 24 »

Manu51a qebagaz makhluk yang dlgadlkan ( ’;)¢}7igﬁ )
rlu sedar akan hakikat ini bahawa mereka mest1 menunalkan tang
lg ng- Jawab ‘mereka sebagal hamba. Mereka pprlu berlbadat ‘ untukrf

menuhi’hak Allah, hak pencipta keatas’yaﬂg'dicipta.

Di dalam su}ah A15Baqarah‘A11ah beffirman;

uﬁjﬁ‘c\eﬁb\s)}\(}k, PR VCANIWI PRI

\\,qJ‘ a-LﬂcL,TJ‘S;}Jl3k3-\S.>3\ Q)«QSL}J ggkﬁiiﬁ V)Qkkg
w%@:»bs\mwxﬂ,\j o Sl sleudlg
- uwk‘?)r(\) q.)\)_,\é\).s\&lé./% {)\)LJJ \/"t\))(\_\\

Bermaxsud;

Wahai sekelian manusia! Beribailztlzh
kepada tuhan yang telah menciptakan
kamu dan orang-orang yang terdahulu
daripada kamu supaya kamu menjadi
orang-orang yang bertakwa. Dialah
yanz menjadikan bumi sebagai. ham -
paran bagi kamu dan langit sebagai
‘atap, dan dialah yang menurunkan air
(hujan) dari langit lalu dia mengha-
silkan dengan hujan 1tu ‘segala buah-
 _buahan sebagai rezki untukmu.25

: “aJJ1d Qab1 lglggggg,,Be;rut,;Darul‘Kltab‘Al—Argol,
hal. 115.
R ST O SN AT CINENS SR S
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; . 8 B . . ;‘C . L = T
'Di dalam ayat yang lain Allah Taala berfirman;.

s : L

RN 2 B T s ,
; \JﬂﬁJJ‘&,L»\JQ?J“\_,L{/~)JJLka
 Bermaksud; T N SR
Beribadatlah (sembahlah) Tuhanmu
sehingga datang kepada engkau

'yakin'26

Sungguhpun Tuhan sentiasa menglngatkan képada_manusia su- -
‘;‘ﬂaya b@rlbadat kenadanya namun manusia masih engkar ‘dan tetap

'melakukan beroagal—bdgal kezaliman. Mﬂreka tetap tldak mensyu—

o &drl segala nikmat yang dlkurnlakdn. In: Jelas terbuktl melalui

firman Allah d4i dalam sebuah Hadlg Qudsi yang berbunyil;

~¢3\3\iz§{JA¢J:3L~) L .>\A9J\\3\’dz)k;>~ S cb/JQ v;LA#*Jlj

o J \_,J,,o\)s\,v.& r{;&\j‘&&\;\s\gﬁzzw ‘4-5-»5\ w\;\
e L S Jas ) 2o s0'edl

Bermaksud;

Sesungg uhnya Aku, jin da2n manusia adalah
satu keadaan yang ganjil. Aku yang mencip-
ta segala-galauya tetapi yang lain disem-
bah, Aku yang memberi rezki tetapi yang
“lain disyukuri, rahmatku sentiasa turun
'~kpoada hamoa-hambaku tet;nl kegahatan

1? ?Yak1nf7d151n1 a1taf51rkan oleh “ulama' S?Digal mati. =




mereka selalu nalk kﬂpadaku, dengan
nikmat-nikmatku Aku berbaik- ba1k de—
ngan mereka sedangkan Aku terkaya
tidak memerlukan sesuatu dari mereka
tetapi mereka menentangku dengan per-
kara-perkara maksiat seddngkan meraka
amat perlu kepadaku. 27 ' '

Maka jelaslah Allah pencipta dan‘pengurnia'nikmat itu~sa_
' hnaja berhak menerima ibadat hambanya. Sesuatu yang Selain dari—‘
'veda Allah tidak berhak menerima 1badat manus1¢ kerana mereka

rtl Juega maﬁu91a makhluk-makhluk yang d1ber1 rezkl ‘dan di-

pelihara Allah. Ibadat ialah sejenis tunduk yang tidak layak me-
nsrimanya melainkan Allah sahaja. Dengan’huraiaﬁ di atas dapate'
124 difahami bahawa perkara ibadat dituntuf di dalam agzama  se-

lali

bagai perkara yang menjadi matlamat dan tujuan, bukan sebagal

slat dan jalan kepada perkara-perkara yang lain.

2.4 Mengharapkan Balasan Syurga

Ibédat~juga dilakukan kerana mengharapkan pahala dari-
pada Allah Taala dan untuk mengelakkan diri daripada api neraka.
Sesuai dengan janji Allah TQZIa kepada manusia bahawa setiap ibé
dat‘yang dilakukén ékan‘dibalas dengan balasan pahala dan syur-

ca diakhirat kelak.

27 ’ L . NN
- " Al-dardhawl,.

o
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it T S T e
~~f;y»wqw}gﬁ??m?@%vé%Sélakkan Supaya;meméhogékgpgag'Aglgﬁ.T*gf‘b'f"‘

iﬁ'ﬁntuk‘meﬂdapa?kaﬂibalaéaﬂ syurga malahVNéSi;ﬁébi ééﬁdifi:sen%
yiasa memohon‘untuk mendapat ganjaran tersébﬁt wélaupun'pada me =~
rﬁxa telah»dijanjikanfoleh,Allah S.w, t. Galékan'ini adalah;untuk ,
renjedikan manusia sentiasa beribadat sepéffibefzikif'dan,';ber-‘

sunajat memohon kepada yang maha esa.

Di dalam surah Asy-Syu’ara 'ada diceritakan tentang Nabi
Ibrahim'memoh0§ sYurga}daripada Allah dan perlindungan daripada.

. R R R o : , c
.pi neraka serta kehinaan pada hari akhirat. Firman Allah Taala;

™w

!

o Fepoy sl s Sbe J o Ol aki sl
P I LCTeR WG W CEC PRI AP I FJPLERS

. v . ‘,‘ ‘ L R S - .
\{J@!wuydq“dy}&\j fiﬁk‘-&" d\&.?—d\)\/‘jkf

g 4

| : | NS VA 32 \;3;,5?iy:>
Bermaksud; : -

...Dan tuhan yang aku harap (Allah)
pada hari pembalasan kelak akan me-
ngampuni kesalahanku. Wahail Tuhanku,
Berikanlah aku hukuman, masukkanlah
" aku kedalam golongan orang-orang ya-
~ ng saleh dan jadikanlah aku orang ya-
~ ng benar dari semua mereka yang ter-
“dahulu. Jadikanlah daku dari golongan
. orang-orang yang mewarisi Syurga Naim.
;Jyyfgmpgnilahmbapaku (kesalahannya) kerana
;;,;,@iagdari]golohgan‘orang—orang'yaﬁg se-
‘;ffjggagﬂdaﬁ jangénlah,hinakanfaku,pada hari
 M7f;ﬁérékaidibéﬁgkitkaﬁ ke1ak£28'~ ST IR

e A1~Quran,a8urah.Asijyu,ara:,”ayat'SZ - 87.



‘“t»‘l ‘Avlah mengel:skan'kepada hambanya ‘bahawa.

~1tu adalah suatu Janal yang pastl akan dltunalkan. Orang—kraﬁg 

vang taat Sentiasa'memohonnya daripada‘Allah s,w.t.

D1 dalam suauu hadls sahlh ada dlcerltakan tentang per =

pualan antara Malalkat dengan Allah B.W. t. tentang tlngkah—laku :

éagolongan manusia yang sentlasa berlbadat dan. memohon perllndu~"'

.gan serta balasan syurga daripada Allsh s. w.t.,, ;”
»nu»-i‘ww,s@ﬁ)&m@awu\,c ()wguw%
Jw&\/bg)fj \)..M.J}JJ{”L)O Jus,)iﬁa/Jg\,s.v |
x%ﬁdd¢“‘Jb-J Juﬁ ijdﬁg}Xmﬁg
)_,,.»l_,U‘ ‘aJ‘_JJU,jJ ujlya dﬁdaj&j J=s 5
“,Los}/ \}EJMM\L S o b s SVE S

-

Bahawa Allah Taala bertanya tentang
e hambanya yang. Dia lebinh tahu- perlhal |
mereka itu, maka mereka pun berkata;
,yanaml kombaiz dari- tempat hanba—hamba Ly
. yang’ sedang pertanlil, b@rtakblr, berf?x
tahmld dan memugj—muglﬂu'" Allah ‘ber=



Ttanya Adakah mereka 1tu mellhatku°

Mereka menjawab; Tidak pernah mereka

~itu melihatmu. Allah berfirman; Bagai

mana kalau mereka itu mellhatku° Me~

‘reka men;awab Tentulah merekaitu le-

bih banyak lagi memuglomualmu' Kemu-~
dian mereka berkata,,Wahal Tuhan!

Mereka - itu memohon syurgamu. Tuhan
. bertanya- Adakah mereka itu mellhat '
,syurga? Tidak, “demi kebesaranmu me-

reka itu tidak melihatnya. Jawab Ma— 

- laikat. Allah berkata; Bagaimana ki-
. ranya merska itu melihatnya? Mereka

‘berkata; Jikalau mereka Itu melihat

nya sudah tentu mereka memohon lebih
~ kuat lagi. Seterusnya Malaikat berka-
ta; Dan mereka itu memohon perllndu—

ngan dari api neraka. Allah pun ber-
tanya' Adakah mereka 1tu mellhatnya°
Tidak, demi kebesaranmu mereka itu

tidak pernah melihat. Allah bertanya ‘

lagi, bagaimana kalau mereka itu me-
lihatnya? Jawab mereka; Kalaulah me-
reka itu melihatnya tentulah lebih

kuat lagi mereka itu hendak lari dari
api neraka. Sampai di sini Allah pun
berfirman, maksudnya; Sesungguhnya

aku menjadikan kamu saksi bahawa aku

telah- mengampun1 dosa~-dosa mereka itu,

'~aku kurniakan segala yang dipohon dan
aku pelihara mereka itu dari segala

‘Sébénérnya,

. om. C
antara

menyemd

syurga.

‘ulama'

1lah semata~

yaﬁg dipohon perllndungan 29

di sana terdapat suatu perselisihan

29A1 Qardhaw1 _g.clt hal. 42

‘}'1n1 dlkatakan mementlngkan tuauan ‘

faham

‘Islam dengan ahli Sufi tentang orang orang yang

mata bertuguar untuk mendapatkan balasan

dan’



,lr_éya Sedangkan c1nta kepada Allah yang sebenar;ber4:5
i' tentangan dengan yang demlklan kerana orang yang berc1nta"
‘tlada bahaglan baglnya dlsamplng yang dlClntal. Melakukan sesua- "

' u dengan berharap untuk mendapatikan balasan' adalah menunguxkan

"«1anya tldak 1kh1as.,

a?PersQalan ini Iﬁsyaallah akén\dijaﬁabdi délambab~ yang
"séierusnya seﬁésa mémbinéangkan tentéﬁé ibadét mehuru% Ilmu‘Ta— .
33WWuf.Sebenarnya 1n11ah salah satu 1nt1pat1vyang ingln penu—,~

7118 huralkan. Semoga perblncangan seterusnya member1 JaWapan ke

pada persoalan tadi.

3. Ruanglingkup Ibadat

Sepertl yang dlnyatakan terdahulu, 1badat membawa penger-
tlan yang amat luas. Ia merangkumi segala perbuatan dan gerak -
ﬁarja yang dlla{ukan oleh manuala untuk menbapal keredhaan Allah 
s.w.t. Ibadat juga mérupakan~suatu 'rentetan’ daripada keimanan
dimana ianyé merupakan pembuktian ternadap keimanan seseorang
kepada‘gilahis;w;t. Dalam hal ini keimanan merupakan asas atau

tunjang di dalam mengerjakan ibadat.

"3, Pembahaglan Secazd Umum

Unt‘k meth¢askan ruanowllagxup 1balat dengan ;'tépgt;7‘

‘ Qﬂullg merisakan sesuatu yang dg4k Dukar Inl adalah ‘kerana

terda at berbagdl bagal penafSwr,n tefhddiu ruang—llngkup'abadat




,;#??emukakan olen;ﬁiaaa"Isram daq céﬁ&iakawanuSAiQfzémanf‘7*%
. 1ampauratau masa kini. Hal ini berlaku éialah keraﬂa mpreka (‘u
lama ) mﬂmandaﬂg ibadat dari sudut yang borlalnén Hasn]ﬁya ter-
~%d§13tlah kpp€1baga1an ai dalam mpnantukan ruangullngkup ',vyang~"

}sabenar.~

Dl 51n3 penulls akan mengemukakan beberapa pémbahagian
f yanw dl?akakaﬁ oleh para ulama' dan cend;kiawaﬁ;131am.'Pembahg, L
glanrsecara’umum 1alah,‘1badat mérangkumj,tiga(prinsip asas ia-

itug

i. Agidah

Y

‘yang merangkami :-

- kepercayaan kepada Allabh

- kepercayaan kepada Kitab

- kepercayaan kepada,Malaikat
- keper;ayaan kepada RaSQ]

- keperéayaan kepada Akhirat

 - kepercayaan kepada Qaiha dan Qadar

e .C .

ii., Syari ah; yang merangkumi antaranya :-
- Mu amalat (perexonomlan)
- Muﬂakaﬂat (p@rkahw1nan)

- Mujanayab (jemayah)

BOSyanmanaw Zaznn, Dro., Menﬁaoa Wanu51a Haras Berlbadat

'fl Ikh]as Surdbaya, t t., Fal 20 L



fiilatiyah (pemersstanan)

- aqdiyyah (perjanjian) =

TR 133' Akh1a<’ yang meranzxum1 antaranya .{f*>;  i

;;ﬁ - hubvngan dengan Allah
";:? hubungan sesama manHSJa
 f~ hubungan sesama Musllm

,hubunganVsesama'makh1UK"

'V,”ff»¢énsenai difi sendifif}_:f?f
Menarat Bairan Abu Al- Alnaln Badraﬂ dn dalam 'bukuhyaﬁf]'

AL Ibajah Al Islamnyyah, ibadat merangxuml tzga aspﬁk : :’Laitug'1

A
8
:
;
:
8
)
E
!
o
!
.y

- i. Ibadat tubuh badan seperti sémbahyang 7
‘iioribadat harta'benda'Seperti'zakat

‘iii,yibadat~yang mefangkumi kédua-duanya Seperti;haji

Bellau mﬂnegas<an bahawa sembahyang adalaH marupaxan po-
kox segala Jbadat dnmana 1anya aia1ah tanda kelmaqan dan kelsia‘
man seSeorana;ahubungan 1ang51ng antarﬁ manu31a dengan Allah dan

g ukminduntuk.kebahaglaansdunﬂa~danyakwiratfggiy;pgf

{padran Abu;AlsAlna1n‘Badraﬂ? Al Iba*aq Al Islamlyyah

i uqaranah Cala Al Mavahzb Al Arba—ah Muassgsah Syabab Al—*~~




ﬁmgﬁamhqd Sya1tUt'pula”mehegaskéﬁ'éahéﬁafibadg¢ heréhgkumj '

1lima kategori iaitu;

i- Berhubﬁng dengan Allah
'ii.kBerhubung»sesama manusia

}iii,’Berhubungfsesama Musliam
ii#. Befhubuﬂg déngan alam

. Vv, Berhubung dengan kehidupan

Kesemua' penafsiran yanz dikemukakan di atas adalabh meru-

pazxan suatu penafsiran yang dibuat secara umum.

3.2 Pembahagian Secara Khusus
kTerdapat juga dikalangan'culamﬂ' yang memandang iba-
dat dari sudut yanz lebih khusus sepertimana yang dikemukakan

cleb Dr. Rufcat Fauzi. Beliau menyatakan ibadat menurut’istilah
| 34

vy

Aiqhiyyah meliputi rukun Islam yang lima iaitu;

i. Pengakuan dua kalimah syahadah
ii. Sembahyang

iﬁi.fzakat

iv. Puasa

v, Haji

 33Syaminaﬁ Zﬁihﬁ};OJQQLL?Lha]f_Tafk

 340r%t Fauzi, Dr., Al-Ib:

Badah Ahkamuha Wabayanu Asaruba
! 3 3 " )
L L - s . . Iy Zo s . 2 < .
:*EqBinﬁiangtamaj‘M181am7,‘0¥tr I; 19’1’ hal. 8. -




40

Belnau mengaitkannya dengan sobuan Hadws Rasulullah s.a.w

'yal“ mﬁnyebutkan

s Yo Ao f-cuwto J\,,Q.L;‘ s

VRN acUJ‘J‘:lJ‘J)u oolg St a2
o el N sl z’y*"d‘r"““‘wu\y’v |
Mc&ﬂ‘&w UﬁwJ\ZQ_j'J"‘O“‘U‘

Bermaksud

Islam itu terbina di atas lima perkara
iajtu penyaksian bahawa tiada tuhan ya-
ng bernak disembah melainkan Allah, dan
bahawasanya Nabi Muhanmad itu p°suruh
Allah, mendirikan sembahyanz, mengeluar-
kan zakat, berpuasa dibulan Ramadhan dan
menunaikaﬂ fardhu haji bagi mereia yaneg
berkemampuan. 35

Dengan ini dapatlab peanulis membuat suatu kesimpulan ba-
hawa ruang-lingkup ibada%t adalah meliputi segala tindak - tanduk

mzausia yang dilakukan demi m2ncapai keredhaan Allab s.w.t. ber

i

zndasican syaricat Allah dan Sunnah Rasulnya dan digasadkan per-

tuztan tersebut semata-mata kerana Allah Taala. Secara ringkas-

oMl

[oh;
Iy

dapatlah penulis membahagikan ibad=t di dalam Islam kepada

Zuz bahagian iaitu;

Pertama ;

" Ibadat khusus iaftu sesuatu yang telah ditetapkan  dan




a:fd;perentah msnunaikannya samada secara wajib atan pun sunat, se-
perti menunaikan sembahyang, puasa, zakat dan haji. Juga terma -
suk di dalamnya sembahyang sunat, puasa sunat, bersedekab, zikir

dan lain-lain.

Demikian juga dikatakan ibadat apab:la m@n:nggalkan se-
suatu yang telah d1perentahkan supaya Jjangan melakukannya seper-
ti tldak mencurl, tidak berzina, tidak makan atau minum ~ - benda

bénda yang haram dan lain-lain perkara yang dilarang.

Kedua

Ibadat Umum ;iaitu semua perkara kebajikan yang dianjur

dan digalakkan oleh Islam yang mendatangkan manfaat kepada diri
sendiri, keluarga, masyarakat, agama dan negara. Ibadat umum
ini adalah seperti berderma, tolong-menolong, ziarah-menziarahi,

bversyukur, memperbaiki kelemahan diri sendiri dan lain-lainnya.

Demikian pula sebaliknya, meninggalkan perkara-perkara
vang buruk, menjauni tempat-tempat yang kotor, membersihkan iiri
dari sifat—sifat yang keji (mazmumah) dan lain-lain lagi adalah
icadat dan diberi pabala. Inilah antara ciri-ciri ibadat di da-

lam Islam.
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7. TASAWWUF

: 1;1 Pengenalan TasaWWUf

*Tasawwuf' merupakan salah satu cabéng ilmu daripada ber-
bag&T—b&bdl ilmu yang terdapat di dalam Islan. Bérbeza dengan il-‘
;yuu-11mu ya‘qc lain, Tas=wwuf ama+ menitik-beratkan soal soal kero-
hanian. Maka dengan sebab ntulah Tasawwuf dlanggap sebagai 'Ilmu

Rohanit.

Tasawwuf‘ibarat tpermata’ bagi mereka yang mencari kebe-
naran. Di dalamnya terkandung berbagai-bagai bhikmat dan rahsia
yang amAat berharga. Sesuai dengan ketinggian nilainya itu, maka
janya‘agak sukar untuk difahami. Akhirnya jadilahktasaWWUf sé—
bagai suatu ilmu yang diketepikan, yang hanya diceburi oleh Se-

vilangan kecil umat Islam sahaja.

Pencinta Taséwwuf adalah dianggap pencinta kebenaran. Me-
talul tasawwuf merexa mondapat kesempurnaan rohani. Dunia rohani
x@rupakan suatu dunla yaqa tidak dapat d1tanggap1 oleh panca in-
d“fa mlﬂusna‘seballxnya 1a hanya danat dwracal oengan kelazatanjf

~pGFQhaan yajE amdf ha]uu yang 1eb1r alyon)lw dengan ‘"auq



Seseorang itu tidak akan memanami tasawwuf kecuall sesu-
7.555ftohnaan jiwanya menjadi kﬁét sehinééé‘ié;débéfmélepQSKan‘
dirinyé défi keindahaﬁ labiriah yang dﬁamatj 6leh‘pancaindera—
:'nya‘ Apab:la glwa seseorang itu menjaili: matang dan men:ngkat 19
" b1h ‘tinggi serta lebih sempurna dalam men:laj méké kesemua ke—
flndahan lahiriah itu datlnggalkan demi mem3k1rkan éuatu ke1nda—

| h“ﬂ YanS sesuai dengan perkembangan kekuatan dan ‘kebersihan roh

“serta jiwa.

o ) - B ) ,’ o : , i 7 . -

Dengan’ ini tasawwuf pada zatnya. sepertimana kata Imam
Al-Ghazali merupakan;suatu‘perpindahah’ dari alam kebendaan ke-
pada alam kerohaanian, iaitu suatu alam yang amat aneh 1azl pe-

] . 1
nun nikmat serta melazatkan.

1.2 Asal-Usul Perkataan Tasawwuf
Dalam hal meneﬂtukan asal-usul perkataan tasawwuf, €=

1

W

met memberi pendapat yang bzrbeza. Ini adalah kerana perkata-
an tasawwuf hanya baru dicipta sedangkan amalannya wujud sejak
2aman Nabi Muhammad lagi. Di sini penulis akan mengemukakan pen

dzpat- pendapat tersebut.

Perkataan tasawwuf berasal darl Ash- Shuf (ksagz ) yang

berarT1 'bulu Hal,jn SGSUdl dengan ordng or;ng sufi

1A1‘Jthd]1”Al Wuﬂq1dq ﬂinqi A1~ﬁhalaii Daruleufub Alff 

EL LQ_LSd_ﬁ (’:ek't-‘ VII 3972 ba] 57 59



L yang pada umumnya ‘memakai pakalantdaflpada bu]u Jantu pa—rr

~kaian yang murah dan sesuai dengah kezuhudan Ah11 Suf1?

’ : Di_dalamrsebuah'ﬂadfs --ada diterangkan tentang perkataan
 'Ash{Shuf iajtu;-
&J?QMQJ"Q_AahﬁigggiggnJJQ Sl,uujﬁgg)kf
Yt S’ . . hedi - -
LA s - 5 oo e
Bermaksud; v ST ST
Adalah para Nabi suka memakai pakaian

da»i bulu, suka memerah susu kambing
dan mengenderai bimar.3 ‘

Pepatah Arab juga ada menyebut;

TR Y-sIN '~-“51}%J‘© R

Bermaksud;

Seseorang itu bertasawwuf apabila
ia memakai pakaian daripada bulu.

Reynold A Nicholson di dalam buku terjemahannya 'The Kash

-Mahjub? ményatakan:

e el

Emlqdad Yaljan, Dr., Falsafab Al-Hayah Ar-Ruhiyyah

yﬁanéii uha Na—Masvarabuha Wa-Nash-atuba Wa—Nash atut Tasawwuf

b
dat- T ruq Ac Sufwvvah Darul ASJ Syar cet. 1}71985, hal. 71.

- 3Sah'llun A Naclr Dr., Prlncju fr1n~1p Tasaﬂwuf‘Islam,{
' »Ovjakarta,‘Nur Cahaya, uet 1983 hai 9 ‘ | k

pia.



"The Sufi is so callad because he
‘wears the woollen garment

»ii. Berasal dari Ash-Shuffah ( 'dy;ﬂli\) iaitu nama bagi

serambi Masjid Nabawi di Madinah yang diduduki  oleb

orang-orang fakir dari golongénTMuhajirin‘dan Anéur.

i‘Dalam satu rlwayat yangz lain golongan 1n1 (ah11 Shuf-
:fah) datang dari pelbagal pergunungan.rMereka datang

E untuk menganut agama Islam. Mereka:terdlrl daripada
fakir miskin. Nabi mepyediakan suatu tempat - khusus
bazi mereka iaitﬁ di 'serambi masjid'. Golongan ini
jalah seramai empat ratus orang. Dari sinilan di kata

kan munculnya perkataan sufi.

Terdapat riwayat yang menyatakan Shuffah merupakan
sﬁatU'tempat yang disediakan untuk para Sahabat yang
aktif dalam bidang ilmiah. Mereka adalah sababat-saha
bat yang miskin tetapi kuat imannya. Makan minum mere
ka ditanggung oleh golongan yang mémpu. Diantaranya

"yang pernah tinggal di sini ialah Abu Darda', Abu Zar

g ¥ g W g W g P

e o

5Reynold A Nlcholson, The Fash A7—ﬂahjub Delhi, Ta;j Com-

3952; hal.‘30.~;’g“

6q3,‘231na1 Arlfpln Abbas Ilmu Tasawwul, PUsték Amav

o 5 ;}', ‘ 19u4 hal 51 o




')“dan‘AbuVHurairahq7

Shuffah juga dikatakan tempat tinggal sementara yang
disediakan kepada golongan Muhaglrln. Tempat ini ter-
letak d1 serambi Masgld Nabawn d1 Madlnah.8

- 1ii. Bers Ash—bh fah ( i~:{322J‘ ) iaitu suatu gela-
ran kepada seorang anak Arab (Haush Bin Muur) yang

mengasingkan diri dan tinggal dekat Kaabah.

kDr Yusof Noor dalam bukunya 'Ikhtisar Ilmu Tasawwuf'
menyatakan ianya berasal dari nama seorang ]e]afl yang

disepanjang hidupnya beribadat di‘Baitullah Al-Haram.

© . Jadi, sesijapa yang mengikuti jejak langkahnyea disebut

9

tSufi' sempena namanya.

iv. Berasal da~i Ash-Shafa' ( s\l ) yane bererti su-

ci dan berhati-hati (‘htﬁ\ Q/Ejilj ) dari larangan

Allab. Ini adalab kerana orang-orang tasawwuf mengang-

gap diri mereka sdalah suci. Abdul Fathi Al-Basthy

| VYSamudi Abdullah, Anslisa Kritis Terbhadap Tasawwuf,

S‘ngapura, Pustaka Nas;ona] cet. I, 1987, hal. 3.

BYumasrll All, Drs Pwntdntar ilm Tasza wwuf , Jakarta,

chdoman Ilmu Jaya, ‘”f’ I,' Q87 hal 4.  k’ ’:f‘°

9Yusof Woor, Dr., Ikht1S8r Ilmu‘LQSHWWUf{KU5¥3fLumﬁur3[:~

fUQde Edhaua Dan Pu%taka, Cet?‘11,~1984,‘ha1? 3.




segala. kekotoran dunia.

‘menyatakaa;

<J
| Wtj:. ),,UJ) \“Qnu ..,%,am
Bermaksud;
Tasawwuf itu berasal dari kata Shafa“

kerana kriterianya 1alah keber31han'
:hatl 10 ‘

Shafa' (kesucian) ini juga dinisbahkan kepada ARli Sufi

kerana d1r1 mereka dlanggap telah su01 dan murna dari

3

Berasal dax>i Ash-Shifah ( Az ) ) bererti sifat.

- Ini adalah kerana Ahli Tasawwuf lebih mementingkan si-

‘fat Mahmudah ( 6.)5VkJ9 ) dan meninggalkan sifat Maz-

mumah ( dgﬁ:y“)Jﬁ).1i

Berasal dari Ash-Shaf ( ¢;¢1)f ) bererti barisan, ke-

rana orang tasawwuf dikatakan sering beradz di barisan

'hadapan ketika sembahyang.

= o ; | ‘
'oahalun A Na81r urs., P”1n51ﬂ Pv1n<1n Taszuvu¢ Islam,

”“"Jakarta Nur Cahaja etn,II 198},;ha;. 19

2Yunaor11 All, 10?.03t ha] 3;‘ 



; Berasal darl Derka+aan Shaufanah 1altu seJQn,Vﬁf‘fi° 

13

1 dang pasir.
V ~'iKesimQu1an

’pendapat pertama yang menyatakan bahawa perkataan tasawwuf ber~
'asal darl ASh Shuf,yang bererti bulu adalah leblh dlterlma umum

sepertlmana yang dlnyatakan oleh Muhammad Mustafa Helm1 di dalam

nersetujui oleh Ibn Khaldun. Ini jelas melalui,ungkapannya;

g};ka\J5“9 ¥)1JJ‘-)&9;*;)bﬁ?~f>
‘Jilgﬂ\gré{)_,“ﬁoJ\ el e S\ .)\J
ctgﬂc£u¢=1¢1L‘°)E>Ll~k_-uj¢g)g»ae;Q

QQM\)»_}\;\ L,,_Hyb 3\30&\,_;1 i

| Bermaksud

Jelaslah sekiranya dikatakan bahawa
perkataan tersebut (tasawwuf) ber -
asal dari Ash-Shuf ( ggnxgj\) Me -
reka pada kebiasaannya memakai pa-
kaian tersebut untuk membezakan di-
ri mereka dari kebanyakkan manusia
~yang suka memakai paﬁalan yang mem-
' :banggakan 14

AqBYunaqul All, 2. ’t, hw.,B;;@Jj{f@

—

buahan kecnl yang berbulu yang banyak tumbuh d1‘ §a4’“

‘iiiDarlpada berbagaa baga1 pendapat yang dikemukakan di atas,‘f

'~b“kunya 'Al'aayat'ﬁr-ﬁuhlyyah Al-Islam . Pendapat ini Juga‘dl— SEE



13 Pemsertims Tassent

‘fSe”agaimana taraadlnya perbezaan pendapa  7

iusu1 perkataan tasawwuf maka tergadllah pula perbezaan pendapat‘

'.tentang deflnlslnya.
"' Me§urutAbu Hamid'A;;Hariry,taSaWWufgiéiéh;
T LT e L | ‘~~~ |
Qﬁjq{pj{-fa\‘:da\i\?_‘y%u\f@y&m
: " Tasawwuf ialah selalu menjaga

_keadaan = ingat kepada Allah
~dan beradab.15 ~

 Menjaga ‘keadaan' di sini bermaksud berusaha setiap wak-

tu agar ibadatnya semakin bertambah dan tidak berkurangan. Ber -

adab kepada Allah bermaksud menuﬁaikan‘segala perentahnya  dan
menjauhkan segala 1arangannya,'samada ketika keseorangan‘ 'atau

vun ketika bersama orang ramai.

Abu Bakar Muhammad Bin Ali Bin Jaafar Al-Kattani pula me-

ayztakan tasawwuf ialah; | .

: TO.)JDK~,44J19 ‘L~43ay>‘xQJj‘

Bermaﬁsud -
w Tasawwuf JaWah keb3r51han hatl 16
dan b@rmusyahadab Kppada Al]ah._
| 15Sah11un A Na81r, UIU,; Ff£ﬁSiﬁ—Pr1n wwwww 35 Taﬁaw"lr Isjam; __J;

1 vJararta, Nur Cahayd net II ?83v;h31 )1
| 161b1d T

:entang asal—l;f‘~



fsebagal,

U‘°°~J

Bermaksud

Tasawwuf jug

' Ertlnya,

tent

“JCL*13‘~t/k*ﬂLa<LAL55L4/'L949k;ﬂ

A5 L s §

;Sufl ialah orang yang hatinya telah
dibersihkan oleh Allah -dan d:penuh -

kan dengan nur dan orang yang masuk
di dalam hakikat 1azatnya berziklr

kepada Allah.17

a didefinisikan sebagai;
&—,-'-'N“ 7 ..

, ‘;»\fu\,lsj Lj‘e¢>-‘ci,45u,c5?“ ré~9\,f
Cjw}‘u SR V=S PN U‘J’Ju‘ ““*‘*J’QJ
. e)g7234un‘dJ,uusﬂ‘;xolAcr\JLrwJJKAJA\(lkg\g\;

Tasawwuf adalah ilmu yang mémbahas

ang keadaan hati  dari segi

membersihkannya dari penyembahan
selain daripada Allah dan mening -
katkan roh (jiwa) manusia kealam
kesucian dengan mengikhlaskan pe -
- ngabdian hanya kerana Allah semata

mata.18




Bermaksud

Memasukkan dlrn (beramal) dengan akhlak
“yang baik dan mengelu&rkan d:rl (menlng—
&alkan) akhlak yang buruk 19

B S S T ST S ORI Co p T, SR DN " ot « A

Manakala Al Ma'ruf Al Kurh: pula menyatakan tasawwuf
1alah % |

LN

Bemaksud . J\\/\_)\,\\;L‘,ﬂ
v Berpegang kepada haklkat dan t1dak:
mengharapkan dengan apa yang ada
pada tangan makhluk 20 ‘
o Késimgulan
- Dar1pada berbagal bagal définisﬁ yang‘dikémukkkah;;rpé~ )
nulzs dapat membuat suatu kesimpulan bahawa tasawwuf mengan-

dungi beberapaﬁprinsip asas iaitu;

‘i'ie Mérﬁpakan Ilmu kerchanian yanngementingkan kebersie‘ 

~dan jiwa manusia supaya sentiasa mengingati

g;a n’hDr;, Falsafah Al Havah AT"RuUWVVah ‘Tiffj
‘ 1985 ha] 72(‘} St e

2OA11 Shallq, Dr Al Aqlu As—SufJ Fl Al Is]am Darul

h} ~~:dddY, Belrut Lubnan cet. 1985 ha]. 18-,f ff,g.~‘«




ii.

ey iii!

Lo iv,.

Ve

i Alla h S WeT.

‘Menyeru supaya melakukan ségala‘perentah Allah dan

meninggalkan segala larangannya.

Mementingkan Allah (. N\t ) 1evin dars  yang

| lainnyé'(ygisﬁ;5;§ )

Meninggalkan segala kehendakgnafsu yang bersifat ke-

duniaan ( s\ __5)' ) dan mendekati sifat-sifat suci

- kerohanian yang lebih kekal.

Merupzkan jalan menuju kepada mengenal Allah s,w,t

( 4K_/U‘;Kiijsxn ) dan |jalan bagi mencari kebenaran

dan kebahagiaan yang hakiki.

Al-Junaid ada menegaskan;

A e 4ol <slan el A ial B!

@Mu_}tw_)uuo dambt AT

,%\7.,\)\....)\&»&_.\‘ ) Lﬁ. wwé\qgﬂng




7 1*Vfr;33f”Bermaksud;

Tasawwuf ialah membersihkan hati.
daripada apa yang mengganggu pe-
rasaan kebanyakkan makhluk, ber-
Juang meninggalkan pengaruh budi
yang asal (instinct), memadamkan
sifat-sifat kelemahan = sebagai
manusia, menjauhi segala seruan
dari hawa nafsu, mendekati sifat
sifat suci kerohanian,bergantung
kepada ilmu-ilmu hakikat, meng-
gunakan (mengutamakan) sesuatu
yang lebih utama dan kekal, me-
‘naburkan nasihat kepada semua ma
nusia, memegang teguh janji ke-
pada Allah dalam hal hakikat dan

lam hal syaricat.21.'

 2')1_Ghazali, Abu Hamid Muhammad Bin Muhammad, Rhaudhatu

5+ _T5E1ibin Wa- Cumdatu As-Salikin, Beirut, Lubnan, Darul Nahdhah

4l-Hadisah, t.t. hal. 29.

R BRI -2 PG
BT VU P re T T RS« et SOl + RN i * - IEL e o S < HE o S o M d

mengikuti contoh Rasulullab da- | PR



‘Bermaksud;

Tasawwuf ialah membersihkan hati
daripada apa yang mengganggu pe-
rasaan kebanyakkan makhluk, ber-
Juang meninggalkan pengaruh budi
yang asal (instinct), memadamkan
sifat-sifat kelemahan sebagai
manusia, menjauhi segala seruan
dari hawa nafsu, mendekati sifat
sifat suci kerohanian,bergantung
kepada ilmu-ilmu hakikat, = meng-
gunakan (mengutamakan) = sesuatu
- yang lebih utama dan kekal, me-
naburkan nasihat kepada semua ma
nusia, memegang teguh janji ke-
pada Allah dalam hal hakikat dan

lam hal syarlcat 21.

o

L+ _Th 1 b ’Wa C mdatu Aa~u311V1ﬁ; uelrut uubnan, Dﬂrjl Jahdhan
Le_Ta in ~u . . R

~—Hadjsah,,t,t, hal. 29-

mengikuti contoh Rasulullah da- OO

21 l Ghazall,vau namla Muhaﬂmad Dlﬂ Junam“ad Rhaudhatu



1.4 Sejarah Tasawwuf
Untuk menentukan sejarah bermulanya tasawwuf merupakan se-
- suatu yang agak sukar. Ini adalah kerana amalan tasawwuf wujud
sebelum WUJUdnYa perkataan‘tasawwuf'itu séndiri. Dengan 1ain~per |
'(ataan tasawwuf hanya dikenali setelah amalannya berlaku berta -

~hun—tahun sebelumnya.

Terdapat percanggahan pendapat tentang apakah tasawwuf
merupakan unsur luaran yang meresap masuk kedalam Islam atau me-

rupakan unsur‘'dalaman yang datang dari Islam itu sendiri.

Pendapat Orientalis Barat (Marls) menyatakan bahawa tasa-
wwuf'sebena;nya merupakan suatu ‘'aliran kerahiban Syam’é@étkgq)
ﬁk;igj¥ ) yang meresap masuk kedalam Islam. Seorang lagi Orenta%
lis Barat iaifu John, menyatakan bahawa tasawwuf berasal dari
?lété Yunani Baru (,}i)¢lxgg;¢£;\1L%43}iysk )2? Sepintas lalu
pendapat di atas ada benarnya bila kita melihat kepada unsur-un
sur tasawwuf itu sendiri dimana ianya telah diketahui ada sebe-

lum datangnya Islam lagi. Unsur-unsur ini ternyata dalam sifat

sifat zuhud dan pengasingan diri dari kemewahan hidup. Ramai yang
memilih cara hidup seperti ini malah ianya berterusan hingga ke-

zaman Rasulullah S,a.w tetapi,mereka tidak terikat dengan sistem

22Abdul Rahman Umalrah Dra, At Tasanuf Al Is?aml Manhao o

ignfwa-sulukan Maktaban Al Kulllyyah Al- Azharlyyah t.t. hal. 30-




_ _;5  ertentu dan t;dak pula dikenali dengan nama yang{tErtentu.

; . . / . '
Bagaimana pun, Nicholson ((gusdadus ) menyatakan bahawa

'~pendapat yang menyatakan tasawwuf sua%uyaliran luarfyang masuk"7

o ke dalam Islam adalah tidak betul. Menurut beliau, segak 1ah1r—

'~ dis-hadis Rasulullah s.a.w.

‘nya Islam, pemikiran-pemikiran yang berunsur tasawwuf telah tum

uh dl hatl jamaah-jamaah Islam melalui tllawah Al Quran dan Ha
23 | |

o Dalam hal menentukan bilakah tasawwuf mula diamalkan, pe-
;nulls berpegang kepada pendapat para Culama’ Islam yang menyata—
kan bahawa tasawwuf yang sebenar (tasawwuf Islam) muncul setelah
datangnya Islam yang dibawa oleh Nabi Muhammad s.a.w. Sungguhpun
sebelumnya terdapat unsur-unsur seperti zuhud dan méngenép%kan

diri dari kemewahan hldup, namun ianya lebih merupakan amalan
mistik kerahlban. Tasawwuf yang sebenar hanyalah yang bersumber

kan kepada Al-Quran dan As-Sunnah.

Sungguhpun tasawwuf telah diamalkan sejak kedatangan Is-

lam lagi namun iaﬂya tidak dikenali dengan nama tasawwuf. Isti-

’ 1ah taaawwuf hanya dlkenali dizaman kemudiannja. Golongan yang

ifmengamalkan unsur—unsur-tasawwuf ini tldak berha]at kepada SUdtU

iahama untuk menylfatkan mereka sebaval 'ah11 taqwa : seballknya

| "“23ibjd, ha15 30.




‘Islam@lagl.

—,Te?tang ?ermulanya penggunaan istilah tasawwuf atau sufi,

; c
terdapat ulama' yang menyatakan bahawé 1anya merupakan istilah

'Jahlllah yang dlkenall oleh orang—orang Arab sebelum datangnya

25

~Dr, Sheikh Mustafa Abdul Razlq pula menyatakan bahawa 1a-r
faz 'sufi’ ‘telahpun dlgunakan sejak tahun 110 ngrah ; oleh |

Sufian AS—Saurl (kSUuNJQ thns) manakala L. Massignon berpen-

dapat ianya mula dlgunakan pada tahun 210 Hijrah, 1a1tu suatu

gelaran yang diberikan kepada lelaki Arab.26

Ibn Khaldun di dalam Mugaddimahnya berpendapat lafaz ta-

sawwuf atau sufi ini tidak dikenali di dalam Islam kecuali pada

kurun yang kedua dan sélepasnya yang mana ianya dinisbahkan ke-

rada gblongan yahg.berzuhud.27

Abu Nasr Abdullah Bin Ali As-Siraj At-Tusi di dalam ki-

tabnya AleLumaC ( ZE%U\ ) menegaskan pendapat yang menyatakan

24Massugnon & Wustafa Abdul Raziq, At-Tasawwuf, Lubnan,
Darul Kltab cet. I, 1984, hal 51.
ZSIbld ha1. 52 fu ,,+

”'1?§Ai% Shallq,‘Drn

uaddl, Be1rut Lubnan, cetn 1 1985, nal.‘12 13

" 27Késs;gn5t ? Mu;tafa Abdul Ra71o _3.01t. n 1. 54{  o

Al Aqlu As—Sufl F1 Al- Is]am,kDarul "‘~,,i



fgfigperkataan‘tasawwuf telahpun dlperblncangkan oléh crang—crang

“fBaghdad adalah mustahil kerara padse masa Has an Al Basrl ( me-??

nlnggal 110 H/ 728 M) telabpun dikenali perkataan tdsawwuf Ha- -
sSan’AlfBasri menyifatkan pars sehabat Rasul dalam satu riwayat
.~ nya;

i

Gmbqéawq,h;b \@\5\ a@wl

V

| u?"\“ ggua&kgs Ja .D?A&,J LEchJL,a{
Bermaksud '

Aku melihat seorang Suf1 yang sedang'
o RN  bertawaf maka aku memberi mereka se-
S suatu tetapi. mereka tidak: mengambllnya
: R seraya terkata; saya sudah mempunyai
empat 'dawanik'2?8 maka ianya sudah
’mencukupl untuk saya. 29

Daripada berbagai-bagai pendapat yang dikemukakan 4i -
atas,rpendapat Hassan Ai-Basri adalah 1ébih kukuh kerana ia-
nya'disertakah dengarn dalil yang khusus. dan ianya dipakai oleh

“alama' Islam.

| 28Dawan1k d1 51n1 bermaksud 1/6 dirham.

29£bul C 1 Aflfl,ZDT.g At Tasawwuf As—SaurQh Ar—Rub;y~k
963 halc 270 ‘ o B

rah Fl Al lslam Darul Ma azlf




Dl a? R |
d am memhlcaraxan sumber tasawwuf, terdapat berbaga1-

bagal Pendapat yanq dnkemukakan. Terdapat pendapat yang menyata—

 k§n ?ahawa takawwuf sabennrnya mempunya*‘hubungan yang rapat de—:

 ngaﬁ agaran Krlstlan. Slfaf zuhud di dalam Krlstlan dlkatakan pe

nvaruh darlpada cara-cara hidup rahlh-rahlb Krlstlan yang mening

| ga]kan kehldupan dunla mereia.BO

Pendanat 1azn pula menyatakan bahawa taaawwuf mempunyal

hubungan dnngan agaran Hlndu, terutama di dalam hal hal ketuha-
nan. Dl dalam tasawwuf terdapat agardnktentang hulul ‘ittihad,
dan wahdatul~wujud. Demikian juga di dalam agama Hindu dimana
terdapat éjarannya yang mendorqng manisia menihggalkan dunia
dan mendekéti tuhan, untuk mencapai 'pefsatuan",antara kjiWa

manusia TAtmaﬁ' dengan tuhan 'Brahman'.31

‘Kemadian ajaran taSawwuf»juga dikatakan~mempunyai persa-
maan dengan ajaran Buddha. Ajaran Fana' di dalam tasawwuf untuk

mencapai maqam ittihad dikatakan ada persamaan dengan 'nirwana'

di dalam agama Buddha.

3 Samnd1 Abdullah Arallca Kr1+1s Ternadav Tas;wwuf

ulnﬂapura, Puotaxa H351ona1 cet. ‘ 1987 hal. 25_

“[23,1bﬁd:*hal 26



TPendapat»pendapat ini sebenaraya mengellrukan pemlklran

&lta malah mampu memesongkan keilmuan klta tentang kesucian aja-
Tdﬂ tasawwuf Islam itu sendiri. Persamaan-persamaan yang terda -
,Pat dl dalam aJaran ‘agama yang lain 1tu sebenarnya merupakan per

jsamaan kullt semata—mata sedangkaq 1nt1pat1 serta haklkatnya ter

1alu aauh bcrbeza.

;‘Tasawwufk ‘d,:i ‘dalam Islam (Tasawwuf Islam) adalé.h bersumber
kaﬁkepédasumberufaﬁa ajafan Islamritu[éendiririéitu Al—Qufan
dan Asfsunnah;fKedua—dua‘sumber ini mefupakan sumber asas’ di-
dé}am Islam yang ditinggalkan’oieh Rasulullah s;a;w‘kepada umat
manusia sebagzi panduan supaya sentiasa berada di atas jalan

yang benar dan lurus (f;£:w0$lijglﬂo ). Rasulullah s.a.w sen -

diri ada bersabda;i

; - &, . .
Bermaksud; '(é‘*—““trckﬁ3¢;
Aku f:nggalxan kepada kamu dua perkara,
kamu tidzk akan sesat buat selama-lama
"nya sekiranya kamu berpegang teguh ke~
pada kedua-duanya, iaitulah Kitab Allah

: (Al Quran) dan Sunnah Rasu]nya (Al-Hadis).

32,415 riwayat Imem Ualik dari Abu Hureirah.



Sunggubpun dikatakan perkataan tasawwuf tidak wujud  di-
Qalam,Al Quran ‘naznun baﬂyak sekali ayat ayat Al-Quran yana men-
 uer1takan tentang sesuatu yang mengadl agaran dan amalan di-
daTam tasawwuf Umpamanya terdapat ayat yang menéerltakan tentang
‘kaSIEKan Al}ah,'Allah sebagai prilaku yang'mut1ak,'Wahdatul-Wuaud
,Wahdatgshfshuhud,taubat,~sabar, tawakkal, éuhud dan scbagaihya.

Di sinipenulis,akan’mengemUkakanayat~ayatfyang menceritakan
pgrkara-perkara yahg\tersebutdi atas.fadi seﬁagaibukti wujud-

— T

nya unsur-unsur tersebut di dalam Al-Quran.

i.Kasihkan Allab ( K )

Firpan Allab Taala;

| ' ' | s
:aﬂ,u r3¢dcg.u,ﬂaﬁJ\9 dVAJ‘&,ewsé‘ {&*JLJJ\J

¢$\#>:/(/ “*L'4¢D‘ /’ f)J >

-

(o

Bermaxsud;

Katakanlah, jika kamu benar-benar
menyintai Allah, ikutlah aku, nes-
czya Allah mengasihi dan mengampu-
ni dosa-dosamu. Allan mdqa pengam-
pun lagl maha penyayang 33

~ Firman Alleh Tasla;

T Py_quran, Surah Kli-Tnran, ayet 3.



Maka ?elak Allah akan mendatangkan
suatu kaum yang Allah mencintai me-
reka dan mereka pun menyintainya.34

11 Allahkseba aﬂ~'filaku mutlak

ii Flrman Al?ah Taala-

K JJM\L})Q%JJM \Jao'
Bermassud
| #Dati bukap kami yang melimpar
ketika kamu melimpar. tetapl Allah
: 1ah yanv melimpar. 3%

. c
‘Firman Allah Taala;

iQ) - d o
rﬂa uhsu «.oaA St d o
Bermaz{sud~ N ' U“k}g
.«-Dan kepunyaan Allahlah timur

dan barat, maka kemana pun kamu
menghadap disitulah wajah Allah.36
‘Sesungguhnya Allah maha luas 37
(rahmatnya) lagi Maha mengetahui.

(3

Surah Al- Ma1dah , ayat 54.

“Surah 41 Anfal . ayat 17. -

36ﬂa;ah:A11ahm,bermaksud kekuasaan Allah yano mellputl
~pluruh alam.LSebab 3tu dl mana sahaaa manu51a berada Allah

uﬁngetahul perbuatannya._

35A1 Quran, Surah Al Baqarah ayat 115,




1ii Tﬂ&lﬁé_ul wq;gd dan Wahdatush shuhud

Flrman Allah Ta® ala;

//

U{;a\jgtq\,@é“\‘%‘g fau «,\B\J b,’ B

mduwee\ﬁ;(gv@\ q\g‘) .sul\

BemakSUd. | ré\‘\L&—/JJV U‘a$\ ‘,,3&_’&7,

- Hai orang-orang yang berlman barang
 Siapa diantara kamu yapg murtad dari
 agamanya, maka kelak Allah akan men-

datangkan suatu kaum yang Allah men-
cintai mereka dan mereka pun mencin-
tainya, yang bersikap lemah-lembut
terhadap orang yang mukmin, yang ber-
sikap keras terhadap orang yang ka-
fir, yang berjihad di jalan  Allah,
dan yang tidak takut pada celaan ora-
'~ ng yang suka mencela. Itulah kurnian
Allah yang diberikan kepada siapa di-
kehendakinya, dan Allah Mabha luas(pem
 ber1annya) lagi Maha mengetahui.36

iv, Taubat

VFifman‘Allah Tacala;
- 7 '
A s (on iylxngxxsugz-q_xwkgxg)cd

St

' »...Dan bertaubat]ah kamu sekellan
kepada Aliah hal orang-orang yang

R ki e T




Firman Allah TaCala;

\-9'««&.! <=L.m) ‘LJJ‘J‘ ‘Q_s«.\) w\\;\;d\%"b

' Bermaksud

. Hai orang-orang yang beriman, ber-
taubatlah kepada Allahdengan taubat
yang sebenar-benarnya. 38 :
v. Sabar o L e

',Fifman Allah Tacala;

Bermaksud
L)m;QLaJséllsﬂ

- Hai orang—orang yang beriman, bersatar-
' 1ab kamu dan kuatkanlah kesabaranmu dan
tetaplah bersiap sedia (diperbatasan
' negerlmu) dan bertakwalah kepada Allah

- supaya kamu beruntung.39

.. Pirman Allah Ta®ala;

»

O ‘fpgxgjj_wxgﬁ\zl

"Ji37A1~Quran, Suran An~Nur, ayat 31

‘7ff 338Al5Quran Surah At Tabr m, ayat 8‘. L'

Nf3831 Quran Surah Ali—Imran, ayat 200.;




’, Sesungguhnya hanya orang:crang yang
bersabarlah yang dlcukupkan pahala

mereka tanpa batas.39

 :§;Bermaksud-?"r

. ”~...Dan hanya kepada Allah sahaaa ;
~orang-orang yang berlman berta -
wakkal 40 ' ¥ R

Firman Allah Ta’ala;
oS oLl e

‘.Bermaksud' ~>

S

s

-*f’fﬂaka apablla kamu ber azam (ber-
 ‘tekad) hendaklah kemu bertawakkal
~kepada Allah. Sesungguhnya Allah
‘kasih kepada orang-orang yang ber-
itawakkal kepadanya 40

CTUPAN

f1i-Toran, ayat 109.

Z
Lo
Y
<‘
f
&
% ;
=

I
i

ey e 5 e



Firman a1l

\u

1 ah Tacala;

Q‘GLANJ'Q_}&)agﬂjd\uJJ3‘<>Q~§ﬂ\£?? ‘Qj\;\

uﬁ‘%MaJ PAS) QY‘JJJ\{M -» 
LAU&:h()‘Safér lfbélﬁ*‘t_ty\, éfﬁ~>rg’ ‘L)\“J C,\glﬁ\,
uaq@u»au\uno(,:maxwub\s.%pﬁﬂa#

. C.
L]

‘Bermaksud;

N guw ooltold ity o

Ketahuilah bazhawa sesungguhnya kehidupan
dunia ini hanyalah permainan dan sesuatu
yang melzlaikan 6 perhizsan dan bermegah-
megah antara kamu serta berbanagaabarvga
tentang banyaknya harta ssrta anak,

seperti hujan yang tana m-tanamannya meng-
agumkan para petani, kemudian tanaman itu
menjadi kering dan kamu lihat wernanya ku-

‘ning kemudian ianya menjadi hancur. Dar

diakkhirat (rznti) ada azat yang keras dan

" keampunan dari A4l11l2h serta keredhacnnya.

Dan kehidupan duniz ini tidak lain hanya-
lah kesenangar yang menipu,42

‘Dengan‘ini‘jelas kepada kita bahawa ynsur-unsur tasawwuf

1um Al- Quran walaupun perkat 2an tesawwuf

'€,65Z ;li



~=Quran. tasawwnf Islam juga bersumberkan ke-

Uad” AS*Sunnab

- Di dalam hal ini Al-Junsid ada man]elaskan me-

1a‘u1 ungkanannya,

‘“! . ! /7 3 ' “‘k’ . , ‘. ' .
‘\3 L".‘\\)N\ ds.?‘o\-’ Do \\)@w&sﬁ
Berm"“sud; '

Mazhab kita di dalam tasawwuf
berpegang kepada Al-Quran dan

Di dalam ungkaparnya yang lain beliau ada menyebutkan;

PSRN J&oaa.\\,dﬁlz)a\,ua)\
(ﬁwwj\ao\ \d“l‘dw\)\ §Q .a\

Bermaksud

Jalan tasawwuf semuanye tertutup bagi
makhluk kecuali bagi orang yang mengi-
kut Sunnah Rasulullah s.a.w. 44

Al-Qurar sendiri ada menjelaskan' bahawa perlunya manusia

b@rpeaang knpada Sunnah Rasulnllah s,a.w. Ini adalah kerana Sun-
~ < ~ i
nah Pa ll,h mengplask an apa-apa yang kurang 3e193 yang ter-

dapat_di da1am A1;Quran.‘

4’A,L Quﬂya* I‘l, Ar—Rlsalah hal 20

44Lb3d.

e
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 Firman Alleh 1e°ala;
R / , /
C Lo < " N ”,
O AR I FICCLLE N ROV LR LD
Bermaksud;
...Dan apa-apa perkara yang dibawa
- (diperentahkan) oleh Rasulullah hen-
~daklah kamu mengambilnya (menerima-
nya) dan apa-apa yang ditegahkan ke-

pada kamu daripada melakukannya maka
‘hendaklah kamu menjauhkannya.45

15.3 " Ilbam Daripada Allah Kepada Hagbania‘Yang Saleh

’Di samping kedué—dua sumber utama di atas, terdapat satu
lagi’sumber jaitu ilham para ‘arifin sglihin yang dikurniakan
‘oleh Allah s.w.t sebagai memuliakan mereka. Sungguhpun demiki-
an, ianya tetap juga bersandarkan kepada Al-Quran dan As-Sunnah

Hal ini ada dijelaskan di dalam Ar-Risalah dimana Al-Junaid ada

menyebutkan;

e ;\ . 7 -. /. e . = -
)A3=f4139)Q L*)L>¢yn<4~QXJJ\‘J—,ggha)‘;gész)\xC\fca
-, S - - ~ . ’ - %

Bermaksud;

Kadang-kadang sampai kepadaku beberapa
faedah dari ahli tasawwuf, maka aku ti-
~ dak langsung menerimanya kecuali dengzan
' adanya dua saksi yang adil iaitu Al-Qur
‘an dan Sunnah Rasulnya.46

45,1 _quran, Surah Al-Knasyr, ayat 7.

46

'Al#QusyairiQ,Ar*Risglah¥ hal;164wf
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ebagaimana dengan ilmu-ilmu yang lain, ilmu tasawwuf Jju-
ga‘mémpunyai objektifnya yang tersendiri.'Objektif tasawwuf ia-
ilah 'mengenal Allah Tacala' ( &_;Lﬁbﬁkjyéiéiﬁ&ay mélalui pe -

anyuclan hati dan lea manusia agar dengannya manu51a akan ~terus

mengabdlkan diri kepada Allah dengan sebenar-benar pengabdlan dan
ka51hkan Allah melebihi segala-galanya sehlngga setiap sesuatu

yang dlla(ukan adalah semata-mata kerana Allah s.w. +t. Untuk mencapai

c. ‘ ,
marrlfat yang d}maksudkan ini, ianya melalui~dua peringkat asas

iaitu;

i.Lahirish : membersihkan diri dari segala sifat yang ter-
cela dengan jalan 'pembersihan hati’ dan
mengamalkan budipekerti yanz mulia dan luhur.
ii.Batiniah : mendekatkan diri kepada Alleh s.w.t.
Setelah hati manusia bener-benar suci dan bersih barulah
ia akan dapat mengenal Allah dengan sebenar-benarnya.Ketika -

inilah manusia akan mencintai Allah lebih dari segala-galanya.

106:‘1 - de

Menurut tasawwuf terdapat dua Jalan (cara) untuk mengenalr‘~‘

Allah Ta ala (¢t_,ﬁ' P Qu;LA ) 1a1tu,

R oy o i e



. sentitian yane dipat diterine olon ksl
. Melalui jalan ini manusia diséfu égar mem§rhatikan Sée
gzla bentuk kejadién~alam ini dengan berbagai-bagai perubahan
| Y?ng bgrlaku kepadanya termasuk perubahén siang dan malam se-
mdgafdéngannygmanusja‘dapat menerima hakikat adanyarpencﬁﬁta
‘yang'MahaEsae Di dalam Al-Quran sendiri ada dijelaSkanfmeiélui,

firman Allah Ta’ala;

U LGRS s Ve Olpand Fem G
'u’XQS#E{SLAL%S‘k;n?(ifh/J{jEiLL{sJQ'Kfﬂjjij)?L):§3dl(:L¥>’
R Dl B3 Qéqfij:,: s
AU UL PAVR IS WS oLV LS s .

Bermaksud;

Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan
pumi, dan silih bergantinya malam dan
siang terdapat tanda-tanda bagi orang -
orang yang berakal, (iaitu) orang-orang
yang mengingati Allah sambil berdiri dan
duduk dan dalam keadaan berbaring dan me-
reka memikirkan tentang penciptaan langit
dan bumi (seraya berkata); Ya Tuhan kami
tiadalah engkau menciptakan ini dengan
sia-sia, maha suci engkau makxa peliharakan
kami dari seksa api neraka. 47 ’

47,5 quran, Suran Ali-Tmvan, ayat 190-19T.

BT e e g e :3



" Untuk mengen: * il
~ Untuk mengenal Allan denmgan jalan ini manusia semesti-

‘nya melalui beberapa peringkat iaitu;

ka,‘Meningkatkancamalan Lahiiiah déhgéh'membaﬁyakkan
~ ibadat dlsamplng berpallng darlpada ke esenangan dﬁniawi.
 Dalam hal ini amalan 1ah1r1ah yang mempunyal '?enganh
,besar terhadap lea ialah semhahyang Sembahyaﬂg dapat

'menghllangkan rasa risau, kesedlhan putus asa dan se-
| Ma® arij;

J/GA\ w\)“, \Lﬁ’\b&}ou_\)\él
g;;,ar ;>‘5;J:iqo\,L:<saJp:A‘LyA~5Ll\

Bermaksud;

Sesungguhnya manusia diciptakan bersifat
keluh kesah lagi kikir, dan apabilea ia
mendapat kebaikan ia amat kikir kecuali
orang-orang yang mengerjakan Salat, yang
mereka itu ttetap' mengerjakan Salatnya.

b. Menlpakatkan amalan batin dengan bermujanadah melawan.

 11ﬁafsu nInl adalah kerana nafsu merupakan ‘musuh yang

ie Manu51a serlngkall tewas

Aa'Al DL ran, | Suran Al-Ma®arij, ayat 19 - 23

'bagalnya,rqebagalmana dlterangkan dl dalam surah Al- PR



s o
eharusnya berhatl batl di dalam malakukﬂn sesuatu per—

ﬁ?erhadapan dengaq nafsu. Oleh sebab 1tu1ah manu51a g

, buatan agar 1anya tidak dllakukan atas dasar nafsu atau

| deml memenuhi kehendak nafsu.

C. Berkedaan fana?' kepada Allah. Dalam hal 1n1 Ibn Uthallah

ade mengungkapkan, .
| \SW(LUU"'&U\’%@@
s deu! w!u&ww
dL_)k; \.ﬁw?ul9°';9%“’,
JL s ol

Bermaksud;

Orang-orang carif itu fana'

- mereka tidak menyaksikan
sesuatu selain Yang Maha
Besar lagi Maha Tinggi.
Mereka berpendapat bahawa
Hakikat sesuatu selain
daripadanya itu pasti han-
cur punah csamada waktu
sekarang, masa lampau dan
akan datang.49

4ﬂ498ah11un”AiN331rv Drs., Pr1n51o Prlncln Tasawwuf

dur Cahaya y@gyakarta, CPt 1986 hal.,3   T

I P A I
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: 0 : ‘
e hat1 da“ Jjiwa manusia! kerana apa yaqg dlbahaskannya

ala
ialah pember31han dan Penyu01an hati serta lea manusia  dari

V;segala Slfat yang tercela dan mengisinya dengan sifat yang ter-

*“ pugl sehlngga dapat mencapai macrlfat yang sebenar;

1=7f52§g§i§ggx§ IasaWWUf Dalam~Kehidugag

i Hugjatul Islam Al-Imam Al-Ghazali berpendapat bahawa mem-

P?laja?i3ilmu tasawwuf adalah 'fardhu ain® :kerana ténpanya‘mg |

nusia tidakfakan terlepas daripada keaiban;diri dan,penyakit;pe
‘nyakit hati kecuali mereka yang dipelihara oleh Allah yang ter-

51

diri dari para Habi4nabi‘dan Rasulnya, ‘Tasawwuf amat mengam -
bil berat tentang hati manusia dalam mengerjakan ibadat kepada

Allah. Keikhlasan hati amat diutamakan malah ianya merupakan po

xok yang akan menentukan natijah bagi amalan tersebut. Dalam hal

'ini Sheikh Ibn Uthailah ada menyebut;

acy WWS@ WJB/J\CLA‘L qua\bj\Jkéj?
NT”AJJJQNJQ)>Wﬁ¥>9J~2/ E/\Athy) 5J§‘u;» o, EV)&E%J}Aa

e)ugj:gJJD,A;>~:y 27)¢>&J¢>,A\;~:}‘ SO, s (f"¢f£9,fu>-3ﬂ?‘

: - uo}o-)L el =Yoo

" ‘S*Muha_maa Pakni, At-lasewmt Hoyah Ve-Suluk, M-danizeh,

. 1989 hal- 18

angaq 1n1 dapatlah dlslmpulkan bahawagdbgek+1f tasawwufﬁ" 
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Perbuatan lahir itu merupakan rangka
yang berdiri tegak atau umpama pokok
yang tiada padanya nyawa (roh),tidak
ada kemanfaatan darinya sedangkan
roh (jiwa) nya yang menyebabkan hi-
dup, .dan manfaatnya ialah adanya rah
sie keikhlasan; iaitu rasa ikhlas pa
da awal perbuatan tersebut. Ikhlas
itu berbeza-beza mengikut perbezaan
pendapat orang. Adapun ikhlas orang-
‘ ‘ C Jo. .
orang yang abid ialah selamatnya
amal perbuatan dari sifat 'riya' sa-
mada terang mabupun samar dan segala
sesuatu yang bersifat menguntungkan
peribadi. Mereka itu ( abid)  tidak
beramal melainkan kerana Allah de-
ngan mengharapkan pahala darinya dan
takut dari siksaan api neraka, serta
- mengisbatkan amal perbuatan itu ke-
~ pada dirinya dan berpegang teguh ke~
. pada amalan itu dalam menghasilkan
“: jpra~apa yang dlhagat1.~‘ o

-

~Bermaksud;

51:fiAdapun 1kh1as orang yang’Muhlbbln'
' /dialah beramal kerana Allah serta
’ mPngagongkanpya,,sebab Allah adalah




~Zat yang berhak diégéﬁékéﬁ.'&érékaf
tidak bermaksud memperoleh1 pahala
dan tidak kerana takut ekan 51ksa.‘

Seorang Sufi wanita (rabiatul-Ada-
wiyah) menyatakan aku beribadat ke
padamu (Allah) tidak kérana'takutw
nerakamu atau mengharapkan balasan
syurga.

-~ Adapun ikhlas orang yang 'Carifin’
ialah persaksiannya dalam mengesa-
kan Allah dalam keadaan gerak mahu
pun diam. Yang demikian itu tanpa
memandang dirinya terhadap daya
dan kekuatannya sendiri. Tingkatan
yang terakhir inilah yang lebih
tinggi daripada.tingkatan-fingka-
tan yang lain.52 .

‘Dari ungkapan di atas jelas membuktikan bahawa keikhlasan
adalah amat pentlng di dalam mengabdlkan diri kepada Allah s.w. t;
Ikhlas merupakan jiwa kepada sesuatu ibadat. Ikhlas jnilah yang
amat dituntut oieh ilmu tasawwuf keranakia merupakan‘intipati da

lam beribadat‘kepada Allah. Firman AilahkTaCala;

oSVl Guolie di e sead oY)y alles

‘Bermaxsud;

Mereka tidak disuruh kecuall me-
nyembah Allah dengan ikhlas ,ke-
, rana Allah semata—mata 53

' t?52Sah1lun on c1t halaf44-45.;~

:iSBAl Quran Surah Al Bayylnat ajat 5



D ,dal | TV St
716 am tasawwuf bukan banya berusaha memenuh1 syarl at

  saha L o
Ja tetapl berusaha memppr°1ehl pengalaman~pengalaman batln

dengan j. :
,engan‘aalan 'sofa’ ( pembersihan hati) dan mujahadah. Dengan
mem?e?SIhk?n"hati,daripada sifat-sifat tercela disamping kesung-

guhan dalan berivadat, itulah yang menjadi perjuangsn anli-anli

‘taééwwuf;_

s Sungguhpun demlklan perlu dlangat bahawa d1samp1ng me@ -,;
berl pewhatzan terhadap tasawwuf, gangan sekall—kall kita menge
neplkan 1lmu feqah yang merupakaﬂ“g§érat untuk mempelagarl ilmu
tasawwuf Feqah amat penting di dalam kohldupan seharlan malah
kedua—duanya sallng memerlukan antara satu sama 1a1n. Hanya me-
lalui’kedua~duanyalah sahaja kita akan dapat menuju kepada -ha-
kikat kebenaran. Ini jelas dapat kita lihat melalui  kata-kata
ImamHMalik'yang‘berbunyi; o | | |

chﬁkhgsvkg; ;;y¢£;37l\3<d:m33ﬁyés

LR 2D Lplus pF G

LBefmaksud;

.. Barang siapa yang bertasawwuf dan tidak
ébertafaqquh maka ia akan menjadi kafir
,wlndzq, dan barang siapa bertafaqquh dan
tidak bertasawwuf| maka ia akan jatuh fa-
siky, “dan- barang 51apa mengumpulkan kpdua's‘

T 540 kata Inam Malik.

;‘duanya maka ia akan sampal keoada haleat.“ ﬂ« J7

Ll T g



,, k;Meng,enal Allah LMML

| & ulama' Salaf dan Khalaf bersependaééf menyafakan bahawév
yawal-'agama itu 1alah mengenal Allah Ta® ala (Ma®rifatullah). Aja-
,ran Islam send1r1 merangkuml tiga aspek. ookok iaitu aqidah sya—
ri at dan akhlak Ketlga—tlga ini bermula dengan ma rlfatullah
Ma’ rlfat 1n11ah yang dllstllahkan sebagal ¢ aqldah Islamlyyah
 yangvters3mpu1 dalam~'caqldah Tauhid', CaQ1dah‘merupakan ~asas,'
: dﬁn teras dalam binaan Islam seluruhnyé. Tanpa éqidah sudah

pastl tld&k akan terblna 'Dlnul Islam'

A

Q.._._Mf,.:, . . - ..

‘iDi'dgiam tésawwuf macrifatullah atau ringkashyarmacrifat
meruﬁakan~kemUncak‘dan cjta cita yang'Sentiasa dirindui | dan
d;ldam~1damkan oleh ahli sufi. Ma Crifat adalah matlamat  yang
nendak dlcapal oleh mereka dengan segala thad mugahadahnya pe-k
ngorbanan danperguéngan. Jalan untuk mencapal ratlamat tersebut
adalah melalﬁi’;pember51han hati' dan‘kemudlannya dijelmakan me-
lalu1 akhlak yang mulla. Ianya merupakan asas dalam perjalanan
mengharungl perguangan menuau ma Cprifatullah. Bagi mereka B yang*

telah mencapal maqam ini (ma Chifatullah), akan wujud di hati me-

reka rasa 01ntakan Allah. Mereka inilah orang-orang yang benar-

'“7dan bertaqwa dan bagi mereka tidak ada sesuatupun

benaxﬁ

kelebihan; kedudukan dan ketlngglan cintakan Allah.

d an : "Raﬁul‘ny a




,L D1 dalam tasawwuf ma rlfat mempunyal‘perlngkatnya yang ter—i/

1tentu. Perlngkat"Perlngkat ini sebenarnya bergantung kepada se-

’Jauh mana kellmuan keyakinan serta. keimanan seseorang kepada Al-

'flah s w t

‘:laln- Menurut 11mu tasawwuf terdapat tlga perlngkat ma- rlfat ia— :

1tu Ilmu—Yakln, Aynul Yakln dan Haqqul Yaklne‘ :

2,2f?j ﬁagrifat Dalam Tahap Ilmu—Yakin

 '”aTauh1d yang ter51mpul d1 dalamnya iman yang mewupakan pe—  "

gangan ¢ aqldah) umat Islam hanya diakui sah dan selamat apablla‘
'1a dalandaskan kepada keyakinan. Dalam hal ini Al Quran ada ‘men-

jelaskan di mana Allah berfirman;

: \) Q,~Ju4QJQ rébdlﬁij o\ J\,S? ¥*,~,~k5\3 rg;h_hhﬁyJ‘ vﬁ})\eu“\;
‘  Bermaksud; .

‘Sesungguhnya orang—orang yang beriman
hanyalah orang-orang yang beriman ke-
pada Allah dan Rasulnya kemudian me-
reka tidak ragu-ragu (yakin) dan me-
reka berjihad dengan harta dan jiwa
mereka pada jalan Allah, mereka itu
lah oravg—crang yang benar.55

B~

Ianya berbeda antara seseorang~dengan seseorang yang



,1tu menungukkan kepada kebenaran dan kebenaran 1tu oula tablatké

~‘kYa akan mengh3811kan keyaklnan. Ilmu yang dlma<sudkan d1 sini  7
'1alah 1lmu yang dldapatl melalul bukti dalil dan huggah (bur~ "
 ’han) samada buktl 1tu berdasarkan kepada keloglkan akal ataupun
'k;11m1ah,caq1dah atau keimanan‘yang berasaskan kepada keyaklnan 8
'yrjang dlasaskan kepada ilmu 1nllah yang dlkenall dengan ma - rlfah’
fda1am tahap Ilmu Yakln"ar e - ” .
' ;Q_;;;*; ~;° - | ‘ | ST |
Walaupun ma rlfaquTah dalam tahap yang mlnlma ini dlakul =
sah’dan’selamat naﬁun 1anya ma31h belum dapat memberlkan : rasa‘ o
'tama nlnah’ atau rasa kedamalan hatl kerana ma51h lagi timbul :
persoalan dén pértényaan’untuk memuaskan daya dan tuntutan akal
nyé. Ini amat Jelas sepertlmana‘Jang berlaku kepada Nabi Ibrah1m 

a.s yang diabadlkan di dalam Al Quran melalul flrman Allah T1aala

dbwwgu J\W.ﬂf \,Au\,\u r«owd |
@‘W@ﬁ? @V\MJEULMJYQJJJ \JL
L w‘ <

Dan (1ngatlah) ketlka Ibrahlm “ 

berkata°f'Ya Tuhanku' perllhatkanlah .

“kepadaku bagalmana engkau menghldun-n; H_; ’,5 ‘_’ 7
;‘afﬂfkan orang«orang mati' Allah berflr—fvl_, ~fga  L_j 
'“\,wﬁman* Apakah kamu belum percaya? ‘ S ‘




waby Saya telan percaya
r bertambabh tetarn hati
Sirman; Kalan demikiarn
2£0or buruaz lalu jinak-
arung itu kepadamu, ke-
adian le At tiap-tiap zeekor darl—
padanya di atas tiap-tiap bu K1t 56
Sesudah itu pangzillah ia, nescaya ia
axan datang kepadamu déngan segera,
dan ketahuilah bahawa Allah Maha per-
kasa lagi Maha bijaksana.57.

IS

55

Menurut Abu Muslim Al-Ashfahani pengertian ayat di atas
ialah bahawa Allah memberi perijelasan xepada Nabi Ibrahim a,s.
tentang cara dia wenghidupkan*orang yang mati. Disuruinya Nabi
Tbrabim mengambil empat eXor burung lalu memeliharanya dan men-
iinakkannya sehingga burung itu dapat datang sekétika bilamana
dipanggil. Kemudian burung-burung yang sudab pandai itu diletak
xan berasingan di atas tiap-tiap bukit lalu burung-burung itu
dipanggil dengan satu tepukan atau seruan nescaya burung-burung
itu akan datang dengan segera walaupun tempatnya terpisah~pisahb
dan berjaunan. Maka demikian pula Allah menghidupkan orang-orang
yaag mati yaﬁg tersebar di mana-mana. Dengan satu kalimah cipta
'niduplab kamu semua' pastilah mereka itu hidup kembali. Seba-
nagian ahli Tafsir meénggantikan kata 'jinakkanlah" dalam pe -
atas dengan kata 'potong-potonglah’ dan kata tiap-
'tiap-tiap bahagian' dari burung

ngertian di
tiap ekor mereka ganti dengan
vang telah dipotong itu. Kerana dalam ayat ini terdapat kata
'Shur' ( ka5; ) yang dal

‘Jinakkanlah atau potong—potonglah’

am bahasa Arab membawa pengertian

5741-Quran, Suran Al-Bagarah, ayat 260.



skan dava kemzmpuan akal da-

Pl

Toam j s rn Eo nva o b
e CAida 3 DA TRy o yanms il S <
1Y PR R ok O . vy n g ol X .
‘ sesuai dengan sifat ketabi®iannya
LA f N anny N

-y

i

namun demikian ia t3idal ,
ek cidak mem C ot . c .
. nutup pintu untuk mencapai ma rifatule--

1ah 43 tah T : . oL
Ap yvang lebih tinggi iaitu tahap 'Aynul-Yakin', Tetapi

talannya bukanlal . ' ‘

J N ukanlab melalui daya kemampuan akal sebaliknya mslzlui

sai. fhati! . L

J 2t1' atau  'rasaan rohani', Itulah yang diistilahkan

o t H ; . . :
se?agan zaug' ( “*éiqu ). Hati yang dapat merasakan macrifa—
i

tqllah dalam tabap Aynul-Yakin ini hanyalah hati yang telan di-

-l —— i -
Y

beréghkan‘ dari’kecaiban ( g%dide ) atan kerosakan (Q;L;?Q!)
yang menjadi dinding penutup kepada hati untuk merasakan~macri—
fat yang sebenar, Hati yasng benar-benar bersih inilah yang mem
punyai dava rasa ( Qi?Q)Q ) yang dapat merasa hakikat ketuha-

nan dan hakikat alam ghaib sepz2rti yang digambarkan di dalam

Al-Quran.

Dengan rasaan hati yang bersih dan jernib melalui tazkiah
seperti yang dituntut oleh Al-Quran dan As-Sunnah itu, seseorang

namba akan merasa yakin kepada hakikat-hakikat yang disebut tadiw

iaitu yakin yang berdasarkan kepada Aynul-Yakin atau yaikin yang

benar-benar dirasa. Keyaxinan inilah yang mengnasilkan rasa

tamakninah (tenang) kerana ianya penar-benar dirasai.



=i ke tahap yang lebih tingsi <as o
= yang lebilh tinggi iaitu ¥e tabapn Hagqul-Yakin. Inilah

C .
emun Tl gt 45 - . . ,
cemuncak ma rifat di dalam ltmu tasawwuf dan ianya merupakan cita

cita serta matlamat bagi ahli sufi. Ma®rifat dalam peringkat ini

dapat menyaksikan bakikat tauhid serta iman seperti yang dinyata-

xan d4i dalam Al-Quran. Firman Allah TaCala:

V7 Sz P~ / s L .
ML?L‘\%H‘&:‘@@;N@\)%axy@\u\,\; "
Bermaksud; #— -

Allah menerangkan (kepada sekelian
makhlukaysa dengan 4alil dan bukti)
bahawasanya tiada tuhan m2lainkan

dia, begitu juga (pengakuan) Malai-
kat dan orang-orang yang berilmu.58

Di dalam Hadis juga ada diterangkan;

% - s
R ETES ACE W URVESS
Bermaksud;

Hendaklah engkau menyembah Allab 9
seolan-olab engkau melihatnya.

Saﬁl;Qﬁrah; SufaH1K;ielmran; ayat 18.

N59Haajs?§iw5yat'ibnu Umar.




Sebenarnya
=y urnt: )k\ mener co.
- “Herangkun tentang ma rifat dalam ta-

nap Hagqqul- TR \
nap Hagqul-Yakin ini Terupakan sesuat -
‘ Suatu yang amat sukar. Ianya

panya layak digambarkan olen golongan yang mengharunginya saha-

ia iaitu para bull. Hanya merekalan sahaga yang lavak menggam -

barkan kepada kita betapa hebat jihad dan muaahadahnya perjua-

ngan serta pengorbanannya yang telah menelan daya dan tenaga

serta cita-cita hidup mereka sepertimana yang diungkapkan oleh

tokoh-tokoh Sufi yang terkenal antaranyag

Al-Junayd ada menyebut;

T T SN T T |
\f;hkg323‘39Q1$>&53<J£Ln35kfi;:;gsﬁﬁ"tﬁfkik:Ji:Q\JL£§?jj
Bermaksud;

Tidaklah orang yang.carif (mengetahai)
‘itu mengetanui sehinggalah ianya men-
- jadi seperti yang menghimpun padanya
kebaikan dan keburukan.60

Manakala Abdullah Sahl Al—Tusfari menyatakan;

< Q\J \£>\:>.45£)=.df§Jk>~\c/lL~§,&;%)4} \Vr&pouéj‘ QL)_A&k);J
:L}fsuk.auﬁf{3<dd\;tj e e A ) \}u;oL)J\“ \

Bermaksud;

. Tidaklah matahari itu menyinari atau
‘menyurami (suram) seseorang melainkan
ianya (seseorang itu) jahil tentang ke-

- kuasaan Allah Ta ala ke atas dnrlnya
‘ rohnya, keadaaﬁnya dan masa ~depannya.

Mengenal Ilmu Tasawwﬁf,Baha~

6OM hd. Sulalman HJ Ya51n

ian Hal Ehwal Islam Jabatan Perdaﬂa Menterl Kua]a‘uumpu

, cet,

© 1gRf  wal. a8,



Sebenarnya, unty;
/ a UNTUK mene S T, c
’ fenerangkan tentang ma rifat dalam ta-

hap Haqqul-Yakin 4ini oyt
nap qq 101 merupaxan sesuatu yang amat sukar., Ianya

banya layak digambarkan olen golongan yang mengharunginya saha-

“a iaitu ra Sufi. H - . X
Ja U para Sufi. Hanya merekalan sahaja yang layak menggam -

barkan kepada kita betapa hebat Jihad dan mujahadahnya; perjua-
ngan serta pengorbanannya yang telah menelan daya dan tenaga
- serta cita~-cita hidup mereka sepertimana yanz diungkapkan oleh

toxoh-tokoh Sufi yang terkenal antaranya;

Al-Junayd ada menyebut;

. 3 B R A
‘f§~L3323;r9Qt£>&EE$L#?,slgL;i,:9?55%3“L2/LL$2fL33\JLL;?:Q
Be;maksud; |

Tidaklah orang yang. “arif (mengetahui)
*itu mengetanui sehinggalab ianya men-
jadi separti yang menghimpun padanya
kebaikan dan keburukan.60

Manaikala Abdullah Sahl Al-Tustari menyatakan;

2 L \elom wone o1 3&3&g**‘:“3\\é BWERY
T TS~ =
a o Tmnng Wy s o A S AN DG
Bermaksud; '

Tidaklah matahari itu menyinari atau
menyurami (suram) seseorang melainkan
ianya (seseorang itu) jabil tentang ke-
kuasaan Allah Ta ala ke atas dirinya,
 rohnya, keadaannya dan masa depannya.

o

~ﬁéﬁ§  éﬁ15imaﬁ Hj;Yésina Me3?en31 Ilmu TasaWWﬁf,Baha*

gian H31 EhWai'iéiém;Jabatan‘Perdana Menteri,Kuzla Lumpur, cet.
I, 1985, hal. 48.
Blg




T UR R 7SI W e

‘ Ketl a-ti 3
s ga ma rifat yang 4isebutkan dd atas me rupakan

PN . c_. ‘
davjat-darjat ma rifatullah di dalam 4lmu tasawwuf. Dengan ini

C . . .
mza rifat pada tahap Ilmu Yakin ibarat seseorang yang melihat ke
puian asap dari jauh tetapi tidak melihat apinya. Maka yakinlab

ia bahawa di sana ada api melalui dalil adanya asap.

Ma’rifat pada tahap Aynul-Yakin ibafat seseorang yangkpeg
gi melihatkapi itu sendiri bukan sekadar melihat asapnya dari
jauh. Maka yakjnlah ia bahawa api itu benar~benar wujud.'

—

Ma?rifat pada tahap Haqqul;Yakin pula ibarat seseorang
yang menyentuh dan'merésa'seﬁdiri kepana=an api itu, bukan seka-
dar melihat asap serta apinya. Sentuhan pada api tersebut mem-
berikan pengalaman serta rasa kemuncak akan kepanasan api tadi.
Begitulah juga di dalam macrifatullah, Apabila seseorang itu su-
dah sampéi kekemuﬂcéknya (Haqqul-Yakin) ia akan dapat merasakan

pengalaman yang ama? menakjubkan.

» .C
2.5 Hybungan Tasawwuf Dengan Svard at

' ‘ s L€ .
Hubungan antara tasawwuf dengan syari at merupaxan suatu

hubungan yaqg sangat era*. Tasawwuf merupakan salah satu cabang

ilmu d1 da)am Islam yang mengkhususkan pemblcaraannya tentang

pengabdlan d1r1 kepada A11ah dengan sebenar—benarnya.ﬁakikat
pengabdlan d1r1 1n11ah yang men]adl matlam%t serta cita-cita t2

wwuf mempunya1 jalannya

sawwuf Untuk mencanai narwﬁat 1n1 tasa



u,yang”tersendir‘  : , ,
o 1. Jalan di dalam tasangf disebutVSébagai 'Tarikat'

Cay 3t ). tars | » :
- ). Tarikat merupakan wasilah untuk sampai kepada haki-

kat.

Tarikat (jalan) di dalam tasawwuf merupakan jalan yang hak

(benar) dan lurus, yang menjamin seseorang untuk sampai kematla -
Vmatnya; Pada hakikatnya jalan yang“sedemikian hanyalah jalan Al -
lah. Jalan Allah ialah wahyunya. Wahyu Allah ialah‘AléQuran yéng
daturunkan kepada Rasulnya Nab1 Muhammad Sea.W. Kemudlan Rasulul—
1ah men;elaskannya melalul perkataan, perbuatan dlam dan ahwal-

nya.,Kedua~duanya Al-Quran dan As-Sunnah d1aku1 sebagai syari Cat

di dalam'xslam.‘

Dengan ini syari Cat merangkumi tarikat dan hakikat. Sya-

ri Cat merupakan pintu gerbang yang umum untuk dlmasukl oleh se-

mua yang menjalani perjalanan menuju Allah s.w.t sementara tari-
kat'merupakan'pintu bagi jalan yang lebih khusus atau lebih men-

jurus dalam‘perjalahan menuju Allah. Dengan ini jelaslah bahawa

jalan yang khusus dan lebih menjurus di dalam perjalanan menuju

.

~ ' ' . .C
Allah itu tidak terkeluar dari lingkungan syari at.

Dar1 pengelasan di atas dapatlah disimpulkan bahawa tari-

kat‘(fa ﬂwuf) tldak terplsah sama sekali dari syari Cat. Syari -
at 1tu1ah yang mengukur 1st1qamahnya setlap tarlkat tasgwwuff

'Tanpa‘Syar1 at sudah pastl tarlkat 1tu tldak benar ban&aﬁ sesat




la i menuesat , ‘ . ER IR . ,
: S ¥ kan. Dalam ha} ini Imam Abd. Karim Bin Hawazin Al-
Jusyairi ada menegaskan: | |

"Syaricat ialah i1
hakikat jalanh
syari Cat yang
kat tidak dite
terikat dengan

tizam dengan ubudiyyah, dan
mesyahadah rububiyyah, Setiap
tidak diperkukuhkan oleh haki-
rima, JSetiap hakikat yang ,tidak
syari at tidak akan terhasil.62

Al-Arif Al-Sayyid Ali Al-Hiti pula menegaékan;

.

"Syari?at'yang membawa taklif dan hakikat yang
menghasilkan ta rif. Maka‘syaricat diperkuat-
~kan dengan hakikat dan hakikat terikat dengan
syari at. Setiap syari at tanpa hakikat ada-
'1ah'kgsong dan sia-sia, Setiap hakikat tanpa

syari at adalah bid ah dan sesat.63

Imam Malik pula ada meriwayatkan;

”Sesiapa yvang bersyaricat tanpa bertasawwuf adalah
‘fasik, sesiapa yang bertasawwuf tanpa bersyaricat
 ada1ah zindiq, tetapi orang yang bersyari at kemu-
dian bertasawwuf adalah oranz yang akan mencapai
hakikat.64

62

ﬁohd.isulaiman Hj.Yasin, Mengenal Tlmu Tasawwuf,
Kuala Lumpur, Bahagian Hal Ehwal Islam Jabatan Perdana Menteri,
cet. I, 1986, hal.64.

64Kéﬁé;ka£é‘Imameaiilein;Anas.




,1,39 ;$gsawwuf1Dan*Tarikat

Tarikat adalah Suatu istilah di dalﬁm tasawwuf yang
lahir selepas zaman permulaan Islam. Tarik:t dalam pengertian
asasnya adalah sebagai PerJalanan kepada illah Ta®ala'. Di da-

lam Al- Quran Allah berflrman

AW Pt ae i
Bermaksud; | |

ST Maka segeralah kemba11 keqadaA
) ~ {mentaati Allah).65

Menurut Al-Quran usia hidup manusia diédunia ini adalah
perjalanan menuju Allah Ta’ala. Setiaé makhlufkpasti akan kem-
bali kepada Allah. Perjalanan menuju Allah merupaxan suatu pe-
ngembaraan yahg émat jauh; yéng penuh dengan rintangan‘dén ha-
langan. Uﬁfuk sampai kepadanya (Allah) dengan selamat, maka
peflu ada-jalan/tertentu; Bagi golongan Sufi, alan tersebut
ialah ?tarikat?, Tarikat di dalam tasawwuf ad: lah sebagai wa-

silah untuk sampai kepada natijahnya iaitu the cikat!

»

3.1 Pengertian Tarikat'

Menglkut pengertlan banasa, tarikat ialat 'jalan. Jalan

yang dlmaksudkén d1S1ﬁ1 1a1ah 'jalan yang menuj ! kepada Allah

©%41_quren, Surah Az-Zariyat, ayat 50.



Sl el ,
T P imana  yang dinyatakan oleh Dr. Abdul Rahman Umairah

d1 dalam xitab
| | nya At- Tasawwuf Al- Islam1 Manhagan Wa~Sulukan iaitug

A3 et S o 0 4 b

| Bermaksud Tarikat ialah suatu jalan (per3a1a~
nan ) kepada Allah Ta ala. 66

Menurut istilah tasawwuf, tarikat secara umumnya ialah ber-
' zilut 4a° . C o
amal mengikut jalan syari‘at yang dibawa oleh Rasulullah s.a.w dan

menjauhi Sﬁga}aﬁ;lal‘aﬁgan Allah samada zashir atau batgme o0

Tarikat dalam pengertian yang 1ebih‘khusus ialah;

;. .

NOGVSL Ul AV o s P A S
I3 S J LIRS s P !
‘Bérmaksud;

_Tarikat ialah perjalanan yang khusus
bagi para salikin (yang menjalani
perjalanan) menuju Allah Ta ala de-
ngarn melalui beberapa peringkat dan
menaiki beberapa magam.68

66

Abdul Rahmaq Umairah, Dr., At- Tasawwuf Al-Islami Manhajan

Wasulukan Maktabah Al- Kulllyyah Al- Azhar1ah t.t. hal 15.

6?H3. Sald HJ.,Ibrablm, Tarikat Dan Permasalahannya Di-

Tin'afiﬁari”Sudut Caq1dah Dan Svarl at ‘Kertas Kerga Seminar

Tasawwuf Islam Perlngkat Antarabangsa, Bahagian Hal Ehwal Islam,
uabataﬂ Perdana Menterl, Kuala Lumpur.,' - a

 §8Mehd Sulazman Ya51n,fg£ clt hal. 56.




vy 3D

Ianya memerly s |
i : Y& memerlukan penumpuan usann Jaﬂg lebih khusus yang
ff-dilstllahkan di dalam tasa«wuf Islam

sebagai riadhah dan muja-
nadah. Riadhah ialah 1atipar

untuk menmbersihkan nati | E;
| 2 1L - Jw J
L) dan memyucikan nar.. | P O

! - Al . \ ‘MA.J u\)) 1342
;=1Ia" Keji (%MJJ‘;,. Di dalam t.

;‘_‘.‘r‘ R e, .
seawwul lanvya le0in dikenzli

A
T
b
1
3

sedbagai  'At-Takhalli' ( I J\)

e

Mugahadah (CL}JDKJAQ ) pula ialan verjuang dan berkorban

nenanamkan dalam hati dengan 31fat- ifat terpu)-. Mereka

yang
r‘pw 1-:«'% ‘d-h k . ') - . . LA
v«*mbadua an akan tertaram 37 dalanm Ti-cati mereKa S.. .i=-3173%

mulia antaranya ikhlas, taubat, murazgavah. tajwa, wara , zunud,
sabar, khauf, raja', syukur, tavakxzsl, rieca, 7o..obal, 7 axd

istiqamsn, dan sebagainyz. Inilah v 2T oata 3

lan yang d11a1u1 oleh para Sufi untuk menczpzi matlamat = yang

ditujui.

3.2 Beberapa Contoh Tarikat

Kurun ketigsa merupaizr zamnan Pl T

: ‘ - T 27 5
e caouran Sucawwul Islam

maja dari segi ilmu atau amalnya dengan ‘kelzhiran tokoh~-tokon 3Su

c . YN - . Ly 3 e el \_,.r-{, L SR o ERCR S L3} T
71 yanz tukan sabaja memberikan penygiaitily venjelasan Jan pen

tT‘

fowcar 4 an memberi dan memispln murla-musd
ah“‘Oiéh kersna itu guncullas berbazai-bagai tarikat yang

T : O S R SRRy NP T ¢ tratar:s
semuznys bertujuan menuju kepada Allnt S.w.b. eatar




T Qaﬁlrlyyah yang diasaskan oleh Imam Abdul Qadir
Al-Jallan:L (470 -561 H). | A
‘i1, Ash-Sysdhaliyyeh yang diasaskan oleh Imam Ali Bin

ﬁAbdullahﬁl-Jabbar (593 -659 H)

fiiifkﬁl—Qalandarﬁyyah dinisbahkan kepada seorang Arab
‘;fgnéalus ( VQ‘“*JQ‘QX;:&; ). Muncul di:Damsyik‘pada
~ tahun 610 H. | R

‘*ivf Al-Baktashiyyah yang diasaskan oleh Haji Bakhtésh

 As-Sufi, dilahirkan di Naisabur.

- C : .
v._Al-‘isawiyyah yang diasaskan oleh Sheikh Muhammad

Bin Isa.

vi. Ash-Shabiyyah yang 4iasaskan oleh Sheikh Anmad Bin

Makhluf.

vii. At-Taijaniyyah yang siasaskan oleh Abi Abbas Anmad
' g@Bi@lmuhammad Ash-Syarif Al-Husni At-Taijani-

‘,_Viii;”Ar—Rahmanayyah yanc d1asaakan oleh Sheﬁkh Muhammad

f'fﬂﬁ?ﬁbln Abdul Rahmann e




. 1x. As—S SRR | |
: aHUS1yyah Yang dlasaskan oleh Muhammad Bin Sanu81

Al Khutb1 Al-Husaini Al IdrlSl (1202 - 1272 H).

C
"Al" alawiyyah yang diasaskan oleh Sheikh Ahmad Bin

Mustafa A1~A13w1 (1291 - 1353H)

~  'xi;'Al~Naqsyaband1yyah yang dlasaskan oleh Sheikh Baha-
uddln ‘Muhammad Bin Muhammad Al- Bukhar1 yang 1eb1h

| dlkenall dengan nama Syah Naqsyabandl (618 - 793 H)

f ﬁeﬁufﬁt‘ahii'Sufi, tasawwuf mengandungi dua:sudut jaitu
wasilah‘(jalan) dau “hayah (matlamat)., Wasilah yang dimaksudkan
oleh ulama' tasawwuf ialah 3tarikat’~ manakala ghayah pula ia-
lah ’haklkat’f Tarlkat ' di dalam tasawwuf merupakaﬁ jalan (wa -
silah ) yang mesti dilalui dan ditempubi oleh setiap ahli Sufi
untuk’mencapéi natijaﬁnya iaitu hakikat yang merupakan kemuncak
dan matlamat yang ingin dicapai oleh ahli Sufi. Dengan ini ta-
rikat mérupékan,'sesuatu' yang mesti dilalui oleh setiap ahli

Sufi, Tanpa melalui tarikat, seseorang i%u‘belum lagi boleh di-

anggapggébé”iikahli@ngi yang sebenar.




,atau dengaﬁ 1ain perkataan haklkat merupakan matlamat terakhlr

yang ingin d:capai Syar1 at pula merupakan ’1andasan kepada

tarlkat dalam Peraa’anan menugu hakikat Tar:kat tanpa syar1 at ol

adalah hatll

, ;#5¢€;2;l _ ? :, _?7t” e

Tarikat (JaWan) Suf1 merupakan jalan yang benar, 1urus‘
dan haq ( kgjl‘ ) kerana ianya adalah berlandaskan kepada Sun-
nah Rasulullah s a.w. dan Al-Quran, In1 gelas sepertlmana yang
dlny%?an‘ sendlrl oleh seorang “ulama’ Sufi yang terkenal 1a1tu

Al- Junald mﬂlalul kata-katanya; ‘

‘; . | ‘ - / ' | S - . .’
R CEPPAITISAVS IS POV PRV TR EV SIS N
~3éfﬁak30d;

o . Mazhab kita di dalam tasawwuf berpe- 69
- gang kepada Al-Quran dan As-Sunnah.

jhjétaénnya;yang lain beliau menegaskan;.




~ Bermaksud;
Kadang-kadang sampai kepadaku beberapa
faedah dari Ahli Tasawwuf maka aku ti-
dak langsung menerimanya kecuali de-
ngan adanya dua saksi yang adil iaitu
Al-Quran den Sunnah Rasulnya.70

Dengan ini dapatlah dibuat kesimpulan bahawa hubungan an-

tara tarikat, hakikat dan sjaﬁigat‘adalah amat erat dan berkait

 rapa£”antaré satu sama lain.'Bermulardafipada syari®at, kemudi-
én muncullah tarikat dan berakhir dengan hakikat, Dengan ini sya
ricét merupakan asaskdimaﬁa di dalamnya mengandungi tagikat-dan

hakikat.

: 70 bld 'h’als;].so; L



BAB KEEMPAT



‘BAB  KEEMPAT

1, Ibadat Menurut 1lmu Tasawwyf

Di dalamfbab~bab yang lalu penulis telah pun membincang-
kan tentang ibgdat serta matlamat-matlamafnya menurut pengerti-
an umum yang dikemukakan oleh paré Calim Culama' dan para  Pu-
qéha'. Kemudian penulis mengemukakan pula tentaﬁg Ilmu Tasawwuf
sertgipembicagaan yang terdapat didalamnya. Di dalam bab ini
penulis akan mengkhususkan pembicaraan tentang ibadat yang di-~
lihat dari sudut tasawwuf atau dengan lain perkataan '*suatu kon
sep ibadat menurut ilmu tasawwuf'., Bab ini adalah lebih menju-
rus kepada tajuk yaﬁg sebenar dan merupakan intipati kepada

penulisan tesis ini.

Tasawwuf mempunyai pendekatan yang berlainan khususnya
terhadap ibadat kerana ianya menitik-beratkan soal hati yang
merupakan sumber asas terhadap setiap amalan yang dilakukan.Di-
dalam tasawwuf, ikhlas amat dipentingkan. Ini adalah kerana ke-
| ibadat

ikhlasan itulah yang akan menentukan natijah terhadap

~ c .
yang dilakukan. Di dalam Al-Quran Allah Ta ala menjelaskan me-

lalui firmannya;



i e Uorale APl sad M), L.
"i*4!“ fo:‘Befmaksud; - ', 7;‘   f,\{’ | ~

+«+Dan tidaklah
untuk

kepada

merska disuruh selain
menyembah Allah dengan ikhlas

nya dalam menjalankan  agama.

- Di dalam ayat yang lain Allap berfirman;

,V | . ‘ . ) ‘ . " .
M\WJ%‘\.,.VUL?‘@M SIS VAR W EPERVIRS )
Bermaksud; | |

«+.Kecuali orang-orang yang kembali
bertaubat, mengadakan pembaikan,ber-

o— Pegang erat kepada Allah dan tulus
ikhlas kerana Allah semata-mata da-
lam agamanya. 2

B
A

Al-Ghazali di dalam Ihya'nya bila memperkatakan tentang

ikhlas beliau menyebut;

"Ikhlas (kebersihan) itu berlawanan denganisyrak
(persekutuan), Maka siapa yang tidak ikhlas dia
itu menyekutukan. Hanya kesekutuan itu berting-
kat-tingkat., Maka ikhlas padz tauhid itu berla-
wanan dengan persekutuan (tasyrik) pada ketuha-
nan dan kesekutuan itu sebahagiannya tersembu-
ngi dan sebahagiannya terang. Demikian juga ikh
las. Maka ikhlas dan lawannya itu datang menda-
tangi kepada hati. Dan tempatnya itu hati. Dan

adalah yang demikian itu pada maksud dan niat,.“3

1

\1-Quran, Surah Al-Bayyinat, ayat 5.
2éiéQu?ah, Surah AneNisa', ayat 146.

1‘3Imém Al¥GhéZa1i, Ihva' ﬁlumiddin, terjemahan , Kuala

Lumpur, Victory Ajensi, jilid 8, cet. I, 1988, hal. 54.

L ee e g



Ikhlas ‘S gt i : |
epprtlmana yang leelaskan oleh Al Ghazall adalah'

f«bersumberka
n hatl.‘Maka hati manusia Jtu amat perlu dlaaga agar

ianya se
Y ntlasa bersih dari sebarang gangguan yang boleh membawa

kepada menyekutukan Allah seterusnya menyebabkan hilangnya oo

1khlasan. Keikhlasan yang datang dari hat1 1n11ah yang menjadi

geraca tlmbaﬂgaﬂ terhadap amalan seseorang. Sabda Rasulullah s.
a.w;},f
/
r93<3‘{;3r)gfgy¢>cq)iﬁﬁth,}g)\sJ‘LJU‘

ey, Lo auetals

Bermakéud;
Bahawa Allah Ta®ala tidak memandang
kepada rupamu dan hartamu, sesungguh

nya ia memandang kepada hati dan amal
perbuatanmu. 4

Beramal tanpa keikhlasan hati adalab amat merugikan. Ini
adalah kerana segala amalan tersebut adalah tertolak dan ianya

tidak dikira sebagal amalan. Dalam hal ini Allah Ta ®ala ada men

jelaskan melalui firmannya;

. s /S )
*wawwow%%w&%’
(‘%"\)3*“““ = y‘?c’ Sole L"U"’ﬂf*"’“
Ertlnya, ' : \JUU¢DCA5H#/**§i

' Katakanlah, apakab akan kami beritakan
'J~ﬁ~kepadamu tentang orang—orang , yang
"~ paling: rugn dalam pekergaannya9 Taitu-
i.lah orang orang yang terbuang saha]a

‘4Hadas rlwayat Musllm dari Abu Huralran.

L

L imae o e ok ma



L , .

kzghmzya dalam kehldupan dunla sedang-

Rl reka  mengira bahawa - . mereka
akukan usaha-usahg yang baik. 5

Maka untuk menjadikan setiap amaian yang dilakukan itu ti-
dak “sia-sia dan mendapat ganjaran yang dﬂganglkan, manusia perlu
mengaga nlatnya yang bersumberkan di hat1 agar 1anya sentiasa ikh
las dan suci darl sebarang persekutuan terhadap Allah s.,w.t. Hal
ini mepgelaskan kepada kita akan kepentingan niat. Untuk itu niat
amatrperlu dijggardan diperbetulkan agar ianya'bériringén dengan

keikhlasan sepertimana yang dikehendaki.

1.1 P‘éngertian Niat
Niat menurut istilah Syarac ialah; mengerjakan atau mengge-

rakkan sesuatu amal atau perbuatan kerana menurut perentah Allah

6

s.w.t.

Al-Ghazali menyebut;

et ape a AL L LY
Ertinya;f ' >

';«..Yang dimaksudkan dengay niat ialah
kehendak hati yang kuat ( azam) untuk

elakukannya. 7

SAl Quran, Surah Al Kahfl, ayat 103 104.

6Abdullah Al Qarl,lKedudukad Vlat Dan Iknlas DaVam Islam,

geiantaﬂ, Pustaka A$a ‘cet_ 317988 hal 44‘
yjléii’ 7fg ‘ ¢'~ B
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b

R A

Bermaksud;

Nlat itu ialgh qasad iaitu
ke® azaman hati. 8

Asy~8h91kh Mansur A1i Na31f d1 dalam kltabnya At-Tajul

Jam1 Lll Usull Fl Ahadls Ar-Rasul ada menyebut;

Ertinya;

Niat itu dimaksudkan untuk membezakan
- perbuatan ibadat dari adat. 9

“Dengan‘ini niat bolehlah disimpulkan sebagai kehendak dan
kecazaman yang kuat yang timbul dari hati untuk melakukan sesua-

tu perbuatan atau amalan.

1,2 Kepentingan Niat
‘Seﬁéffi Yéhg télah dinyatakan terdahulu,rniat amat penting

di dalam'méiakukan sebarang pekerjaan. Niat tersebutlah yang akan

menentukéﬁf~§éﬁaﬁa7sesuatu pekerjaan yang dilakukan itu menjadi




sebal 10, e <
, 1knya. KEpentlngan nlat Jelas tergambar dl dalam

suatu perlStlwa Semasa berlakunya Penghlarahan Rasulullah S.8.W.

dar1 Mékah ke Madlnah

| Ketikajﬁasulullah S-a.Ww. melakukan penghlgrahan ke Madinah
demi mengemhangkan ajaran Islam yang maha sucn, setelah mendapat
penenfangan hebat dari kaum musyrikin Mekah, maka ramailah — umat
Islam. turut serta di dalam penghlgrahan tersebut. Mereka juga ti-

dak saﬁggup lagl menerima penylksaan demi- penylksaan yang dilaku-

——kanke atas mereka oleh kuffar Mekah. Penghigrahan mereka mem-

- bawa harapan_semogaflslam diterima di'Madinah dan mereka bebas

mengamalkan ajdran Islam tanpa sebarang’gangguan.‘

: Dikalangan sahabat yang berhijrah itu, terdapat seorang
daripada;méreka yang berhijrah untuk berkahwin dengan wanita Ma-
dinah'yang‘dicintainya. Beliau ingin sama-sama turut serta dalam

rombongan Rasulullah dengan harapan apabila sampai ke Madinah,

beliau dapat mengahwini wanita tersebut. Apabila berlta itu di-

khabarkan kepada Rasulullah s.a.w beliau lalu bersabda;

»

101badat yang dlmaksudkan di 51n1 1a1ah dalam kontek umum,

{erana setqap pekeraaan yang balk merupakan 1oadat ]1ka 1anya

dlnzatkan semata—mata mencarl keredhaan A]lan Ta ala.




3 U \) d‘fi";i J”Lé‘ \

. a’!%ﬂ:qjc ,J‘,u\un
CLJ; ,, \@ \ :
’ (/\ \AJ db\;%?\w)w s\?gwo%ﬁ@

Ertlnya-

! ig:;zgguhnya segala amal perhuatan itu
dengan niat. Dan bagi setiap ma-
nusia ity apa yang diniatkannya. Maka
,’31apa yang hijrahnya kepada Allah dan
Rasulnya maka hijrahnya kepada Allah
| L dan’Rasulnya. Dan siapa yang hijrahnya
P kepada dunia yang akan diperolehinya
: - atau wanita yang akan dlkahw1n1nya

maka hijrahnya kepada. a
pa yurng ia ber-
‘hijreh kepadanya. ik TEE '

Kenyataan yang dikemukzkan oleh Rasvlullah ini sudah cu-
kup jelasAuntuk menerangkan kepada kite akan kepentingan niat.

Niat seseorang itulah yang ekan menenturian netijahanya. Jika ni-

- at 1tu adqlah untuk mencapai keredhasn Allan makz keredhaan Al-

1ah1ah yang 1a‘perolehi.h

Untuk men;el a2 lagi tont ng nal ini di sini penulis

mengemukakan beberapa~Hadis Rasult .. 2 s.a.Ww . Sabdz baginda;

G S _
',':deu;ﬁ\,i@;fisd} £ Dl

Bermaksud  Barang siapa barc;ta-c1ta dengan kebaikan
dan tidak dikerjakannya (oleh sebab-sebab ,,
,tertentu)nescaya divulis kebaikan baginya,

fij Hadls Imam Bukharl dan Musl¢m dari Umar.

’ 123Had1s Imam Buknarl aan Musllm.

§ e P, g TR g R A

D R A e W
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.
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| Sabds Rasulullah s,a.y.

AR b EEL SN SR
MO YW Yss Yo L
‘Bermaksud; SR
{Tidaklah;diterimafAllah perkataan me-
-lainkan diikuti dengan amalan dan ti-

‘lah diterima perkatasn dam amalan me-
‘lainkan dengan niat, 13 '

Sabdanya 1agi; 
ckuaj‘i‘_JJ:J(;r{J%»\j)
;Bermaksud;

- Tiadalah pahala bagi siapa yang
tiada berniat. 14

Golongan Salaf sendiri‘pernah menyebut;

"Baﬁyaklah,émalan yang kecil dibesarkan oleh niat,
dan banyaklah amalan yang besar dikecilkan oleh
uniat.15 |

13@55& ,aﬁfﬁiggérj;,xedﬁdgkan;Niat,Dgn,Ikhlas Dalsm Islam,

Kelantan, Pustaka Asa, cet. I, 1988,

 15A1-Ghazali, Ihya Ulupiddin, ov.cit. hal. 9.



-

ﬂ melalu1 Hadls Rasulullah s.a

:erlst - I | |
: 1wa perlStlwa yang berlaku yang dlgambarkan'

W ini 1elas membuktikan kepada kita
akan betapa pentingnya niat, ~Al-Ghazali send1r1 ketika menyebut

tentang niat bellau menegaskan-

b Maka tugas pertama atas setlap hamba yang
ﬁ barkehendakkan akan mentaati Allah Ta®ala
1alah bahawa pertama-pertam ia mempela-

jari nlat eupaya berhasil ma' rlfat 16

Nlat 2:£32E?§‘$=suatu yang boleh dipermudahkan. Memper-
mudahkan niat tanpa mengembll berat tertang kelknlaaan hati ada—
1ah amat meruglkan, Oleh yang dem1k1an, sewajarnyalah setiap umat
Islam seﬁtiaSa mehgambil‘berat soal niat yanng merupakan pokok
yang akan menghasilkan buah di dalam mengerjakan ibadat kepada
Allah, Semoga SStiap‘amalan yang dilakUkah itu mendapat ganjaran
pahala dara Allah S.W, t seperti yang dlganalkan. Janganlah ia

nya mengadl separtl yanv d1gambarkan oleh Allah Ta 'ala d: dalam

Al-Quran melaluz;flrmannya;

‘(/‘WéL..OG\MLS\} \éw‘glé\ﬁd‘\wa)\, o

Bermassud°

 ﬁ1;.Dan kami hadapi segala amal yang
mereka kerjaxan, lalu kami jadikan
amal itu’ (bagalkan) dehu yang ber-

a; terbaﬁgan.17

6 1pra.

17 g1-Quran, Surah Al-Furgan, ayat 23.



(2RI IIA Lo, Liiays
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Bermaksud;

" 3§§gkanlah,apakah akan kami beritakan

‘ k?padamu tentang orang;orang'yang pa-

;1133 rugi dalam pekerjaannya?. Iaitu

lah-orang-orang yang .terbuang sahaja

usahanya dalam kehidupan dunia sedang

-+ kan mereka mengira bahawa mereka me-
~~ lakukan usaha-usaha yang baik.18

v e—
| 1.3 I atgn~Antara Eiat'Den’an Hatj

Di dalam suatu Hadis, Rasulullah s.a.w. bersabda;

‘ DL s i
‘Bermaksud; ‘

| ,‘ SeSungguhnya segala .amal perbuatan
itu adalah dengan niat.19

'Melibat kepada maksud Hadis ini, niat memainkan peranan
jang amatyﬁéhting: Ianya ménjadi tunggak kepada setiap perbuatan

ztau amalanf‘éng*dilakukan. Hasil perbuatan tersebut adalah ber-

181 quran, Surah Al-Kanfi , ayat 103 - 104.

193,445 riveyst- Inam Bukhari dan Muslia dari Uner.




FHiG e perhatian kepada niat, maka kita perlu ter-

lebih dahulu memberi perhati IR S
levih dptnbhmembent quhaﬁ¥aﬂ kepada tempat datangnya niat

nati ( (__‘La_h )_

iaitu
Hati inllah yang merupakan sumber segala  niat
yang ékh1r33§ wembawa kepada berlakunys perbuatan atau sesuatu ama
jan. . | ' e _—
Hati»igilgh yang,perlu'dijaga supaya iénya sentiésa~bersih

iari sébarang‘gahgguan pényakit seperti riya‘, takabbur dengki,
2jub dan sebagalnya.:ﬁndalnya hatl ini barolh maka bersihlah  se-
gala amalan yang ﬁilakpkan'tetapi sebaliknya?jika‘hati ini  kotor

maka EEEEEIEH’§§§§Ié,éﬁélaﬁ terSebut. Halyiﬁi dijelaskan sendiri

2ieh RaSulullahjs;a¢w~di dalam~hadisnya;

{)ﬂw\é—@vj\@\g\ww\du.
QJ.LD-“&éj‘qk) ,.,i‘ oS LA S J3
Bermakgud'

Sesungguhnya dalam jasad manusia itu

ada segumpal daging yang bila keadaan-
~nya baik maka baiklah pula seluruh ang

gotanya dan bila ia rosak, rosaklah pu
~ la seluruh anggota badannya. Perhati -

kanlah bahawa gumpalan itu ialab nati. 20

>

Sesungguhnya hati amat sukar untuk dijaga. Seringkali ia

iininggaplvoiec pen" £1t. Apab:la hati telah dlhlnggapl penyakit

nzka bukanlah s;_ i perkara yang mudah untuk mengooatlnya. Al-

}kuuall ada menyebut‘x"   '

fZOHéaiéigi@ayét‘imam'BuKhari'danMuélim.dari;Nu'man Bin




Untuk itu manxsia perlu mengaw&sl hatlnya darlpada ter

kena penyaklt yang bcleh merosakkar segala amalan yang dilaku

kannya.

Manusza sungguhpun diciptakan dalam bentuk dan rupa—paras"
yanv sama, namun ianya mempunya1 "nllalan hatl' yang berbeza.
Hati di sini bukanlah 3ermaxsud segumpal darah yang terletak pa-
da dada sebelah klrl manusia kerana hatl tersebut bukan sahaga

ada pada manusia 'tetap1 pada halwan—ha1wan yang 1aln.‘

Hat1 yang dlmaksudkan d1 sini 1a1an-‘yang halus (chAQJ )

ketuhanan ( ‘i~4d\4/-) ‘dan kerohanlan (¢t,uL:»euf) ‘Yang halus

itulah haklkat manu51a. Dlalah yang merasa dan mengetahui. Dia

i Py . 22
lah yang d1tu‘gkaﬁTdengan;Qmelcaraan’ yapg diseksa dan d;cac1.

£, H. Ismall  ,
cet, I 1988 -

o ARG

~Kuala Lumnur, Vlctory AJen31, Jllld 4,?’5 ? 



!Must PN a Timu 1
‘apha Muhammad Al Jiasi d1 dalam bukunya Ramuan ,lmu Ta—

o wsawwuf
SRS membahaglkan hatl manusia kepada dua gen1s iaitu havi yang

h
si at dan hatl yang berpenyakltZBHatl yang sihat hanyalah hati

A}

orang mukmin, yang berlman kepada Allah dengan spbenar-benarnya

manakala hati yang berpenyaklt ialah hati yang monyekutukan Allah.

]
g A

\
IS s g K 2 S
o Bermaksud, o : 590J°~2§;/0J‘
‘ ) Hatl orang mukmin itu bersihb, padanya

 pelita yang bercahaya dan hati orang
kafir itu hitam terbalik.24:

2.1. Hati Yang Sihat
- Hati yang sihat iala! .a%i yang suci bersih dari sifar-si
fat jang tercela dan hanyr rLsalutl dengan sifat yanz terpuji.

Ia Sentiasa ‘mendorong keg > 2 kebaikan dan ketagqwaan kepada Allah

s.w.t serta ikhlas di dal: - pengabdiannya tanpa menyekutukanrya.

23Mustapha Muham :d Al-Jiasi, Ramuan Ilmu Tasawwuf, Kota
II, 1985, hal. 44 - 48.

Bharu, Kelantan, Pustak 2 Aman Press, cet.

24Hadls rlwayat . hmad dan Ath-Thabrani dari Abi Said Al-

s

-
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";;QHatl 1n1 mempunyal tugas untuk 1lmu, hlkmat ma Crifat se-

tergsnya menylntal Allah Ta® ala dengan mfngabdlkan diri kepada

nya. Ia merasa lazat dengan menyebut nama Allah dan sentiasa
akur dengan kekuasaan Allah 25Inllah hatl orang-orang yang benar

benar,ber;man sepertlmana yang dinyatakan di dalam Al-Quran;

B oasds W A5 5 Q,: W osatiila!
33‘9‘*-‘3 f@"wg}“-e\)\m\ ro/aa > @L? Tn‘/,.lc |
Ertiny% |

- Sesungguhnya orang-orang yang beriman
ialah orang-oraung yang apabila disebut
nama Allah gementarlah hati mereka dan
apabila dibaca ayat-ayat Allah (Al-Qur-

‘an) kepada mereka bertambahlah iman
mereka dan kepada tuhan mereka, mereka
bertawakkal .26

Hati ini juga sentiasa berada dibawah pengawasan Allah s.
w.t melalui malaikat-malaikat yang diperentahkan untuk menjaga-
nya dengan rahmat darinya. Rasulullah s.a.w ada menyebut tentang

hal ini melalui sabdanya;

@Lb wwjgx}b S\ \)ll‘u»dkl \J«c-«lﬁ}\%

‘ ’ éb\ (\5&\5 Jo s Ui

25Imam AluGhazall, Ihvﬂ'_ﬁldaiddin,fjilid; 4, hal. 166-167 .-
| 26Al Quran Surah Al- Anfal yatk2¢‘~




Di delam hati itu ada dua gerakan;
Zzzp gerﬁkan dari mélaikat,:iaitu
yeru hati seseorang supaya ber-
buat baik dan membenaikanp %arang
yang haq, maka siapa-siapa yang
mendapat demikian {iyd hendaklah
ia ketahui bahawasanya ia daripa-
da Allah s.w,t dan hendaklah ia
;mgmuji Allah. Dan satu gerakan la
g1 daripada musuh (syaitan) iaitu
menghasut hati seseorang  supaya
berbuat jahat dan mendustakan ba-
rang yang haq daa menegah barang
 kebaikan, maka siapa-siapa yang
mendapat demikian hendaklah ia
| 7 - memohon perlindungan kepada Allah
svwwwu”'fjw~“”‘r‘a“ ‘daripada syaitan yang direjam.27

'Di dalam Hadisnya yang lain Rasulullah s.a.w bersabda;

. <
- ] - - '
skt Jelanss Lol ZAN G
S T g :
.swig_)\’)\lﬁJQ ‘o ko (OJQ\S\f
Bermaksud;
Jikalau tidaklah syaitan-syaitan itu
mengelilingi hati-hati anak Adam (ma-

nusia) nescaya mereka dapat memandang
ke alam malakut yang tinggi.2

262 ﬁaii Yang Berpenyakit

Di dalam Al-Quran Allah berfirman;

yzvﬁaaisiRiwayat At-Tarmidzi dari Ibnu Mas'ud.

|  ’28ﬁédi§uri§ayaf Ahmad:dari Abu Hurairah,




 Brtinga; RE e °L

Dalam hati mereka ada'penyakit.29‘

M : ‘

akz2, bagaimana pula tanda-tanda penyakit hati itu? Untuk
menerangkaﬁ hal ini penulis mengemukakan d1 81n1 pendapat yang
dlutarakan oleh Hujjatul-Islam Imam Al Ghaza11 di dalam Ihyanya.

Al Ghazali 'di dalam menerangkan hal ini bellau mengaltkannya de

ngan firman Allah Ta® ala;

| fA/’L‘;&L'zR:‘ r) S\l r) Uobdd_

2 Lf LOW Qd\aﬂ\ Vg‘j"’“‘“&
U“KAA\“‘*’“‘ m*oyo{\\“w oo\ S Oons
kﬁb\;&‘w@.)\;k,{_\u%qgg vgq}w\/c_‘u\“
Ertinya e W geh$ag0 20 o\_,»b A3

Katakanlah;Jika bapa-bapa, anak-anak
saudara-saudaramu perempuan-perempuanmu,
kaum keluargamu, kekaysan yang kamu per-
olehi, perniagaan yang kamu khuatiri ke-
rugiannya, dan rumah-rumah tempat tinggal
yang kamu sukai, adalah lebih kamu cintai
daripada Allah dan Rasulnya dan (dari)ber-
jihad dijalannya, maka tunggulah sampail
Allah mendatangkan keputusannya. Dan Al-
lah tidak memberi pertunjuk kepada orang-
orang fasik. 30

IR WP 1S F ORI o U AR

29Al Quran Surah Al- Bagarah, ayat 10.

3 Al Quran Surah At- Taubah ayat 24.



 ‘Berdasarkan f}rman Allah 1n1 A Ghaéali ﬁeﬁ&étakan 8851a->'
pa yang ada padanya sesuatu yang leb krd1c1nta1 darlpada . Allah
maka hati or;ng‘ltu sakit. Maka 1n11a1\tandaftanda hati | vang
sakitl Oleh ifu‘¢6nurut beiiau, hati-m;nusia semuanya sakit ke-
‘cualifyang'dikeﬁendaki oleh Allah s. w.tl(untuk tidak sakit). Ha-
nya diantara penyak1t~penyak1t itu ada Vang tidak dlketahul oleh
si pesaklt Kerana itu meka dllengahkan dan kalau dlketahul nes
caya sukarlah ia bersabar di atas kepahltan ubatnya, kerana ubat
itu berlawananrdengan kelnglnan hawa nafsp?z |
Hati yangsakit inilah akhirnya memﬁeﬂa‘manusia menuju
kepada menyintai duhia dan kepada émal per\uatan yang zahirnya
ibadat akan tetapi pada batinnya hanyalah‘ai;t kebiasaan dan mem

: \
perlihatkan kepada orang (riya').33 \

| 31Imam Al-Ghazalil, Ihya' Ulumiddin, op-¢it, hal. 1679

321pia.
33;bid, hal. 168.




mudah. I s i , ,

anya memerlukan usaha yang sungguh-sungguh disamping ber
muaahadah melawan segala kehendak hawa nafsu. Langkah pertama
Yans perlu dlamhll 1alah mengetahul punca penyaklt tersebut Al-

’Ghazall ketlka mennrangkan penyakit yang dlalamlnya beliau me-.

nyebut-

"Begltulah berlanjutannya Jerltan hatiku yang
‘,amat menggegarkan jantung dan terus melarat
r_hlngga membarah kedalam jiwa. Aku cuba mengu-
~batinya dengan sedaya upaya tap1‘$1a& ia be-

7,“mest11ah menggunakan dalil yang berbentuk -ung
, kapdn‘dara pengetahuan tanggapan pacaindera
dan tanggapan akal yang aksioma (first prin-
c1ples) sedangkan semuanya itu aku meragui
kebenarannya.iMaka dengan sendirinya ungkapan
dalil yang hendak disusun itu tak mungkin di-
laksanakan, Inilah yang menyebabkan aku jatuh
- sakit. Semakin hari semakin tenat rasanya. Ham-
pir: dua bulan lamanya aku terumbang-ambing hi-
, dup dalam keraguan, skeptik atau sofis. 32

Mehurut Al—Ghazali,'penyakitnya beransur sembuh setelah
mendapat pertolongan dari Allah s.w.t. Ini jelas melalui ung-

kapannya yang berbunyi;

34Ak31oma berertl kenyataan yang benar dan jelas tanpa
& Contohnya, sepuluh lebih banyak

'"‘fatau aiasan.

darlpada tlg ) 1ap yang leblh daripada tiga adalah banyak ,ma-

ka sepuluh adalah banyak5, , 5

3SSofls 1altu golongan yana berfanaman bahﬁwa hak1kat se-
M
g kepada 1nd1v1du itu- sendlrl,‘

gala sesuatu 1tu adalah bergantun

© 1laka, kerana untuk mengubati keraguanku ini &~



‘“”“k rang Allah menyembphkan penyaklt yang aku
7ifh3dap‘ selama ini. Maka aku pun kembalilah men-
iadl sihat sihat seperti ‘biasa. Jiwaku sudah
dldak ragu lagi akan kebenaran segala aksioma
an hukum akal tanggapan pancaindere dan tang-
~8apan akal. Semuanya ini boleh dipercayai  dan
. diyakini tapi bukanlah hasil dari dalil ~ atau
_‘7»,£pembukt1an ungkapan yang sistematis, malah dee
_yngan -cahaya yang dlsuluhkan Allah kepadaku.BG

*,: Dalam suatu riwayat, Rasulullah 5.,8.W apablla dltanya me-

ngonal kauimah Ash~Sharah ( er*uiﬁ ) yang terkandung di dalam

ayat-r fi

 Bermaksud;

Barang siapa yang dikehendaki Allah
mendapat pertunjuknya nescaya terbuka
lah dadanya menerima Islam.37

Baglnda men1awab

MM‘U’CJMJBLJQ\JJ\NU\%MJV ORI

L]

- Bermaksud;

IaVCahaya yang disulubkan oleh Allah
T2%ala ke dalam hati, maka dengan itu
lapanglah dada rasanya.

Apab:la dltanya 1ag1 tentang apakan alamatnya?. Baginda menjawab;

Penvelamg+ Dari Kesesatan, Kuala Lumpur,

II 1985, hal 11.

1,
Dewan Bahasa Dan;?ustaka,ﬁie

;__Surah Al An am ayat 125-; f'




Merenggangkan diri darl maya kedunlaan

~ yang penuh dengan ti
, pudaya
menuau ke alam yang kekal 5% ini dan

Berdasarkan kenyataan Al- Ghazali‘dan gawapah terhadap per-

| soalan yang dlkemukan kepada Rasulullah ini, dapatlah dlbuat
k981mpulan bahawa untuk menyembuhkan penyakit hatl memerlukan per
tolongan serta ~'§ur" darlpada Allah S'W‘t dan dlsamplng itu
manu51a hendaklah berusaha menuju ke arah itu iaitu mengauhkan di
ri darl tarikan dlniaWi yang penuh dengan tipudaya dan kepalsuanr

atau'dengan 1a;n perkataan iaitu berzuhud dari dunla.‘

3.1 Zuhud

‘ Di dalam sUatu Hadis,‘Rasuluilah s,a.W bersabda;

%L«A\vué\a e =\)\;L\ an \:r.ﬁ L.A,\sug S Om
Ertlnya, (;\A i
R :," ‘Barang s:apa zuhud didunia, nescaya
‘dimasukkan oleh Allah ilmu hikmah
, ;dalam hatinya. Maka ia menuturkan
~‘dengan ilmu hikmah itu  lidahnye,
Ia memperkenalkan kepadanya penya-
 klt dunia dan ubainya, dan ia me-
ﬂngeluarkannya dari dunia  dengan
elamat aegahtera ke Syurga Daras—

,;;'Salam.g§9

Penvelamat Darl Kesesatan, Q~ ;;1, hal;:11;

BSAl' uuaz 31 i,

u Musayyab darl Ab1 Dzaar.f

39Hadls rlwayat Ibn




Hadlsnya yang laln bellau bersabda; RN o

SO “u‘qa:ﬂ\,.\.ﬂ\e w‘f
Bermaksud*

Zuhudlah didunia nescaya engkau dlsaya—
ngi oleh Allah dan zuhudlah _pada  apa
yang ada dalam tangan manusia, nescaya
engkau disayangl manusia 40

Maka apakah pengertlan zuhud yang sebenar?' Di dalam mem-
beri pengertlan zuhud ‘terdapat berbagal bagal taS rlf yang di-

kpmukakan. abu Sulalman Ad«Daranl menyatakan zuhud ialah;

" Menlnggalkan setiap sesuatu yang menylbukkan
engkau da“lpada mengingati Allah Azza Wa-Jalla. 41
;Al—Fudlail‘pula menyatakan,;
" Zuhud dldunla 1alah qana’ ®an ( iaitu merasa
cuknp dengan apa yang adaL 42.
"Al-Hésén?Al~Basri ketika menggambarkan orang yang berzu-

hud belianﬁﬁéﬁvatakah;

ihal 238

4 Al‘Ghazall, Ihva’ Ulumlddln : it

’ ‘ 42 Ibld. hal.,236.1,_‘




berf1k¢mereka berd1r1 dl'atas tapak kaklk“
:”3menga11r ai atar dengan muka, air mata mereka
dura denea i as pipi, mereka bermunajat (berbi-
leher ng . erbisik) dengan tuhan dalam belahan
balk nere a. Apabila mereka berbuat ‘amal yang
roa. e S;aya mereka membiasakan d1r1 mensyukuri
: nya"A reka memohon kepada Allah supaya menerima
ST, . pabila mereka berbuat ‘sesuatu yang buruk
S escaya menggundahkan hati mereka. Mereka memo -
; hon kepada Allah untuk mengampunlnya.43

Di~sini idapat dibuat suatu kesimpulah di mana zuhud ia—y
lah menlnggalkan segala kemewahan dan kemegahan dunla yang rse—
mentara (deml menaaga hatl agar tldak torpengaruh dengannya)danr

’.———’-—-—-’.—w
menumpukan ke alam akhlrat yang leblh kekal dan abadl. Perlu ber

‘31fat qana ah ialtu berpada dengan apa yang ada, rendah diri dan

banyak bermunagat kepada Allah dengan mengergakan amal ibadat.

‘Zuhud dari sudut hukum, pada asaSnya térbahagi‘kepada dua
1altu waalb dan sunat Hukum wajib berzuhud adalah ke atas per-

kara—perkara yang haram mana&ala berzuhud darlpada perkara«perka

ra yang halal adalah sunat.

| Hal 1n1 Jelas sepertlmana yang dlnyatakan oleh Al-Muba -.

sibi apablla dltanya kepada bellau tentang hukum berzuhud dari-

alu bellau menaawab

Allah memfardhukan (mewaalbkan) ke atas hambanya
supaya berzuhud daﬂlpada perkara—perkara hardm




dan mensunatkan zuh‘k 5 b e
: e ud dl dalam erkar -
«halalﬂuntuk;mencapal keleblhan 34 % perkara

Walau bagaimana pun Al-Ghazali“di déiam4Ihya'ﬁya membaha-

gikan hukum zuhud kepada tiga bahagian iaitu;45
‘iéyf&fﬁhﬁf‘;iaitu zuhud daripada‘pérkaré,yang haram.

ifi._ﬁS}ma't -'-iait‘u :;zuhud daripada perkara yang halal.

- M“;‘” R SRS
ubhah

<R
P

111, Selama* - 1a1tu zuhud da“ipada perkara—perkara sy

(ialtu perkara yang dlragukan tentang halal

atau haramnya.

Dl dalam Al-Qurar sendiri terdapat banyak ayat- -ayat yang

perlunya memberi perha—

menerangkan tentang te"celanya dunia dan

Dlantaranya jalah, firman

kekal abadl.

tian kepadarakhlrat yang

Allathagaia; 

Masqnl Wl A mal Al_

‘h‘Bln Asad Al—Muh351b1; Al S
‘h:Wal ﬂakas'b Wal-AC l Al Qahlran allm Al— ,

‘O-QLir

* wip—

*hal.'238. f




Bermaksud;

;Ketahullah bahawa sesungguhnya kehldupan
dunia ini hanyalah’ permainan ‘dan sesuatu
yang melalaikan, perhlasan dan bermegah-
megah antara kamu serta berbangga-bangga

“ tegtang banyaknya harta dan anak,seperti
o hpqgn yang tanam-tanamannya mengagumkan
~ para petani, kemudianjtanaman'itufmenjadi
~ kering dan kamu 1lihat warnanya kuning

‘kemudian ia menjadi hancur. Dan diakhirat

(nanti) ada azab yang keras dan keampunan
dari Allah serta keredhaannya, Dan kehi-
dupan dunia ini tidak lain hanyalah kese-
nangan yang men1pu.46

Firman‘Allah Tacala;
!.1;!,;‘)3\6&}34~L}; "

Katakanlah kesenangan dun1a47
itu hanyalah sebentar.

 Ertihya-‘

Firman Allah Ta‘ala;

"’46

Al Quran, Surah Al-Had1d ayat 2@5£L‘ <w

47Al Quran Surah An Mlsa' ; 




‘ﬁd;;Pan aanganlah engkau tugukan peman-
b gan engkau kepada kesenangan sebagai
bunga kehidupan dunia yang telah kami
~berikan kepada beberapa golongan
diantara mereka, kerana kami hendak me-

; ‘ngujl mereka dengan itu, sedang rezki

- (pemberian) dari tuhan engkau lebih ba-
Jlk dan lebih kekal 48

Firman Alléh wagaia;

)JJJ\__;‘CD\)JQJ%J}J“SJJJ q_,>.)9 u_,&-.:q ,J ok u"
w.;wcyéf\ad.\\»- u.,...»cb“‘\\,_mj\uj:—

. Bemaksud

Barang siapa yang 1ng1n kepada
keuntungan hari akhirat, akan
kami berikan tambahan kepada
keuntungan itu, dan barang
_siapa yang ingin kepada keuntu-
ngan di dunia ini, akan kami
berikan keuntungan itu kepada-
nya tetapi ia tidak mempunyai

‘bahzgian lagi pada hari akh1rat49

Ke51mpulannya, zuhud merupakan salah satu cara yang paling

berkesan d1 dalam ‘mengubati penyakit hati atau jiwa. Orang yang

berzuhud a&an mendapat ketenangan daripada Allah 7a®ala. Ini ada-

lah keranat1a tldak lag1 dllalalkan oleh keduniaan yang hanya ber

kepada Allah de-

ngan:géigkﬁkanﬁagéi:iﬁadat*yang’diperentahkan,‘Hatinya sentiasa

4 Al Quran Surah Tha—ha ayat 131.

49 l—Quran Surah Ash—Shura ayat 204




d13151 Allah Sgw.it* MeI‘eka dlaanalkan dengan balasan . 7 pahala

;f:[dan Syurga.rFirman Allah Ta ala,;‘f.

Bermaksud

Sesungguhnya Allah telah membell d1r1 dan

; fffT g syurga untuk mereka 50

Mﬁgahadah d1 dalam kontek ini 1a1ah berglhad menentang

darlpada menglngatl Allah S.W.t kerana tabl atnya yang suka

‘menyeru kepada keburukan. Flrman Allah Ta ala,f

‘??€%:%a4431féi/*tﬁjL](—f**;;j‘(>J

Y. ERRCERDNS o S

“““ Sesungguhnya nafsu 1tu suka me- 51
imelakukan yang buruk

harta orang—orang mukmln dengan memberl- PEERNNEES

segala kehendak hawa nafsu yang serlngkall melalalkan manusia



" lea itu, glka diikutkan nafsu buasnja dan
diturutkan kehendak jahatnya nescaya ia
akan mencelanya esok., Baginda ditanya apa-
kah ianya itu? Jawabnya; Hawa nafsu kamu
;yang ‘berada dlantara kedua rusuk kamu. 52

 Sufian Ath-Thauri pernah berkata;

" Tiada sesuatu yang aku rawati leblh sukar
‘ daripada nafsuku sendiri, satu ketika sku
mengalahkannya dan ketika yang laln ¢ -ia

i : | 'k  ¢'v‘mﬁﬂgalahkan_aku~s3

| Oleh yang demikian, nafsu perlu dipelihara agar ianya ti-
dak melewéti batas—batés yang ditegah oleh syaricat Islam. Dalam
hal ini, timbul persoalan bagaimanakah caranya untuk memelihara
nafsu tersébuf?.Méka tidak adakjalan lain kscuali berjihat me-

' c
nentang kehendak-kehendaknya yang menyalahi batas-batas syara .

Mélawah hawa nafsu adalah perkara yang mulia dan ianya

adalah termasuk di dalam amalan jihad. Dalam satu Hadis yang di

.

52Abu Sald Al Kharraz, Masalah Sufi Atau Jalan Menuju

fevada Allah Slngapura, Pustaka Na31onal cet. I, 1981, hal. 31.

53Imam Al Gbazall, Penv=k1t PonVaklt Hati, saringan oleh

‘und, Lablb Ahmad Kelantan, Syarlkat Dian Sdn., Bhd cet, I, 1979,

nal. 86




' riveyatkan olen Tarmisi, Rasulullah s.a.w borsabdai

<i-;;~;L;l¢H>?”C}5QSAS\égx -  

Bermaksud;

O?ang yagg berjihad itu ialah
‘yang berjihat ménentang;nafsunya.54

Di dalem berjihad melawan hawa nafsu, Yahya Bin Mu‘az Ar-
nazi menjelaskan, antara caranya yang térbaik jalah riadhah ke -
2tas empat perkara. Ini jelas melalui~ungkapannya;

"rBerjipadlah menentang naf sumu—dengan bersenjata-
kan riadhah empat perkara iaitu; makanan yang

‘sedikit, tidur yang sedikit, bercakap ketika per
lu dan bersabar menanggung derita.55

Maka, perkara-perkara yang dinyatakan oleh Ar—Razi ini
sewajarnyalah diberi perhétian oléh setiap hamba di dalam berji
nad melawan hawa ﬁafsu. Bagi’mereka yang berjaya, Allah men-
janjikan kebahagiaan yang abadi iaitulsh balasan syurga. Firman

4l1lah Tacala;
L,&A;;J\gnébus‘*%ufr°k;ﬁ*5\5”kbhk“\s
LSS ROl et os

Bermaksud;~
Adapun orang yang takut dihadapan

T 54uaa1s riweyat At-Tarmidzi.

nal. 88.

| 55imaﬁ7ﬁi¥dhazéii,'Pényakif—PenYakit Hati, 9D.Ccit-




 c;xkebesaran tuhannys dan menahan

- Jiwanya darlpada hawa nafsunya

‘maka sesungguhnya syurga itu
fadalah Takhta kedlamannya 56

3.3 Uzlah
| ‘Uzlah juga merupakan antara jalan'yang dianjurkah oleh
ahli Sufi di dalam mengubati penyakit hati. Uzlah menurut Al-
Ghazali,msmpunyai7dua'pengertian iaitu;57
éui *"«-«w«m‘. L S

i, Uzlah dari manusia dengandja}an‘tidak,mencampuri, tidak

v . A

ikut dan‘tidak,memasuki urusan mereka.

ii. Bersama mereka dalam mengerjakan sembahyang Jumaat, ber

. c : ;
jema ah serta memperbanyakkan syiar Islam.

Di dalam suatu‘Hadis'Rasulullah s,a.Wl‘bersabda;

" Kerahiban umatku ialah duduk-duduk di Masjid? 28

Daripada kedua~dua kenyataan di atas, penulis dapat mem-

buat suatu késimpulan bahawa uzlah bukanlah gemata-mata menga-

singkan a&rl darl manu51a ramai sepertimana yang difahami oleh

kebanyakan umat islam sekarang, akan tetapi uzlah lebih merupa

56A1~Quran Surah An—Nazl Cat, yat 40 -41.
57Imam Al Ghazall M;yhanul abldlm, tergemahan Selango;,

Klang Book Centre, cet,‘4;:1988 hal 94._ 




v k§n Sugfuhﬁlndgkan mengeneplkan Segala kepentlngan dunia ‘Vdaan
;menumpukan sepenuh perhatlan kepsda soal soal 1badat deml men;

capal ketenangan 31Wa Seterusnya mendapat kedudukan yang mulia

disisi Allah s.w.t.

'Ibrghim Bin Adham ada menyebut;’

L_”u Uf

R
o bvw& (,_uwm_, S
,BermakSud-"‘ :
Menyend rilah engkau sambil berkumpul

dan merasa tenteram dengan tuhanmu
 dan merasa kesepian dengan manusia.59

- o Di dalam Al-Quran sendiri terdapat banyak ayat-ayat yang
menyebuttentang'perkataan~perkataan tuzlah' antaranya, Firman

Allah Tacala;

Q‘N) o AN a~>g_rngJ<»£;x,\ﬁa V;}JyﬁNL\
LJJLJJJQJ{J“$L-$CKJ oo =>‘.,J‘<¢rﬁhgﬂg)u/

Be rmaksud; ,
4"‘Dan*aku akan menaauhkan diri daripadamu
 dan daripada apa yang kamu seru selain

. dari Allah, ‘@an aku akan berdoa kepada
| ﬂ  >ftuhanku, mudah-mudahan aku tidak akan




o ‘Di dalam Surah Al-Kahfi Allah berfirman o

Qt~“‘<l)°gJ Q‘XKSJ\JQ ré).ﬁmljtg\\

67(9

£
=

SIEIANE

Eermaksud°

...Dan apabila kamu meninggalkan mereka

dan apa yang mereka sembah selain Allah

maka carilah tempat berlindung kedalam

o - gua itu nescaya tuhanmu akan melimpah
Y . kan sebahsgian rahmatnya kepadamu. 61

3.4;1Bergeg§ng Kegada Tarikat
 Térikat dalam pengertian aSashya merupakan suatu 'per-

Jalanan' kepada Allah atau perjalanan menuju Allah s.w. tGZAl—

Sayyld Al- Jurganl dalam memberi pena rlfan terhadap tarikat
memyemts GO TP PSR
u_JLAuul ~3&h?pn3§-.L,of\Al é§¥~32:f(;)hsJ‘K,ﬂ‘ gA\

‘Bermaksud;

Tarikat ialszh pergalanan yang khusus
bagi. para Salikin (yang menjalaniper-
galanan) menuju Allah Ta’ala dengan

. melalui beberapa peringkat dan menai-
'kl beberapa magam. 63

Al,Quran Surah Maryam, ayat 48
Suvab Al &ahfﬂ fayat 16

s Al- Quran L
| fszMohd Sulalman Ya51q, Jpngpnﬂl Ilmu Tasawwuf QPr¢1t'

61,

; 63Ib1d. hal, 56




e | hem&nzk ‘pngalanlAperlbadatan
"Tdengan alannya ye ' i , SRR I
| / }ny ylf8~,hUSus. Ianya memerlukan penumpuan usaha yang’

’ leblh kh : |

usu yang dllstllahkan di dalam tasawwuf Islam sebagai ria

dhah d
an muaahadah Rladhah ialah latlhan untuk memberslhkan hati

’“f‘\a&*kug ) dari si—,~
fat 3lfat keji (‘taﬁjyhdda) manekala muaahadah pula ialah 2 bér—‘
Juang éan berkorban menanamkan dalam hatl dengan s;fat sifat ter—
pqu. Kelalu1 amalan tarikat ini seseorang itu akan mendapat bebe—

rapa faedah antaranya ;“

- 1. Dapat menghlndarkan d1r1 darlpada 31fat—51fat dan per—‘
huatannperbuatan yang tercela sepertl takabbur,  riak,
bermegah-megah, suka mencaci dan memfitnah orang dan

lain-lain,

1i. Dapat mengukuhkan iman dengan pember31han lea daripa-

da 31fat kekufuran dan kesylrlkan kepada ‘Allah S. w.t.

iii. Berterusan di dalam mengerjakan ibadat.

»

‘Di sipi ‘peﬁulis dapat;membuat satu kesimpulan bahawa

aebenar sepertl yang dlkehendakl oleh

Kepadaﬁha 1,at 1badat yang




‘Menurut ilmu waf,
S - tasawwuf SEti&P amal ibadat yang dllakukan
oleh setlap manusia‘mempunyal dargat atau maqamnya yang tersen-

u1r1. Maqamfmaqam ini secara keseluruhannya dapat dlbahaglkan

xepada tigafbahaglan ialtu, 64

V‘iaitufamal ibadatTyéﬁg*éilakukan dé-'

4.1 Magam SyariCa
'?ngaa memenuh1 rukun-rukun serta syarat syaratnya yang
*;gtertentu daﬁ 1anya dlklra sah menglkut hukum syarac,

,;Ibadat ini adalah ibadat kebanyakan orang awam.' .

4'2' ¥§9§E.2é£i£é2’§ iaitu amal ibadat‘yanéidilakﬁkan olehk
‘Hseseorang bukan sahaaa memenuhl rukun serta syarat
“yang d1per1ukan malah dengan hati yang penuh ikhlas ,
"khusyu ’ tawaddu‘, mengharap kepada keredhaan Allah
 d1samp1ng mendapat hldayah serta petunguk darlpada‘
ijAllah S. W, t. Ibadat ini hanya boleh d1capa1 oleh maré~

"ng*benar~benar suci hatinya kepada Allah Ta ala.

| Ka“ y
i~ Sembahyang pada darjat inilah yang dlmaksudkan olen Allsh

m ncegah daripada perbuatan keii dan mung-

| firmancya;

| Ramuan Ilmu Tnsawwuﬁ Kelantan,

a Al—JlaSl
_;_   1985 hal. 30’;”;;fﬁ    iﬂ 




7‘ Sesungguhnya sembahyang 1tu dapat
- mencegah daripada melakukan per—r
buatan yang keji dan mungkar 65

‘f_4§3~§§Q§Q~H ika B 1a1tu am%l ibaﬁaﬁ yaﬁgapablla dlléku—
J‘jkan ne30ava tercapal di dalamnya suatu pnrasaan yang
‘77,1azat dengaﬂ rasa zauq hakikat. Perasaan yang dirasakan
 i,o1eh mereka yaﬂg mencapaz maqai ini amat sukar ‘,:ugtuk
'ﬁdlgambarkan mel&luz perkataan dan 1anya hanya d1ketahu1
 oleh meneka yang merasainya sahaja. Ibadat pada perlng-

kat 1n1 hanya beleh dicapai ,oleh para(Rasul—rasal, Nabi

o nabi, Wall-wall dan orang-orang Sufi.

5. ZTercapainya IlmU'Laduni
Menurut Al—Gha7a11 dl dalam kitabnya Ar-Rlsalah Al-Ladun-

niah ( ~LJJ‘<$3\_JJbJ§ ), ilmu ladwnni merupakan penyerapan

nur ilham yang terJadi selepas penyempurnaan 31wa§6 Untuk sam -

pai kepada penyempurnaan jiwa ini Al- Ghaza11 mengemukakan dua

6T

syarat 1a1tu,~

"AroR*qalah Al—Ladunnlah tergemahan oleh
III 1983 hal 110.




K ?3@;3%3“

& Ren R

4!da$3“-dasar semua rlmu” kemudiangmengambll*”"yx

,_jseﬁgﬁaglan yang lebih besar dar1 kebanyakkannja.’

‘ fx':“:i:"‘tg.-_"]}atihan ‘yangc—benar (dL.;JLoJ\;Lb\_\)\ ) dan Muraqabah
WLP{,;( “ﬁuu\,K/l\ ). Latlhan yang benar d: 31n1 bermaksud
h“beramal sambll membersahkam alwa darlpada segala gang?
iﬁguan dunlaW1, segala hubungan badanl mengurangkan ma-
:'kan dan tldur dan menga51ngkan d1r1 dar1 makhluk “dan
;flalnnya. Latihan ini bendaklah mnnglkut kéedah tasawwuf
'ijang benar yang tldak bertentangan denganﬂsyarl at Mu—'
"   raqabah ¢ cnkg\JlQ ) pula bermaksud penumpuan yang ber-
terusan dengan mata hati ( ¢1f0‘1$jﬂgjgg ) terhadap Al-

: o
lah Ta ala.

Bagi~mereka‘yang mencapai ke tahap ini, mereka akan menga-
1an1 suawu ke daan vang juga dikenali~ sebagai thalah' iaitu su-

atu keadaan dlmana mereka tenggelam dalam diri sendiri dan ter-

plsah dar1 kawalan daya pancaindera dan melihat bermacam-macam

(halah) yang tlada persamaannya dengan segala tanggapan

»




~ Rasulullah s.a.w. melalui s*abafe;n&a ‘ada menyebut;

(‘L"’ f“*‘\ ‘4\\93‘ "UJ S QJ (Acb(“_}é-un

Bermassud

‘fSe51apa yang ver’ amal dengan apa yang :
 1& telah ketahui, Allah akan mempusakai
-nya 11mu mengena1 apa yang ia tldak ke-~
ftﬁml ‘

Dalam Al Quran Allah bérflrman,;

"Bermaksud
Kami bukakan tutup daripada engkau

maka adalah pemandangan engkau amat
‘tagam,pada hari itu. , '

Kepada orang—oraﬁg yang d1kurn1akan ilmu 1adun1 1n1, ber-

laku berbagaa baga1 keramat (kemullaan yang Allah berlkan yang

meﬁyalah1 adat keblasaan) terhadan mereka. Hal ini digambarkan

Oleh Allah sandlri dl dalam Al Quran ketika menceritakan tentang

Maryam melalu1 flrmannya,

' 68Mustaoha;ﬁuhammad Al J1a51 Ramuan Ilmu TasaWWuf

*__———

69A1 Quran Surah Qaaf kayat[22?;"




"fBermafsud

e ohon kurma itu
o earahmu, nescaya pohon itu: akan menggu-
gurkan buah kurma yeng masak  kepadamu.

(pada hal ketlka 1tu bukan musim pokok
kurma berbuah).

.o .Dan goyanglah pangka,’" Ll

” Begltulah tlngglnya kurnlaan yang Allah berlkan képada
hamba—hambaﬂya vang bena“ benar bertaqwa kepadanya.f ‘Betapa
besarnya kurnlaan Allah ini, sepatutnyalah manusia berlumba -
1umba memperoleh1nya~ Namun apa yang klta dapatl, manas1a te
tap 1a1a1 dengan kedunlaannya. Sampai- bllakah ianya akan ber-
laﬁgutan ?. Hany; Allah saé;ga yang mengetahunnya. Semoga Al-

~lah menyegerakan pertunJuk dan hldayahnya kepada hamba-hamba—

- nya yang 1alaa ini, Insyaallah.

Yakﬂllah'ya tuhanku! Kepadamulah‘sahaja kami memohon,
berlkanlah pertunauk dan hldayahmu, agar dengannya nanti dapat
kami gadnkan benteng ai dalam melawan segala kehondak nafsu yang

tldak terbatas ini. oemoga kami dapat menumpukan perhatlan yang

seuenuhnya kepadamu. Seterusnya agar kami dapat menyintaimu le-

bih dar; segala—galanya_ Sesungguhnya, hanya engkau sahaja jyang

»

C-
layak kam1 01nta1. Amln, Ya Rabbal alamin.
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BAB  KELIMA

(PENUTUP)

Kes;mgglan

Has:l darlpada kaglan dan penelltlan yang dllakukan,rdl“

SiﬁifPEHU1153¢aP&t merumuskan beberapa perkara seperti berikut;

1.

, gi segala amal

“'7fjkan“persoalan ibadat

‘mu Tasawwuf dengan mengenep

‘1sesggrang;itu‘ke

ffllmufTasawwuf merupakan suat

Mendalaml Ilmu Feqah gdalah. emat perlu dan mustahak sebe-

»lum menceburkan diri di dalam bldang Ilmu Tasawwuf kerana
1anya merupakan asas serta landasan yang mest1 dwpatuhl

‘leb1h~leb3h lagi di dalam soal mengerjakan ibadat kepada

Allaﬁ S-W. t. Feqah memberikan penumpuan yang khusus ter-

rhadap‘ibadat samadaﬂdarl sudut hukum—hakam ataupun cara-
‘cara melakukannya. Sah atau tidaknya jbadat yang dikerja

;kan 3tu guga adalah dltlmbang menglkut neraca "fegah".Me-

mahaml feqah secara mendalam juga dapat menyempurnakan la
ibadat yang dilakukan jtu. Mempelajari Il-

ikan Ilmu Feqah akan membawa

pada zlndaq atau mulhid (wal ®iyazubillah).

u 1lmu Jang turut membicara-
kepada Allah s, W . t Sungguh pun de—

awwuf mempunyai pe"deﬁataﬂ Jaﬁv-berbeza,



o lAe

' 3*7D1sam | |
T plng mengutama an‘soa_‘rukuﬁ serta sya at yang

7d1tet | ' " 3 2 |
apkang tas&WWuf amat men1t1k beratkan soal kerohanlan S

__‘mencapal kesempurnaan glwa yang sebenar d1 dalam me-

‘ngeraakan 1badat

fVilmu Tasawwuf meletakkan hati sebagal sumber terhadap sé— f” -
gala amal ibadat yang dllakukan. Hat1 yang dlmaksudkan dn“’ 

:sini;:alah 'keikhlasan' terﬁadap Allah d: dalam menger~;j,ga n7;7

7 43akan Jhadat Menurut Tasawwuf ke1khlasan t“rsebutlah
;_-yang Sebenarnya akan menentukan ganaaran Mﬂng akan dlper-f" . ij
‘lelehl eleh seseorang di dalam mengeraakan 1badat Oleh N ¢

 sebab 1tulah tasawwuf amat menltlk-beratkan soal kelkhla—

'~$aﬂ‘hat1 yang menjadl neraca tlmbangan amal 1badat manusia.

'44;M9nurut Ilmu Tasawwuf hati manusiatboleh dijangkiti oleh

~,'barbagalvbagan penyak1t yang boleh merosakkan segala‘amalw

"fﬁlbadat yang dllaxukan. Antara penyak1t~penyak1t tersebut

“”fﬂlalah uaub (meraaa kavum terhadap d1r1 sendlrl), rlak

g(m 1aknkan anal nbadat dengan tuguan untuk mpnunguk ~-nunjuk

P*ha orang laln), takabbur gtau besar dlrl,'fmemen~"
k  j5un1a‘seh1ngga melalalkan dnrl :~dalam:k
| n“éebagannya. Penyakjt penyakjt inin
i gff ibadat yang dllaku—;:; f5?

n tadak mendapat apa—apa gangaran dar1~ﬁj j~f




\Untuk mengubat1 penyaklt hatl yang merosakkan segala amal.;

1 -;”1badat yang dikergakan itu, tasawwuf menyaranka1 beberapa

Vcara antaranya bersifat zuhud darlpada kemewahan dunia

- yanalseringka]i melalaikan, qanaah iaitu merasa cukup de-

~ ‘ngan apa yang ada, bermujahadah meléwan Ségala'kehendak

'P;nafsu,‘beruzlah mengamalkan tarikat dimana dengannya se-

seorang itu dapat berkekalan di dalam mengeraaran ibadat

{fdlsamplng dapat memberikan perhatian yang sepenunnya ter-

~_hadap 1badatkyang dilakukan itu.

,,Ibadat yang d1lakukan oleh manusia menurut Tlmu Tastwu

mempunval maqamnya yang tersendlrl. Maqam—mdqam tersebut

| bergantung kepada kesungguhan di dalam mengerjasan iba-

dat, dlsamplng kelkhlasannya kepada Allah s.w.% serta

nur hldayah yang dlkurniakannya. Magam yang tertinggi ha

~nya boleh dwcapaz oleh para Rasul- rasul Habi-nabi, Wali

wali dan Ahli Sufi.

Ahli-ahli ibadat yaag mencapail magam tertinggi inilah
yang akan dikurniakan Allsh ilmu pengetahuan yang  luar
biasa yang diistilahkan di dalam Ilmu Tasawwuf sebagail

c
Ilmu Ladun1 Ilmu ini hanva anugerah Allah Ta ala dan

“ 1aqya t1dak boleh dmpelajari atau dituntut seperti ilmu=-

“fﬁllmu laln. * o



R yang terbaik bagi seorang hamba di dalam mengerjakan
adat ialah berpegang kepada kedua-dua ilmu ini jaitu Il-
mu Fe ~
qab dan Ilmu Tasawwuf, yang mampu membawa seseorang

ugtuk sampai kepada hakikat ibadat yang sebenar.

Sag@g@neSaranan

k‘ySebagaﬁ mengakhiri penulisan ini, penulis mengemukakan be-
'berapa saranan yang dirasakan‘perlu untuk difikirkan bersama demi
mencapal ket1ngg1a1 rohan:ah yang sebenar di dalam menjalani amal
ibadat'kepada Allah s.w.t. Untuk mencapai ketinggianrrohani itu,
seseorang,cabid hendaklah melalui bebérapa tahap; gsepertimana yang

disarankan oleh Al-Ghazali iaitu;

Tahap I. Halangan Tlpu_dan Ma’ rlfat

Seseorang jtu mula-mula sekali hendaklah menempuh
" halangan ini dengan mempelajari Ilmu Tauhid daxri

Culama' yang berwibawa dalam bidang tersebut,

yang dianggapnya sebagail Cilama' al-akhirat. Sela
gi halangan ini tidak diatasi, maka seseorang itu
tidak akan sampail kepada macrifatullah yang sebe-

nar-benarnya. Sesudah mengetahui macrifat Allah

henda&]an pula bersungcuh sungguh mempelajari Il-

Feqah baga1mana cara berlbadat tentang hukum

 ff Nuduq salat dan sebavalnya. Dengan aaanva penge-

’tahuan tentang hukum feqah 1n1, barulah seseorang



Tahép~II.

- itu dapat mengerjakan ibadat dengan petul.

Bertaubat

Kesan darlpada ibadat yang dikerjakan dengan betul
1tu akan timbul rasa keinsafan bahawa dirinya ba—‘

nyak dosa, banyak kesalahan dan mak31at. Justeru

~ itu hendaklah ia bertaubatrmenglkut syarat-syar&t

nya sehingga mencapai taraf taubat yang sebenar =

benarnya. Hasil dari taubat yang sedémikian itu
barulah +imbul kerinduan untuk menlngkat ketahap

yang lebih tinggi lagi dalam perlaksanaan ibadat-

nya. Untuk mencapa1 tanap tc*sebut, hendaklah pu-

la ia mengat351 empat ha;angan iaitu;
1, Dunia
2. Makhluk
- 3., Syaitan

4. Nafsu

Untuk mengatasi halangan ini, Al-Ghazali menyaran-

kan empat perkara iaitu;
B c . .
1, Hendaklab ja bertajarrud anid Dun—ya, ia-

itu membulatkan hati sehingga tidak terpe-

sona danyterperangkap di bawah tipuan dunia.



2. Hendaklah ia memelihars

ngaruh manusia supayé tidak dapat ia

menyesatkannya.

3. Hendaklah ia mengisytihafkan perang ter -

hadap syaitan. Kalau tidak, syaitan tetap

akan terus berusaha un%uk menghalangnya.

4. Hendaklah menguasai nafsu diri, dan menu-

rut Al-Ghazali inilah yang paling sukar,

 Se1ain daripada rintangan-rintangan tersebut, menurut
Al-Ghazali terdapat empat lagi rintangan yang muncul sekali-se-
kala yang boleh mengganggui kebulatan hati untuk beribadat. Rin
tangan-rintangan itu ialah;
1. Rezalki
Kadahg—kadang timbul di dalam hati, bagaimanakah tentang
kmakan‘minum, pakaian, perbelanjaan dan sebagainya untuk
diri séndirikdan keluarga. Sedangkan pada peringkat awal

c__.
tadl ia telabpun mengambil sikap Tajarrud anid Dun-ya.

Munculnya kebimbangan ini menunaukkan nafsu dirinya ma-

v siﬁ_cubafmengganggui perjalanan ibadatnya-

dap Be”bazal Dahava

7  2;1Perasaan Taxut Terha

' €ffRintangan kedua 1a1ah t;mbul perasaan takut k@nada

‘;rl darlpada pe— 

g R e B

LodRl . Xl

e L e o e g



;éhaya bazk darl‘Sgruatu yangxdltakutlnya,f,"

"]mahu un d ‘ ' '
' P arL Sesuatu ‘harapan, kelnglnan atau sesuatu

. an } s . '
y gﬂd;ben01nya. Ia tidak mengetahui apakah yang baik

Vbaglnya dalam hal‘ini. Perasaan ini mengganggui hati

:nya dan 1a bimbang kalau-xalau tergerumus dalam kero— R

N sakan atau keblnasaan.

5

Kesgsahan'Dan;Kepazahan

,kBerbagai4bagai dugaan datang menimpanya‘dari segenap

4.

, ,nerlma qada

V~??]JUntuk mengata51 rlntangan“

'   Ghazal1 menfdrankan

pen;uru Sedang dagamiperlngkat awalnya ia sudah pun

‘ c:
ber azam men}adl seorang yang lain darl yang lain.la

juga‘Sudah nengambil sikap memerangi syaitan, tetapi

syaitan te*z' berusaha untuk menumpaskannya. Ta juga

‘ sudah{bertc(zi untuk menguasai nafsunya, etapl da-

lam pering! :' ini, nafsunya sudah bersedia untuk me-

‘newaskannys .

Q@.&Mﬁ.la‘l

Rlntangan kaempat ialah gada' dari Allah Taala di-

‘mana. ada yang manis dan ada yanv pahlt. Ketika me-

itu, nafsuﬂya begitu cepat meradang dan

éula *endak tergoda.

rlntangan d1 atas maka Al-

pula empat perkara Wanta,;



Kepada Allah{

 QDif§a13m;$G§l‘mara bahaya hendaklah,méhyerahkannya‘ke—

pada Allsn Ta%ala.

‘:3;jBersabar

f"Ketlka ditlmpa kesusahan, hendaklah’peﬁuh*beréabar.

4. Redba
‘Ketika menerima gqada' Allah, nendaklah redha di atas

segala-galanya-

'Dem1k1anlah saranan—saranan serta panduan yang dapat pe-
nulls kemukakan berdasarkan pandanganopandangan Al- Ghazall‘ di-

C- .
dalam kltabnya Mlnhagul abidin untuk mencapan tahap kerohanian
yang tlnggl.

Nenurtu Al Ghazall inilah sistem atail cara yang boleh

menyampalﬂ ﬂ seseorang itu keperﬂngkat rohaniah yang;tinggi da-

1am melak “ékan amal 1badat Kepada Allah Ta alan Beliau mene-

gaskaﬁ ‘ na dlllhamkan oleh Allan kepadanya

1ab Jalan 1baiat ya

Ses:apa yaﬁg méngamalk

"an yang tlngg1 dalam b1dang ronan1an.iWallanu,;élgm, ‘"

asinya ialah pemun

amnva Inuyaallah akan memp@rolehﬂ kejaja—,
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Kertas kerja di Muzakarah
Kesedaran !s!am Februari

Pekerjaan hanan
akan dianggap
ibadat dan orang o
.yang ‘melakukan-
-nya dapat pahala
sek:ranya o pe-. .

kerjaan itu dapat
memenuhi syarat
yang berikut.....
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.MDAT dalam Isfam mcmpunyaz ' SRS R LR e e
onsep yang unik, yang. berbeza my ang eﬂg’kau mpﬂﬂﬁa‘n rtu)",
.ama sekali dari konsep ibadat di. Al’ Gbaas”yah A-22) ..o

dan' k ) aan-k - :
- ;gamzr‘aﬁ‘ epercay: eperca, Tldak; ertak!uk kepada se-

suatg tempat yang tertentu N ' E ‘
: -“Allah; mcngkehendakx kamu ber- ‘

lslam membeﬁkan kebebasan .sepe=. tidak
rmhnya kepada seorang “hamba Allahr,&’ ;i;ﬁiﬁak!ﬁuda:e:anmngmeﬁi

. untuk menyembah dan berhubung sukaran.”

Jdengan penciptanya, tanpa membuat -
sebarang  sekatan untuk. menentuka] (suiahﬁ'&q?h zy;tﬁl’85) P

sesuatu tempat‘: yang tertentu bagi* m- - Allah tidak mahu menjadikan Kami

menanggring ‘sesuatu kesusahan (ke- |
payahan) - tetlpl ;ia: berkehendak |-
", membersihkan (mensucx’kan) “kamu
/- dan_hendzk menyempumakan nik- |
t-Nya kepadz kamn supaya bet- ;

prang melamkan apa yang terdayag :
olchnya. i e
Y'(Surah Al-Baqaxah ayat286)r -

- : oz @a;:a_‘ ‘beribadat ‘kepada- Aﬂah di man& :
"\ng perantaraan’atan Pihﬂk ketigal "~ ‘sajaia ‘berada,”dan dapat . berhubunig
.+ masa $eoTang hamba dapat ber- dengan Allah dari arah dan penjury =
.1z terus dengan Allah tanpa me-  mana. sa_;a. Nab: Mnhammad’ saw.
kan bantuan sebaﬁﬂg perantaraan, . - bersabda. - :

a‘)-..

P .

’“Scsumhmmm‘:adazahdx-
Jadikan maspd nntnkkn Sucx dan :

S . IR T 4 Y ;, 1
) IR »,,,.‘ B -
3

}f (Surah Amxa adah ayat 6) |
Dalam hal ini < - kita " mcng}utung 7

-va di akhirat kelak. Dalamhaliniv 7
: -:_ mbammad* sa.w. pernah meng
3 anaknya Say;datma Fanmah -

g ind n*enun;ukkan bahawa setiap -

s Allah akan berdiri ‘sama rata di -+
:23n Allah dan bertanggungjawab se-
eribadi di hadapannya, tidak ada

4 \«ang dapat memhen penoiong-
»i baptuan. .

-3 ulamak dalam Islam tldak dapat
.axan sebagai orang-orang peranta- -
: yang dapat menghubungkan ‘se--.
»; hamba Allah dengan peamptanya,
: ’“f:reka juga tidak mempunyai se< T
7 kuasa gtau otoritas untuk mene- .. |
: 1tau menolak sebarangama! ibadat

s oihak Allahl s 2@ dinal il
Mzas mereka sebagai’ orang yang
~“alami dan memahami agama ialah "
indu dan menun;ukkan jalan yang
. yang digariskan-- -oleh Aﬂah dan
‘Nya kepada emngﬂrang yang
'z pengetahuan agamang:ia. m - B
\:fsgunglawah micseka 1salah i dan aji ibadzt dalam lslam ) kah sahaja d:m menunalkannya engan
" mereka akan dmggap b ;:ka l;:;;?ﬁta;?;;agﬁ 3)16*! Anﬂh secam 1ang— seca:a sempuma‘ mungkm hanya akan
wrya mereka fidak mcnychar a “sung, dan mcmbandmgkannya dengan memakan -masa - tidak lebih dari satu :
-”ngetahuan mereka kcgada orang - 1badat di dalam agama—agama Iam, maka § jam dari jumlah "dua puluh empat jam

o TE mcmer!ukannya ae trldak“ ¢ ja7 akan: dapat melihat betapa nngan - dalam sehani semalam itu. Puasa pula
‘ Ebe: ’ b .ban jbadat dalam Islam itu dari segi * hanya diwajibkan: ke. atas orang-orang
~kfxanut: dan’ jangkz ‘masa - yang hams yang dapat menunankannya selam; lsc-
dﬂlabxsk:m oleh seorang yang mcnu' bulan sahaja dari jumlah dua he as |
kan kewappan ‘ibadatnya. = 'bulan yang: terdapat dalam satu tahun. |

Dasar ini sebgmmya adalah dasat . Zakat pula:hanya wajib ke atas orang-

a | ofang yang mencukupi . syarat-syarat

Syanah ls}am umumnya, ‘jaitu-mew i L

wahai “hm k 3 t ditunai- © yang tertentu -sebany pada |
( M 3‘!} kqmdz };bkan sesuam kb dapa lazimnya, dan- ibadat haji wajib ditunai-

: ‘menga-. -
- sia) semngguhnlv’a engkan hanya‘ "Ran oleh manusia biasa- tanpa menga-; am sekali sahaia bagl omng—orang yang'

~orang. Rasul memberi ingatan. | sebarang kesuhtan yang bem{_
Hahr engkau seomngjmns berkuasa .. ;ﬂm::h berﬁ:rman yang beﬂna_ksu i .mampu ddldm‘ seumiy maupnya o

<33 - mereka (menemm 313'33

Pekenaau hamm yang duertm dengun. mat yang ba:k luga a'apat pahala.

4em) Mac 1985 [t

“llin tdak membebankan e |




- § ‘hanan nafsu menurut norma-
‘- dan kesenangan, dan dengan tujuan
~~ uptuk - mencapai ~ kesempurnaan -
 rohani dengan pandangan untuk
3 pannya . di-
" dalam.Allah. Fahaman Sufi bukan-

R T e AR T N A

B S

.D. Alihbahasa: Mohamed Zain Saleh.

F AHAMAN Sufi _sebabagian’

norma agama daripada kemewahan

mengakhi  penyerap
‘lah satu perkara luar kepada agama

' Islam, ia adalsh satu bahagian dan

satu bingkisan dari agama Islam itu.
Ia adalah evolusi rohani dan unsur-

unsur mistik yaog diwarisi dalam

 agama Islam yang agung #tu..

.. Islam mempunyai dua jumsan—

saty jurusan yang difahami oleh se-
gelintir orang, dan satu jurusan lagi

- difshami oleh kebanyakan orang,

‘ banmahnya,dankedluiduajnrum
" ini pula kait-mengait’ antara satu-

‘sama lain. Salah satu daripadanya
tidak = dapat berkembang tanpa
bantuan yangsatulagi. - - 0 <
‘Ajaran mistik diminati- dalam

. bentuk-bentuk tertentu atau lain--
- nya hampir dalam setizp masa dan-
. dalam setiap negerl Di sana selalu-

nya - terdapat’ sesuatu  golongan

Oleh: Dr. Sygd'Mu;affa4Ud Din Nadvi, M.A;, Ph

-

mempercayal tentang -
A " ‘ ' Fa .} N dan

rohani tanpa mengabaikan rohani,
lzinnya itu menafikan bahagian fas-

dan hanya - menumpukan- kepada |
peningkatan rohani. Mistik agama
Hindu atau Buddha mendapat ke-

tenangan rohani di dalam penyek-..:

_saan jasmani sendiri, dan memper- :
cayai bahawa kian berat penyeksa-
an dan pengorbanan did itu, Kan .
pasti dan kian pantas tercapainya
ketenangan rohani. 5 o . T
- Penyeksaan diri dan pengorban-
“an anakanak ‘di pentas pemujaan
terhadap dewa atau ~ dewi adalah ;
cara menuju Ketuhanan dan diang-
gap -oleh setengah-setengah mistik
sebagai kebajikan yang paling tinggi

i

1

mungkin dicapai. Amalan ini sudah -+ Menurut mereka, ketentcmman'

tentu bercanggah dengan fahama:\l”

o

Ry

v P

+

AL , " Titik perbezaan pertama dan
besarnya mengandungl pena- * terpenting  antard- fahaman. Sufi
“Isam-_dan_bentukbentuk - mistik
agama : lainnya . itu” falah - terletak "
‘pada fahaman’ Sufi Islam mengan-_
dungi amalan untuk membersihkan

Sufri, Islam Seorang ahh Sufi, andai- -
nya dia seorang Muslim sejati, tidak ~
boleh mengabaikan segi lahiriah -

iehidupansys. T

* Kemulizan ‘rohani tidak dapat
dicerai-beraikan. daripada kebersih-

an jasmeni. Jasmani, dan rchani
dua sudut kehidupan kita yang kait-

Allah Maha Pencipta menentukan

bahawa kedua-duanya berkembang

seimbang.
Semua ahl-ahli Sufi yang agung
& masa:masa yang lampau bergiat

cergas dalam perkara-perkara dunia-
wi sebagai tambahan kepada kegiat-
. ankegiatan mistik mereka. Mereka

menampung hidup dengan keringat
membasahi kening, dan memenuhi
semua kewajipan’ mercka terhadap
diri ‘sendid, isted-isteri dan anak-
anak mereka, terhadap negara dan
terhadap Allah Maha Pencipta.

rohani_tidaklah tergantung kepada

: pengiitukan terhadap dunia, tapi -

tergantung . kepada adanya persefa

haman . - antara. perkaraperkara : :
duniawi dengan kewajipan-kewajip- .

an -keagamaan. Pada pokoknya
mereka tidak. membezakan antara

. keduniaan dax kerohaniza. Nabi
 Muhammad saw, adalah ‘scorang

ahli Sufi dunia yang teragug
bukanlah jarang melarikan diri ke

Gua Hirak  atau bersembunyi di
tempat-tempat lain. ‘untuk. berse-
‘mnadi dan bertafakur. ‘

T Namun begitu, baginda adalab

PR R

mengait, dan kita berhutang pada .
diri kita sendiri dan juga kepada’

e s A Te s e

e e g



- seorang manusia yang palmg sibuk
pada waktu mr menyelcsmkan ber-
; ] & .

: 1xmn
nya, . masyarakat dan- negaranya.

- Baginda menjadi- hakim" yang ‘adil,
~dan  memimpin serta  membuat

keputusan  yang saksama tentang
keputusan-keputusan = sosial - dan
masyarakat, dan negara,’ baginda

mengepalai tentera dalam perang,
‘menjadi juara - dalam. mencari
perdamaian, baginda merundingkan
Pcﬂaniﬂm'i’”jaﬂlmﬂ persahabatan
" dergan negara-negara jiran, dan ba-

ginda banyak ‘lagi ‘melaksanakan
perkara-perkara lain mengﬁmt ke-

per!mn keadaan. ‘
- ‘Bolehkah seseorang yang hanya‘

mempunyai sebutir - kecil - fikiran
yang ~waras _ sekalipun menuduh
bahawa Nabi Muhammad sa.w.
yang mengambil bahzgm dalam

- soal-scal masyarakat itu telah terge-
lincir sedikit daripada landasan kc-
: mhamannya" =

- Andainya, ‘anda. mmgkap
dengan teliti kzh;dup:m khalifah-

~ khalifah dan sahabatsahabat Nabi

sa.w.di pcnngkat awalnya), nescaya
anda dengan mudah akan bersua
dengan adanya persefahaman antara
jasmani dan rohani yang diamalkan
oleh mereka. Dengan - mengikut

jejak langkah Nabi Muhammad

s2.w., mereka menumpukan masa,

perhatian dan tenaga mereka untuk.

berkhidmat kepada kemanusiaan
dan juga kepada Tuhan Semesta
Alam.  Mereka percaya, sebagai
muslim  sejati, bahawa mengabdi
dir kepada Allah tidaklah bermak-

na kiranya tidak diikuti oleh ber-

abdi kepada ciptaan-ciptaanNya.
Intisari ajaran Islam falah seba-
rang perbuatan yang dikira dapat
menolong diri’ sendiri dan juga
orang lain adalah bersifat keagama-
an dengan syarat ianya diithamkan
oleh motif-motif yang baik dan
digerakkan oleh. akal atau hati
nurani — dan tidakiah penting sama
ada perbuatan itu hh:na}mya keli-
hatan' bersifat’ kcagamaan atau

sebaliknya. -

Andainya seorang ahh Sufi atau -

“Pir’* cuba memisahkan dua baha-

gmnishmxtu makadzameiakukan- ‘
nya ' di zatas’ tangung;awabnya -
sendiri, dan pcrbuztan itu bercang-
gah dmgan ajaran Islam “Txdak :

Al Islam Mei 1980 ;

nene “Dan segn 3azmam
dan rchani Tslam. _pada’ pokoknya
adalah sama, dan’ kedua-duanya -
membenarkan antara sata sama
lain dan jault sama sckah danpada
bermusu}mn ,

- Sycikh Shamfuddm Yahya™
‘Maniri yang lebih dikenali sebagai
Makhdum-i-Bihar - berkata dalam -
salah sepucuk surat kepada murids- -
;ﬁYa, “Sesiapa yang mengikuti jalan -
ini (ajaran Sufi) mestilah menenti-
kan terlebih dahulu perkara-perkara
dﬂﬂpada Islm: supaya dxa dapa:t

meningkat daripada syariat (Jalan
Luar) kepada Tariqat (JalanDalam),
kemudian terus kepada Hagigat
(Kebenaran). Orang-orang yang
tidak benarbenar alim tentang
Syariat tidak dapat mengenali Tari-
qat dan tidak adasxapa pula menge-
tahui Hakiqat tznpa mengezahm
Tanqat"

i Justeru itu, 3claslah apmn Suﬁ.v
yang 'sebenamya tidakiah sama
dengan zjaran4jaran mistik di da-
lam .agamaagama lain itu, dan
bertujuan untuk mewujudkan per-
imbangan antara wahyu dan akai
dan persefahaman antara jasmani
dan rohani.-Sesuatu yang tidak

kian jugalah, andainya jasad kita

"atau rohani kita dibiarkan lemah

walaupun buat sementara waktu
sahaia sekalipun, atau sesegrang
'dxkorbanlmn di pentas-pentas pe-
mujaan yang lainnya, maka roh

~sebenarnya di belakang ajaran Izlam,

itu telah hancurlebur. ’
- ‘Satu lagi titik perbman antara

'ajamn Sufi Islam dan ajaran mistik

yang Iamnyx xtu miah Suﬁ Islamr

ada kcrahxbaan daiam Isiam" ada- |
< lah sahda ‘Iab: Muhanumd saw.

mendckatx. Allah secara hngsunq,
sedang,kan dalam a}axan ‘mistik
- lainain agama itu- seseorang tidak
dapat ‘mendekati * Tuhan - ‘tanpa
~orang tengah. “Kami ‘menyahut

scruan omngﬂrang yang menyery

bila - mereka menyeru Kami”,
firman - Allah dalam  kitab . suci
Al-Quran. Islam falah agama yang
paling demokratik 'yang meletak
‘semua manusia “duduk sama ren-
dahdanberdmsamatmgga .

1slam txdak membuat perbezaan
antara seorzmg manusia dengan
'seorang ‘marusia, -antara seorang
Islam dengan scorang Islam- yang
lain. Hanya perbezaan di dalam

) pandangan Allah adalah terletak .

~pada amalan seseorang, scpem yang

‘ dxtcgaskan oleh kitdb suci Al-Quran,

‘ “Sesungguhnya orang yang paling
mulia di antara kamu di dsi Allah

ialah orang-orang yang bertakwa”.

@ Nabi Muhammad saw. sendir *
”,‘ - ‘tidak pernah mendakwa dxnnya le-
- bih .mulia daripada manusia yang
. -lain. Baginda ditunjuk oleh Allah
“Katakan, se- .
sunggubnya . aku adalah seorang

untuk ~ mengajar,

manusia seperti kamu juga (dan)
telah diwahyukan kepadaku baha-
wa Tuhan kamu jalah Allah Yang
Tunggal”. - Penganut-penganut
agama lain tidak berani mendekati
Tuhan mexcka tanpa orang peran-
taraan. -

Dakwaan kasta-kasta kependita-

“am; Phungi’ bagi penganut-penganut

‘agama Buddha, Brahmin bagi

‘penganut-penganut agama Hindu,
. Rabbi bagi penganut agama Yahudi
“dan paderi bagi penganut-penganut

agama Kuistian  sebagal manusia

‘perantaraan antara manusia dan
- Tuhan dianggap oleh Islam sebagm.

%rcjahﬂan dan kebatilan.

- Saya cukup sedar tentang hakt :
fkat ahli-ahli Sufi hari ini yang biasa-
sk dkal bukaslah Islam, Demi- - Y2 dikenall scbagai “Pir” telah

terpesong dan menghancurdebur-

- kan roh demokratik Islam. Mereka

bercanggah dengan ajaran-ajaran
Islam- dengan' membuat dakwaan

mempunyai kuasa-kuasasyang luar
‘biasa, dan mengikuti jejak langkah

‘kasta-kasta kependitaan agama-

agama lain: its; lale merampas se-
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ndak mcmpunyax halangan untuk. |

" bahagian - daripada kuasa-kuasa -
Aliah Yang ‘Maha nggx, dan




dengan sikap- scpem i mereka
- seolah-olah menjadi. timbalan atau -
- wakil Tuhan. Tidaklah begitn perdu -
lagi kepada saya untuk mengatakan -
- paliawa mencampuri urpsan-urusan
Ketuhanan oleh “Pu—gn" ita te!zh
- ‘mcmbnmﬁx mh!shm e
' Abfiahli - Sufi- pada - 9enngkat
: ,pemmla:m yang benar-benar mema-
tuhi perintah Allah tidak memper--
: mymi‘,peungkzt—penngka& peranta-
dan bcmnha berhnbung

- tuk dixinya selaras dengan penntah
Allah  dan Rasul Allah, maka Allah
" menganugerahkan kepadanya cahn-
ya iimu yang membersihkan ﬁk}ran.
memka, dan mcnymghrbn hawa.

nafsu. dan tamak haloba dmlmda{"‘
-mercka. Hzk untuk membuat ke-
- simpulan - 1dca—xda -dan fikiran ke-x

. rohanian hanya dimiliki oleh orang-

" orang yang mengikuti kitab Allah

‘dan’ mengikuti hadis- dan - .sanad

Rasuidansagiiahn'dznbannnya A
‘ll~Sciam -ty ada lagh perbezaant
“antara a;aran ~Sufi Islam ' dengan.
‘ajaran-gjaran- ‘mxsﬁk ‘dalam ‘agama Ty
‘Hindu dan uddha: Penyerapan da- atau

d:.wu;udkan ‘oleh Allah * daripada

asalnya tidak ada. “Semuanya akan

musnah, kecuali Allah”, kitab suci.
“Al-Qutan menegaskan. .

- Justeru itu Tuhan yaxig abadx

dan tunggal tidak boleh diidentiti-, = -
kan dengan alam;agatyangpada» T
hahkatnya tidak wujud. Pantenism .-
agama Hindu dan Buddha melibat- -

kan - inkamasi bendabenda atau

pemindahan roh-roh. ‘Bila' seorang
ahhSuﬁ mendakwa “Akulah Tuban
aiau Tuhan rtu aku™, bukanlah

‘sama - sekali - maksudnya - kepala -
Tuhan diinkarnasi di dalam dirinys

7 an-_»adaiah “/menjadi  kej




perkembangan yang begitu pesat _
sekitar kurun kelima hingga ketu-

uh ijrah. Kalau sebelumnya, ahli
asawuf tidak pernah menjadi. satu’

[LMU Tasawui telah menga!amx

rrgerakan agama atau satu maz- -

1ab dalam’ Islam, maka menjelang:
sbad kelima Hijrah itu, dengan dipe-
opori oleh Imam’ Ghazali, Tasawuf.
¢lah ‘'merupakan satu jalan untuk
nendapaﬁ-can “makrifat yang hak
{an yakin” dan “mencapa: kebaha-
jaan yang hakiki -l

Kemudian, pada kurun yang kem :

th pula, Tasawuf telah melangkah -
engan lebih jauh ke depan lagi,
ang sudah pula mengandungi alir-
n-aliran kefalsafahan. Pada tahap
ilah, tasawuf, yang dianggap se-
agai bldang pemikiran Islam yang .
enting itu, terkenal dengan’aliran -
‘Wahdatul-Wujud” yang- . dike-
wukakan ‘oleh Muhammad bin Ah-
rad, Muhyiddin, -Al-Khatimi, yang
bih dikenali dengan Ibnu - Arab:
560-638H.). - -

Seterusnya, tokoh tasawuf ahad

etujuh. Hijrah ini juga terkenal de- }" g

gan tariqatnya Al-Akbariyyah, se-:
2gai mengambil sempena- dengan
elaran yang diberikan kepada be-
ay sebagar
khbar™”. - -
Di snmlah berlakunya pertentang‘
2 hebat di antaxa beliau dengan
amak figh, “satu pextembungan
ang telah pu.n bermuia ‘'sejak abad
edua dan ketiga Hijrah lagi. -
Memang pada tahap awal ity, ilmu
asawuf tidak - mendapat tempat

‘ang sewajamya. Waktu e, keba-

:akan orang menganggap tasa

- “Al-Sheikh-- Al-—

sebagan 2lnd1k. terkeluar éan !an- .

- dasan kitab suci Al-Quran dan Sun-

' nah Rasul. Sedangkan hakikat sebe-.
namya, ilmu Tasawuf itu sendiri ber-

- sumberkan Al-Quran, dengan alasan

* keikhlasan; takut akan Allah, hari
Kiamat, bersifat sabar.merendah diri
dan sebagainya, yang semuanya
. mendasari ajaran Tasawuf. -

- Kemudian, Tasawuf tidak bexapa
berkembang lagi selepas ‘abad ketu- -

uh Hijrah, dan menempuhi zaman
kelemahan dan kemerosotannya se-
lepas itu. .
~Namun- begxtn bxdang pemalm'an
ini telah meninggalkan kesan dan
pengaruh yang mendalam di kalang-

an masyarakat. Justeru itulah, men-
" tya. Mereka ini dipanggil sebagai

jadi tujuan esei ini menyoroti asal-

- usul, perkembangannya dari zaman
ke zaman dan seterusnya membawa. _
kepada kememsotannya fu, .-

i Bangak teori telah dxbenkan bet- o

hubung dengan' asal-usul ilmu ini.
Para orientalis barat berpendapat,
tasawuf berpunca dari luar, jaitu dari
agama Kristian, Majusi dan Hindu.

Tetapi sebenarnya, ia ‘bersumber dari’

Al-Quran, sebab di dalam Quran itu
sendiri ‘banyak mengandungi ayat
‘yang menganjurkan kebaikan sepexﬂ
yang disebutkan tadi.

‘Banyak pula ayat yai:g ‘meng--

inga:kan manusia supaya sentiasa

mengingat - Allah. Semuanya ini’
wuf memadi ?eﬂdomﬂﬂ terbemknya ‘l’ﬂ

mu Tasawuf Namun begrtn, per-

_ gerakan ini tidak pernah bersifat

masyarakat baik semasa zaman Ra-

sulullah, mahupun pada zaman para -
sahabat hatxa pada zaman- sele—
¢ kitab suci itit sendiri menganjurkan. '

Ambd Asahar ja mxsalnya pada zam-

an Nabi - Muhammad s.aw. Pada

zaman ini; ilmu ini tidak begitu dike-

nali. Alasan yang mungkin disebut-
- kan di sini jalah kerana umat Islam
lebih menumpukan perhatian kepa-

da jihad, kepada jalan Allah dan-
berdakwah. Asas utama pegangan
mereka jalah hadis nabi.

- Selepas inilah, baru Tasawuf ber-
ubah menjadi ilmu yang lebih men-
dalam, sehingga terbentuknga per-
aturan syarat-syarat dan ketua-ke-

penasihat dan seringkali mengada-
kan majlis-maijlis forum yang dikena-

' sebagai halqah dengan maksud
memberi nasihat yang berguna ke-

pada manusia.
. Dalam abad yang kedua Hijrah,

| -ilmu Tasawuf ditandai oleh perbin-

‘cangan. di antara zuhud dengan ta-
wakkal di dalam Islam, terutama
pada peringkat awalnya. - T

- Kemudian, secara beransur-ansur
ia berubah, apabila asas. Tasawuf
berubah darai “takut akan Allah”,

kepada konsep cnta dan harapan
kepada Allah. Perubahan ini berlaku
" apabila munculnya tokoh tasawuf
{aitu Rabiah al-Adawiyah yang me-

ninggal dunia pada 232H.°

- Demikianlah konsep ini dxslogah- :

kan. “Aku menyembah Allah bu-
kan- kerana aku takut akan nera-

ka tztap: cinta akan syurga-Mu
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s Fakiér yang_mendasan pembahan"’?‘
I, ialah_terletak pada perubahan
‘. \lmpman ‘Tasawuf ity sendiri. Me-

sang. pada mnlanya pem:mpm Ta-
awuf terdm ‘daripada para ulama

an ahli agama yang masyhur seper- -

:Hassan al-Basri, tetapi pada kuran

ctiga Hijrah ini, tempat—tempat ter-
_ghut dxambﬂ -alih oleh orang-orang‘;, .

sbanyakan yang ‘tidak mempunyai

sdudukan_ yang' tinggi. dan' keba- -

yakannya terdiri danpada golongan
 ertengahan® %

® . Dengan itu, txdak menghasrankan .
§  shawa tasawuf telah mengambil

enmknya yaug lebih. khusus. Di
stara’ perkara yang dxbmcangkan
«cara khusus oleh tokoh-tokoh pa-
2 permgkat ini ialah “rahsia tau-

lah ‘mempunyai- aliran-alirannya,
rayaan dan hari-hari perhimpun-

empunyai corak pemikirannya, ju-
-1 sistem pendidikan dan perjala-
naya. . yang .
- amanya ialah Abu Talib Al-Makki
. eninggal pada 456H). Tokoh ini-

1 sufi.

Dnegaskan dengarr setegas—tegas-
a2 bahawa Imu Tasawuf ialah 1I-
a1 Batin yang terkandung di seba-
Imu Zahxr nas.

.

dan batin adalah ilmu yang

tara satu dengan yang lain,
dan tidak sekali-kali boleh.
dxp:sahkan, samalah kedudun-
kannya antara Islam dengan
i ‘,V‘tarahan dengan

nuan-pengetahuan 'y q- terkan—.
‘g dalam agama 1Islam sewaktu
"empuh ‘saat-saat’’ perkemw
‘nnya telah berpecah menjadx dua
aglan SRR ey

asep ini, maka menyebabkan pergxsu' :
~an hebat di antara para fuzahak dan'

id yang tidak terkeluar daripada- .

syanat, cuma peadekatan—_ PO

ja agak berbeza daripada cara' " '}

- g ‘biasa diamalkan oleh para R

B lamak.*% . Tokoh' yang terkemuka .
i Jah Imam A!-Muhas:b: {mening- -

g i 243H), yang mewamai pe:]alan- PR
~+ 1 hidupnya dengan sufi. .

Dalam kurun ke-4H pula, tasawuf N

, ada istilah-istilah ilmiyahnya,
tersendiri* Tokoh . -

“ 1yang teiah membentangkan me-

Demx ummku! Bahawa zahxr,_,

saling perlu memeriukan an-

4emang sesungguhnya, peng-, E

3 j.y_‘ R e e

ahli-ahli sufi, sekali pun mereka’ se- -
benarnya termasuk dalam, golongan
fuqahak. dan sekali pun tasawuf itu
sebenamya ‘berteraskan - fahamah
yang mendalam terhadap agama®:
Tentangan danpada golongan fu—

qahak ini telah ‘muncul dengan he-- -
batnya, sehingga- ada anggapan '

yang mengatakan syanat itu untuk” °
orang awam. dan hakikat- ftu jalah
untuk gaiongan tertentu. Apabxla
muncul al-Hallaj, maka beliau telah
dihukum- bunuh dz bawah kehendak

Imam Al—Ghazaix

syanat.‘ Lalu dmsahakan permn-
- tuman semula selepas itu. s

Di. s:miah pentmgnya ' peranan-
yang dimainkan oleh Imam Ghazali, *
yang terkenal dengan wataknya se-:

bagai seorang ahli falsafah Snﬁ,.

sebagai seorang tokoh agama, imam’ -
dan sebagai Hujjah Islam: -1~ ;"
Ketokohan Al-Ghazali inilah yang

menyebabkan tasawuf menarik per- -
" hatian umat Islam sezamannya, ser- - \ ’

. ta Mmembenkan kesan kepada gene-'
rasi selepasnya. -

" AlGhazali, dalam kurun kelima Hg-
rah - tasawuf !elah dxtenma ‘oleh-

“umum- sebagax suatu’ yang: penting
dalam hidup kemhaman» manus:a..i
Emﬂga. dengan pe.nenmaan ini. ta- <.

' "Demikianlah - dengan ketokohan S

ey B B L L T T

rak,. yang. berhubung dengan ibadat

pengaruhnya dalam ‘jiwa -dan hati

pada kurun ketiga dan. keempat Hij- |

rah; tetapi telah merupakan satu,
atau ‘metod rohani yang- boleh men-
, capai maknfat yang hak dan yakin,

~o.danm setemsnya untuk mencapai’ ke-»
_ubahag:aan yang- haqiqi.” .- - =7 -

“Kita*masih berbicara di sini ten- -
tang’ Al-Ghazalt. Menurutnya, ilmu -
 tasawuf merupakan ilmu batin yang
o sukar diterangkan. Tetapi, banyak

- definisi telah, dlbenkan berhubm\g
dengannya. -
- Tafsiran yang berbagal-bagai ini

mungkm ‘berpunca dari kemungkin-
- ‘an_asal-usul. perkataan sufi, iaitu’
kepada |
i orang-orang = yang.’ mengamalkan

i;alamg:_._..tasawﬁ.;ik;:::;::; i
- Pada masa silam terdapat seoxang

“.. lelaki bernama Sufah yang sepan-
';. jang: hidupnya benbadat di- Baitul
- . Haram (Mekah). Jadi, ‘sesiapa yang

- . ‘menuruti je;ak langkahnya dmm

gelaran “yang dxberikan

kan Sufi. -

~Kata sufi itu jugamungkm bemsal
danpada perkataan safak yang ber—
-~ makna terniang dan suci. Saff pula
bererti barisan. Mereka yang menda-

. pat kelebihan adalah daripada ka- .

langan yang menduduki barisan dep-

" an. Mereka inilah ahli sufi.

Perkataan Greek, sophis pula ber-

: erti pendeta. Ada pula perkataan suf

yang bererti bulu’ kerana mereka
. yang menjadi ahli tasawuf sepanjang
‘permulaan zaman kelah:ran Kristian
dan Islam memakai pakaian bulu.:
-Hakikat ini memang wajar diteri-
ma kerana pakaian bulu dipakai oleh

“para ulamak yang tidak inginkan -

. kemewahan hidup di dunia kerana

_ pakaian: itu- sendiri melambangkan'

tawadduk dan rendah diri.
.- Dengan itu, dapat dirumuskan di
sxm bahawa tasawuf 1alah. '

1-- Persemadxan di mmah keka-
- sih sekali pun dxhalau atau
Mo diusirs. . G

‘Berpegang dengan hakxkat

2.

- dan bersabar menghadap: pe-
nanggungan.« :

3. Betdampmg dengan Tuhan
tanpa perantaraan- ;

4

“Diri. tidak: damnhkl dan txdak
) memxhkx sesuatu ' ‘

dam Febmaﬂ,1986

sawuf bukanlah sekadar 1Imu batm' :
‘,yang mengkap hukum-hukum sya- -

dari sudut sejauh mana kesan dan |

o sE

bteotetd bl antetl ,‘ ;

[75]

PR LI ¢ - )

o U e W g W

VYT

.



e g, -

sulullah - sendiri berkhalwat di
;ua Hira dengan tahajjud beristig-

. bgrzikii ‘dan bersembahyang -~
situ satu kerja penyucian jiwa untuk E

sendekati_ dai mengenali Allah. -~
Sahabat Rasulullah juga tidak ke-
inggalan dalam kerja-kerja tasawuf -

- ¢hingga dikatakan mulut Abdullah
- ampai berbau seperti jantung diba-
@ lantdran kuatnya beribadat kepa-

ia Allah. Sesungguhnya, memang-

- wlah tasawuf, sebagai satu ilmu-
. -ang dapat ‘mémperkuatkan “dan
' sempertahankan-. keagungan Ad-.

jin. Dan peringkat terakhir tasawuf,
wasil yang dinantikan ialah muncul-

" wa Insan al-Kamil jaitu manusia,

;angvsempuma,'._ R, oo
Namun begitu, seperti yang di-

Eatakan tadi Tasawuf bukanlah me-,”
: empuhi jalan yang mudah sehingga
“mmpai ke puncak pada kurun keli-.
‘na hingga ketujuh Hijrah. Banyak

-abaran dan tentangan yang begitu

“obat dihadapinya dalam melalui
" jku-liku perjalanan ke puncak itu.

‘entangan. paling hebat datangnya:
jaripada golongan fiqah, terutama:
nazhab Maliki dan Hambali, yang
rlah bermula sejak awal-awal lagi.
ehingga sampai kepada kemuncak-
va dalam kurun yang ketujuh de-
gan kelahiran aliran- Wahdatul
Vujud.” .. . oo e

Ka‘lai’xi‘:f“"idi_; da.n: Tééa\;vﬂf o

Sebelum kita heﬁﬁz;t ;;er.témbungo‘—-f

a di antara figh dengan tasawuf,
da baiknya dibicarakan dulu hu-

ungan di antara Kalam, sebagai -

mu paling tinggi dalam pemikiran
sam, dengan Figh. Pada tahap
walnya, hubungan ini agak sukar
endak dikesani. Misalnya, Hassan
|-Basri, ulamak yang terkenal da-
:m abad yang pertama Hijrah, telah
dak berusaha mempertahankan.
iqh. (Konsep keadilan dan soal-soal
<hi yang didokongi  oleh aliran

{uktazilah mempaka“ perbmcang- K
2 ilmu Kalam, dan bukannya ilmu

441. e N e e
F emudian, Imam Al-Asy’ari, yang.
“empelopori -aliran ~Asyariyah ‘me-

;ebutkan bahawa tidak ada pertali--
0 di antara’ figh dengan kalam-

tertubuhnya pusat pengajian pe

~ teologi Islam memang tidak dapat’

_tidak akan tercapai maksudn

‘Kalam, sebab ia pemah berkata: -

lah diberikan terhadap:

dangan Islam itu. pada abad yang
ke-11 Masehi. g LT

ilmu yang merangkumi kehidupan
“muslim dari semua segi”. Beriman
kepada Allah merupakan kewajipan
yang utama kepada Muslim. Lantar-
an itu, figh pada peringkat. permu-

laannya telah menghadapi rintangan . meliputi ilmu pendidikan akhlak da-

dan halangan yang kuat. Lantaran
itulah, berlakunya pertukaran hu-
kum-hukum syariah dengan masa:

[T

lah teori dan berubah dari mematuhi

intah Allah kepada kajian yang
" Dengan sebab itulah, fukahak te-
lah ditentang oleh ahli-ahli tasawuf

‘dan ahli politik. Di sinilah imbulnya
pertentangan di antarai!mu batin

dan zahir tadi. = -

zali. Walaupun teguran pedas telah
diberikannya terhadap ilmu Kalam,

" tetapi kedudukan beliau sebagai ahli

diragukan lagi. - " " 0ot
Imam Ghazali turut mengajarkan

iimu tersebut di Sekolah Nizambiah, -
Baghdad di samping mengarang be-

berapa buah buku mengenainya. -
Namun begitu, beliau memang

adi Kewajipan Seti

perkembangannya dari masa ke se-

idup itulah;. berbagai-bagaf -aliran

epada pemikiran dari hadis, dengan
~ “diketuai oleh’ Abu-Hanifah- dan ahli-

11 Mas ~. im0 oo U ahli hadis yang lebih condong meng-
Figh, seperti yang diketahui ialah -’ gunakan hadis daripada pemikiran. |

~* " Di, sini, nampaklah kepada kita
. bahawa figh bukanlah semata-mata
" berhubungan  rapat - dengan :

. 'praktikal, - wajib, mustahil, harus,

o« ®

makruh dan-sebagainya, tetapi juga

“lam.erti kata yang sebenamya. -
' 'Sebab itu; para faqahak (pakar
> dalam figh} telah ‘mengambil berat

 terhadap kelebihan akhlak dan kea- |-

- gamaan.

. Aliran berikutnyéx di kalangan para |

‘tokoh-tokoh tasawuf yang terkenal

- Namun
“akan percubaan ahli tasawuf Bag-
hdad hendak menjadikan
- sebagai satu ilmu yang berasingan

-~ dengan ‘maksud hendak mendidik

- kaum muslim dengan didikan hati |-
 kecil, citarasa dan roh, sebelum me- |

“nyentuhi anggota lain.

“dalam ertikata ia dapat dicapai
" menerusi amalan ibadat. Pusatannya

menegahi orang-orang awam -~ tertumpu -kepada amalanr hati yang

memikirkan ilmu Katam.- Kalau di-

 ajarkan untuk orang awam. seperti.

. terdapat dalam tasdiq, iman, yakin, |
“‘benar, ikhlas, tawakal, mahabbah{

‘halnya dengan figh, hadis dan tafsir . dan lain-lain sebagainya. Lahir per-

i_ya bah-:

‘kan bisa mengacaukan fikiran serta

memalingkan mereka daripada aki-

dah yang beriman yang mesti dima-

kan setiap hari. limu Kalam ialah

ubat kepada jiwa-jiwa yang sakit.'

Sungguhpun begitu. ‘Al-Ghazali ti-
- daklah menolak sepenuhnya ~lmu.

fing mulia, paling penting dan

- paling sempurna. Imu ini wajib

bezaan di antara tasawuf yang me-

mentingkan soal kebatinan dengan |..

figh yang mementingkan lahiriah.

" Inilah punca yang menyebabkan
berlaku pertelingkahan di antara ke-
dua-duanya. !
pembunuhan tokoh ‘tasawuf yang:

~ bali kedua-dua ulamak tasawuf dan
- figh itu kemudiannya. = .

k;{;ma'sa;;,la be’,ﬁujnari;hendak mendiri- §
“kan: nilai-nilai yang mulia. Justeru.}
it dalam perkembangan dan nilai |

" fugahak ialah zuhud, dan akhimya |
"~ sampai kepada tasawuf, Lahirlah |

seperti Abu. Talib, Al-Ghazali dan |
- sebagainya. - o :

Kita berbalik kepada Imam Gha-"" begite, jelas kelihatan |

Tasawuf dikira sebagai ilmu amali |

Kemuncaknya - falah |

- terkenal, iaitu Abu Mansur al Hallaj, |
yang membawa kepada usaha Imam |
‘Il Tauid ialah ilma yang pa-  Chazall untuk mencantumkan kem-

" Seperti juga dengan ilmu yang |
‘lain, fiqah juga mengalami proses

- figh ‘telah lahir ‘seperti ahli al-Raj. | :
iaitit” orang’ yang lebih “cenderung | _

-y




dak ada nas-nas. tjadf{ .

angkan akhir-akhir ini'dalam ma- . yang menyiikunghya (sekali un ada SITI
yarakat kita faiah masalah Gariat. ‘&ameguien‘;”?ﬁﬁﬁ(g’me;éefﬁi&al» oy
e st SF o o kan Hadis)-Di Mesic-ada. Tarilat e
wafataa: pema. dkeharkan. rikatyang dinisbahkan kepada Syed qrr1
swa beberapa tarikat jul adalah ~ Ahmad. Al-Badawi. yang dikatakan R
yalahi “akidah, bahkan pengamal- . 'seorang Wali Qutub. - a1t
7 iﬂieh; m;nxadh. murtad. Murtad _ .. Dikatakan Al-iman ShafieiRA yang. £ VAV
2 -‘;aw, esalahan yang sangat  wafat di Mesir. tidak pemah meng~ - SIT1
¢ dalam 1sam yand Boleh dijatuh-  ajarian sebarang Tarikat saperti yang  Yayasan : v
hu rganhpur;qh Oiqhbl.}lﬂ?"?ﬂd’ka,; dikenali ramai itu, teta’piNégara‘\Mésir ~.pertububan. ini- ada menerbitkan se-. - . HTI
n sebuah: negara islam: Dalam _ yang boleh dikatakan sebagai meng- . buah ‘buluten bulanannya bernama . ‘;’T’:

sirkan - sebagai’; satu. jalan; ara...” membenarkan pula, bahkan mengan- * berapa tahur yang lalu diketuai oleh = -

at -atau - kaedah- Zikrullah - atau _ jurkan penubuhan sebuah Ma’j?gg Ter- 'seorap:g U!ar'n% "b?esa!r‘f’daﬁ» masyhur L §:;:
1 yang dianggap oleh pengamal-: - tingg “Tarikat-tarikat, yang _dinaungi-.~ bemama Sheikh Satohi. e e e e SITI
sebagai satu ikhtiar menghampir- o dan dibiayai oleh Kementerian Wakaf - ©-»- Badan-badan Tarikat yang ‘berga- il YA
diri di sisi Allah” .~ .o~ "o Mesir sendiri. Pertubuhan Gabungan . ~ bung dalam Pertubuhan ini bukan - SIT]
au tarikat fw ditafsiran kepada | badan-badan tarikat ini. mempunyai  sahaja badan-badan daripada Tarikat- " v
agai tafsiran lagi oleh” Ulama- _kedudukan. lebih - kurang dengan.’ tarikat yang masyhur sepert Tarikat o

13 Tasawuf Islami. L. -." =
rikat seperti yang dikenali seka-
| tidakfah pemah dikenali dalam = |==<3}
an Nabi Muhammad (SAW} dan + |y
afa Rasyidin yang empat. . [ .. |RE
:banyakan_silsilah- Tarikat-tarikat . |- ‘”I L
sihubungkan. kepada Sayidina “Ali. - '
amallah Wajhah dan oleh sete- " |
a-setengah Ulama diangap seba-
ada - unsur-unsur ' kefahaman’ g
1h, apalagi bila ia dihubungkan h
gan kisah kemunculan imam Ma- %%
| di akhir zaman: Ty T
lama-utama Wahabi boleh dikata- g
kesemuanya  menolak amalan-- F
lan zikir yang bertarikah-tarikah'
1an mereka mensifatkannya seba- -
terkeluar dari ajaran Ahlussunnaft
4adith), kerana banyak daripada -
‘ah-akidah Tarikat itu sebagai-bi-
1 dhalalah (sesat]. SR
etapa tidak, di-Me: m-. .
\anya, orang bolefr. yaksikan
syaan-perayaan yang garijil dise- - §
ing Masjid Al-Hussain di Kaherah. -

LEE R G 4 s RN 45
poe 4 ,‘z " Sxdz v b £
1esEnae 1

2 bulan perayaan Maulid Syedina
sain, di-mana ada ‘setengah-sete- .
h zikir-zikir- atau- ratib’ it disertai -
gan gerakan-gerakan badan yang -
K ubahnya. saperti menar 'samba _ §.
g dilakukan secara,'beramai-ramaia B
lam pesta perayaan Maulid Syed [ 7% £°
" nad Badawi di' Tanta (Mesir_‘juga}‘ } BRGER T
ma seminggu pcnuﬂdcﬂgaﬂ L “ Glasaniys kubur-kubur tan

fun

tuk bayar nazar. .

pa'pabg'amlbh Jjuge yd{angqua sabagai keramat.un

Al:fstam Ogos 1586 '
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duli.

Ahmadiah {Ahmad ldns} Tankat Naq-
syabandiah, Tarikat ‘Qadiriah - {Abd.
Qadir Jailani}, Tarikat Samaniah {Mu-

yang kecil lebih daripada 60 buah

mat !stam di’ Mes:r.v

Kubur yang d:dakwa sebaga: K aabah oleh kumpulan alaran sasat di Tampai Jahor tfdak lama )

hamad ‘Abd. Karim Samman} ‘Tarikat .
Syazalaiah, tetapi juga Tarikat-tarikat -

Tarikar yang ada dramalkan oleh um- _

Senetum sesebuah badan Tankat xtur .

, 'i5h81kh Mursyid} dalam
_-kat it sama.

.- sheikh’ yang mursy E
" tidak " berguru- {guru .yarg mursyid) -
- maka_dikhuatiri: gurunya #alah “Syait- -
San’ yang boteh memesongkan sahaja.

. Cuma kumputan—kumpulan Tarikat
itu masing-masing ‘dengan kaedah

dan Caranya mereka menghormati
tuan gurunya yang: bistari itu, sehing-
- 'ga’ ada yang menentukan supaya se-

“belurm zikir maka waJah sheikhnya itu

“harus dlgambarkan di calam' kepala.
o dan hannya dan ianya mest d;hadxr—
- kan sepan_gang Zikimya. i -

"Ada juga beriaku -kelucuan, ofeh
kerana ahli Tarikat itu terfalu keletihan
dengan zikir -yang ditentukan ‘pula -

‘dduluskan untuk meryadx badan ga- i
bungan-dalam pertubuhan itu. sheik-

nya (khaiafahnya; akan d:temuduga'
lebih dahulu-oleh Majlis Temnggl Per- . -
‘tubuhan ity untuk menentukan sama-
" ada Tarikat méreka bercanggah atau. -
tidak dengan syanah dan akadah lsla- v
“ miah. :
\Walaubagaimanacurn Ulama-uiama

.Mazhab Wahabiah di Mesir adalah

menolak dan menentang perwbuhan
itu dan mensifatkannya sebagai satu
bid’ah yang drada—adakan dalam
Isiam ‘

Ulama Wahabi mengatakan Tankat :
- ada!ah suatu bid“ah oleh Ulama-ulama

tasawuf dalam zaman kejatuhan umat

“Islam zaman kenefakangan yang telah =

menerima kekalahan, yang kecewa
dan’ingin menyendiri. Bahkan lebih

,danpada itu, Ulama Wahabi menuduh -
‘bahawa kemunduran umat Islam zam-
an mutakhir ialah kefana bid’ah-bi-

d'ah Ulama - Tasawuf dan Sheikh-
sheikh Tarikat kesemuanya.

. Adalah sesuatu yang sukar JugaA
untuk Ulama-ulama menentukan be-

* tul atau tidak betulnya sesuatu Tarikat

itu. Apakah kayu pengukurmya. Tiap-
tiap Tarikat itu ada kegan_wannya ada

'ke!amannva masina-masing, jika gdak

Dukantah i3 ‘suatu- Tanikat

Adapun mlah Gum yang. ‘Bistari”
‘uap Tari-
ha}a Jiaity tiap-tiap

1 Tarikat: ity ada guru. -yang. memberi
- :Jazah darryang telah menenma ijazah
:} pula danguru yang ‘berijazah yang .
L terdahu!u danpadan,/a ljazah dissini
bukan!ah degree tetapi. semacam kua- .
-sa.yang: ‘diturun. menurunkan. g
- Disisi ahli- ahli sesuatu Tankat tat-
e kin z:k:r meszr dxcenma danpada—,

sampal 10, GOO kali sehingga ia menja-
di- pening dan kepaianya pusing ‘se-
“hingga- gambaran’ muka sbexkhnya
'yang dihadirkannya dalam kepalanya
- sejak mula tadi-bertukar menjadi ber-
_macam-macam gambar dan . yang ..
. anehnya ia merasa melihat wajah
~ gurunya yang gilang-gemilang. me- -
* lambai-lambainya . dari: sebuah alam
nirwanal '
 Menghormati seorang guru dan
menta’ati seorang gury, apa 1agi yang

v

* mursyid adalah sesuatu yang dituntut |

-di dalam Isiam. Sheikh-sheikh Tarikat
sering menerangkan sepatah kata hik-
mat. yang dipetik dari Sayidina. Ali
Karramallah 'yang bermaksud, siapa
sahaja yang telah mengajari aku ilmu
walau satu huruf pun, nescaya aku
{kata ‘Ali} akan menjadikan dxn kau
hamba kepadanya.
. Dan kadang- kadang berlaku _;uga
kere!aan si murid itu teriaiu berlebihan
-hingga ia sanggup meninggatkan ke-
luarganya mengikuti sang gquru itu
- keperasingan di tepi hutan.: dan‘tia
-dengan hati yang ikhias menyerahkan
anak gadisnya belasan tahun untuk
 menjadi isteri ke empat tuan sheikh-
nya yang telah sangat wa.. semata-
mata kerana mengambil berkat apa
* yang dianggapnya xemursyxdan wan
‘guru itu. ‘
-Ulama Wahabi mengakw. adanya

5

, sherkh yang ‘mursyid, tetapi kemur- |

“syidan bukaniah sesuatu yang bolen
‘diaku-dku sahaja, menurut mereka

mursyld hanya ada pada wali- wali -} -

Allah yang keramat, ‘dan pada masa
Kini mungkm udak ada lagx she«kh,‘
yang mursy:d el ‘

yang safan?i. . ‘

sebab belajar -

7 Masalahnya sekarang siapa kita, |
' ,;apa kelayakan kita untuk’ menentukan |
-mana Tarikat yang beru: dan mana S

siam Ogos 1986
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; IAPAKAH sebcnarnya Hassm
~ ,Al:Basri?. Hassan "Al=Basri. me-

.va  menurut pcrlntungan mkoh—
sejarah’ Islam. “is
sampiog kcwkehannya dx kalangan
~ islam,. beliau juga dianggap sebagai
. yang’ ‘telah - ‘meéngukuhkan aliran

1 ulamak-ulamak sufi yang lain. °

dilahirkan pada tahun 21 Hijrah di
ah.- Peristiwa- pcmbunuk_xan Saidina.
Al- Khauah berlaku dua malam
beliau - ' dilahirkan. - Ketika
,nya pembunuhan ke atas Saidina
bchau benunur era—kn'a 14.

stiwa pcmbunuhan Saxdma Othman
jiwa beliau kerana. perisuwa. itu
an masyarakat.

:nani. Huzaifah pula mcrupakan
g sahabat:Rasulullah, s.aw. yang

ang dapat mcngenal sxfan—sxfat para
% g
"gajaran«penga;aran yang d:sam—

iwa,  beliau - _‘!_teh, arah k¢hidupan
n dan pembicaraan batin. Selalunya:
‘membicarakan tentang lintasan-

“dan” tentang | was-was, nafsu
4 dan sifat-sifat. hau yang k'p.
telalr  sekian: Iama pengajiannya

Huzaxfah Al s Yamam, belidu

‘a beliau mengajar’ di- Mas;xd Kota
ngenai ilmusilmu; kcsunan, yang
. &

i sekitar ‘rahsia-rahsia mengenai
an - insan ;. dengan - khalik (Allah),

%llah.

"rupakan seorang ulamak sufi yang .
4i zaman Tabi'in. Beliau merupakan.
2 tokoh “ sufi - yang terkenal - di-

uf K.\tab-kxta&'—”rasawuf ‘banyak"
ritakan- t*ntang peribadi beliau. yang .
akan -suatu: .contchdan pedoman,

" zmurut: catatan kitab-kitab scjarah, '

zikan - kesan~ yang ~‘mendalam -di-

iibatkan bcr!akunya pcrpecahan dxA
. akhlaknya yang terpwji. - -TE

ru beliau yang utama :alah Huzaﬂ’ah ~ . Jumlah - murid-murid beliay - adalah‘-

i warak dan dxanugcrahkan Allah:
ooleh Huzaifah Al-Yamani itu telah’

1 hat, segala yang merosakkan-

iah- puia kc Basrah. Di- Basrahh
acngajaran behau bcrba.a .sama’
. dc"gan penga;z{r 'n para ulamak,

Jcnng men;am pcrb:caman bchzu'f =

‘ay paubewhan Jwa dan takut;.v

membma '
sememangnya khisus untuk - mclahn‘kan

ulamak-ulamak sufl. Madrasah- beliau int:

‘akhirnya- mencapai - ‘kejayaan  yang
cemeriang: dengan lahirnya tokoh: tokoh

. ;}xﬁ yang masyhur-sehingga ke har ini.
. ‘Murid-murid"beliau yang lain terkcnaI :
masyhur jalah Malik bin Dinar, Tsabit Al -

Bannani,. " Ayub Al Syajastani dan

“Muhammad bin - Wasi’; Kcempat-emnat‘

mereka imah yang merupakaxz_ulam -

_ulamak besar ahli- sufi di sekitar abad
[ pertama dan pcrmulaan abad kcdua

ijrah. oL ~-3 IR

ZUHUD DAN WARAK

B d'

Scjarah sering mcnc:mzkan temang

~~Hassan Al-Basri yang terkenal zuhud dan
sangat warak, sentiasa men]aga diri, selale -

berkeadaan bersih dan suci, kuat beribadah

bahkan beliau dikatakan selalu: bersem- “

bahyang Subuh dengan- wuduk Isyak.

. Beliau juga seorang ulamak yang amat huas.

ilmunya . serta terkenat puJa dcngan

terlaly ramai, yang mana - kebanyakaq.

~mcreka akhirnya menjadi ulamak-damak

sufi yang besar selepas bchau_ Bahkan~"
kealiman beliau itu telal diakui sendiri oleh

- _salah seorang sahabat Rasuluﬂah S.AW.

iaitu. Abu Qatadah. . .
- ‘Abu Qatadah r.a - pcmah berkata,'
“Belajarlah kamu dengan lelaki ini (Hassan.

* Al Basri)- kerana aku dapan tidak: ada’

Tabi'in.  yang menyerupai - sahabat
Rasulullah s.aw. selain dia.” =~
Dalam memperkatakan pexﬁ)adx bclxau,
Iman Al-Ghazali berkata,
-~ “Adglah Hassan itw manysia yang
paling - hamptr perkataannva menyerupsi

perkataan ‘Nabi-nabi dan paling hampn'«;.’.

dengan pctunjuk vang dxpc'oich: cleh para
sahabat. P

/'Syeikh ‘\éahyuddm Ibm Arabt pula.
mcnyatak:m pendapamva Lcn!ang Hassan

Al Basri dengan karapya, - s
" “Hagsan itu. menurut. pcndnpal kamn;_
adalah d:mpadn imamdmam ' yang

émemlmpm _manusia, ke jalan Allah dan
seorang yang anf tenmng rahaxa mhndf
,dan zsyarans}':xmt : :

Dx s:kxxar ta'hun 65 Hurah behau tclah

sebuah  madrasah -yang .. “Adgiah Hassan itu seorang.: yang-

»sangat ‘takur. kepadaAllah s.w.t,: Ada.,
riwayat yang mengatakan bahaw& bchnn 3

E scdang melihat..

.neraka scdang menjalar d: antara kcduar e

“'sama- ‘sekali - dengan'’ fahaman - plamak-

-Adawiah, Ibni- Arabi, Al-Halaj, Zun Nun -}

‘7pcrkatakannya

24 :Abu Taiib AlMakki pula mcngamiam

tidak pernah ketawa selama empat pululr,
tahun “ Kerana sasgat takutnya kcpadl.. 1
Auah. Sekn'anya ia berbicara, kita kira i
akhx:at dcngan. mau;
kcpaianya. ‘Apabila ‘ia diam, kita mengira,]

dua matanya.” e

. Aliran faham betiau di da!am Tas.awuf >
adalah takut_kepaday Allah, Ini;berbeza::
ulamak ‘sufi ‘yang. lain- Seperti Rabx’gmf’g

Aln\hsn, Malik bin- Dinar dan lainnys.: ]

. “Takut Hassan Al-Basri bukaniah scmata-

mata takut secksaan Allah, tgtapi takut-d
kekurangan dan kelalajian diri dalanr
- menyempurnakan scgala penntah dan
‘suruhan Allah. ..~ Ui
" Peribadi Hassan Al-Basn sclalu mcn;am
pembicaraaan para’ ulamak sufi danm-
_kelakuan behau selalu . menjadi ikwutan 4
_kebanyakam . ahli-ahli = sufi. . Dan

a,

o Csememangnya - bchau adalah. - -seorang -1
.ulamak - sufi -yang - benar-benar - terpuji-’ ¢

dengan’ szfal dan akhiaknya yang sungguh y
“cantik.. ey o 2
. Menumt catatan sc_;arah, pada tahun 99

Hijrah beliau telah dilantik menjadi kadi < :
-Dalam tahun 110 Hijrah dengan k:hcndak -
-~ Allah s.w.t tokoh ulamak dan Imam ahb 3

‘sufi ini- ﬁun memnggaikan dunia yang fang 3
imi ketika. umur.”beliau- menjangkan 89- 2

;., v i rn

'tahum Sungguhpun demnikian beliau: tzizh“ﬁ

“meninggalkan karya-karva yang bernilai -

* tinggi di bidang Tasawuf tafsir, hadu dannn

T Tl

Jain-lain lagi. © < i
Abu Talib Al‘\daklu pcrnan berkatn,

‘ikcmang Hassan Ai Easn di anmra. Iam

karanya, T
“Hassan AlsBasri adalah orang ‘yang ]
pertarha.  membawa “jalan-jalan - ilma -
Tasawuf - dan = membuka- lidah - mem—-]
‘gerta; bcrbxcarx

menghurmkan cahayafahaya dmu 1m

T sehmgba terbitka dcngan terangnya.”

Sepagaimana” yang . kita sama-sama
ketahui- matlamit -Hassan Al-Basni da}am

usaharusahama

xtu adalah - bmjunn ; .
menghasiix an suatu taral peribadaiai sidu-q

ubudiah yung pqh‘ng scmpuma. SR ,

Julal 1985
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