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BAB I 

 

PENDAHULUAN 

 

1.1  PENGENALAN  

 

Pengamalan hukum fiqh berdasarkan mazhab al-Shafi„i sudah sebati dalam kalangan 

masyarakat Islam di Malaysia terutama melibatkan permasalahan ibadat. Ia adalah 

rentetan dari sejarah permulaan kemasukan Islam ke Nusantara umumnya dan khasnya 

di Malaysia di bawa oleh pendakwah Islam yang bermazhab al-Shafi„i. Islam 

merupakan ajaran yang membentuk kehidupan manusia, menjadi panduan bagi 

seseorang muslim dalam mengharungi kehidupan di dunia ini. Islam telah menjadi salah 

satu pegangan umat manusia untuk menuju satu tujuan yang utama iaitu kebahagiaan di 

dunia dan di akhirat. Untuk mencapai matlamat dan tujuan tersebut, Islam telah 

menggariskan panduan dan hukum-hukum tertentu untuk membentuk kesempurnaan 

diri seseorang muslim berdasarkan kepada al-Qur‟an dan al-Sunnah.  

 

 Justeru itu, segala hukum yang diputuskan melalui ijtihad para ulama tidak 

boleh bercanggah dengan nas-nas syarak yang bersifat qat„i.  Manakala perkara yang 

melibatkan nas-nas zanni ataupun nasnya qat„i tetapi petunjuknya zanni, para ulama 

melaksanakan ijtihad melalui pelbagai konsep yang diterima pakai. Di antaranya ialah 

konsep ihtiyat. Konsep ihtiyat ini diterima pakai dalam pelbagai bidang khususnya 

melibatkan ibadat. Walaubagaimanapun dari sudut zahirnya konsep ihtiyat ini kelihatan 

bercanggah dengan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Namun jika diteliti secara 

mendalam kedua-duanya tidak bercanggah di antara satu sama lain. Ini adalah kerana 

kaedah fiqh tidak mungkin bercanggah dengan sebarang konsep yang diterima pakai 
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oleh para ulama. Justeru itu, kedua-duanya mempunyai hubungkait di antara satu sama 

lain. Oleh itu, penulis akan menyingkap hubungkait di antara konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan ibadat menurut perspektif mazhab  

al-Shafi„i.  

 

1.2 LATAR BELAKANG MASALAH 

 

Kajian dan penilaian terhadap beberapa konsep yang diterima pakai dalam penetapan 

sesuatu hukum terus dibahaskan oleh para pengkaji semasa walaupun telah mengalami 

perkembangan yang cukup lama. Pada ketika yang sama, perkembangan tersebut telah 

melahirkan pemikiran-pemikiran tertentu berlandaskan kaedah dan konsep yang 

dipegangi oleh satu-satu mazhab. Daripada pemikiran-pemikiran tersebut maka 

meluaslah pemahaman terhadap ilmu-ilmu fiqh untuk diaplikasikan dalam kehidupan 

seharian melalui para pendokong mazhab masing-masing. 

 

 Dari sudut perkembangan mazhab dan ilmu fiqh, Imam al-Shafi„i telah 

menerapkan konsep ihtiyat dan memperkenalkan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

dalam penetapan sesuatu hukum khususnya melibatkan perkara-perkara furu‟ dalam 

ibadat. Pengaplikasian konsep ihtiyat dalam penetapan hukum menunjukkan mazhab  

al-Shafi„i begitu berhati-hati dalam membuat penentuan sesuatu hukum. Contohnya 

hukum berwuduk dengan air daripada bekas simpanan yang diperbuat daripada tanah 

liat, kemudian dibakar dengan sesuatu najis. Menurut mazhab al-Shafi„i, ihtiyat 

daripada air yang disimpan dalam bekas yang dibakar dengan najis adalah haram. Ini 

adalah kerana dibimbangi air tersebut mengandungi najis.
1
  

 

                                                           
1
 „Abd al-Rahman bin Abi Bakr al-Suyuti, al-Ashbah wa al-Naza‟ir fi Qawa„id wa Furu„  

al-Shafi„iyyah (2004; cet. ke-1, Qahirah: Dar al-Salam, 2004), 1:208. 
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 Hal ini jelas menunjukkan mazhab al-Shafi„i berhati-hati dalam penentuan 

hukum. Namun, apabila berlaku kesukaran terhadap mukalaf seperti ketiadaan air, 

mazhab al-Shafi„i telah menerapkan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dengan 

mengharuskan penggunaan air yang disimpan dalam bekas tersebut.
2
 Keadaan ini 

menunjukkan seolah-olah konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini 

bertembung di antara satu sama lain. Ini adalah kerana pada keadaan tertentu hukum 

yang dikemukakan oleh mazhab al-Shafi„i dilihat bersifat sukar, akan tetapi pada 

keadaan yang lain pula, hukum tersebut boleh berubah mengikut keadaaan seseorang 

mukalaf. Sekiranya perubahan hukum ini berlaku, mazhab al-Shafi„i dilihat mempunyai 

kelemahan dalam penetapan sesuatu hukum. Namun, dalam mazhab al-Shafi„i, konsep 

ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a yang diterapkan dalam permasalahan 

ibadat mempunyai peranan dan hubungkait yang tertentu dalam penetapan sesuatu 

hukum. 

   

 Dalam mazhab al-Shafi„i penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-

amr ittasa„a dalam penetapan sesuatu hukum adalah berpandukan kepada kehendak nas 

syarak dan keadaan seseorang mukalaf. Dalam penetapan tersebut penerapan konsep 

ihtiyat telah dibahagikan kepada dua hukum iaitu hukum wajib dan hukum sunat. 

Pembahagian hukum wajib dan hukum sunat menerapkan konsep ihtiyat ini adalah 

untuk mencapai kebaikan dan menolak keburukan kepada mukalaf.
3
 Oleh itu, penerapan 

konsep ihtiyat dengan hukum wajib dan sunat yang diaplikasikan dalam mazhab  

al-Shafi„i adalah untuk melaksanakan kehendak nas syarak serta mampu dilaksanakan 

dalam semua keadaan.  

 

                                                           
2
 Ibid., 1: 208. 

3
 „Ali bin Ahmad al-Andalusiy, al-Muhalla (1404; cet. ke-1, Qahirah: Dar al-Hadith, 1404), 1: 50. 
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 Mazhab al-Shafi„i menitikberatkan pelaksanaan hukum seperti berdiri dalam 

solat. Namun apabila berlaku kesukaran maka rukhsah diberikan untuk meringankan 

pelaksanaan hukum ketika berlakunya kesukaran. Ini menunjukkan bahawa 

pengaplikasian konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a oleh mazhab  

al-Shafi„i adalah untuk menjaga kemaslahatan kepada seseorang mukalaf. Ia tidak 

menyukarkan seseorang mukalaf malah membantu seseorang mukalaf itu supaya dapat 

menunaikan ibadat yang telah dipertanggungjawabkan dengan sempurna. Sebagai 

contohnya apabila sakit, seseorang itu masih wajib menunaikan solat. Namun berapa 

ramai yang mengambil jalan mudah tidak melaksanakannya kerana alasan sukar 

menunaikannya secara biasa. Berdasarkan kepada hukum fiqh, pelaksanaan solat adalah 

wajib walaupun dalam keadaan sakit. Namun Allah SWT tidak menyukarkan hambanya 

untuk beribadat. Oleh itu, mereka diberi rukhsah iaitu boleh menunaikan solat sambil 

duduk atau tidur. Ini menunjukkan Islam itu amat sempurna kerana tidak membebankan 

umatnya. 

 

 Sebenarnya dalam pengaplikasian konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a ulama al-Shafi„i menggunakan beberapa kaedah dan prinsip dalam 

menetapkan sesuatu hukum. Ulama mazhab al-Shafi„i terlebih dahulu akan melihat 

kepada nas samada nas itu mubayyin atau mujmal. Ulama al-Shafi„i tidak 

mengaplikasikan konsep ihtiyat dalam nas yang mubayyin. Namun, ulama  

al-Shafi„i mengaplikasikan konsep ihtiyat dalam nas yang berbentuk mujmal 

sebagaimana dalam firman Allah SWT: 

                     

 
Al-Baqarah 2: 228 
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Terjemahan: Dan isteri-isteri yang diceraikan itu hendaklah menunggu 

dengan menahan diri mereka (dari berkahwin) selama tiga kali suci.  

  

 Ayat ini merupakan nas yang berbentuk mujmal. Ini adalah kerana kalimah    

dalam ayat ini ditafsirkan dengan tafsiran yang berbeza oleh ulama. Mazhab al-Shafi„i 

telah mentafsirkan kalimah tersebut dengan makna suci manakala mazhab al-Hanafi 

telah mentafsirkan dengan makna haid.
4
  

 

 Memandangkan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

mempunyai perkaitan yang rapat dalam pengamalan hukum dalam mazhab  

al-Shafi„i maka kedua-duanya perlu dibuat penelitian dan kajian yang khusus. Ini adalah 

kerana terdapat pelbagai andaian yang disandarkan kepada mazhab  

al-Shafi„i. Di antaranya ialah dikatakan mazhab tersebut terlalu rigid dalam penentuan 

hukum ibadat sehingga para ulama semasa terpaksa menerima pakai pandangan mazhab 

lain apabila berlakunya kesempitan dalam pengamalan sesuatu hukum. Hal tersebut 

adalah kerana ulama al-Shafi‟i dikatakan terlalu berpegang dengan konsep ihtiyat dalam 

permasalahan ibadat. Pada masa yang sama ulama mazhab al-Shafi„i terkenal sebagai 

ulama yang terawal dalam mempelopori ilmu maqasid al-shari„ah yang menjadi asas 

kepada pengaplikasian kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Justeru itu, kajian terhadap 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a perlu dilakukan demi 

menjelaskan kedudukannya yang sebenar. 

 

 

 

                                                           
4
 Muhammad „Ali al-Sabuni, Rawa‟i„u al- Bayan Tafsir Ayat al-Ahkam (Mesir: Dar al-Sabuni, 1999), 1: 

232. 
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1.3 PERNYATAAN MASALAH PENYELIDIKAN 

 

Pada dasarnya mazhab al-Shafi„i terkenal dengan pengaplikasian konsep ihtiyat dalam 

menentukan hukum fiqh. Ini adalah kerana konsep tersebut sejajar dengan kedudukan 

ibadat yang bersifat ta„abbudiyyah berbanding muamalat. Di samping itu pula, 

pengaplikasian konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat sebagaimana yang dinyatakan 

oleh al-Juwayni mampu menolak keraguan yang berlaku dalam permasalahan ibadat. 

Walaubagaimanapun dalam mazhab al-Shafi„i konsep ihtiyat bukanlah dalil khusus 

namun ianya hanya merupakan salah satu prinsip dalam penetapan hukum.
5
 Pada waktu 

yang sama mazhab al-Shafi„i juga terkenal dengan pengamalan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a. Ini adalah kerana kaedah tersebut merupakan susunan yang 

dikemukakan daripada kata-kata Imam al-Shafi„i sendiri iaitu: 

  إذا ضاق الأمر اتسع: قول الشافعي 

Ertinya: Berkata al-Shafi„i: “jika berlaku kesempitan maka hendaklah 

diperluaskan (dipermudahkan)”.
6
 

 

 Permasalahan yang timbul di sini ialah pada zahirnya konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a kelihatan bertembung di antara satu sama lain. Namun, 

dari sudut pendekatan dan matlamat yang hendak dicapai ia mempunyai hubungkait di 

antara satu sama lain. Ini adalah kerana konsep ihtiyat lebih meraikan hukum asal yang 

mungkin akan membawa mashaqqah kepada seseorang mukalaf jika diamalkan tanpa 

batasan tertentu. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula lebih 

                                                           
5
 Abu Muhammad „Abd. Allah bin Yusuf bin „Abd. Allah al-Juwayni, al-Tabsirah fi Tartib Abwab lil 

Tamyiz Bayn al-Ihtiyat wa al-Waswasah „ala Madhhab al-Imam al-Shafi„i,  

ed. Muhammad bin „Abd. „Aziz bin „Abd. Allah al-Sadis (1993; cet.ke-1, Qahirah: Muassasah  

al-Sa„udiyyah, 1993), 177-178. 
6
 Al-Suyuti, al-Ashbah wa al-Naza‟ir fi Qawa„id wa Furu„ al-Shafi„iyyah, 208. 

 



  7 

mengutamakan pendekatan rukhsah iaitu meraikan kemudahan terhadap mukalaf 

apabila pengamalan sesuatu pentaklifan terdedah kepada mashaqqah.  

 

 Mazhab fiqh Imam al-Shafi„i telah diamalkan secara menyeluruh dalam 

kalangan umat Islam di Malaysia. Dalam mazhab al-Shafi„i banyak diperbincangkan 

tentang hukum-hukum fiqh dan permasalahannya yang berkaitan dengan ibadat dan 

sebagainya. Apabila berlakunya permasalahan hukum fiqh terutama hukum yang 

berkaitan dengan ibadat, pengamalan hukum berdasarkan mazhab al-Shafi„i dikatakan 

sukar dilaksanakan kerana ianya bersifat rigid. Sebagai jalan keluar, sebahagian dari 

ulama semasa di Malaysia mencadangkan agar diterima pakai pandangan mazhab lain.
7
  

 

 Hal ini seolah-olah dalam mazhab al-Shafi„i tidak ada mekanisma tertentu dalam 

berhadapan dengan isu yang melibatkan kesukaran dalam beramal dengan pandangan 

mazhab al-Shafi„i sendiri sehingga terpaksa menerima pakai pandangan mazhab lain. 

Situasi ini berlawanan dengan hakikat sebenar iaitu kewujudan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a yang diterima pakai dalam mazhab al-Shafi„i yang menunjukkan 

mazhab tersebut sentiasa meraikan kemaslahatan seseorang mukalaf. Justeru itu, 

kekeliruan ini perlu dibuat penjelasan agar beberapa tanggapan yang salah terhadap 

mazhab al-Shafi„i dapat diperbetulkan kerana mazhab tersebut telah menjadi mazhab 

rasmi dan diamalkan secara meluas di Malaysia. 

 

 

 

 

                                                           
7
 Anisah Ab. Ghani, “Perubahan-perubahan Perlu dalam Fiqh Ibadat Berdasarkan Realiti Semasa Di 

Malaysia,” dalam Fiqh Malaysia, Kearah Pembinaan Fiqh Tempatan yang Terkini, ed. Paizah Ismail dan 

Ridzwan Ahmad (Universiti Malaya Kuala Lumpur: Al-Baian Corporation Sdn. Bhd., 2000), 231.  
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1.4 OBJEKTIF KAJIAN 

 

Kajian ini dilakukan berdasarkan objektif berikut: 

 

i. Menghuraikan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

dari perspektif mazhab al-Shafi„i.  

ii. Menjelaskan hubungkait antara konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq 

al-amr ittasa„a dalam mazhab al-Shafi„i. 

iii. Mengenal pasti penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a dalam permasalahan ibadat berdasarkan mazhab  

al-Shafi„i. 

 

1.5 SKOP DAN BATASAN PENYELIDIKAN 

 

Fokus utama kajian ini adalah tertumpu kepada perbahasan mengenai pengaplikasian 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a serta hubungkait di antara 

keduanya berdasarkan mazhab al-Shafi„i dalam permasalahan ibadat. Perbahasan ini 

bersifat analisis pandangan yang tertumpu kepada konsep dan kaedah yang ditentukan 

dalam penetapan hukum oleh mazhab al-Shafi„i.  

 

 Penulis juga akan membincangkan tentang pengaplikasian konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan ibadat daripada perspektif 

mazhab al-Shafi„i. Penulis akan menumpukan kepada pengaplikasian konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan taharah, wuduk dan solat 

sahaja memandangkan permasalahan tersebut sering diamalkan oleh masyarakat dan 

sering terdedah kepada beberapa kesukaran tertentu. 
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 Dalam kajian ini, perbincangan mengenai hubungkait di antara konsep ihtiyat 

dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan ibadat menurut mazhab 

al-Shafi„i menjadi perkara utama yang ditekankan oleh penulis. Situasi yang yang 

membuktikan tidak berlaku pertembungan di antara konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a akan dikemukakan dan dihuraikan berdasarkan sumber primer dan 

sekunder. Justeru itu, skop dan batasan yang diletakkan dalam kajian ini melibatkan 

penghuraian terhadap konsep-konsep, kaedah-kaedah dan metode-metode yang 

digunakan sebagai salah satu inisiatif untuk memahamkan lagi pengaplikasian konsep 

ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a yang dikemukakan oleh mazhab al-

Shafi„i. 

 

1.6 KEPENTINGAN PENYELIDIKAN 

 

Kajian terhadap konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a adalah perlu 

dan penting untuk dikaji dan dianalisis bagi mengembangkan konsep dan kaedah fiqh 

yang telah dikemukakan oleh mazhab al-Shafi„i dalam penentuan hukum Islam yang 

berkaitan dengan permasalahan ibadat. Ini adalah kerana masyarakat di Malaysia telah 

mengamalkan hukum fiqh mazhab al-Shafi„i sebagai panduan untuk melaksanakan 

ibadat kepada Allah SWT.  

 

 Selain itu, secara lebih khususnya, kepentingan kajian ini adalah untuk 

menjelaskan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a itu tidak berlaku 

pertembungan bahkan konsep dan kaedah fiqh ini mempunyai hubungkait di antara satu 

sama lain. Penjelasan ini amat penting kerana perkara ibadat perlu dilaksanakan dengan 

kefahaman dan keyakinan terhadap sesuatu hukum yang telah ditentukan untuk 

mencapai kesempurnaan dalam ibadat tertentu.  
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 Di samping itu, kepentingan kajian ini juga adalah kerana konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini berkaitan dengan penentuan dan pelaksanaan 

terhadap sesuatu hukum. Oleh itu, penerapan konsep ihtiyat adalah untuk mencari 

hukum sebenar daripada nas syarak untuk dilaksanakan oleh seseorang mukalaf. 

Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula melibatkan keadaan mukalaf 

semasa melaksanakan sesuatu hukum ibadat. Oleh yang demikian, konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a amat penting untuk dikaji kerana hukum yang 

akan ditentukan itu adalah benar mengikut kehendak syarak dan mampu diamalkan oleh 

seseorang mukalaf.  

  

1.7 ULASAN PENYELIDIKAN LEPAS 

 

Kajian-kajian terhadap kitab-kitab fiqh dan usul fiqh telah banyak dikembangkan dan 

diterjemahkan dalam konteks yang berbeza-beza. Namun kitab-kitab yang dihasilkan 

adalah berkisarkan kepada metode, idea dan pemikiran mazhab  

al-Shafi„i tentang fiqh dan usul fiqh yang mencetuskan fenomena yang luas dalam 

ibadat yang telah disesuaikan dengan kehidupan masa kini. Namun sehingga kini, kajian 

mengenai konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a secara khusus, 

terarah dan komprehensif belum didapati oleh mana-mana penulisan kitab atau pengkaji 

samada diperingkat Sarjana dan Doktor Falsafah. Walaubagaimanapun konsep ihtiyat 

dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a  telah dibincangkan secara umum dalam 

penulisan ulama-ulama terdahulu dan diterjemahkan oleh ulama-ulama kontemporari. 

 

 Penulisan kitab al-Tabsirah  fi Tartib Abwab lil Tamyiz Bayn al- Ihtiyat wa  

al-Waswasah „ala Madhhab al-Imam al-Shafi„i oleh Imam al-Juwayni yang diterbitkan 

pada tahun 1993 telah menganalisa secara terperinci mengenai konsep ihtiyat menurut 
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mazhab al-Shafi„i. Pada pendahuluan kitab ini, al-Juwayni telah memperincikan 

perbezaan di antara konsep ihtiyat dan perasaan was-was (sangkaan buruk) menurut 

pandangan mazhab al-Shafi„i. Beliau telah mnegemukakan beberapa permasalahan 

ibadat yang melibatkan keraguan tertentu serta cara penyelesaiannya menurut mazhab 

al-Shafi„i. Sebagai contoh seseorang mukalaf meragui dirinya samada berhadas atau 

suci. Pada awalnya mukalaf tersebut menyakini bahawa dia dalam keadaan suci. Namun 

selepas itu mukalaf tersebut meragui dirinya samada dalam keadaan suci atau berhadas. 

Oleh itu, seseorang mukalaf itu perlu yakin bahawa dirinya masih suci daripada hadas. 

Ini adalah kerana melihat kepada keadaan asal mukalaf yang telah suci daripada hadas.
8
 

 

  Selain itu, dalam penulisan kitab ini juga al-Juwayni telah mengemukakan  

dalil-dalil al-Qur‟an dan hadith-hadith Nabi Muhammad SAW tentang penerimaan 

syariat Islam terhadap konsep ihtiyat.
9
 Sebagaimana firman Allah SWT:  

                  

Ali-„Imran 3: 102 

Terjemahan:  “Wahai orang-orang yang beriman bertaqwalah kamu 

kepada Allah SWT dengan sebenar-benar taqwa. 

 

 Al-Juwayni tidak mengemukakan syarat-syarat terhadap pengaplikasian konsep 

ihtiyat, namun al-Juwayni hanya menerapkan penggunaan konsep ihtiyat dalam 

penyelesaian yang berkaitan dengan permasalahan-permasalahan fiqh.  

Al-Juwayni juga menjelaskan kaedah dan tempat yang sesuai dalam mengaplikasikan 

konsep ihtiyat ini secara lebih terperinci. Di samping itu juga, penulisan kitab ini juga 

telah membahaskan tentang kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam menyelesaikan 

                                                           
8 Al-Juwayni, al-Tabsirah fi Tartib Abwab lil Tamyiz Bayn al-Ihtiyat wa al-Waswasah „ala Madhhab  

al-Imam al-Shafi„i, 164-170. 
9
 Ibid., 164-170. 
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permasalahan ibadat. Namun begitu, al-Juwayni tidak menjelaskan dan membahaskan 

secara khusus tentang pengaplikasian kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tetapi hanya 

menjelaskan dan mengaplikasikan dalam penyelesaian masalah tertentu sahaja. 

Sebagaimana contoh seseorang mukalaf yang mengalami masalah penyakit dedas.
10

 

 

 Manakala Imam al-Ghazzali dalam Ihya‟ „Ulum al-Din telah membahaskan 

perkara-perkara syubhah yang menjadi sebab atau punca kepada pengambilan 

penggunaan konsep ihtiyat serta mendedahkan hubungkait di antara konsep ihtiyat 

dengan konsep zuhud dan wara‟. Perbincangan tentang perkara-perkara ini dibahaskan 

dalam satu bab yang khusus.
11

  

 

 Dalam penulisan kitab ini, Imam al-Ghazzali tidak mengemukakan secara 

terperinci dan khusus tentang pengaplikasian konsep ihtiyat. Namun Imam  

al-Ghazzali mengaplikasikan konsep ihtiyat sewaktu berlaku keraguan. Di samping itu, 

perbincangan dalam kitab ini juga berkaitan dengan kaedah fiqh. Ianya menyentuh 

perbincangan tentang kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a namun bukan secara khusus. 

Ini adalah kerana kitab Ihya‟ „Ulum al-Din ialah satu kitab yang meliputi semua bidang 

agama dan ia dibahaskan secara umum. Oleh itu, kitab ini hanya membincangkan secara 

sepintas lalu mengenai konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a. 

 

 Seterusnya Imam al-Subki dalam kitabnya al-Ashbah wa al-Naza‟ir telah 

membahaskan perbezaan pandangan ulama terhadap kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a dalam menyelesaikan masalah ibadat.
12

  Beliau hanya menyatakan konsep 

                                                           
10 Ibid.,253-255 
11 Abu Hamid Muhammad bin Muhammad bin Muhammad al-Ghazzali, Ihya‟ „Ulum al-Din (Beirut: Dar 

al-Ma„rifah), 107-111. 
12

 „Abdul Wahab bin „Ali al-Subki, al-Ashbah wa al-Naza‟ir, ed. „Adil „Abd. al-Maujud dan „Ali Iwad 

(1991; cet. ke-2, Beirut: Dar Kutub al-„Ilmiyyah, 1991), 393. 
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ihtiyat secara umum dan menggambarkan penerimaan terhadap konsep ihtiyat sebagai 

prinsip penyelesaian kepada masalah ibadat yang telah diragui. Imam  

al-Subki juga telah menyebut tentang hubungkait di antara konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam bab al-Khuruj min al-Khilaf Aula (menjauhkan 

perbezaan pendapat itu adalah lebih utama).
13

  

 

 Selain itu, berdasarkan kitab ini, Imam al-Subki juga telah mengemukakan 

permasalahan-permasalahan fiqh yang disertai dengan cara penyelesaiannya 

berpandukan kepada kaedah fiqh tertentu. Imam al-Subki  telah menyusun tajuk-tajuk 

bagi menjelaskan tentang kepentingan qawa„id al-kulliyyah atau qawa„id yang utama 

seperti al-masyaqqah al-tajlib al-taysir, al-umur bi maqasidiha, al-yaqin la yuzalu bi 

al-syak. Kitab ini boleh diklasifikasikan sebagai qawa„id al-usul dan qawa„id  

al-fiqhiyyah. 
14

 

 

 Seterusnya penulisan „Izz al-Din bin „Abd. al-„Aziz bin „Abd. al-Salam melalui 

“Qawa„id al-Ahkam fi Masalih al-Anam” juga menyentuh tentang konsep ihtiyat. 

Dalam penulisan ini beliau telah menjelaskan tentang kemaslahatan dalam perkara-

perkara ibadat. Perbincangan ini meliputi kebaikan dan keburukan maslahah hukum 

yang telah ditentukan oleh Allah SWT. Fokus utama pendedahan penulisan ini adalah 

berkaitan dengan kaedah al-Shari„ah al-Islamiyyah iaitu bertujuan mendatangkan 

kebaikan dan menolak keburukan.
15

  

 

 

                                                           
13 Ibid., 110-111. 
14

 Ibid., 110-111. 
15 „Izz al-Din bin „Abd. al-„Aziz bin „Abd. al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalih al-Anam (1999; 

cet.ke-1, Beirut: Dar al-Kutub al-„Ilmiyyah, 1999), 2: 2. 
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 Beliau telah mengatakan bahawa penerapan konsep ihtiyat adalah untuk 

mendatangkan kemaslahatan dan menolak perkara-perkara yang buruk tanpa sebarang 

keraguan. Situasi ini membolehkan seseorang mukalaf menumpukan sepenuh perhatian 

dan meningkatkan keyakinan ketika dalam pelaksanaan ibadat. Ini membolehkan 

seseorang mukalaf menunaikan ibadat dengan penuh khusyuk dan sempurna.  Bagi 

Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam menerima ketentuan yang wajib hendaklah 

diutamakan apabila berhadapan dengan keraguan di antara wajib dan sunat.
16

  

 

 Manakala Imam al-Suyuti dalam kitabnya al-Ashbah wa al-Naza‟ir fi Qawa„id 

wa Furu„ al-Shafi„iyyah” pula membahaskan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

sebagai salah satu kaedah cabang dari kaedah fiqh al-mashaqqah tajlib al-taysir. Beliau 

menyatakan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a adalah kalam yang disusun oleh Imam 

al-Shafi„i sendiri dalam menjawab permasalahan fiqh.
17

 Beliau telah menjelaskan 

kesukaran yang membolehkan rukhsah diberikan kepada mukalaf seperti sakit, musafir, 

dipaksa, terlupa, tidak ada pengetahuan dan umum balwa. Semua keadaan ini 

meringankan seseorang mukalaf dalam pelaksanaan sesuatu hukum ibadat. Namun, ia 

tidak boleh terlepas daripada melaksanakan ibadat tertentu.
18

 

 

 Dalam kitab ini, Imam al-Suyuti juga menjelaskan bahawa sekiranya mukalaf 

itu tidak lagi mengalami kesukaran maka rukhsah tidak lagi berlaku. Ini adalah 

berdasarkan kaedah fiqh yang dikemukakan iaitu idha ittasa„a al-amr daq. Kaedah ini 

menyempurnakan kaedah yang telah dikemukakan oleh Imam al-Shafi„i iaitu kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Ianya merupakan timbal-balik di antara kedua-dua kaedah 

                                                           
16

  Ibid., 13. 
17

 Ibid., 208. 
18

 Ibid., 198. 



  15 

tersebut.
19

  Pada masa kini kajian terhadap konsep ihtiyat juga telah dilakukan oleh 

ilmuwan-ilmuwan Islam. Antaranya ialah Muhammad „Umar Samma„i melalui tesis 

peringkat PhD iaitu Nazariyyah al-Ihtiyat al-Fiqh Dirasat Ta‟siliyyah Tatbiqiyyah.
20

  

 Dalam kajian yang membahaskan konsep ihtiyat ini, Muhammad „Umar 

Samma„i telah mendedahkan tentang tujuan, jenis, faedah daripada pengaplikasian 

konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat. Dalam kajian ini juga, Muhammad „Umar 

Samma„i telah menjelaskan kesan penerapan konsep ihtiyat yang dihubungkan dengan 

kaedah fiqh seperti kaedah idha ijtama„a al-halal wa al-haram ghullib al-haram.
21

 

Walaubagaimanapun dalam penulisan tersebut beliau tidak menjelaskan penerapan 

konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat dari perspektif mazhab al-Shafi„i secara 

khusus.   

 

 Dalam kajian ini, Muhammad „Umar Samma„i juga menyebut tentang kesan 

konsep ihtiyat dalam pentarjihan hukum. Dalam perbincangan tersebut, beliau lebih 

cenderung untuk mengemukakan konsep ihtiyat yang telah diaplikasikan oleh mazhab 

al-Shafi„i untuk menyelesaikan masalah-masalah ketika berlakunya pertembungan dalil. 

Beliau juga menjelaskan tentang cara pentarjihan hukum apabila berlaku pertembungan 

di antara dalil-dalil iaitu dengan menyesuaikan kemaslahatan hukum dari sudut suruhan 

dan larangan terhadap mukalaf.
22

 

 

 Di samping itu, dalam kajian ini juga Muhammad „Umar Samma„i telah 

menyusun kaedah-kaedah fiqh tertentu untuk disesuaikan dengan konsep ihtiyat seperti 

                                                           
19

 Ibid., 208-209. 
20

 Muhammad „Umar Samma„i, Nazariyyah al-Ihtiyat al-Fiqh Dirasat Ta‟siliyyah Tatbiqiyyah (2007; cet 

ke-1, Beirut: Dar Ibn Hazm, 2007), 341. 
21

 Ibid., 341 
22

 Ibid., 344-345. 
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dar‟u al-mafasid muqaddim „ala jalbi al-masalih.  Kaedah ini bermaksud menghindari 

keburukan lebih utama sebelum mencapai kebaikan.
23

 Namun perbincangan mengenai 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh tidak ditumpukan kepada pendapat mazhab al-Shafi„i 

sahaja, akan tetapi beliau juga mengambil pandangan daripada mazhab-mazhab lain 

seperti mazhab al-Hanafi untuk membuat kesimpulan dalam penentuan hukum. 

 

 Seterusnya Munib ibn Mahmud Shakir dalam kajiannya yang bertajuk  

al-„Amal bi al- Ihtiyat fi al-Fiqh al-Islami telah membahagikan ihtiyat kepada tiga bab 

utama iaitu perbincangan mengenai konsep ihtiyat, kewujudan ihtiyat,  

jenis-jenis ihtiyat dan syarat-syarat beramal dengan konsep ihtiyat. Beliau juga 

membahaskan kesan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh mengenai hukum fiqh.   

Dr. Munib tidak menganggap konsep ihtiyat sebagai usul tetapi hanya satu ikatan 

sahaja. Ini bermaksud konsep ihtiyat adalah sesuatu syarat untuk memudahkan para 

mujtahid mengistinbatkan hukum dan bukan sesuatu yang wajib untuk diambil dalam 

penetapan hukum.
24

  

 

 Walaubagaimanapun Munib ibn Mahmud Shakir tidak memfokuskan kajian 

terhadap pengamalan konsep ihtiyat dalam mazhab al-Shafi„i. Beliau juga tidak 

membincangkan secara khusus tentang kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a serta tidak 

menyatakan hubungkait di antara konsep ihtiyat dan kaedah fiqh ini. Di samping itu, 

Munib ibn Mahmud Shakir juga tidak menyatakan secara jelas tentang kesan konsep 

ihtiyat terhadap kaedah usul dan kaedah fiqh. Beliau menjelaskan secara umum tentang 

bagaimana untuk mengaplikasikan konsep ihtiyat secara tepat dalam penentuan hukum 

                                                           
23

 Ibid., 355. 
24

 Munib bin Mahmud Shakir, al-„Amal bi al-Ihtiyat fi al-Fiqh al-Islam (1418H; cet. ke-1, Riyad: Dar al-

Nafa‟iz, 1418H), 15. 
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syarak dan penjelasan Munib ibn Mahmud Shakir tidak terikat kepada pandangan 

mazhab al-Shafi„i semata-mata. 

 

 Manakala Ilyas Balka menerusi tesisnya yang bertajuk al-Ihtiyat Haqiqatuhu wa 

Hujjatuhu wa Ahkamuhu wa Dawabituhu telah membahaskan persoalan tentang 

perkara-perkara syubhah, wara„, shak dan khilaf yang mempunyai kaitan dengan konsep 

ihtiyat. Kajian tersebut lebih memfokuskan kepada pemahaman masyarakat Islam pada 

hari ini tentang konsep ihtiyat. Beliau juga menjelaskan pandangan ulama terhadap 

pengamalan konsep ihtiyat dalam penentuan hukum.
25

  

 

 Di samping itu, Ilyas Balka membincangkan tentang hakikat dan tujuan konsep 

ihtiyat. Beliau menjelaskan hakikat konsep ihtiyat adalah sebagai sadd  

al-dharai„ iaitu pencegahan awal. Menurut Ilyas Balka, sadd al-dharai„ itu adalah 

konsep ihtiyat. Dari sudut lain, beliau menyatakan konsep ihtiyat merupakan sumber 

penentuan hukum dalam mazhab al-Maliki kerana mazhab ini mengutamakan sadd  

al-dharai„ dan menjauhkan keraguan.
26

 Namun dalam kajian ini, Ilyas Balka tidak 

menjelaskan secara khusus tentang pengaplikasian konsep ihtiyat dalam mazhab  

al-Shafi„i bahkan lebih bersifat umum dan cenderung kepada pendapat mazhab  

al-Maliki.  

 

 Seterusnya Ibrahim Mustafa al-Rafa„i. dalam kajiannya iaitu Qawa„id  

al-Akdh bil Ahwat wa Tatbiqatuha fi Majal al-„Ibadat telah membahaskan tentang 

ketentuan syarak dalam pengaplikasian konsep ihtiyat serta dalil penerimaannya. Beliau 

juga menampilkan pelbagai pandangan ulama terhadap hukum beramal dengan ihtiyat 

                                                           
25

 Ilyas Balka al-Maqabi, al-Ihtiyat Haqiqatuhu wa Hujjatuhu wa Ahkamuhu wa Dawabituhu (2003; cet. 

ke-1, Beirut: Muassasah al-Risalah, 2003), 398. 
26

 Ibid., 398.  
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samada wajib atau sunat. Seterusnya, Ibrahim Mustafa al-Rafa„i mendedahkan tentang 

kaedah fiqh tertentu yang menjadi sandaran kepada pengaplikasian konsep ihtiyat dalam 

ibadat.
27

 Walaubagaimanapun, kajian ini tidak menyentuh perbincangan mengenai 

penerapan konsep ihtiyat dengan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a serta tidak 

memfokuskan aplikasi sebenar kedua-duanya dalam mazhab al-Shafi„i. Namun 

perbincangan dalam penulisan ini tertumpu kepada kaedah penerapan konsep ihtiyat 

dalam penentuan hukum ibadat. 

 

 Dr. Saleh bin Ghanim al-Sadlani melalui tesis PhD pula yang bertajuk  

“al-Qawa„id al-Fiqhiyyah al-Kubra wa ma Tafarra„u „Anha” telah menjelaskan 

hubungkait di antara kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dan kaedah fiqh  

al-darurat tubih al-mahzurat. Penjelasan ini disertakan dengan perbahasan  

dalil-dalil serta hujah-hujah yang kukuh dalam penerimaan kaedah fiqh yang telah 

dibincangkan.
28

 

 

 Dalam kajian ini juga, al-Sadlani membahaskan tentang penerapan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a dan menghubungkan kaedah fiqh dengan kaedah idha ittasa„a 

al-amr daq. Beliau menyatakan bahawa apabila hilang kesukaran yang perlu ditanggung 

oleh mukalaf itu, maka mukalaf tersebut wajib beramal dengan ketentuan asal sesuatu 

hukum. Di samping itu dalam kajian ini, al-Sadlani juga telah menjelaskan makna 

sesuatu kaedah fiqh dari sudut bahasa sebelum menghuraikannya dari sudut syarak.
29

 Ini 

adalah untuk memudahkan pembaca memahami sesuatu kaedah fiqh. Dalam penjelasan 

                                                           
27

 Ibrahim Mustafa al-Rafa„i., Qawa„id al-Akhdh bil Ahwat wa Tatbiqatuha fi Majal al-„Ibadat (2002; 

cet.ke-1, Jordan: Universiti al-Urdun, 2002).   
28

 Saleh bin Ghanim al-Sadlani, al-Qawa„id al-Fiqhiyyah al-Kubra wa ma Tafarra„u „Anha (1999; cet. 2, 

Riyad: Maktabah al-Malik Fahd, 1999), 266-267. 
29

 Ibid., 267 
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ini, beliau tidak menyatakan hubungkait di antara kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

dengan konsep ihtiyat samada dari sudut ibadat atau muamalat.  

 

 Seterusnya kajian mengenai konsep ihtiyat dilakukan oleh Ya„qub ibn „Abd  

al-Wahab al-Bahithin menerusi tesisnya yang bertajuk Qa„idah al-Mashaqqah Tajlib  

al-Taysir Dirasat Nazariyyah Ta‟siliyyah wa Tatbiqiyyah.
30

 Penulisan ini menjelaskan 

tentang konsep ihtiyat serta peranannya dalam penentuan hukum ketika ketiadaan dalil 

khusus terhadap permasalahan tertentu. Bagi Ya„qub Al-Bahithin bukan semua 

permasalahan ibadat yang tidak dijelaskan secara qat„i wajar diaplikasikan konsep 

ihtiyat terhadap permasalahan tersebut, namun penyelesaian terlebih dahulu dilakukan 

dengan membuat kajian terhadap dalil-dalil yang umum dari al-Qur‟an, al-Sunnah dan 

dalil-dalil lain dalam penetapan hukum. Beliau menegaskan bahawa jika konsep ihtiyat 

diterapkan dalam semua permasalahan hidup maka kehidupan seseorang mukalaf itu 

akan terdedah kepada kesukaran. Justeru itu, ianya bertentangan dengan keringanan 

yang telah ditentukan oleh syariah Islam.
31

  Walaubagaimanapun kajian ini tidak 

menyentuh secara terperinci berkaitan dengan pengaplikasian konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a dari perspektif mazhab al-Shafi„i.  

 

 Berdasarkan kitab-kitab dan kajian-kajian yang dinyatakan ini, dapat 

disimpulkan bahawa penulisan mengenai konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a dari perspektif mazhab al-Shafi„i secara terperinci belum dilakukan oleh 

mana-mana pengkaji. Justeru itu, kajian ini amat penting dilakukan khususnya 

melibatkan kepentingan umat Islam di Malaysia yang menjadikan mazhab al-Shafi„i 

sebagai mazhab rasmi Negara dalam pelaksanaan ibadat. 

                                                           
30

 Ya„qub bin „Abd. al-Wahab al-Bahithin, Qa„idah al-Mushaqqah Tajlib al-Taysir Dirasat Nazriyyah  

Ta‟siliyyah wa Tatbiqiyyah (2005; cet. ke-2, Riyad: Maktabah al-Rushd, 2005), 235-237. 
31

 Ibid., 235-237. 
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1.8 METODOLOGI PENYELIDIKAN 

 

Dalam menjalankan penyelidikan ini, penulis telah menggunakan beberapa metode 

untuk mengkaji hubungkait di antara konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a menurut mazhab al-Shafi„i dalam permasalahan ibadat. Penulis menggunakan 

metode pengumpulan dan metode analisis data. Dalam pengumpulan data, penulis 

menggunakan metode kajian perpustakaan dan metode dokumentasi.  

 

1.8.1  Metode Pengumpulan Data 

 

i. Kajian Perpustakaan  

 

Kajian ini adalah lebih memfokuskan kepada sumber daripada kitab-kitab 

terdahulu dan kontemporari untuk diselidiki. Sumber-sumber dan  

data-data tersebut telah diambil dari pelbagai sumber. Di antara perpustakaan 

yang dikunjungi untuk mendapatkan sumber utama ialah: 

 

a) Perpustakaan Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya Kuala Lumpur 

dan Nilam Puri, Kelantan. 

b) Perpustakaan Utama Universiti Malaya. 

c) Perpustakaan Tun Sri Lanang, Universiti Kebangsaan Malaysia Bangi, 

Selangor. 

d) Perpustakaan Universiti Islam Antarabangsa Malaysia, Gombak. 

e) Perpustakaan Kolej Islam Antarabangsa Sultan Ismail Petra, Nilam Puri 

Kelantan.  

f) Perpustakaan Negeri Kelantan, Kota Bharu. 
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g) Perpustakaan Sekolah Ugama Arab Meheliah, Geting Tumpat, Kelantan. 

h) Perpustakaan Masjid Bandar Kajang, Selangor. 

 

ii. Metode Dokumentasi  

 

Penulis telah menggunakan metode dokumentasi iaitu satu metode yang 

digunakan untuk memperolehi maklumat daripada bahan dokumen seperti al-

Qur‟an, kitab-kitab hadith Nabi Muhammad SAW, kitab-kitab fiqh ulama yang 

terdahulu dan semasa yang muktabar serta buku-buku bacaan ilmiah. Metode ini 

diaplikasikan dalam bab pendahuluan pada subtajuk Ulasan Kajian Lepas. 

Metode ini juga digunakan dalam bab kedua untuk memperolehi maklumat 

tentang definisi ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dari sudut 

bahasa dan istilah serta memperolehi dalil-dalil dan hukum-hukum yang 

berkaitan dengan tajuk kajian.  

 

 Di samping itu juga, penulis menggunakan metode dokumentasi ini pada 

bab ketiga untuk memperolehi maklumat dan data-data yang berkaitan 

hubungkait di antara konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a. Manakala pada bab keempat, penulis juga menggunakan metode 

dokumentasi ini untuk memperolehi maklumat tentang beberapa contoh 

penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam 

permasalahan ibadat menurut mazhab al-Shafi„i.  
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1.8.2  Metode Analisis Data 

 

Selain itu, penulis juga menggunakan metode analisis data untuk menganalisa data yang 

diperolehi daripada pengumpulan dan perbandingan data. Berdasarkan metode ini, 

penulis telah menggunakan pendekatan kaedah induktif dan kaedah deduktif dalam 

proses analisis data. 

 

i. Kaedah Induktif 

  

Kaedah induktif ialah satu kaedah untuk mengumpul dan menghubungkan 

maklumat secara berterusan bagi menjelas atau menghuraikan fenomena yang 

dikaji. Secara umumnya, penulis akan mencari hubungan-hubungan antara  

fakta-fakta atau keterangan-keterangan yang terkumpul bagi merumuskan 

sesuatu gagasan fikiran.
32

 Metode analisis data ini digunakan untuk 

memperolehi definisi ihtiyat yang tepat dalam pengaplikasian hukum oleh 

mazhab al-Shafi„i sebagaimana yang akan dihuraikan dalam bab kedua. 

 

ii. Kaedah Deduktif 

  

Kaedah deduktif ialah satu pendekatan yang lebih khusus bagi seseorang 

penyelidik dalam menggunakan teori atau gagasan fikiran yang ada atau 

dibentuknya sendiri berasaskan pemikiran-pemikiran atau pengalaman tertentu 

untuk melihat fenomena yang berlaku.
33

 Penulis akan menggunakan teori ulama 

untuk mengumpul data dan menjelaskan fenomena yang dikaji atau 

membandingkan data-data tersebut untuk memberi penjelasan kepada fenomena 

                                                           
32

 Dr. Idris Awang, Kaedah Penyelidikan: Suatu Sorotan (Kuala Lumpur: Universiti Malaya, 2001), 82. 
33

 Ibid., 82. 
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tersebut. Metode ini diaplikasikan untuk menjelaskan pelaksanaan konsep ihtiyat 

dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan ibadat menurut 

mazhab al-Shafi„i.  

 

 Di samping itu, metode deduktif ini juga digunakan dalam menganalisis 

data-data untuk mencari bukti-bukti daripada dalil-dalil yang umum kepada hal-

hal yang khusus atau ketiadaan dalil khusus atau umum dalam penetapan 

hukum. Keadaan ini dapat dilihat ketika penulis membincangkan tentang 

penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam bab 

taharah, wuduk dan solat pada bab keempat. Berdasarkan metode ini juga, 

penulis telah melakukan pemilihan terhadap maklumat untuk dijadikan 

kesimpulan. Kesimpulan-kesimpulan ini diambil daripada data-data dan 

maklumat-maklumat yang akan dibincangkan pada bab-bab yang sebelumnya. 

Hal ini dapat dilihat dalam bab kelima iaitu bab kesimpulan.  
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BAB II 

 

DEFINISI KONSEP IHTIYAT DAN KAEDAH FIQH  

IDHA DAQ AL-AMR ITTASA‘A 

 

2.1  PENDAHULUAN 

 

Dalam menganalisis perbincangan mengenai hukum-hakam syariat Islam, umat Islam 

khususnya Ahl al-Sunnah wa al-Jama„ah telah bersepakat bahawa terdapat empat 

mazhab fiqh yang menjadi panduan dan ikutan iaitu mazhab Hanafi, Maliki, Shafi„i dan 

Hanbali. Menyelusuri kemunculan dan perkembangan mazhab-mazhab tersebut 

menunjukkan bahawa berlakunya perbezaan pandangan dalam kalangan ulama 

khususnya melibatkan ijtihad masing-masing dalam menanggapi hukum-hakam yang 

bersifat semasa. Walaubagaimanapun perbezaan pandangan tersebut tidaklah membawa 

berlakunya perpecahan umat Islam. Ini kerana meskipun masing-masing mempunyai 

hujah dan konsep yang berbeza dalam menanggapi sesuatu hukum namun motif syarak 

iaitu memelihara maslahah manusia sentiasa dijadikan asas pegangan utama. Di antara 

konsep dan hujah yang diterima pakai oleh mereka ialah ihtiyat dan maslahah. Dalam 

mazhab al-Shafi„i, konsep maslahah diterima pakai secara jelas melalui kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a. 

 

 

 Dalam bab ini penulis akan membincangkan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a dalam penentuan hukum-hakam melibatkan permasalahan ibadat 

sebagaimana yang telah dikemukakan oleh mazhab al-Shafi„i. Ini adalah kerana ulama 

al-Shafi„i terkenal dengan penerapan konsep ihtiyat di samping menerima pakai kaedah 
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fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan hukum ibadat. Konsep dan kaedah 

fiqh tersebut perlu dianalisis sebaik mungkin untuk melihat sejauh mana hubungkait 

antara keduanya yang menjadi panduan dalam penentuan hukum bersifat ibadat dalam 

mazhab al-Shafi„i.  

 

2.2 DEFINISI  IHTIYAT 

 

Ihtiyat secara umumnya mempunyai pelbagai definisi bergantung kepada 

penggunaannya samada berdasarkan penggunaan bahasa ataupun penggunaan istilah 

ilmu tertentu. Apabila konsep ihtiyat dikaitkan dengan disiplin ilmu tertentu akan 

membawa pelbagai makna dan tujuan bergantung kepada seseorang mukalaf. Namun 

apabila ianya dikaitkan dengan ilmu tertentu maka maknanya akan diaplikasikan 

berdasarkan tujuan ilmu tersebut.  

 

2.2.1 Definisi Ihtiyat Dari Sudut Bahasa 

 

Ihtiyat merupakan satu perkataan dalam bahasa „Arab yang berasal daripada احتياطا, 

 yang memberi maksud berhati-hati, berjaga-jaga dengan mengambil penuh احتاط يحتاط

kepercayaan.
34

 

 

 

 

                                                           
34

 Ahmad al-„Ayid etc, al-Mu„jam al-„Arabi al-Asasi (Beirut: al-Munazzamah al-„Arabiyyah wa Saqafah 

al-„Ulim, 1988), 366. 
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 Berdasarkan ilmu tatabahasa „Arab ini, ihtiyat boleh memberi makna sebagai 

 dipercayai dan (الثقة) ,mengawal (الرعاية) ,menjaga (التحفظ) ,mengambil berat (التعهد)

 tidak terburu-buru. Oleh itu, konsep ihtiyat pada bahasa secara umumnya (التثبت)

ditafsirkan sebagai penjagaan dan pengambilan pada sesuatu dengan pasti dan yakin.
35

  

 

 Ihtiyat dari sudut bahasa merangkumi semua perkara yang berlaku dalam 

kehidupan manusia. Dalam hal ini, konsep ihtiyat adalah bertujuan mencegah 

keburukan yang membawa kepada kerosakan dalam kehidupan manusia.
36

 Justeru itu, 

ihtiyat atau berwaspada sebenarnya berlaku dalam semua lapangan kehidupan manusia 

termasuklah dalam penghambaan diri kepada Allah SWT. 

 

 Penggunaan perkataan ihtiyat pada bahasa ini telah disebut dalam  

al-Qur‟an sebagaimana firman Allah SWT: 

 

                    

 Taha 20: 110. 
 

Terjemahan:“Allah SWT mengetahui apa yang di hadapan mereka dari 

hal-hal dunia, dan apa yang diketahui mereka dari perkara akhirat; 

sedang ilmu mereka tidak dapat meliputi ilmuNya”.  

        

Di samping itu juga, penggunaan perkataan ihtiyat juga telah dinyatakan dalam surah  

al-Naml, sebagaimana firman Allah SWT: 

 

                                                           
35 Qatib Mustafa Sanu, Mu‟jam Mustalahat Usul al-Fiqh (Damsyiq: Dar al-Fikr, 2000), 43. 
36 Muhammad „Umar Samma„i, Nazariyyah al-Ihtiyat al-Fiqh Dirasat Ta‟siliyyah Tatbiqiyyah, 25. 
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                    

         

Al-Naml 27: 22 
 

Terjemahan:   “Burung hud-hud itu tidak lama hilangnya lalu datang 

sambil berkata kepada Nabi Sulaiman: "Aku dapat mengetahui secara 

meliputi akan perkara yang engkau tidak cukup mengetahuinya, dan aku 

datang kepadamu dari negeri Saba' dengan membawa khabar berita 

yang diyakini kebenarannya”.  

 

Allah SWT juga berfirman dalam surah al-Baqarah ayat 19. Firman Allah SWT: 

 

                                           

Al-Baqarah 2: 19. 

 

Terjemahan: Allah meliputi orang-orang yang kafir itu. 

 

Seterusnya penggunaan perkataan ihtiyat juga dinyatakan dalam surah al-Buruj. 

Sebagaimana firman Allah SWT: 

           

                                  Al-Buruj 85: 20. 

 

Terjemahan: Dan Allah mengepung dari belakang mereka (sehingga 

mereka tidak dapat dilepaskan). 
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Berdasarkan ayat-ayat al-Qur‟an tersebut, penulis melihat bahawa terdapat 

penggunaan kalimah ihtiyat seperti   ,   ,  . Walaupun 

perkataan ihtiyat mempunyai perbezaan makna yang tertentu, namun penggunaan 

perkataan ihtiyat meliputi semua perkara yang telah ditetapkan oleh Allah SWT dalam 

kehidupan manusia. 

 

 Selain daripada ayat-ayat al-Qur‟an, penggunaan kalimah ihtiyat didapati juga 

dalam hadith Nabi Muhammad SAW seperti: 

Daripada Malik bin Anas bin Malik RA berkata: Rasulullah SAW telah bersabda: 

 

 .(رواه الملك) .على أىل الحوائط حفظها بالنهار

Terjemahan: Penjaga kebun bertanggungjawab memelihara kebun pada 

siang siang hari. (Diriwayatkan oleh Imam Malik).
37

 

 

 Berdasarkan hadith Nabi Muhammad SAW ini, penggunaan kalimah ihtiyat 

adalah dalam urusan kehidupan manusia seharian dan tidak berkaitan dengan 

keagamaan. Justeru itu, berdasarkan al-Qur‟an dan hadith Nabi Muhammad SAW, 

konsep ihtiyat dari sudut bahasa membawa maksud sesuatu yang umum dan meliputi 

setiap aspek kehidupan manusia. 

 

 

 

 

                                                           
37 Malik bin Anas bin Malik al-Asbahi (al-Mauta‟), Bab Kitab al-„Aqdiyyah, no. hadith 1435. (Qahirah: 

Dar Ihya‟ al-Turath al-„Arabi, 1406H), 2:747. 
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2.2.2 Definisi Ihtiyat Dari Sudut Istilah 

 

Menurut al-Husayni, ihtiyat dari sudut istilahnya membawa maksud melakukan sesuatu 

yang diyakini untuk menghilangkan keraguan, menjaga dan mengawasi daripada 

terjerumus dengan perkara yang dibenci dengan cara menguatkan keyakinan pada 

sesuatu perkara.
38

 

 

 Secara umumnya para ulama al-Shafi„i mendefinisikan ihtiyat dengan bentuk 

pengertian yang berbeza-beza. Ini adalah kerana definisi ihtiyat yang dikemukakan oleh 

mereka menggambarkan penggunaan konsep ihtiyat dalam fiqh berdasarkan kefahaman 

masing-masing. Antaranya ialah definisi yang telah dikemukakan oleh Imam „Izz al-Din 

Ibn „Abd al-Salam iaitu كلف إلى ما لا يريب
ُ
 bermaksud “Meninggalkan apa  ترك ما يريب الم

yang diragui oleh mukalaf dengan berpegang kepada apa yang tidak diragui”. 
39

 

  

 Definisi ihtiyat yang telah dikemukakan oleh Imam „Izz al-Din Ibn „Abd  

al-Salam ini menjelaskan bahawa seseorang mukalaf perlu menjauhkan sesuatu yang 

diragui dengan mengambil perkara-perkara yang diyakini sahaja. Ini bermaksud bahawa 

seseorang mukalaf itu perlu mencari keyakinan dalam menunaikan ibadat kepada Allah 

SWT tanpa perasaan ragu-ragu. 

 

                                                           
38

 Ayub bin Musa al-Husayni, al-Kulliyyat (Beirut: Muassasah al-Risalah, 1413H), 2:56. 
39 Ibn „Abd al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalihul al-Anam, 2: 61. 
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 Menurut Ibn al-Subki ihtiyat ialah  أنو أمر بإجتناب بعض ما ليس باثم خشية من الوقوع

 iaitu “tindakan menjauhkan diri dari sesuatu yang tidak berdosa kerana فيما ىو إِثم

ditakuti terjebak dalam perkara yang berdosa”.
40

 

 
 
 

 Kenyataan tersebut menunjukkan bahawa ihtiyat pada asalnya bukan merupakan 

melakukan perkara yang berdosa tetapi ianya ditakuti terjebak dengan perkara yang 

berdosa, justeru perlu ditinggalkan perkara tersebut walaupun status asalnya tidak 

dinyatakan dengan jelas berdosa. Ini menunjukkan bahawa seseorang mukalaf 

diperintahkan untuk berwaspada dalam melakukan sesuatu perkara terutama dalam 

hukum-hukum ibadat kerana dibimbangi akan menyebabkannya melakukan dosa yang 

tidak diketahui pada hukum asalnya.  

 

 Ianya merupakan kaedah pencegahan awal yang dikemukakan oleh para ulama 

dalam melaksanakan tuntutan ibadat dan perkara-perkara yang diperintahkan oleh Allah 

SWT tanpa sebarang kesilapan dan kesalahan yang menyebabkan seseorang mukalaf 

berada dalam keadaan berdosa. Secara umumnya, definisi yang telah dikemukakan oleh 

al-Subki ini menunjukkan bahawa wujudnya perkaitan dosa dalam melaksanakan 

perintah Allah SWT dengan keraguan seseorang mukalaf sehingga mewajibkan ia 

berpegang kepada ihtiyat untuk mengelak diri dari melakukan perkara yang ditegah oleh 

syarak. 

 

 

 

                                                           
40

 Al-Subki, al-Ashbah Wa al-Naza‟ir, 1:110. 
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 Menurut al-Rafi„i pula, ihtiyat adalah satu kaedah dalam penetapan hukum 

dengan mengambil sesuatu dalil yang lebih kuat. Beliau mendefinisikan ihtiyat sebagai 

.yang bermaksud mengambil sesuatu yang bersifat dominan الأخذ بالأكثر
41

 Ini 

menjelaskan bahawa maksud ihtiyat sebagaimana yang telah dikemukakan oleh al-

Rafi„i ini ialah menerima dalil yang lebih kuat untuk dijadikan hujah dalam penentuan 

sesuatu hukum. Ia dapat dilihat pada kalimah أكثر yang diterjemahkan sebagai 

penelitian kepada keseluruhan dalil dan tidak hanya melihat kepada dalil-dalil tertentu 

sahaja dalam penentuan sesuatu hukum.  

 

 Manakala al-Zarkashi pula mendefinisikan ihtiyat sebagai  الأمرعلى أسوأ الأحوال

 menjadi lebih baik( yang bersifat lebih( mengubah situasi sesuatu perkara) تنزيل

buruk).
42

 Ini bermaksud konsep ihtiyat adalah untuk mendatangkan kebaikan dengan 

menolak keadaan yang merosakkan kehidupan manusia.  

 

 Berdasarkan kepada definisi-definisi yang telah dikemukakan oleh ulama fiqh 

dalam mazhab al-Shafi„i jelas menunjukkan bahawa ihtiyat bertujuan untuk menjauhkan 

keraguan dalam pelaksanaan tuntutan syarak di samping terpelihara daripada melakukan 

dosa. Justeru itu, ihtiyat dapat dinyatakan sebagai tindakan meninggalkan apa yang 

diragui oleh seseorang mukalaf kepada apa yang tidak diragui dengan melaksanakan 

tuntutan agama secara penuh ketenangan dan keyakinan diri tanpa sebarang keraguan 

sehingga membolehkan perintah Allah SWT dilaksanakan dengan mudah dan 

                                                           
41

 „Abd Karim bin Muhammad al-Rafi„i, Fath al-„Aziz (Beirut: Dar al-Kutub al-„Ilmiyyah, 1997), 1: 206.  
42

 Badr al-Din Muhammad bin Bahadir bin „Abd. Allah al-Zarkashi, al-Manthur fi al-Qawa„id Fiqh al-

Shafi„i (Beirut: Dar al-Kutub al-„Ilmiyyah, 1405H), 2: 277. 
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bersungguh-sungguh. Ianya bertepatan dengan pendapat yang telah dikemukakan oleh 

Dr. Ilyas Balka iaitu matlamat ihtiyat adalah untuk menjauhkan keraguan dalam 

melaksanakan tuntutan syarak.
43

  

  

 Menurut mazhab al-Shafi„i juga apabila berlakunya keraguan, seseorang 

mukalaf perlu mencari keyakinan. Dengan keyakinan tersebut dapat membebaskan diri 

mukalaf daripada sebarang keraguan untuk menyempurnakan tuntutan agama dan 

menjaga kesucian diri daripada dosa.
44

 Justeru itu, konsep ihtiyat adalah bertujuan untuk 

membina keyakinan terhadap diri seseorang mukalaf apabila berlaku keraguan dalam 

melaksanakan tuntutan syarak. Ianya jelas sebagaimana kajian yang telah dilakukan 

oleh Dr. Muhammad „Umar Samma„i mendefinisikan konsep ihtiyat sebagai: 

 

 .فى مقام الاءمتثال ليتمكن بها من أداء ما لزمو مِن التكاليف وسيلة يسلكها المكلَّف 
 

Ertinya: “Metode yang digunakan oleh mukalaf terhadap perintah Allah 

SWT untuk membolehkannya melaksanakan perintah tersebut (dengan 

penuh yakin)”.
 45
 

 

 Definisi yang dikemukakan oleh Dr. Muhammad „Umar Samma‟i menunjukkan 

bahawa penerapan konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat adalah untuk 

melaksanakan perintah Allah SWT dengan penuh yakin dan sempurna selaras dengan 

tuntutan hukum syarak terhadap seseorang hamba. 

 

 Sehubungan dengan itu, dapat dinyatakan bahawa definisi ihtiyat dari sudut 

bahasa dan istilah mempunyai hubungkait di antara satu sama lain. Definisi ihtiyat pada 

bahasa berlaku dalam bentuk yang lebih umum iaitu merangkumi semua tuntutan yang 

                                                           
43

 Ilyas Balka, al-Ihtiyat Haqiqatuhu wa Hujjatuhu wa Ahkamuhu wa Dawabituhu, 352. 
44 Ibn „Abd al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalihul al-Anam, 2: 25. 
45 Muhammad „Umar Samma„i, Nazariyyah al-Ihtiyat al-Fiqh Dirasat Ta‟siliyyah Tatbiqiyyah, 290. 
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telah ditetapkan dalam kehidupan manusia. Manakala definisi ihtiyat dari sudut istilah 

fiqh pula adalah lebih khusus dalam hukum-hukum yang berkaitan dengan keagamaan 

dan dalam penetapan hukum sahaja.  

 

2.2.3 Dalil Penerapan Konsep Ihtiyat Dalam Mazhab Al-Shafi‘i 
 

Mazhab al-Shafi„i telah mengemukakan beberapa dalil yang menunjukkan penerimaan 

pengaplikasian konsep ihtiyat dalam menentukan hukum yang berkaitan dengan ibadat. 

Dalil-dalil yang telah dikemukakan ini adalah bersumberkan kepada ayat-ayat al-Qur‟an 

dan hadith-hadith Nabi Muhammad SAW. Antara dalil-dalil al-Qur‟an yang 

menunjukkan kepada penerimaan pengaplikasian konsep ihtiyat ialah sebagaimana 

firman Allah SWT: 

 

                         

   

 
Ali-Imran 3: 102 

   
Terjemahan: Wahai orang-orang yang beriman, bertaqwalah kamu 

kepada Allah dengan sebenar-benar taqwa, dan jangan sekali-kali kamu 

mati melainkan dalam keadaan Islam. 
 

 Ayat ini menjelaskan bahawa Allah SWT memerintahkan manusia supaya 

bertaqwa kepada-Nya dengan ketaqwaan yang sebenar. Ketaqwaan ini bermaksud 

ketakutan yang ikhlas dalam mentaati setiap suruhan dan larangan Allah SWT. 

Ketakutan ini juga disertai dengan rasa syukur terhadap nikmat yang telah diberikan 
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oleh Allah SWT kepada manusia. Di samping itu juga, manusia perlu bertaqwa dengan 

tidak mengkufuri Allah SWT, selalu mengingati-Nya dan tidak melupakan-Nya.
46

  

 

 Berdasarkan ayat ini juga, ketaqwaan kepada Allah SWT tidak akan tercapai 

tanpa mentaati perintah-Nya dan menyempurnakan setiap tuntutan yang telah 

disyariatkan oleh Allah SWT. Allah SWT memerintahkan supaya bertaqwa dengan 

sebenar-benar taqwa. Ini menunjukkan penerimaan dan pengaplikasian konsep ihtiyat 

dalam melaksanakan perintah Allah SWT bagi mencapai ketaqwaan yang sebenar. 

 

 Di samping itu, Allah SWT juga telah berfirman: 

        
 

Hud 11: 112 

 

Terjemahan: Maka tetaplah engkau (Muhammad) di jalan yang benar, 

sebagaimana yang telah diperintahkan kepadamu. 

 

 Berdasarkan ayat ini, ulama mazhab al-Shafi„i mengaplikasikan konsep 

ihtiyat apabila berlaku keraguan hukum seperti keraguan di antara tuntutan sunat 

dan wajib. Menurut mazhab al-Shafi„i, apabila berlaku pertembungan itu, 

seseorang mukalaf perlu beramal dengan hukum wajib.
47

 Hal ini adalah untuk 

melaksanakan perintah Allah SWT dengan yakin dan sempurna.  
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 Selain itu, Allah SWT juga telah berfirman: 

                      

    

 

Al-Hujurat 49: 12 

 

Terjemahan: Wahai orang-orang yang beriman, jauhilah kebanyakan dari 

sangkaan (supaya kamu tidak menyangka sangkaan yang di larang) 

kerana sesungguhnya sebahagian daripada sangkaan itu adalah dosa. 

   

 Menurut Dr. Muhammad „Umar Samma‟i, ayat ini memerintahkan supaya 

manusia menjauhkan diri daripada melakukan andaian yang salah. Ini adalah kerana 

sesuatu andaian yang salah itu akan mendorong seseorang mukalaf melaksanakan 

suruhan dan perintah Allah SWT mengikut kehendak  

masing-masing. Perbuatan ini adalah haram dan berdosa di sisi agama. Oleh sebab itu, 

pengaplikasian konsep ihtiyat adalah untuk menjauhkan keraguan terhadap pelaksanaan 

hukum seterusnya untuk mengelakkan seseorang mukalaf menanggung dosa.
48

  

 

 Oleh itu, berdasarkan ayat ini, penulis melihat bahawa manusia diperintahkan 

untuk menjauhkan diri daripada banyak membuat andaian. Ini adalah kerana jika 

andaian yang dikemukakan oleh mukalaf itu tanpa bukti yang kukuh, maka boleh 

menyebabkan mukalaf tersebut mudah melakukan andaian yang salah yang boleh 

menyebabkan seseorang itu menanggung dosa. Justeru, penerapan konsep ihtiyat adalah 

untuk menjauhkan seseorang mukalaf daripada membuat andaian yang salah 

sebagaimana yang telah dinyatakan oleh Imam al-Subki bahawa konsep ihtiyat adalah 
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bertujuan untuk mencari keyakinan dalam ibadat bagi mengelakkan seseorang itu 

menanggung dosa.
49

 

 

 Selain daripada ayat-ayat al-Qur‟an tersebut, ulama-ulama mazhab  

al-Shafi„i juga telah mengemukakan dalil-dalil tentang penerimaan konsep ihtiyat 

daripada hadith-hadith Nabi Muhammad SAW. Di antara hadith-hadith tersebut ialah: 

Daripada Abi Hurayrah RA telah berkata: Nabi Muhammad SAW bersabda: 

 
 استيقظ أحدكم من نومو فلاَ يغمس يده فِ الإناء حتى يغسلها ثلاثا فإنو لا يدري  إذا

 . أين باتت يده
 

Terjemahan: Apabila sedar seseorang dari tidurnya janganlah 

memasukkan tangannya ke dalam bekas simpanan air sehingga dibasuh 

tangannya tiga kali, sesungguhnya tidak diketahui ke mana dilekatkan 

tangannya sewaktu tidur”.
50

   

 

 Berdasarkan hadith yang dikemukakan oleh ulama al-Shafi„i ini jelas bahawa 

apabila seseorang itu sedang tidur, maka perbuatan semasa tidur tidak dapat dijangka. 

Kemungkinan pada waktu sedang tidur, tangan orang yang sedang tidur itu akan 

menggaru atau menyentuh kemaluan yang mempunyai najis atau peluh atau anggota 

lain yang mempunyai darah atau bisul. Apabila bangun dari tidur, seseorang itu perlu 

membasuh terlebih dahulu tangannya supaya tangan yang menyentuh perkara-perkara 

yang mempunyai najis itu tidak bercampur dengan air yang disentuhnya. Ini adalah 

kerana air yang suci itu akan berubah kepada air yang mengandungi najis yang diragui. 

Oleh sebab itu, suruhan mencuci tangan sebelum memasukkan tangan ke dalam bekas 
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 Al-Subki, al-Ashbah wa al-Naza‟ir, 1: 110. 
50
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air adalah satu gambaran terhadap suruhan mengaplikasikan konsep ihtiyat atau  

berjaga-jaga dalam melaksanakan tuntutan yang telah diperintahkan oleh Allah SWT.
51

 

   

 Selain daripada itu, hadith yang diriwayatkan oleh al-Bukhari ini juga 

menunjukkan pengaplikasian konsep ihtiyat dalam penetapan hukum. Sebagaimana 

sabda Nabi Muhammad SAW: 

Daripada al-Nu„man bin Bashir RA berkata: Rasulullah SAW bersabda: 

 

 .أمور مشتبهات بين وبينهما الحلال بين والحرام
 

Terjemahan: Dan telah bersabda Nabi SAW: “perkara yang halal adalah 

telah jelas dan perkara yang haram adalah telah jelas dan adapun antara 

keduanya adalah perkara yang diragui.”
52

 

 

 

 Hadith ini menjelaskan bahawa hukum halal dan haram telah dinyatakan dengan 

jelas hukumnya. Akan tetapi terdapat juga hukum yang tidak dinyatakan dengan jelas 

iaitu wujudnya keraguan di antara hukum halal dan haram. Maka melalui penerapan 

konsep ihtiyat yang telah dikemukakan oleh mazhab al-Shafi„i ini menolak  

perkara-perkara yang syubhah dengan menetapkan hukum haram lebih utama daripada 

hukum halal. Ianya merupakan sikap berwaspada dan berjaga-jaga dalam menetapkan 

hukum yang telah menimbulkan keraguan. Hadith yang diriwayatkan oleh al-Bukhari 

dan ulama-ulama hadith lain ini menjadi asas kepada pengaplikasian konsep ihtiyat 

dalam permasalahan ibadat.  
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 Manakala hadith yang diriwayatkan oleh al-Tirmidhi dan al-Nasa‟i menyatakan 

bahawa Nabi Muhammad SAW menyuruh umatnya menjauhkan sesuatu yang diragui 

dengan melakukan sesuatu yang diyakini halal. Sebagaimana sabda Nabi Muhammad 

SAW: 

Diriwayatkan daripada Hasan bin „Ali bin Abi Talib RA: Nabi Muhammad SAW telah 

bersabda: 

 . يريِبك دع ما يريبك إِلى ما لا

Terjemahan: “Tinggalkan apa yang meragukan kepada apa yang tidak 

meragukan”.
53

  

  

 Berdasarkan hadith ini, Nabi Muhammad SAW. menyuruh seseorang mukalaf 

meninggalkan sesuatu yang menimbulkan syubhah atau keraguan di antara hukum halal 

dan haram. Seseorang mukalaf itu perlu mengutamakan hukum yang lebih utama iaitu 

hukum haram. Ini adalah berdasarkan kepada pandangan Imam Ibn Hajar al-Haytami 

iaitu “meninggalkan sesuatu yang diragui secara keseluruhan kepada keyakinan 

sesuatu yang dilakukan adalah diyakini halal.
54

 

 

2.2.4 Hukum Penerapan Konsep Ihtiyat Menurut Mazhab Al-Shafi‘i 

 

Para ulama berbeza pendapat mengenai konsep ihtiyat dalam penetapan hukum. 

Menurut jumhur ulama fiqh daripada mazhab al-Hanafi, al-Maliki, al-Shafi„i dan al-

Hanbali berpendapat, terdapat dua hukum beramal dengan konsep ihtiyat iaitu wajib dan 

sunat berdasarkan situasi tertentu.
55

 Namun menurut Ibn al-Hazm, hukum beramal 
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dengan konsep ihtiyat adalah sunat sahaja. Ini adalah kerana Allah SWT tidak 

mewajibkan pengaplikasian konsep ihtiyat dalam kehidupan seharian dan penerapan 

konsep ihtiyat adalah bertujuan untuk menjauhkan keraguan.
56

 

 

 Berdasarkan pandangan-pandangan ulama fiqh ini, penulis melihat bahawa 

pengaplikasian konsep ihtiyat telah diterima dan disepakati oleh jumhur ulama. 

Walaupun terdapat perselisihan dalam penerimaan penerapan konsep ihtiyat ini, namun 

ia hanya berlaku dalam bentuk penerapan ketentuan hukum di antara sunat dan wajib 

sahaja. Walaubagaimanapun ulama telah bersepakat untuk menerima penerapan konsep 

ihtiyat dalam penetapan hukum ibadat.   

 

 Penerapan konsep ihtiyat dalam penetapan hukum ibadat telah diterima sebagai 

suatu prinsip oleh mazhab al-Shafi„i.
57

 Selain itu, ulama mazhab al-Shafi„i juga 

menerima pengaplikasian konsep ihtiyat dalam kehidupan seharian berdasarkan kepada 

keutamaan dalam menunaikan kewajipan yang telah disyariatkan oleh Allah SWT.  Hal 

ini diperkuatkan dengan pandangan Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam yang 

menyatakan bahawa ulama mazhab al-Shafi„i telah mengaplikasikan konsep ihtiyat 

dalam penetapan sesuatu hukum.  Beliau juga menyatakan bahawa hukum penerimaan 

konsep ihtiyat menurut mazhab al-Shafi„i terbahagi kepada dua iaitu wajib dan sunat.  

 

ما يجب : والثانى. ما يندب إليو ويعبر عنو بالورع: أحدهما: والإحتياط ضربان

 .من الإحتياط لكونو وسيلة إلى تحصيل ما تحقق تحريمو

 

Ertinya: “Hukum menerapkan konsep ihtiyat terbahagi kepada dua 

bahagian: salah satu darinya adalah sunat yang dikenali sebagai warak. 
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Hukum yang kedua ialah wajib iaitu dilakukan sebagai wasilah untuk 

mengelak dari terjebak dengan perkara yang haram”.
 58
  

  

 Penentuan hukum sunat berdasarkan mazhab al-Shafi„i dalam mengaplikasikan 

konsep ihtiyat adalah bertujuan untuk mencapai keyakinan dalam melaksanakan 

tuntutan ibadat serta menjauhkan seseorang mukalaf daripada perkara-perkara yang 

menimbulkan keraguan atau syubhah. Sebagai contoh membasuh kedua belah tangan 

selepas bangun daripada tidur sebanyak tiga kali sebelum memasukkan tangan ke dalam 

bekas air. Hukum sunat membasuh tangan terlebih dahulu adalah kerana semasa tidur 

seseorang mukalaf mungkin menyentuh kemaluan atau kotoran yang ada pada tubuh 

badan.
59

 Dalam menjelaskan konsep ihtiyat ini, Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam 

menyatakan: 

 المكلف إلى ما لا يريبو بن ما يريإ 

Ertinya: “Tindakan terhadap sesuatu yang diragui oleh mukalaf kepada apa yang 

tidak diraguinya”.
 60
 

 

 Penerimaan hukum sunat terhadap pengaplikasian konsep ihtiyat adalah untuk 

memberi dan membentuk keyakinan kepada seseorang mukalaf apabila wujudnya 

keraguan dalam pelaksanaan ibadat. Keyakinan itu adalah untuk memantapkan lagi 

amalan ibadat yang telah dilakukan oleh seseorang mukalaf agar ibadat yang 

dilaksanakan tersebut lebih sempurna dan diterima oleh Allah SWT. 

   

 Manakala penentuan hukum wajib pula adalah untuk melaksanakan tuntutan 

seperti yang disyariatkan oleh Allah SWT. Penentuan hukum wajib mengaplikasikan 

konsep ihtiyat apabila hukum asal adalah wajib atau haram. Imam „Izz al-Din Ibn „Abd 

al-Salam menjelaskan bahawa apabila berlaku pertembungan di antara kemaslahatan 
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wajib dan sunat, hukum wajib lebih diutamakan. Sebagaimana seorang khuntha yang 

diragui jantina, wajib menutup aurat ketika melaksanakan solat seperti seorang 

perempuan.  Ini bertujuan untuk melaksanakan tuntutan syarak secara menyeluruh. 

Sekiranya ketentuan hukum adalah wajib menutup aurat bagi seseorang khuntha seperti 

seorang perempuan di sisi Allah SWT, maka akan tercapai matlamat hukumnya. 

Manakala jika ketentuan hukum adalah sunat menutup aurat bagi seseorang khuntha 

seperti seorang perempuan di sisi Allah SWT, tetapi seseorang khuntha melaksanakan 

hukum wajib maka pahala sunat telah diperolehi.
61

 

 

 Manakala sekiranya berlaku tegahan di antara makruh dan haram maka melalui 

konsep ihtiyat, hukum yang ditentukan adalah haram. Sekiranya tegahan itu adalah 

haram pada hukum asalnya, maka seseorang mukalaf telah terlepas daripada 

menanggung dosa. Begitu juga jika ketentuan hukum asal adalah makruh, maka 

menjauhkannya adalah lebih utama kerana hukum makruh akan diberi pahala jika 

meninggalkannya. Sepertimana haram bagi seseorang makmum lelaki berdiri di 

belakang makmum khuntha kerana dibimbangi khuntha adalah seorang perempuan.
62

 

Ini jelas menunjukkan konsep ihtiyat adalah keutamaan untuk menjauhkan seseorang 

mukalaf daripada melakukan sesuatu yang haram, dan menjauhkan sesuatu perkara 

yang makruh juga adalah dituntut oleh syarak.
63

  

 

Justeru itu, penulis melihat bahawa konsep ihtiyat telah diterapkan oleh mazhab 

al-Shafi„i. Hukum penerapan konsep ihtiyat adalah bukan dengan hukum sunat sahaja, 

namun ia boleh berlaku dengan hukum wajib. Penentuan hukum sunat dan hukum wajib 

ini adalah berpandukan kepada kesesuaian hukum yang akan ditentukan. Sebagaimana 
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hukum wajib menerapkan konsep ihtiyat dalam masalah mengunakan air daripada bekas 

yang dibakar dengan najis untuk berwuduk.
64

 Manakala hukum sunat menerapkan 

konsep ihtiyat adalah seperti mambasuh tangan tiga kali selepas bangun daripada tidur 

sebelum memasukkan tangan ke dalam bekas air.
65

 Keadaan-keadaan ini menunjukkan 

bahawa pengaplikasian konsep ihtiyat dalam kehidupan manusia adalah selari dengan 

keperluan mukalaf bagi mewujudkan keyakinan dan ketenangan dalam melaksanakan 

tuntutan kepada Allah SWT. 

 

2.2.5 Pengaplikasian Konsep Ihtiyat Mengikut Hukum Asal Pentaklifan 

 

Dalam pelaksanaan ibadat kepada Allah SWT, seseorang mukalaf perlu melakukan 

perintah syarak seperti yang telah diwahyukan oleh Allah SWT tanpa ada pengurangan 

dan penambahan terhadap sesuatu perkara yang diketahui atau tidak diketahui hukum 

asal sesuatu tuntutan.
66

  

 

 Ini menunjukkan bahawa pengetahuan tentang hukum asal sesuatu perkara yang 

telah disyariatkan adalah wajib. Jika terdapat keraguan pada hukum asal tersebut, maka 

seseorang mukalaf perlu melakukan ihtiyat untuk mendapatkan hukum yang diyakini. 

Justeru itu, penulis akan mengemukakan permasalahan hukum asal dan pengaplikasian 

konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat seperti: 

 

 

 

 

                                                           
64

 Ibid., 2: 12. 
65

 Ibid., 2:12. 
66

 ‘Abd. Wahab bin„Ali al-Subki, al-Ibhaj Sharh al-Minhaj (Beirut: Dar al-Kutub al-„Ilmiyyah, 1422H), 

1: 25. 



  43 

i. Hukum Asal Adalah Haram 

   

Ulama mazhab al-Shafi„i telah menyatakan bahawa hukum penerapan 

konsep ihtiyat pada perkara haram adalah wajib.
67

 Sebagaimana 

diharamkan seseorang perempuan yang meragui tentang tempoh haidnya 

(al-Mutahayyirah) membaca al-Quran ketika tidak menunaikan solat.
68

 

Penetapan hukum haram kepada seseorang wanita yang meragui tempoh 

haidnya adalah berpandukan kepada pengaplikasian konsep ihtiyat untuk 

menjauhkan keraguan yang dibimbangi masih dalam keadaan tempoh 

haid. Pengaplikasian konsep ihtiyat pada perkara yang telah ditentukan 

hukum asalnya haram adalah wajib kerana bertujuan untuk 

melaksanakan tuntutan sebagaimana yang telah diperintahkan oleh Allah 

SWT iaitu tidak boleh membaca al-Qur‟an ketika haid. Oleh yang 

demikian, seseorang mukalaf mesti melaksanakan perintah Allah SWT 

tanpa menukarkan hukum asal yang diperintahkan.
69

 

 

ii. Hukum Asal Adalah Wajib 

 

Menurut mazhab al-Shafi„i, melakukan ihtiyat pada hukum asalnya wajib 

adalah wajib.
70

 Perkara wajib daripada syarak adalah wajib dilakukan 

oleh setiap mukalaf. Oleh itu, seseorang mukalaf wajib melakukan 

ihtiyat pada perkara wajib. Tujuan ini adalah untuk mencapai 

kemaslahatan wajib. Selain itu juga, sesuatu yang telah ditentukan wajib 

dengan berdasarkan dalil yang sahih dan jelas tidak akan terlepas 
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daripada tanggungjawab tersebut kecuali dengan yakin melakukan 

tuntutan tersebut.
71

 Seperti sesiapa yang meragui rakaat solat samada dua 

atau satu rakaat yang telah dilakukan hendaklah menerima satu rakaat 

bagi memastikan hukum wajib terlaksana.
72

 

 

 Berdasarkan keterangan ini, penulis melihat bahawa melakukan 

ihtiyat pada perkara wajib adalah wajib. Perkara wajib mesti dilakukan 

dengan keyakinan oleh setiap mukalaf. Sehubungan ini, Imam  

al-Zarkashi menyatakan:  

انع"
َ
 ."الإحتياط واجب عند عدم الم

Terjemahan: “melakukan ihtiyat adalah wajib ketika ketiadaan 

tegahan.”
 73
  

 

Daripada kenyataan ini jelas bahawa melakukan ihtiyat adalah 

penting ketika ketiadaan tegahan terutama pada perkara wajib. 

Oleh itu, melakukan ihtiyat pada perkara wajib adalah wajib untuk 

melaksanakan perintah Allah SWT dan memperolehi kemaslahatan 

wajib. 

 

iii. Hukum Asal Adalah Sunat  

             

Penerapan konsep ihtiyat dalam ibadat sunat adalah suatu yang dituntut 

oleh syarak. Hukum pengaplikasian konsep ihtiyat adalah sunat dalam 

ibadat sunat. Penetapan hukum ini adalah untuk mengatasi masalah 

keraguan dalam pelaksanaan ibadat sunat seperti sesiapa yang terlupa 
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dua rakaat dari solat sunat Rawatib dan tidak mengetahui samada solat 

sunat Subuh atau Zohor, maka hendaklah dilakukan kedua-dua solat 

sunat tersebut.
74

   Apabila hukum asalnya adalah sunat, maka sunat 

melakukan atau meninggalkan sesuatu tuntutan sepertimana yang telah 

dijelaskan oleh Imam al-Nawawi iaitu: 

استحباب الإحتياط فِ العبادات وغيرىا بحيث لا ينتهى إلى 

  .الوسوسة

Ertinya: “sunat ihtiyat pada ibadat dan selain daripadanya, 

supaya tidak membawa kepada kerosakan disebabkan 

dengan perasaan waswas.
75

 

 

iv. Hukum Asal Adalah Makruh 

 

Perkara makruh adalah sesuatu yang menghampiri hukum haram. 

Perkara makruh adalah sesuatu perkara yang dibenci oleh Allah SWT. 

Ini menunjukkan Allah SWT membenci seseorang mukalaf melakukan 

sesuatu yang makruh seperti memakan makanan yang berbau sebagai 

contoh bawang putih sebelum mendirikan solat. Sekiranya dilihat kepada 

pertembungan hukum di antara makruh dan haram, maka menurut 

mazhab al-Shafi„i penetapan hukum haram akan ditetapkan sebagaimana 

yang disebut oleh al-Nawawi: 

 

 .على التحريمحملها المفسدة بين الكراىة والتحريم فالإحتياط 

Ertinya:  “Keburukan di antara perkara makruh dan haram 

hendaklah berjaga-jaga dengan mengambil hukum 

haram”.
76
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 Hal ini jelas menunjukkan bahawa penerapan konsep ihtiyat pada 

hukum makruh adalah wajib. Ini adalah bertujuan untuk menolak 

keburukan walaupun pada asalnya hukum makruh tidak ditentukan dosa 

kepada mukalaf yang melakukannya, namun ia merupakan satu perkara 

yang dibenci oleh syarak. Justeru itu, seseorang mukalaf wajib 

menerapkan konsep ihtiyat pada perkara makruh. Penerapan ini adalah 

untuk mengelakkan daripada melakukan perkara yang dikeji walaupun ia 

perkara yang tidak berdosa.
77

  

 

2.2.6  Tujuan Pengaplikasian Konsep Ihtiyat Dalam Ibadat.  

 

Ibadat ialah ketaatan dan merendah diri kepada Allah SWT dengan melaksanakan apa 

yang disyariatkan oleh-Nya sebagai satu perhambaan kepada Allah SWT. Ianya perlu 

disertakan dengan niat yang ikhlas untuk mendapatkan pahala dan mengenali 

penciptanya.
78

 Perlaksanaan ibadat mempunyai tujuan tertentu untuk seseorang mukalaf 

iaitu bagi mendapatkan kecintaan daripada-Nya yang telah menjadikan sekalian 

makhluk dan manusia.
79

  

 

 Pada dasarnya ibadat khususiyyah adalah suatu yang tidak boleh diterima 

melalui ciptaan akal atau tambahan daripada rekaan manusia. Ianya berasaskan kepada 

ketentuan Allah SWT semata-mata tanpa campur tangan manusia. Hal ini jelas melalui 

kata-kata Imam al-Ghazzali iaitu: 
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ستصفى 
ُ
 .العبادات مبناىا على الإحتياط من تجريد النظر: قال الغزالى فى الم

 

Ertinya, “Perkara ibadat dibina di atas konsep ihtiyat yang bebas 

daripada pandangan manusia”.
 80

   

  

 Berdasarkan kenyataan yang telah dikemukakan oleh Imam al-Ghazzali 

menjelaskan bahawa ibadat bukanlah sesuatu yang dihasil atau dicipta oleh manusia. 

Namun ia merupakan satu ketentuan khusus yang telah ditentukan oleh Allah SWT 

kepada hamba-Nya sepertimana dalam hukum berwuduk yang disyaratkan pada anggota 

tertentu. Ketentuan khusus ini berlaku dalam rukun solat seperti bacaan-bacaan tertentu 

dan dilakukan pada waktu yang telah ditentukan. Begitu juga dalam ibadat puasa yang 

telah disyaratkan bermula terbit fajar sehingga tenggelam matahari. Ibadat-ibadat ini 

telah disyariatkan oleh Allah SWT berdasarkan wahyu-Nya tanpa dipengaruhi oleh 

pandangan dan pemikiran manusia.
81

 

 

 Pengaplikasian konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat adalah suatu 

keutamaan yang diterima secara asal.
82

 Perkara ibadat adalah sesuatu yang menduduki 

tempat mulia dan keutamaan yang tinggi kerana perkara ibadat adalah merupakan 

semulia perkara dalam perhambaan dan mempunyai darjat yang tinggi di sisi Allah 

SWT. Oleh itu, pengaplikasian konsep ihtiyat dalam perkara ibadat bertepatan dengan 

kepentingan konsep ihtiyat dalam merealisasikan kedudukan atau darjat yang tinggi 

sesuatu ibadat yang dilakukan oleh mukalaf. Sebagaimana yang telah dinyatakan oleh 
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Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam bahawa setiap perkara yang mulia dan dijaga 

memerlukan penerapan konsep ihtiyat.
83

 

 

Seperti yang telah dinyatakan, konsep ihtiyat perlu diaplikasikan dalam 

permasalahan ibadat. Ini adalah bertujuan untuk mengelakkan seseorang mukalaf 

terjerumus kepada perkara-perkara yang buruk. Tujuan penerapan konsep ihtiyat ini 

dalam permasalahan ibadat menurut mazhab al-Shafi„i didapati adalah untuk:   

 

i. Menolak Keraguan Dan Mewujudkan Keyakinan  

 

Tujuan pertama dalam pengaplikasian konsep ihtiyat dalam ibadat adalah 

menjauhkan keraguan.
84

 Keraguan tersebut melibatkan keraguan pada perintah 

yang telah dipertanggungjawabkan oleh Allah SWT samada terlaksana atau 

tidak dan keraguan yang melibatkan kesempurnaan perlaksanaan ibadat yang 

telah dilakukan.
85

 Oleh yang demikian, pengaplikasian konsep ihtiyat akan 

memberikan keyakinan untuk melaksanakan ibadat bagi mengelakkan daripada 

berlakunya perkara yang diragui dalam melaksanakan ibadat. 

   

 Pengaplikasian konsep ihtiyat dalam ibadat adalah untuk mendatangkan 

keyakinan terlaksananya ibadat seperti yang diperintahkan dan mengelak 

daripada tidak melaksana perintah yang dipertanggungjawabkan. Dengan sebab 

ini, konsep ihtiyat digunapakai bagi mencari keyakinan terlaksananya ibadat. 

Dalam hal ini, Imam „Izz  al-Din Ibn „Abd al-Salam telah menjelaskan bahawa 
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untuk memberi keyakinan dalam sesuatu ibadat, seseorang mukalaf tidak boleh 

menggugurkan keraguan dengan sewenang-wenangnya.
86

 Mukalaf perlu 

mengaplikasikan konsep ihtiyat dalam mencari keyakinan yang tepat. Ini adalah 

untuk menghasilkan kesempurnaan ibadat. Hal ini adalah kerana kesempurnaan 

ibadat bukanlah dengan menolak atau dengan meninggalkan keraguan secara 

langsung tanpa melaksanakannya tetapi seseorang mukalaf perlu melakukan 

ibadat dengan penuh yakin melalui pelaksanaan suruhan tanpa 

meninggalkannya. Oleh yang demikian, seseorang mukalaf yang meragui dalam 

melakukan ibadat samada belum atau telah melakukan ibadat itu, maka 

seseorang mukalaf perlu melaksanakan kembali ibadat tersebut. Hal ini dilihat 

menepati kaedah pengaplikasian konsep ihtiyat dalam melakukan ibadat kepada 

Allah SWT.
87

 

  

 Di samping itu, pengaplikasian konsep ihtiyat adalah untuk mengelakkan 

sebarang keraguan dalam ibadat yang akan mengganggu kesempurnaan ibadat 

yang telah dilakukan. Pengaplikasian konsep ihtiyat dalam keadaan ini adalah 

dengan mewujudkan keyakinan dalam diri mukalaf bahawa ibadat yang 

dilakukan olehnya adalah sempurna. Hal ini adalah kerana sebarang keraguan 

yang wujud dalam pelaksanaan ibadat samada dilakukan, kurang atau lebih, ia 

akan menghalang ibadat tersebut memperolehi kesempurnaan. 
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ii. Menentukan Hukum Pada Nas Yang Samar 

 

Tujuan kedua penerapan konsep ihtiyat adalah untuk melaksanakan 

tuntutan nas pada masalah yang diragui. Apabila terdapat nas yang samar, ulama 

perlu menerapkan konsep ihtiyat untuk menentukan hukum pada nas tersebut. 

Dalam menghadapi masalah ini, keraguan tidak boleh berterusan dengan tidak 

ditentukan hukum yang sebenar. Oleh sebab itu, konsep ihtiyat perlu 

diaplikasikan bagi menghasilkan keyakinan dan ketepatan dalam pelaksanaan.
88

 

Penetapan hukum ini dibuat berdasarkan penyelidikan dengan kaedah “al-taqdir  

al-muqarrarah” di sisi ulama‟.
89

 Al-taqdir al-muqarrarah ialah menganalisis 

dalil secara perbandingan. Sebagai contoh masalah percampuran di antara 

sesuatu yang halal dan haram, maka seseorang mukalaf yang menerima 

percampuran tersebut akan menyebabkan seseorang mukalaf itu cenderung 

untuk melakukan perbuatan yang haram. Ini adalah kerana perkara yang halal 

tidak boleh bercampur dengan perkara yang haram.
90

 

 

Namun, apa yang ingin penulis tekankan, konsep ihtiyat bukanlah satu 

konsep yang mewajibkan atau mengharamkan sesuatu keraguan hukum akan 

tetapi, ihtiyat adalah satu konsep untuk menghilangkan keraguan bagi 

mengetahui hukum syarak yang sebenar. 
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iii. Menolak Pandangan Yang Lemah 

 

Dalam penerapan konsep ihtiyat, ia bertujuan untuk menerima pandangan yang 

kuat berdasarkan keyakinan pada hati seseorang ulama. Ini adalah berdasarkan 

analisis dalil yang dikemukakan oleh seseorang ulama itu. Oleh itu, pandangan 

yang lemah akan ditolak dengan menerima pandangan yang kuat sebagaimana 

dinyatakan oleh Imam al-Juwayni iaitu: 

  .فالإحتياط حينئذ متابعة الظن الغالب لا متابعة الظن المغلوب

 

Ertinya: Ihtiyat adalah menerima pandangan yang kuat dan 

bukannya menerima pandangan yang lemah”.
91

 

 

 Begitu juga dengan Imam al-Nawawi yang telah menerima pandangan 

yang kuat dalam berhujah seperti menerima hadith sahih. Imam al-Nawawi telah 

menyatakan bahawa perlaksanaan ibadat dan pengaplikasian konsep ihtiyat 

dalam ibadat adalah untuk memastikan tidak berlaku kekurangan dan 

penambahan dalam perlaksanaan ibadat. Ini adalah kerana perkara ibadat telah 

dinyatakan dengan dalil yang sahih dan tidak diambil daripada dalil yang 

syubhah. Oleh itu, hadith yang lemah tidak boleh diambil untuk dijadikan hujah 

dalam hukum ibadat. Ia hanya harus diterapkan dalam hikmah melakukan 

perkara ibadat. Namun, apabila menyentuh tentang hukum halal, haram, jual 

beli, nikah, talak dan selainnya hanya boleh diamalkan dengan hadith yang sahih 

sahaja.
92
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 Dapat dinyatakan bahawa konsep ihtiyat berpaksikan kepada penerimaan 

terhadap pandangan yang kuat di samping menolak pandangan yang lemah. 

Penentuan tersebut merupakan tujuan pengaplikasian sebenar konsep ihtiyat 

dalam memastikan sesuatu hukum yang ditentukan tidak terkeluar daripada 

landasan syarak. Penentuan hukum tersebut ditentukan melalui kaedah 

penyelidikan “al-taqdir” (التَقدِير) dan juga kaedah umum syarak ( قَ وَاعِدُ الشَرعِ 

 Penentuan hukum berdasarkan kaedah ini adalah bertujuan untuk .(العَامَة

mencapai kebaikan dan menolak sebarang keburukan.
93

 Hal ini dilihat selari dan 

bertepatan dengan hadith Nabi Muhammad SAW: 

Daripada Abi Sa„id al-Khudri: Nabi Muhammad SAW telah bersabda: 

 

كم صلى ثلاثا أم أربعا فليطرح  إذا شك أحدكم فى صلاتو فلم يدَر

  .الشك وليبن على مااستيقن

 

Terjemahan: Apabila seseorang itu meragui bilangan rakaat yang 

dikerjakannya dalam solat, adakah tiga atau empat rakaat maka 

hendaklah ditinggalkan keraguan tersebut dan berpegang dengan 

apa yang diyakininya”.
94

     

   

 

Hadith ini menjelaskan tentang penolakan keraguan dalam melakukan ibadat 

solat. Keyakinan perlu dibina untuk menolak keraguan itu sebagaimana dalam 

solat, melakukan sujud sahwi sebelum salam adalah bagi membina keyakinan 

dalam ibadat solat yang dilakukan samada solat tersebut fardhu atau sunat.
95
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Keyakinan dengan melakukan sujud sahwi ini dilakukan adalah untuk 

menyempurnakan lagi ibadat solat yang telah didirikan.  

 

iv. Memberi Kelonggaran Pada Keadaan Yang Tertentu 

 

Manakala tujuan keempat pengaplikasian konsep ihtiyat dalam ibadat adalah 

memberi kelonggaran pada keadaan yang tertentu. Keadaan ini bermaksud 

pengaplikasian konsep ihtiyat berlaku dengan menerima rukhsah pada tempat 

yang tertentu tanpa mempengaruhi bahagian dalam ibadat tersebut. Ini adalah 

kerana konsep ihtiyat merupakan kaedah untuk melaksanakan perintah Allah 

SWT sebagaimana yang telah disyariatkan. Dalam penerimaan rukhsah, ianya 

boleh berlaku pada tempat yang tertentu mengikut syarat-syaratnya dan tidak 

boleh diterapkan untuk menghilangkan matlamat asal sesuatu hukum syarak. 
96

  

 

Justeru itu, penulis berpendapat bahawa kelonggaran atau rukhsah 

terhadap cara untuk mencapai sesuatu perkara boleh berlaku, namun 

kelonggaran tidak boleh berlaku pada matlamat asal tuntutan syarak. Ini adalah 

kerana matlamat merupakan asas utama tuntutan syarak bagi melaksanakan 

ibadat kepada Allah SWT. Sebagaimana yang telah dinyatakan oleh Imam al-

Suyuti bahawa kelonggaran pada wasilah untuk mencapai sesuatu perkara boleh 

berlaku, namun kelonggaran tidak boleh berlaku terhadap matlamat asalnya. 

Sepertimana dalam kalangan ulama mazhab al-Shafi„i tidak terdapat perselisihan 

pendapat mengenai kewajipan niat untuk menunaikan solat akan tetapi 

perselisihan telah berlaku pada perlaksanaan wuduk. Oleh itu, pengaplikasian 

konsep ihtiyat dalam keadaan ini mesti mengutamakan perkara usul berbanding 
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dengan perkara furu„. Kaedah pengaplikasian konsep ihtiyat ini adalah sangat 

penting untuk menjelaskan keutamaan perkara usul apabila berlakunya 

perselisihan dalam ibadat yang dilaksanakan.
97

 

 

Oleh yang demikian, penulis berpendapat bahawa penerapan konsep 

ihtiyat boleh berlaku pada perkara furu„ dan usul. Ini dilihat apabila berlakunya 

pertembungan di antara perkara furu„ dan usul, kedudukan perkara furu„ akan 

menjadi lebih rendah berbanding dengan perkara usul seperti melaksanakan 

solat lebih utama berbanding dengan menghadap ke arah kiblat. Hal ini adalah 

kerana menunaikan solat merupakan matlamat asal dalam ibadat, akan tetapi 

menghadap kiblat adalah satu syarat untuk menyempurnakan solat tersebut. 

 

Penulis juga melihat terdapat batasan dalam mengamalkan konsep 

ihtiyat. Batasan itu dilihat tidak boleh melebihi syarat dalam penetapan hukum 

syarak. Ini adalah kerana kehendak hukum itu adalah untuk mendatangkan 

kebaikan dan menolak keburukan. 

 .لجلب المصالح لدفع الفاسد

 

Ertinya: “untuk mendatangkan kebaikan dengan menolak 

keburukan”.
 98
 

 

Oleh sebab itu juga, prinsip syariat Islam dibina di atas kemudahan bukan 

membebankan seseorang mukalaf sebagaimana firman Allah SWT: 

               

Al-Baqarah 2: 185 
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Terjemahan: “Allah menghendaki kemudahan bagi kamu, dan tidak 

menghendaki kesukaran bagi kamu”.  

 

Ayat ini menunjukkan bahawa Allah SWT menghendaki kemudahan kepada 

mukalaf. Sekiranya diterapkan konsep ihtiyat secara tidak tepat akan 

menimbulkan kesukaran kepada mukalaf dalam melaksanakan ibadat. Oleh 

sebab itu, konsep ihtiyat adalah bertujuan untuk melaksanakan suruhan Allah 

SWT dan ia bukan menyukarkan mukalaf. 

 

 Berdasarkan kepada perbincangan ini, penulis berpendapat bahawa 

matlamat asal boleh diutamakan tidak mengira keadaan yang berlaku. Dengan 

ini penerapan konsep ihtiyat perlu diterapkan dengan ketentuan yang sepatutnya 

dan tidak boleh berlawanan dengan kehendak syarak untuk mendatangkan 

kebaikan dan menolak keburukan kepada seseorang mukalaf. Kenyataan ini 

bertepatan dengan pandangan yang telah dikemukakan oleh Imam al-Haytami 

yang menjelaskan bahawa kelonggaran dalam melakukan ihtiyat boleh berlaku 

pada tempatnya dan ada tempat yang tidak boleh diberi kelonggaran.
99

 

 

2.3  KAEDAH FIQH IDHA DAQ AL-AMR ITTASA‘A 

 

Sebelum dibahaskan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a perlu dinyatakan secara 

ringkas definisi kaedah fiqh itu sendiri. Menurut bahasa, kaedah bermaksud asas atau 

dasar.
100

 Manakala dari sudut istilah pula ia bermaksud “ketentuan umum yang disusun 

daripada keseluruhan bahagian” atau “perkara umum yang disusun terhadap setiap 
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bahagian secara keseluruhannya bagi memahami hukum daripadanya”.
101

 Justeru itu, 

kaedah fiqh dapat dinyatakan sebagai “asas-asas fiqh yang bersifat global, diringkaskan 

dari nas-nas syarak menjadi panduan terhadap hukum-hakam syarak secara umum yang 

termasuk di bawah perbahasannya”.
102

   

 

Daripada ta‟arif kaedah dan kaedah fiqh yang dikemukakan dapat difahami 

bahawa kaedah fiqh merupakan suatu asas umum yang memudahkan para ulama 

mengetahui hukum syarak yang bersifat furu„ (cawangan) tanpa perlu melakukan 

analisis yang lebih mendalam melalui kaedah istinbat hukum dalam ilmu Usul al-Fiqh. 

Namun, kaedah fiqh bukanlah dalil khusus untuk menentukan sesuatu hukum tetapi ia 

hanya merupakan panduan untuk mendapatkan hukum. Justeru itu, kaedah fiqh dapat 

dianggap sebagai jalan penyelesaian secara lebih cepat yang diterapkan oleh ulama 

untuk mengetahui hukum syarak. 

 

2.3.1 Definisi Kaedah Fiqh Idha Daq Al-Amr Ittasa‘a 

 

Kaedah fiqh merupakan salah satu pendekatan yang diambil oleh ulama al-Shafi„i 

dalam mengaplikasikan penentuan sesuatu hukum berlandaskan konsep maslahah yang 

asal. Kaedah ini bertujuan memberi kelonggaran kepada seseorang mukalaf yang 

menghadapi kemudharatan. Ini adalah berdasarkan kepada maksud kaedah idha daq al-

amr ittasa„a itu sendiri. Di sini, penulis akan menghuraikan konsep kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a menurut perspektif mazhab al-Shafi„i. 
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 Kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ( 103 (إذا ضاق الأمر إتسع
 bermaksud “jika 

berlaku kesempitan maka hendaklah diperluaskan (dipermudahkan)”. Kalimah Al-amr 

 bermaksud perintah untuk melakukan atau menunaikan sesuatu perkara daripada (الَأمرُ )

kekuasaan yang tinggi. Manakala kalimah daq ( َضَاق) pula bermaksud sukar dan berat 

untuk melakukan perintah. Ittasa„a pula diambil daripada kalimah ( ُالِإتتِّسَاع) iaitu luas 

yang berasal daripada kalimah ( ُالوَسع) dan  ُالتَوسِيع) ). Kalimah  ُالتَوسِيع) ) berlawanan 

dengan kalimah (  ُالتَ يِيق ). Oleh itu, ( تتِّسَاعُ ا ) membawa maksud kelonggaran dan ia 

diberi rukhsah apabila berlaku kesulitan atau kepayahan yang tidak dapat ditanggung 

dengan kesabaran.
104

 

 

 Justeru itu, kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, membawa maksud apabila 

berlakunya kesukaran atau kesempitan pada diri manusia samada individu atau 

kumpulan dalam melaksanakan tuntutan hukum syarak maka hendaklah diambil 

pendekatan sebaliknya iaitu memudahkannya. Justeru itu, rukhsah diberikan kepada 

mukalaf yang menghadapi kemudharatan sehingga hilang kemudharatan tersebut. 

Rukhsah yang diberikan itu terus berlaku selagi wujudnya kemudharatan tersebut.
105

 

 

  

                                                           
103

 Ibid.,1: 208. 
104 Al-Sadlani, al-Qawa„id al-Fiqhiyyah al-Kubra  wa ma Tafarra‟ „Anh, 266. 
105 Ibid., 266. Lihat ‘Abd. al-„Aziz Muhammad „Azam,  al-Wasit fi al-Qawa„id al-Fiqhiyyah (Qahirah: 

Maktabah Jama„ah al-Azhar, 2005), 121.   
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 Berdasarkan kaedah fiqh ini dapatlah difahami bahawa apabila berlaku 

kesempitan atau kesukaran dalam melakukan suruhan, diharuskan mengambil rukhsah 

dan meninggalkan kemudharatan yang ada pada ketika itu. Bahkan situasi 

kemudharatan tersebut mampu mengubah hukum yang haram berdasarkan qiyas dan 

kaedah asal syarak kepada hukum harus.
106

 Ini menjelaskan bahawa apabila berlaku 

kemudharatan, syarak telah membenarkan rukhsah kepada seseorang mukalaf. Rukhsah 

yang diberikan adalah berlaku dalam tempoh yang sementara iaitu pada waktu 

kemudharatan sahaja.
107

 Kelonggaran ini boleh berlaku dalam permasalahan ibadat. Di 

antara kesukaran tersebut termasuklah keadaan seseorang yang sangat sejuk, seseorang 

yang bermusafir dan kesakitan yang bersangatan.
108

 

 

 Syariat Islam memberi kelonggaran kepada seseorang mukalaf apabila berlaku 

kemudharatan. Berpandukan kepada kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, seseorang 

mukalaf boleh menerima rukhsah dalam melaksanakan tuntutan syarak yang umum 

dalam aspek ibadat dan keseluruhan tuntutan syarak kepada manusia. Rukhsah ini bukan 

dikhususkan kepada aspek tertentu tetapi umum pada setiap suruhan daripada syariat 

Islam. Ini berdasarkan kepada sumber al-Qur‟an yang menunjukkan penerimaan 

terhadap perubahan hukum asal syarak dalam ibadat, sebagaimana firman Allah SWT: 

                  

                   

    
                                                           
106 Al-Sadlani, al-Qawa„id al-Fiqhiyyah al-Kubra wa ma Tafarra‟ „Anh, 266. Lihat Al-Zarqa,  

al-Madkhal al-Fiqhiyy al-„Am, 2: 994 
107 Al-Sadlani, al-Qawa„id al-Fiqhiyyah al-Kubra wa ma Tafarra‟ „Anh, 266. 
108 Al-Suyuti , al-Ashbah wa al-Naza‟ir fi Qawa‟id wa Furu„ al-Shafi„iyyah, 1:204. 
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Al-Baqarah 2: 185. 

 

Terjemahan: Allah menghendaki kamu beroleh kemudahan, dan ia tidak 

mengkehendaki kamu menanggung kesukaran dan juga supaya kamu 

cukupkan bilangan puasa (sebulan Ramadan), dan supaya kamu 

membesarkan Allah kerana mendapat petunjukNya, dan supaya kamu 

bersyukur.                      
 

 Justeru itu, daripada ayat ini jelas menunjukkan syariat Islam memberikan 

rukhsah kepada seseorang mukalaf. Hal ini menunjukkan bahawa syariat Islam adalah 

mudah dan mampu dilaksanakan tanpa memberi bebanan kepada seseorang mukalaf. 

Rukhsah yang diberikan ini ditentukan tanpa wujudnya pengkhususan dalam  

aspek-aspek tertentu. Namun rukhsah diberikan dalam setiap aspek kehidupan manusia 

termasuklah aspek ibadat. 

 

2.3.2 Aplikasi Kaedah Fiqh Idha Daq Al-Amr Ittasa‘a  

 

Kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a telah diaplikasikan oleh mazhab al-Shafi„i dalam 

pelaksanaan hukum fiqh. Pada dasarnya hukum yang telah ditentukan oleh syarak tidak 

boleh diubah oleh mana-mana mukalaf. Namun, cara pelaksanaan terhadap hukum yang 

telah ditentukan boleh berubah mengikut kesukaran yang dialami oleh seseorang 

mukalaf. Hal ini dapat dilihat melalui hukum yang telah ditentukan oleh mazhab al-

Shafi„i terhadap pergerakan yang melebihi tiga kali dalam solat. Menurut mazhab al-

Shafi„i, semasa menunaikan solat, seseorang mukalaf tidak boleh melakukan pergerakan 

anggota melebihi tiga kali berturut-turut. Sekiranya berlaku pergerakan tersebut, maka 

solat seseorang mukalaf itu akan terbatal. Namun berpandukan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a, sekiranya pergerakan tersebut diperlukan seperti pergerakan untuk 

mengelak daripada binatang berbisa, pergerakan tersebut dimaafkan.
109

  

                                                           
109

 „Abd. al-„Aziz Muhammad „Azam,  al-Wasit fi al-Qawa„id al-Fiqhiyyah, 122.  
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 Berdasarkan kepada kaedah fiqh ini juga, hukum penggunaan peralatan yang 

diperbuat daripada emas atau perak adalah harus digunakan oleh seseorang mukalaf 

untuk tujuan tertentu ketika keperluan seperti untuk mengubat penyakit. Jika dilihat 

pada hukum asalnya adalah haram untuk menggunakannya pada keadaan yang tidak 

memerlukan penggunaannya namun apabila berlaku keperluan seperti mengubat 

penyakit, penggunaannya diharuskan dalam situasi tersebut.
110

  

 

 Berdasarkan pengaplikasian kaedah fiqh ini dalam mazhab al-Shafi„i, jelas 

menunjukkan bahawa para ulama al-Shafi„i menjadikan maslahah sebagai salah satu 

landasan utama dalam penentuan hukum yang melibatkan kesukaran yang dialami oleh 

seseorang mukalaf dalam melaksanakan tuntutan syarak. Kaedah fiqh ini sejajar dengan 

kehendak syarak yang asal iaitu untuk memberi kemudahan kepada seseorang mukalaf 

sejajar dengan firman Allah SWT: 

                  

Al-Hajj 17: 98 

 

Terjemahan: Dan ia tidak menjadikan kamu menanggung sesuatu 

keberatan dan susah payah dalam perkara ugama. 

  

 Manakala dari sudut keperluan hidup seseorang mukalaf pula, pelaksanaan 

terhadap hukum tidak akan mampu dilaksanakan oleh seseorang mukalaf jika berlaku 

kesukaran tertentu tanpa diringankan cara pelaksanaannya. Oleh itu, mazhab al-Shafi„i 

mengemukakan kaedah fiqh ini sebagai alternatif untuk melaksanakan tuntutan syarak 

walaupun seseorang mukalaf berada dalam kesukaran. Keringanan ini pula berpandukan 

kepada keperluan seseorang mukalaf tanpa mengabaikan tuntutan syarak.    

 

                                                           
110

 Ibid.,395. 
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2.4 KESIMPULAN 

 

Kehidupan manusia memerlukan peraturan. Peraturan kehidupan manusia ini telah 

ditentukan oleh Allah SWT sebagaimana yang terkandung dalam al-Qur‟an dan  

al-Sunnah. Tanpa peraturan ini, kehidupan manusia akan terumbang-ambing dengan 

tidak mempunyai tujuan dan matlamat hidup. Dengan peraturan yang telah ditetapkan 

berdasarkan al-Qur‟an dan al-Sunnah ini, menjadikan manusia mempunyai matlamat 

dan tujuan hidup iaitu kebahagian di dunia dan di akhirat. Oleh itu, pemahaman 

terhadap isi kandungan al-Qur‟an dan al-Sunnah memerlukan kebijaksanaan ulama 

dalam memperolehi hukum daripada nas-nas syarak.  Antara cara untuk memahami dan 

menentukan hukum daripada nas-nas syarak, ulama mazhab al-Shafi„i telah 

mengemukakan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh  idha daq al-amr ittasa„a. 

  

          Berdasarkan perbincangan yang telah dikemukakan ini, penulis berpendapat 

bahawa konsep ihtiyat adalah suatu prinsip yang diterima dan diterapkan dalam 

penetapan hukum oleh mazhab al-Shafi„i. Penerapan ini bertujuan untuk memberikan 

keyakinan terhadap seseorang mukalaf dalam melaksanakan tuntutan ibadat berdasarkan 

nas-nas syarak. Dalam pengaplikasian konsep ihtiyat oleh mazhab al-Shafi„i, ia akan 

diterapkan apabila keraguan muncul dalam kesempurnaan amalan dan penentuan 

hukum yang hendak ditentukan. Selain daripada itu, ia juga akan diterapkan apabila 

berlaku keraguan dan pertembungan secara zahir terhadap nas-nas syarak. Keraguan 

dan pertembungan ini jika tidak dijelaskan akan mengurangkan keyakinan seseorang 

mukalaf dalam melaksanakan tuntutan ibadat. Hal ini akan menyebabkan 

ketidaksempurnaan dalam pelaksanaan ibadat tersebut kerana dilakukan tanpa 

keyakinan. Oleh itu, melalui penerapan konsep ihtiyat seseorang mukalaf akan 

memperolehi keyakinan dalam pelaksanaan tuntutan tersebut.  
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 Dari sudut yang lain penerapan konsep ihtiyat merupakan suatu ketentuan yang 

dominan dan sebati dalam mazhab al-Shafi„i untuk mencapai kesempurnaan dalam 

melaksanakan segala suruhan yang telah disyariatkan oleh Allah SWT. Kesempurnaan 

yang dicari oleh mazhab al-Shafi„i ini tidak bermakna jika kesulitan yang dihadapi oleh 

seseorang mukalaf tidak diberi kemudahan yang sewajarnya. Walaupun ulama mazhab 

al-Shafi„i menerapkan konsep ihtiyat dalam penentuan hukum, namun mazhab  

al-Shafi„i didapati juga mengaplikasikan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam 

perlaksanaan hukum. Oleh yang demikian, penulis mendapati kedua-duanya 

mempunyai hubungkait di antara satu sama lain dalam penentuan hukum. Hubungkait 

ini dapat dibuktikan bahawa apabila berlaku kesulitan dalam pelaksanaan hukum yang 

ditentukan berdasarkan konsep ihtiyat, seseorang mukalaf akan diberikan rukhsah 

dalam melaksanakan tuntutan ibadat.  
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BAB III 

 

HUBUNGKAIT ANTARA KONSEP IHTIYAT DENGAN KAEDAH FIQH  

IDHA DAQ AL-AMR ITTASA‘A DALAM MAZHAB AL-SHAFI‘I 

 

3.1 PENDAHULUAN 

 

Penguasaan dan pemahaman mujtahid secara terperinci terhadap al-Qur‟an dan 

 al-Sunnah membolehkan mereka mengemukakan kaedah dan konsep tertentu dalam 

mengistinbatkan hukum. Setiap konsep dan kaedah fiqh yang dikemukakan oleh mereka 

mempunyai fungsi-fungsi tertentu dalam merealisasikan penginstinbatan hukum-hakam 

yang bersifat semasa dan setempat. Kaedah dan konsep tersebut digunapakai secara 

berterusan sehingga mampu menyelesaikan pelbagai masalah hukum yang berbangkit 

pada setiap zaman masing-masing. Kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a telah 

diasaskan oleh Imam al-Shafi„i. Para ulama al-Shafi„i dan Imam al-Shafi„i sendiri 

mengaplikasikan konsep ihtiyat sebagai timbal balik kepada kaedah fiqh tersebut 

khususnya melibatkan permasalahan ibadat. Justeru itu, konsep ihtiyat dan kaedah fiqh 

idha daq al- „amr ittasa‟a ini mempunyai hubungkait di antara satu sama lain. Hal ini 

menolak pandangan yang mengatakan bahawa konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq 

al- „amr ittasa‟a bertembung di antara satu sama lain.  

   

 Dalam bab ini penulis akan menjelaskan hubungkait di antara konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam mengistinbatkan hukum berdasarkan 

pandangan mazhab al-Shafi„i khususnya melibatkan keutamaan di antara keduanya 

ketika berhadapan dengan nas serta kesempitan terhadap pengamalan nas tersebut. 
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Ianya melibatkan pentarjihan di antara keduanya sehingga konsep dan kaedah tersebut 

mampu berfungsi dan diamalkan secara konsisten dalam mazhab al-Shafi„i. 

 

3.2 KEUTAMAAN KONSEP IHTIYAT DAN KAEDAH FIQH IDHA DAQ 

 AL-AMR ITTASA‘A 

 

Dalam mazhab al-Shafi„i, konsep ihtiyat merupakan salah satu prinsip yang diambilkira 

dalam pengistinbatan hukum-hakam syarak. Namun ia tidak dianggap sebagai dalil khas 

dalam penetapan sesuatu hukum walaupun pada dasarnya sadd al-dharai„ dipakai 

secara umum dalam pendalilan hukum oleh para ulama al-Shafi„i. Pada dasarnya ihtiyat 

digunapakai adalah bertujuan untuk mengimbangi status dalil yang lemah agar hukum 

yang diputuskan oleh seseorang mujtahid tidak tersasar dari kebenaran hakiki. Hal ini 

jelas sebagaimana kenyataan al-Juwayni iaitu “apabila berlaku perselisihan pendapat 

yang bersandarkan kepada dalil yang lemah maka para mujtahid perlu menerapkan 

konsep ihtiyat bagi mengelak daripada mengemukakan hujah yang bersandarkan qiyas 

yang lemah.
111

  

 

 Dapatlah dinyatakan bahawa konsep ihtiyat bukan menjadi sumber yang utama 

dalam pengambilan hukum oleh mazhab al-Shafi„i, namun konsep ihtiyat akan 

diterapkan apabila terdapat keraguan dan kelemahan pada sanad sesuatu dalil. Justeru 

itu, konsep ihtiyat ini diterapkan dalam penetapan sesuatu hukum sebagai prinsip umum 

dalam diri seseorang mujtahid. Ianya boleh menjadi sampingan apabila dalil yang 

menjadi sandaran hukum oleh seseorang mujtahid adalah kuat.  

 

                                                           
111 Al-Juwayni, al-Tabsirah fi Tartib Abwab lil Tamyiz Bayn al-Ihtiyat wa al-Waswasah „Ala Madhhab 

al-Imam al-Shafi„i, 177-178. 
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 Sebagaimana dinyatakan sebelum ini selain daripada pengaplikasian konsep 

ihtiyat, para ulama al-Shafi„i juga menjadikan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a sebagai ketetapan umum khususnya apabila pandangan muktamad 

dalam mazhab al-Shafi„i sukar diamalkan kerana terdedah kepada halangan disebabkan 

situasi, tempat dan zaman tertentu. Oleh itu, kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a ini digunapakai oleh ulama al-Shafi„i dalam berhadapan dengan 

kesukaran yang tidak dapat ditanggung oleh seseorang mukalaf khususnya melibatkan 

penyelesaian hukum furu„ dalam fiqh. Namun ia masih tidak dianggap dalil khusus 

dalam penetapan hukum fiqh.
112

  

 

 Berdasarkan situasi ini penerapan konsep ihtiyat dan penggunaan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a mempunyai hubungkait di antara satu sama lain. Justeru itu, 

penulis akan membincangkan dengan lebih lanjut tentang hubungkait di antara 

keduanya. Perbincangan ini meliputi keutamaan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a ketika kewujudan nas, pertembungan nas dan kesempitan terhadap 

pengamalan hukum oleh seseorang mukalaf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
112 Muhammad Yasin bin „Isa al-„Adani, al-Fawa‟id al-Janiyyah (Beirut: Dar al-Bashair al-Islamiyyah, 

t.t), 1: 263-264. 
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3.2.1 Ketika Berlaku Kewujudan Nas 

 

Menurut istilah syarak, nas ialah sesuatu yang tidak boleh ditakwilkan kerana ianya 

telah diperkatakan dengan jelas oleh Allah SWT.
113

 Sebagaimana firman Allah SWT: 

 

                    

                      

      

Al-Maidah 6: 6 

 

Terjemahan: Wahai orang-orang yang beriman, apabila kamu hendak 

mengerjakan  sembahyang (padahal kamu berhadas kecil), maka 

(berwuduklah) iaitu basuhlah muka kamu, dan kedua belah tangan kamu 

meliputi siku, dan sapulah sebahagian dari kepala kamu, dan basuhlah 

kedua belah kaki kamu. 
 

Berdasarkan nas ini, ulama telah bersepakat bahawa mukalaf wajib mengambil wuduk 

untuk menunaikan solat.
114

 Suruhan mengambil wuduk adalah suruhan yang tidak boleh 

ditakwil oleh mukalaf kerana Allah SWT telah menyatakan secara jelas dalam ayat 

tersebut.  

 

 Secara umum, ulama mazhab al-Shafi„i telah membahagikan nas kepada dua 

bahagian iaitu nas mubayyin dan nas mujmal. Nas mubayyin ialah nas yang diterangkan 

dengan jelas.
115

 Sebagaimana firman Allah SWT: 

                                                           
113

 al-Mun‟im, Mu‟jam al-Mustalahat wa al-Fadh  al-Fiqhiyyah,  2: 419-420. 
114

 al-Sabuni, Rawa‟i„u al- Bayan Tafsir Ayat al-Ahkam, 1: 385. 
115

 „Abd al-Karim Zaydan, al-Wajiz fi Usul Fiqh Muassasah (Beirut: al-Risalah, 1996), 286. 



  67 

      

Al-Baqarah 1:43 

 

Terjemahan: Dan dirikanlah kamu akan sembahyang.  

 

Ayat ini merupakan nas yang berbentuk mubayyin yang jelas menunjukkan bahawa 

Allah SWT telah memerintahkan kepada orang Islam supaya menunaikan solat.
116

 Maka 

nas ini tidak perlu ditakwilkan hukumnya kerana telah dinyatakan tuntutan atau perintah 

wajib melaksanakan solat. Oleh itu, dalam nas yang berbentuk mubayyin, mazhab  

al-Shafi„i tidak menerapkan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

untuk mendapatkan hukum kerana nas ini telah dinyatakan dengan jelas tentang hukum 

suruhan sesuatu ibadat. 

 

 Manakala nas mujmal pula ialah nas umum yang tidak dinyatakan dengan jelas 

tentang sesuatu hukum. Sebagaimana hukum tamakninah dalam solat. Dalam ayat  

al-Qur‟an hukum tamakninah tidak disebut secara nyata akan tetapi perbuatan rukuk 

dan sujud disebut dengan jelas sebagaimana firman Allah SWT: 

               

Al-Hajj 17: 77 

Terjemahan: Wahai orang-orang yang beriman, rukuklah serta sujudlah. 
 

Ayat ini merupakan nas yang berbentuk mujmal dari sudut suruhan melakukan 

tamakninah. Ini adalah kerana suruhan tamakninah tidak dinyatakan secara jelas. Bagi 

menyempurnakan perbuatan rukuk dan sujud dalam solat, ulama mazhab  
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  68 

al-Shafi„i telah menerapkan konsep ihtiyat terhadap perbuatan rukuk dalam ayat 

tersebut dengan merujuk kepada hadith Nabi Muhammad SAW iaitu: 

Daripada Khilad bin Rafi„: 

اركع حتى تطمئن راكعا 

Terjemahan: Rukuklah sehingga sempurna rukuk.
117

 

 

Hadith ini jelas menunjukkan suruhan melakukan tamakninah ketika rukuk berdasarkan 

kepada kalimah تطمئن iaitu tenang ketika melaksanakan setiap rukun dalam solat. Oleh 

itu, mazhab al-Shafi„i telah menentukan bahawa tamakninah ketika rukuk dan sujud 

wajib dilakukan dalam solat.
118

 

 

 Justeru, konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tidak diterapkan 

pada nas yang mubayyin. Ini adalah kerana apabila konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a juga diterapkan maka nas tersebut tidak mempunyai kekuatan untuk 

menentukan hukum. Namun konsep ihtiyat hanya diterapkan pada dalil yang berbentuk 

mujmal. Penerapan ini adalah bertujuan untuk memelihara kehendak nas agar tidak 

berlaku kesalahan terhadap pengamalan ibadat yang menjadi asas penting di antara 

hubungan hamba dengan penciptanya.  

 

 Mazhab al-Shafi„i telah menerapkan konsep ihtiyat ketika berlaku kewujudan 

nas yang mujmal berdasarkan kajian terhadap sumber-sumber seperti al-Qur‟an dan 

hadith. Konsep ihtiyat pada pandangan mazhab al-Shafi„i adalah untuk menghilangkan 
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keraguan, memperolehi keyakinan, mencapai kebahagiaan dan menolak keburukan.
119

 

Konsep ihtiyat juga adalah untuk melaksanakan perintah Allah SWT seperti yang telah 

diperintahkan berdasarkan al-Qur‟an dan al-Sunnah. Apabila hukum yang telah 

ditetapkan oleh Allah SWT adalah wajib, maka seseorang mukalaf wajib melaksanakan 

hukum tersebut. Namun, jika hukum itu adalah haram, maka seseorang mukalaf perlu 

melakukan ihtiyat untuk menghindarkannya dari melakukan kesalahan.
120

 

 

 Dapatlah dinyatakan bahawa penerapan konsep tersebut tidak akan berlaku ke 

atas hukum daripada nas yang telah jelas sepertimana yang telah dijelaskan oleh  

Dr. Ilyas Balka bahawa penerapan konsep ihtiyat tidak akan berlaku jika terdapat nas 

yang telah jelas.
121

 Manakala menurut Imam al-Baghdadi, penerapan konsep ihtiyat 

adalah bersesuaian dengan al-Sunnah dan tidak mengikut pandangan akal semata-mata. 

Menurutnya lagi sekiranya penerapan konsep ihtiyat berlaku terhadap nas yang telah 

jelas maka akan menyebabkan berlakunya qiyas yang batil.
122

 

 

 Oleh itu, mazhab al-Shafi„i tidak menerapkan konsep ihtiyat pada nas yang jelas. 

Ini adalah kerana dalam pengamalan ibadat, seseorang mukalaf tidak boleh 

melaksanakan ibadat mengikut hawa nafsu dan keinginan. Seseorang mukalaf perlu 

mengamalkan ibadat berdasarkan peraturan syarak yang telah ditentukan oleh Allah 

SWT melalui keterangan-keterangan nas.
123

 Namun konsep ihtiyat  akan diterapkan jika 

ketiadaan nas yang muktabar. Penerapan ini berlaku apabila wujudnya keraguan dalam 

nas tersebut. Menurut Dr. Muhammad „Umar Samma„i, penerapan konsep ihtiyat 
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berlaku disebabkan ketiadaan nas yang muktabar serta keraguan yang timbul terhadap 

nas tersebut.
124

 

  

 Secara umumnya dalam permasalahan ibadat, mazhab al-Shafi„i menerapkan 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a bersama-sama walaupun 

terdapat situasi tertentu yang menunjukkan kaedah fiqh tersebut diterapkan setelah 

penetapan hukum berlaku bersandarkan konsep ihtiyat. Ini menunjukkan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a diterapkan setelah hukum ditentukan oleh nas dilaksanakan 

oleh mukalaf, namun pelaksanaan hukum tersebut berubah apabila berlakunya 

kesempitan oleh seseorang mukalaf. 

 

 Walaubagaimanapun, apabila pengambilan hukum telah ditentukan secara jelas 

oleh nas syarak serta pengamalan hukum tersebut tidak membawa sebarang kesempitan 

dan kepayahan terhadap mukalaf maka kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tidak 

diterapkan. Sekiranya diterapkan juga kaedah tersebut, maka ia akan menyebabkan 

suruhan Allah SWT itu diperingankan tanpa keperluan yang mendesak. Hal ini tidak 

dibolehkan kerana membawa kepada tatabbu‟ al-rukhsah iaitu mencari kemudahan 

semata-mata tanpa keperluan sehingga membatalkan kehendak hukum syarak yang asal. 

Justeru itu, ia bertentangan dengan maqasid al-shari‟ah dalam melaksanakan ibadat 

kepada Allah SWT.
125

  

 

 Sebenarnya kemudahan yang dibenarkan adalah untuk meraikan kepentingan 

mukalaf yang terdedah dengan kesukaran ketika melaksanakan perintah dan tegahan 

Allah SWT. Namun pada asasnya syarak telah pun meraikan kemaslahatan dan 
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kepentingan tersebut. Hal ini jelas sebagaimana dinyatakan oleh Imam al-Ghazzali 

bahawa tujuan pensyariatan hukum-hakam syarak adalah untuk pencapaian maslahah 

dan penolakan mafsadah terhadap manusia.
126

  Menurut Dr. „Abd Aziz Muhammad 

„Azam pula, kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini hanya diterapkan apabila 

berlakunya kesempitan terhadap seseorang mukalaf selepas beramal dengan nas.
127

 

  

 Berdasarkan konsep asal ihtiyat, dapatlah dinyatakan bahawa penerapan konsep 

tersebut dalam mazhab al-Shafi„i tidak berlaku ke atas nas-nas syarak yang jelas 

hukumnya. Penerapan hanya berlaku terhadap hukum-hakam yang terdedah kepada 

keraguan disebabkan sandaran nas yang tidak kuat. Manakala kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a pula diterapkan setelah pengamalan hukum asal membawa kepayahan 

kepada mukalaf. Hal ini termasuklah hukum-hakam yang ditetapkan berdasarkan 

konsep ihtiyat. Justeru itu kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a juga diterima pakai 

setelah berlakunya kepayahan dalam beramal dengan hukum yang diasaskan kepada 

konsep ihtiyat.  

 

 Secara umumnya, konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tidak 

menjadi penentu mutlak terhadap sesuatu hukum yang diinstinbatkan oleh para ulama. 

Hukum masih terikat dengan nas yang mempunyai „illah tertentu. Namun konsep ihtiyat 

dijadikan panduan apabila sesuatu hukum itu tidak boleh disandarkan kepada nas 

disebabkan kedudukannya yang lemah. Begitu juga kaedah idha daq al-amr ittasa„a 

tidak menjadi penentu terhadap sesuatu hukum secara mutlak. Namun apabila hukum 

asal tidak mampu diamalkan maka kaedah fiqh tersebut dijadikan panduan untuk 

memudahkan mukalaf beramal dengan hukum-hakam syarak secara berterusan. 
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 Sebenarnya jika dilihat dari sudut hubungkait antara konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a, dapat dinyatakan bahawa kedua-duanya mempunyai 

hubungan yang rapat di antara satu sama lain. Ini adalah kerana pengamalan konsep 

ihtiyat bertunjangkan sadd al-dharai„ iaitu menolak kerosakan yang berlaku jika tidak 

dicegah pada awalnya.
128

 Natijah akhirnya (i„tibar al-ma„al) membawa kepada konsep 

meraikan maslahah kerana menolak mafsadah yang bakal berlaku jika tidak ditolak 

lebih awal.
129

  

 

 Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula bertunjangkan konsep 

maslahah. Ini adalah kerana pada asalnya syariat Islam sentiasa meraikan maslahah 

manusia pada setiap tempat dan zaman. Apabila sesuatu hukum asal tidak boleh 

diamalkan maka syarak memberi kemudahan agar disesuaikan berdasarkan kemampuan 

mukalaf sehingga sesuatu tuntutan syarak mampu dilaksanakan secara berterusan tanpa 

membebankan mereka.  

 

 Dari sudut yang lain pula pengamalan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq 

al-amr ittasa„a tidak membawa sebarang pertembungan. Ini adalah kerana  

kedua-duanya saling melengkapi di antara satu sama lain. Kedua-duanya pula 

diaplikasikan dalam waktu dan situasi yang berbeza berdasarkan kefahaman terhadap 

syariat Islam yang sentiasa meraikan kepentingan manusia pada setiap zaman dan 

tempat.  
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3.2.2 Ketika Berlaku Pertembungan Nas Dan Keraguan Pada Pelaksana 

 

Pertembungan nas yang dimaksudkan di sini ialah permasalahan yang mengandungi dua 

dalil, menghasilkan hukum yang berbeza disebabkan pertembungan nas tersebut.
130

 

Dalam menyelesaikan permasalahan ini, jumhur ulama berpendapat bahawa konsep 

ihtiyat boleh diterapkan untuk mentarjihkan pertembungan di antara dalil-dalil dan ia 

merupakan kaedah atau cara yang terbaik.
131

 Begitu juga Imam „Izz al-Din Ibn „Abd  

al-Salam ketika menjelaskan pertembungan yang berlaku, menyatakan bahawa “apabila 

wujudnya pertembungan di antara nas seseorang ulama perlu menggunakan ihtiyat 

untuk menghasilkan kehendak hukum yang sebenar.
132

  

 

 Pertembungan ini berlaku di antara zahir nas, hadith-hadith, qiyas, khabar atau 

„illah-„illah serta pelbagai jenis dalil syarak yang digunakan sebagai dalil dalam 

penetapan hukum. Apabila berlaku pertembungan ini, mazhab al-Shafi„i akan 

menerapkan konsep ihtiyat bagi mentarjihkan pertembungan tersebut. Sebagai contoh 

pertembungan antara hadith dan hadith iaitu: 

Sebagaimana sabda Rasulullah SAW: Daripada „Ubadah bin al-Samat RA: 

 

 . ة الكتابتحلا صلاة لمن لم يقرأ بفا

  

Terjemahan: “ Tiada solat bagi sesiapa yang tidak membaca surah  

al-Fatihah”.
133 
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 Manakala hadith yang kedua pula ialah yang telah diriwayatkan oleh Abi 

Hurayrah:  

Daripada Abi Hurayrah RA: telah bersabda Nabi Muhammad SAW: 

 
 .اقرأ ما تيسر معك من القران

 

Terjemahan: “Bacalah apa yang mudah bagi kamu (tiga ayat) daripada 

al-Qur‟an”.
134

 

  

 Berdasarkan kepada kedua-dua hadith ini, berlakunya pertembungan di antara 

bacaan (rukun qawli) dalam solat sama ada membaca surah al-Fatihah ataupun  

mana-mana ayat yang lain. Hadith yang pertama menyatakan solat tidak sah jika 

seseorang mukalaf tidak membaca surah al- Fatihah. Manakala hadith yang kedua pula 

menyatakan bahawa seseorang mukalaf boleh membaca mana-mana ayat selain 

daripada surah al-Fatihah. Ini menunjukkan bahawa berlakunya pertembungan di antara 

kedua hadith sehingga boleh membawa dua hukum yang berbeza. Dalam situasi ini para 

ulama al-Shafi„i mengambil pendekatan menerapkan konsep ihtiyat sebagai alternatif 

untuk mendapatkan hukum yang diyakini dengan mewajibkan bacaan surah al- Fatihah 

dalam solat.
135

 

 

 Di samping itu, konsep ihtiyat juga akan diterapkan apabila berlaku keraguan 

terhadap seseorang mukalaf dalam melaksanakan sesuatu tuntutan dan tegahan syarak. 

Hal ini berdasarkan kepada penentuan hukum yang ditentukan oleh mazhab al-Shafi„i. 

Di antaranya ialah jika seseorang mukalaf meragui solat yang dilakukan itu tiga atau 

empat raka„at, maka seseorang mukalaf perlu mengambil kira tiga raka„at kerana 

keyakinan kepada tiga itu lebih utama. Penerapan konsep ihtiyat dalam permasalahan 

solat ini adalah berdasarkan kepada hadith Nabi Muhammad SAW: 
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إذا شك أحدكم فِ صلاتو فلم يدري كم صلى ثلاثا أم أربعا ؟ فليطرح الشك وليبن 
 .على مااستيقن

 

Terjemahan: Apabila meragui seseorang tentang solatnya yang tidak 

diketahui samada tiga atau empat rakaat maka tinggalkan keraguan dan 

binalah di atas apa yang diyakini”.
136

 

 

 Hadith ini menyatakan bahawa jika seseorang meragui solatnya sama ada tiga 

atau empat raka„at, maka ia hendaklah menjauhkan keraguan tersebut dengan berpegang 

kepada bilangan raka„at yang diyakini iaitu tiga raka„at. Penentuan tiga raka„at ini 

merupakan ihtiyat daripada hadith untuk menjauhkan keraguan dan ia diterapkan dalam 

mazhab al-Shafi„i. Penerapan konsep ihtiyat ini bertepatan dengan kehendak sunnah 

iaitu berdasarkan hadith: 

.دع ما يريبك إلى ما لا يريبك  

Terjemahan: “Tinggalkan apa yang meragukan kepada apa yang tidak 

meragukan”
137

. 

   

 Dalam permasalahan ibadat juga, terdapat pertembungan terhadap nas dan 

keraguan dalam pelaksanaannya. Dalam situasi ini, penulis mendapati ihtiyat akan 

diterapkan. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula tidak diterapkan secara 

menyeluruh. Ini adalah kerana penerapan tersebut hanya berlaku apabila wujudnya 

kesukaran atau kesempitan kepada seseorang mukalaf selepas melaksanakan ihtiyat. Hal 

ini menunjukkan bahawa pertembungan dan keraguan dalam penetapan sesuatu hukum 

tidak berkaitan dengan kesukaran yang dihadapi oleh seseorang mukalaf dalam 

melaksanakan tuntutan syarak namun perubahan hukum boleh berlaku selepas 

seseorang mukalaf melaksanakan sesuatu hukum yang telah ditentukan mengikut 

keadaan atau kemudaratan yang dihadapinya.  
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 Justeru, dalam pertembungan nas dan keraguan pada pelaksanaan, penulis 

melihat bahawa konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a mempunyai 

hubungkait dalam pelaksanaan ibadat yang telah ditentukan oleh Allah SWT. Dapatlah 

dinyatakan di sini bahawa dalam pertembungan nas dan keraguan terhadap 

pelaksanaannya dalam sesuatu tuntutan hukum syarak, konsep ihtiyat diamalkan secara 

berterusan namun tidaklah sampai bercanggah dengan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a. Kedua-duanya tidak akan bertembung di antara satu sama lain. Ini adalah 

kerana konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a masing-masing 

diterapkan pada keadaan-keadaan yang tertentu yang diperlukan berdasarkan prinsip-

prinsip utama konsep dan kaedah fiqh tersebut. 

 

3.2.3  Ketika Berlaku Pertembungan Hukum 

 

Dalam permasalahan ibadat juga, terdapat pertembungan di antara hukum dengan 

hukum. Pertembungan ini terhasil daripada kekeliruan terhadap sesuatu nas atau 

wujudnya pertembungan di antara dua nas. Dalam menghadapi situasi ini, ulama perlu 

memilih hukum yang tepat untuk diamalkan oleh seseorang mukalaf. Bagi mendapatkan 

hukum yang tepat, ulama mazhab al-Shafi„i telah menerapkan konsep ihtiyat bagi 

mentarjihkan pertembungan hukum itu. Dalam menentukan hukum yang terdapat 

pertembungan itu, ulama al-Shafi„i lebih cenderung memilih kepada keutamaan sesuatu 

hukum contohnya apabila berlaku: 

 

i. Pertembungan Di Antara Wajib Dan Haram 

 

Dalam pentarjihan hukum berdasarkan konsep ihtiyat, apabila berlaku 

pertembungan antara wajib dan haram, ulama al-Shafi„i lebih cenderung 
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memilih hukum haram berbanding dengan hukum wajib. Hal ini adalah 

kerana perkara-perkara yang haram mengandungi pembalasan seksa ke atas 

orang yang melakukannya. Sepertimana dosa orang yang melakukan solat di 

atas tanah yang dirampas daripada tuannya. Solat yang dilakukan oleh 

mukalaf itu adalah sah dan terlepas daripada suruhan wajib, akan tetapi 

pelaksanaan solat di atas tanah yang dirampas itu adalah haram.
138

 Justeru, 

apabila terdapat pertembungan antara dosa dan pahala, maka kita perlu 

menjauhkan dosa dengan meletakkan sesuatu itu adalah haram dalam 

pelaksanaanya. Ini adalah untuk menjauhkan seseorang mukalaf 

memperolehi balasan buruk dalam melaksanakan tuntutan ibadat. Hal ini 

berdasarkan kaedah yang diaplikasikan oleh ulama al-Shafi„i iaitu: 

 

                          بالمنهيات أشد منو بالمأموراتع اعتناء الشار  

Ertinya: Mengambil berat pada tegahan syarak lebih daripada 

suruhan.
139

 

 

 

ii. Pertembungan Di Antara Harus Dan Haram  

 

Ulama mazhab al-Shafi„i lebih cenderung memilih keutamaan sesuatu 

hukum dalam menentukan pertembungan di antara dua hukum. Ini adalah 

untuk mengelakkan seseorang mukalaf melakukan perkara yang ditegah. Ini 

dapat dilihat apabila berlaku pertembungan antara harus dan haram. 

Sebagaimana contoh penggunaan air musta„mal untuk berwuduk. Pada 

dasarnya air musta„mal ini telah digunakan untuk berwuduk, namun ia masih 

lagi kelihatan bersih. Dalam keadaan ini, ulama al-Shafi„i mengharamkan 

penggunaan air tersebut untuk berwuduk kali kedua, walaupun ia masih 
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kelihatan bersih. Penerapan konsep ihtiyat dalam keadaan ini adalah 

menjauhkan mukalaf daripada menggunakan air yang telah digunakan untuk 

berwuduk.
140

 

 

iii. Pertembungan Di Antara Wajib Dan Sunat 

 

Berdasarkan penerapan konsep ihtiyat dalam mazhab al-Shafi„i ini, penulis 

berpendapat bahawa ulama mazhab al-Shafi„i lebih cenderung untuk 

memilih hukum yang lebih utama dalam melaksanakan sesuatu tuntutan 

syarak dan mengelak daripada meninggalkan pelaksanaan hukum yang 

telah disyariatkan. Sebagaimana contoh niat ketika mengambil wuduk. 

Ulama al-Shafi„i telah mewajibkan niat ketika berwuduk kerana setiap 

perbuatan atau amalan yang tidak disertakan dengan niat, maka perbuatan 

atau amalan tersebut tidak dikira ibadat.
141

 Kewajipan niat ini adalah 

berpandukan konsep ihtiyat yang diaplikasikan oleh mazhab al-Shafi„i 

berdasarkan hadith Nabi Muhammad SAW: 

Daripada „Umar al-Khattab RA: 

 إنما الأعمال بالنيات

 

Terjemahan: “Sesungguhnya setiap amalan di nilai dengan niat”.
142

 

 

 Hal ini bermaksud jika berlaku pertembungan antara wajib dan sunat, 

ulama al-Shafi„i akan menekankan kepada hukum wajib berbanding hukum 

sunat. Penekanan hukum ini adalah untuk mencapai maslahah sesuatu 

                                                           
140

 Taqi al-Din Abi Bakr bin Muhammad al-Husayni, Kifayatul al-Akhyar fi Halli Ghayati  

al-Ikhtisari (Qahirah: Dar al-„Aqidah, 2006), 1: 68. 
141

 al-Khinn, Athar al-Ikhtilaf fi al-Qawa„id al-Usuliyyah fi Ikhtilaf al-Fuqaha‟, 269. 
142

 al-„Asqalani, Fath al-Bari, “ Kitab Bad‟u al-Wahyy”, 1: 14. 
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hukum sepertimana jika seseorang mukalaf melaksanakan hukum wajib 

maka hukum maslahah sunat juga turut tercapai. Sebagaimana Imam „Izz 

al-Din Ibn „Abd al-Salam telah menyatakan: 

 

“ Sekiranya berlaku pertembungan antara maslahah wajib 

dan sunat, maka seseorang ulama perlu melakukan ihtiyat 

dengan menetapkan hukum wajib. Ini kerana sekiranya 

pada hakikat sebenar di sisi Allah SWT adalah sunat, 

sedangkan seseorang mukalaf melakukannya dengan 

hukum wajib, maka hukum sunat juga akan tercapai. 

Selain itu, jika berlaku pertembungan antara makruh dan 

haram, maka ulama perlu melakukan ihtiyat dengan 

menerima hukum yang haram. Ini kerana sekiranya 

tuntutan hukum di sisi Allah SWT adalah haram, maka 

seseorang mukalaf akan terlepas daripada tuntutan haram 

dan juga makruh.
143

   

  

 Sebenarnya matlamat utama mazhab al-Shafi„i memberi penekanan kepada 

hukum yang lebih berat seperti hukum wajib ke atas sunat atau haram ke atas makruh 

adalah untuk menjauhkan seseorang mukalaf menanggung dosa daripada pelaksanaan 

hukum tersebut. Justeru itu, bagi ulama al-Shafi„i apabila berlaku pertembungan nas, 

maka tegahan perlu didahulukan agar tidak terjerumus kepada dosa.
144

 Di sini jelas 

menunjukkan bahawa penerapan konsep ihtiyat oleh mazhab al-Shafi„i ini bukan 

bertujuan untuk membebankan seseorang mukalaf tetapi demi memelihara mukalaf 

tersebut daripada menanggung dosa. Ianya sekaligus memberi keyakinan kepada 

mukalaf dalam melaksanakan tuntutan dan tegahan syarak dengan lebih yakin dan 

tenang tanpa terdedah dengan sebarang keraguan. 

 

 

                                                           
143

 Ibn „Abd al-Salam, Qawa‟id al-Ahkam fi Masalih al- Anam, 2:13. 
144 Abi Ishaq Ibrahim bin „Ali al-Shairazi, Sharh al-Lam„i fi Usul al-Fiqh (1408H; cet. Ke-1, Beirut: Dar 

Al-Gharbi al-Islami, 1408H), 2: 960. Abi Ishaq Ibrahim bin „Ali al-Shairazi,  

al-Tabsirat fi Usul al-Fiqh (1403H; cet. Ke-1, Damshiq: Dar al-Fikr, 1403H), 484. 
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 Pada dasarnya hukum syarak dibentuk untuk menjaga kemaslahatan umum iaitu 

untuk memelihara maslahah seluruh umat manusia dan bukan dibentuk untuk 

memelihara maslahah seseorang individu.
145

 Di antara maslahah umum termasuk 

mempermudahkan umat Islam dalam mengamalkan tuntutan syarak tanpa mengira 

kemampuan sesetengah individu yang sanggup menanggung kesusahan yang lebih 

dalam melaksanakan ibadat terhadap Allah SWT. Justeru itu kemaslahatan umum lebih 

diutamakan berbanding kemaslahatan khusus. Dalam hal ini Imam „Izz al-Din Ibn „Abd 

al-Salam menyatakan bahawa maslahah yang umum didahulukan ke atas maslahah 

yang khusus, kerana hukum syarak lebih mengambil berat dengan maslahah umum 

berbanding pada maslahah khusus.
146

 

  

3.2.4 Ketika Berlaku Kesempitan 

  

Kesempitan menurut pandangan mazhab al-Shafi„i ialah sesuatu perkara yang boleh 

memberi kebinasaan kepada seseorang mukalaf jika seseorang mukalaf itu tidak 

melakukan perkara yang ditegah.
147

 Sebagaimana dalam pelaksanaan wuduk iaitu air 

yang berada di dalam bekas yang dibakar dengan najis adalah haram digunakan. Namun 

hukum itu berubah menjadi harus apabila berlakunya kesukaran untuk mendapatkan air 

bagi melakukan ibadat kepada Allah SWT. Seseorang mukalaf boleh menggunakan air 

tersebut ketika berlakunya kesukaran untuk mendapatkan air.
148

 Oleh itu, seseorang 

mukalaf terpaksa melakukan perkara yang ditegah oleh syarak pada asalnya iaitu 

menggunakan air tersebut. Hal ini merupakan pengecualian yang diberikan sebagai 

suatu keringanan kepada seseorang mukalaf. 

                                                           
145 Muhammad Sa„d bin Ahmad Mas„ud Al-Yubi, Maqasid al-Shari„ah al-Islamiyyah wa „Alaqatuha bi 

al-Adillati Al-Shar„iyyah („Arab Sa„udi: Dar Al-Hijrah, 1998), 435. 
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 Ibn „Abd al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalih al- Anam 1:71. Al-Suyuti, al-Ashbah wa  

al-Naza‟ir, 1:204. 
147 Ibid., 2: 43. 
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 Menurut ulama mazhab al-Shafi„i kesempitan secara umumnya dibahagikan 

kepada dua bahagian. Kesukaran yang pertama ialah kesukaran yang tidak terlepas 

daripada melakukan tuntutan ibadat. Manakala kesempitan yang kedua ialah kesukaran 

yang boleh meringankan tuntutan ibadat.
149

 

 

 Kesukaran yang pertama iaitu kesukaran yang tidak terlepas daripada melakukan 

tuntutan ibadat seperti suhu panas dan sejuk yang normal.
150

 Justeru, kesejukan suhu 

pada waktu pagi tidak boleh mengubah hukum mengambil wuduk kepada tayammum. 

Ini adalah kerana kesejukan pada waktu pagi adalah fitrah alam semulajadi. Kesejukan 

ini bukanlah perkara yang memberi kemudharatan kepada seseorang mukalaf untuk 

berwuduk. Dalam keadaan ini, mazhab al-Shafi„i telah menerapkan konsep ihtiyat 

dengan melaksanakan tuntutan syarak seperti yang telah ditentukan. Penerapan konsep 

ihtiyat ini bertujuan untuk mengelakkan seseorang mukalaf mengambil mudah untuk 

melakukan ibadat tanpa kesukaran yang muktabar. Dalam kesukaran yang lazim ini, 

mazhab al-Shafi„i tidak menerapkan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Ini adalah 

kerana keadaan tersebut tidak menyukarkan seseorang mukalaf untuk melakukan ibadat 

kepada Allah SWT. 

 

 Manakala kesempitan yang kedua ialah kesukaran yang boleh meringankan 

tuntutan ibadat.
151

 Ini bermaksud kesukaran yang tidak mampu ditanggung oleh 

kesabaran seseorang mukalaf. Jika sekiranya seseorang mukalaf bersabar dengan 

kesukaran tersebut, maka akan menyebabkan kemudharatan kepada kehidupannya. 

Contohnya najis „umum al-balwa iaitu seperti najis merpati yang banyak bertaburan. 

Jika najis seperti ini terkena pada pakaian, maka ia tidak perlu dibersihkan bagi 
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 Ibn „Abd al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalih al- Anam 1:13. 
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melaksanakan solat.
152

 Ini menunjukkan jika terdapat burung merpati yang banyak 

berkeliaran di kawasan masjid, maka najis burung merpati yang terkena pada pakaian 

tidak perlu dibersihkan dan seseorang mukalaf boleh menunaikan ibadat solat tanpa 

sebarang keraguan. 

 

 Manakala contoh yang kedua ialah seseorang yang meragui tentang bilangan 

raka„at solat selepas memberi salam. Dalam hal ini, seseorang mukalaf tidak perlu 

mengulangi solat yang telah dilakukan kerana pelaksanaannya telah dianggap sempurna. 

Sebagaimana Imam al-Shayrazi dan Badr al-Din telah menyatakan bahawa apabila 

berlaku keraguan selepas memberi salam, solat tidak perlu diulangi kerana solat tersebut 

telah jelas dilaksanakan dengan sempurna. Maka tidak berlaku kesukaran dengan 

keraguan yang datang selepas sempurna solat. Jika sekiranya keraguan tersebut diambil 

kira selepas solat maka ia akan menyusahkan seseorang mukalaf.
153

 

 

 Dalam kesempitan yang kedua ini ulama al-Shafi„i tidak menerapkan konsep 

ihtiyat dalam kesukaran yang muktabar atau yang diberi kelonggaran. Ini kerana 

kesukaran tersebut telah dinyatakan syarat yang membolehkan keringanan diberikan. 

Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula diterapkan supaya tidak 

menyukarkan seseorang mukalaf untuk mengamalkan dan melaksanakan ibadat yang 

diperintahkan oleh Allah SWT. Ini adalah kerana ibadat yang diperintahkan oleh Allah 

SWT adalah untuk dilaksanakan mengikut kemampuan dan bukan membebankan 

hambanya. Jelas di sini bahawa konsep ihtiyat tidak lagi diterapkan sewaktu kesempitan 

muktabar. Akan tetapi kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diterapkan dalam kesukaran 

yang muktabar. Ia bertepatan dengan firman Allah SWT:  
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               

 
Al-Baqarah 2: 185 

 

Terjemahan: Allah menghendaki kamu beroleh kemudahan, dan ia tidak 

menghendaki kamu menanggung kesukaran. 

 

 

3.4  KESIMPULAN  

 

Kehidupan manusia telah ditentukan oleh syariat Allah SWT.  Allah SWT telah 

menurunkan nas-nas untuk dijadikan panduan dalam kehidupan seharian manusia. 

Kehidupan manusia adalah berbeza. Ia berbeza mengikut tempat, cuaca persekitaran dan 

sebagainya. Perbezaan-perbezaan ini pula berubah mengikut peredaran masa dan 

zaman. Akan tetapi hukum asal tidak berubah mengikut perkembangan manusia, namun 

pelaksanaannya yang berubah mengikut suasana dan keadaan.  

 

 Oleh itu, perkara-perkara qat‟i yang telah ditentukan oleh Allah SWT adalah 

merupakan asas kehidupan manusia seperti Rukun Islam. Manakala perkara-perkara 

yang mujmal adalah pelengkap kepada kehidupan manusia. Namun, perkara-perkara 

mujmal ini boleh menimbulkan perselisihan dalam kalangan ulama. Ini adalah kerana 

hukum daripada nas yang mujmal tidak dinyatakan secara jelas berbanding dengan 

dalil-dalil qat‟i. Perselisihan ini berlaku adalah disebabkan kekeliruan yang wujud pada 

dalil-dalil yang mujmal.  

 

 Perselisihan-perselisihan ini memberi ruang kepada para ulama untuk 

mengemukakan idea yang baik berdasarkan kaedah-kaedah dan konsep-konsep masing-

masing. Keadaan ini memberi kebaikan dan rahmat kepada manusia. Ini adalah kerana 
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manusia dapat memilih yang mana lebih baik dan tepat dengan syariat Allah SWT 

untuk keperluan hidup di dunia dan akhirat. 

Sebagaimana firman Allah SWT:  

                    

                     

Al-Nisa‟5: 59  

Terjemahan: “Sekiranya kamu berbantah-bantah dalam sesuatu perkara, 

maka hendaklah kamu kembali kepada Allah dan RasulNya, jika kamu 

benar-benar beriman kepada Allah dan hari akhirat. Yang demikian 

adalah lebih baik (bagi kamu), dan lebih elok pula kesudahannya. 

 

 Oleh itu, penulis melihat bahawa ulama-ulama mempunyai peranannya yang 

tersendiri dalam menentukan hukum. Dalam pembahagian nas mujmal dan mubayyin, ia 

menjelaskan bahawa peranan ulama dalam menentukan hukum terhadap nas yang 

mujmal akan membolehkan seseorang mukalaf melaksanakan ibadat dan tuntutan 

dengan lebih sempurna serta penuh keyakinan. Ulama juga berperanan untuk membuat 

penelitian dan penilaian yang terperinci dalam mengemukakan hukum-hukum daripada 

dalil-dalil yang mujmal. 

 

 Dalam penentuan hukum yang berdasarkan penerapan konsep ihtiyat, para 

ulama mazhab al-Shafi„i telah melihat kepada bentuk-bentuk nas. Penerapan konsep 

ihtiyat oleh mazhab al-Shafi„i ini adalah bertujuan untuk melaksanakan tuntutan syarak. 

Pengaplikasian konsep ini dengan meneliti keraguan pada dalil-dalil yang mujmal. Ini 

adalah berdasarkan kepada konsep التقدير المقررة . التقدير المقررة ialah analisis perbandingan 

terhadap dalil-dalil yang berkaitan dengan hukum yang diragui.  
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 Justeru, dalam meneliti perbandingan-perbandingan tersebut, penulis melihat 

bahawa ulama-ulama al-Shafi„i lebih cenderung untuk memilih untuk melakukan 

sesuatu perkara ibadat daripada meninggalkannya. Ini adalah untuk mengelakkan 

manusia daripada melakukan dosa. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a akan 

diterapkan dalam menentukan hukum adalah berdasarkan kesempitan yang dihadapi 

oleh seseorang mukalaf. Kesempitan yang dihadapi oleh mukalaf ini akan mengubah 

pelaksanaan hukum oleh seseorang mukalaf. Namun perubahan hukum dari kepayahan 

kepada kemudahan masih tertakluk kepada syarat tertentu sehingga tidak menjadikan 

urusan ibadat mudah secara sewenang-wenangnya.  

 

 Selain itu juga, ulama al-Shafi„i akan melakukan pentarjihan berdasarkan konsep 

ihtiyat jika sekiranya berlaku kekeliruan dan pertembungan terhadap hukum-hukum asal 

ibadat. Namun, penulis melihat bahawa ulama al-Shafi„i lebih cenderung untuk 

memilih maslahah hukum yang lebih utama. Ini adalah bertujuan untuk menjauhkan 

seseorang mukalaf daripada melakukan dosa yang akan menentukan kebaikan dan 

keburukan dalam kehidupan di dunia dan akhirat. 

 

 Sebenarnya konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al - „amr ittasa‟a 

mempunyai hubungkait di antara satu sama lain. Hubungkait ini dapat dilihat dalam 

penentuan hukum. Konsep ihtiyat adalah pendekatan dalam penentuan hukum 

bersandarkan nas-nas syarak, manakala kaedah idha daq al-amr ittasa„a adalah 

pendekatan dalam menentukan hukum hasil dari suasana kesukaran yang dihadapi oleh 

seseorang mukalaf. Hukum yang ditentukan berdasarkan konsep ihtiyat adalah tetap 

kecuali jika ianya terdedah kepada kesukaran tertentu. Ini adalah kerana, hukum 

tersebut diambil daripada nas. Manakala hukum yang ditentukan oleh kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a adalah berubah-ubah mengikut suasana dan situasi yang melingkari 
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kehidupan seseorang mukalaf. Justeru itu konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a mempunyai persamaan iaitu kedua-duanya diguna pakai oleh ulama 

untuk menjadikan para mukalaf mampu melaksanakan tuntutan syarak sebaik mungkin 

secara yakin dan tenang jauh dari penyelewengan hukum. 
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BAB IV 

 

PENERAPAN KONSEP IHTIYAT DAN KAEDAH FIQH IDHA DAQ  

AL-AMR ITTASA‘A DALAM PERMASALAHAN IBADAT  

DARI PERSPEKTIF MAZHAB AL-SHAFI‘I 

 

4.1  PENDAHULUAN 

 

Perbincangan mengenai permasalahan ibadat telah bermula pada awal perkembangan 

Islam lagi. Ini adalah kerana wujudnya perselisihan pendapat dalam kalangan umat 

Islam kerana perbezaan pemahaman terhadap dalil-dalil oleh para ulama terutama 

berkaitan dengan perkara furu„. Hasilnya timbullah pelbagai pandangan yang berbeza 

dalam kalangan ulama berdasarkan metode yang diterima pakai dalam penginstinbatan 

hukum. Perbezaan pendapat tentang permasalahan ibadat ini kemudiannya membentuk 

kecenderungan-kecenderungan yang berbeza dalam fiqh sehingga melahirkan mazhab 

masing-masing. Setiap mazhab mempunyai pendekatan yang berbeza dalam menerima 

pakai konsep dan kaedah fiqh tertentu. Di antaranya ialah konsep ihtiyat dan kaedah 

fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Kaedah fiqh ini diterima pakai secara meluas dalam 

mazhab al-Shafi„i. 

 

 Dalam mazhab al-Shafi„i, penerapan konsep ihtiyat dalam permasalahan ibadat 

ini berkait rapat dengan ta‟abbud iaitu pengabdian hamba kepada Allah SWT. Ini 

bermakna ia tidak boleh ditambah dan dikurangkan dalam pelaksanaan ibadat.
154

 

Namun begitu, dalam permasalahan ibadat, apabila konsep ihtiyat diaplikasikan secara 

tidak tepat, ia akan bercanggah dengan pengamalan kaedah fiqh idha daq al-amr 

                                                           
154

  Ibn „Abd al-Salam, Qawa„id al-Ahkam fi Masalih al-Anam, 2: 47.  
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ittasa„a yang mengutamakan konsep kelonggaran dan kemudahan kepada umat Islam 

dalam melaksanakan ibadat dalam semua keadaan. Justeru itu, penggunaan konsep 

ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini memberi implikasi yang besar 

dalam penetapan hukum yang berkaitan dengan permasalahan ibadat. Justeru itu dalam 

bab ini, penulis akan menjelaskan tentang hasil dan implikasi terhadap penggunaan 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a menurut perspektif mazhab  

al-Shafi„i.  

 

4.2   PENERAPAN KONSEP IHTIYAT DAN KAEDAH FIQH IDHA DAQ   

 AL-AMR ITTASA‘A DALAM PERMASALAHAN IBADAT 

 

Dalam menganalisis permasalahan ibadat dengan lebih lanjut, penulis akan 

mengemukakan beberapa contoh permasalahan ibadat yang mengaplikasikan konsep 

ihtiyat berdasarkan perspektif mazhab al-Shafi„i. Contoh-contoh yang dikemukakan ini 

adalah menunjukkan hukum ibadat yang ditetapkan melalui konsep ihtiyat namun 

hukum-hukum ini kemungkinan akan berlaku perubahan dan kemungkinan juga tidak 

berlaku perubahan apabila diterapkan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a.  

 

 Hukum-hukum yang ditetapkan berdasarkan konsep ihtiyat ini adalah 

berpandukan kepada dalil-dalil yang disepakati oleh ulama untuk memastikan hukum 

yang ditentukan adalah tepat dan yakin. Ini adalah kerana pengaplikasian konsep ihtiyat 

berlaku pada hukum yang syubhah dalam permasalahan ibadat. Sebagaimana yang telah 

dinyatakan oleh Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam, tujuan penerapan konsep ihtiyat 

adalah menjauhkan sesuatu yang diragui oleh seseorang mukalaf kepada sesuatu yang 
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diyakini.
155

 Di antara permasalahan ibadat yang akan dibincangkan ialah yang berkaitan 

dengan taharah, wuduk dan solat. 

 

4.2.1 Taharah 

 

Taharah didefinisikan sebagai penyucian daripada najis hissi dan najis ma„nawi. Najis 

hissi ialah najis yang dapat dilihat seperti darah atau nanah. Manakala najis ma„nawi 

ialah najis yang tidak dapat dilihat seperti orang kafir. 
156

 

 

 Dalam perbincangan mengenai permasalahan taharah, penulis akan 

mengemukakan beberapa contoh hukum yang diterapkan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan tersebut. Contoh hukum taharah yang 

diterapkan konsep ihtiyat oleh mazhab al-Shafi„i ialah: 

 

i. Wanita Yang Terlupa Tempoh Darah Haid (al-Mutahayyirah). 

  

Menurut al-Suyuti, wanita yang terlupa tempoh darah haidnya wajib 

menunaikan solat walaupun darah masih lagi keluar. Kewajipan ini ditentukan 

berdasarkan konsep ihtiyat untuk memberi keyakinan daripada keraguan darah 

yang keluar itu samada selepas tempoh haid atau dalam tempoh haid.
157

 Hukum 

yang ditentukan ini adalah dilihat bertujuan untuk memberi keyakinan kepada 

wanita tersebut. Ianya juga adalah untuk memelihara kewajipan solat ke atas 

seseorang wanita yang berada dalam keadaan al-Mutahayyirah.  
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ii. Perubahan Air Yang Bercampur Dengan Sesuatu Yang Suci 

 

Syarat bagi air mutlaq untuk bersuci ialah tidak berubah pada bau, rasa dan 

warna. Sekiranya terjadi perubahan salah satu daripada syarat tersebut akan 

menyebabkan air itu diumpamakan seperti air musta„mal yang haram digunakan 

untuk mengangkat hadas. Pengharaman penggunaan air yang telah berubah salah 

satu daripada syarat air mutlaq adalah merupakan ihtiyat untuk menjauhkan 

daripada penggunaan air musta„mal untuk mengangkat hadas walaupun 

perubahan itu terhasil daripada sesuatu benda yang suci seperti daun kayu.
158

 

 

Manakala contoh penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan 

ibadat yang berkaitan dengan taharah ialah: 

 

i. Hukum Najis Daripada Kaki Lalat 

 

Lalat adalah sejenis serangga yang biasanya hinggap pada benda-benda kotor 

dan pada makanan. Lalat juga suka mengerumuni bangkai atau najis.
159

 Hukum 

asal najis adalah haram dan wajib disucikan apabila terkena pada pakaian yang 

digunakan untuk solat atau ibadat lain.
160

 Daripada keadaan ini, sebahagian 

ulama al-Shafi„i menyatakan najis yang melekat pada kaki lalat adalah disebut 

sebagai „umum al-balwa (satu perkara umum yang tidak dapat dielakkan). 

„Umum al-balwa ini menepati rukhsah yang diberikan kepada mukalaf 
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 al-Husayni, Kifayatul al-Akhyar fi Halli Ghayati al-Ikhtisari, 1: 70. 
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berpandukan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a. Oleh itu, ulama al-Shafi„i 

membolehkan solat walaupun pakaian telah dihinggapi oleh lalat.
161

 

 

 Oleh yang demikian, penulis berpendapat bahawa najis yang dibawa oleh 

lalat dimaafkan atau tidak di ambil kira jika terkena pada pakaian solat.  Ini 

adalah kerana kesukaran untuk membendung tabiat lalat dan sentiasa berkeliaran 

di sekitar manusia. Najis pada kaki lalat juga dimaafkan kerana sudah dianggap 

kering sewaktu lalat itu berterbangan di udara. 

 

ii. Hukum Najis Daripada Anjing Yang Berkeliaran. 

 

Najis anjing adalah tergolong dalam najis mughallazah. Apabila seseorang 

mukalaf terkena najis anjing, maka ia wajib dibersihkan dengan tujuh kali 

basuhan air. Salah satu daripada tujuh basuhan tersebut termasuklah air tanah.
162

 

Keadaan ini berlaku kepada mukalaf sekiranya tidak berlaku kesukaran untuk 

membersihkannya. Akan tetapi, sekiranya terdapat banyak anjing yang 

berkeliaran di sekitar manusia dan sukar untuk menghindarkan diri daripada 

kotoran anjing-anjing itu, maka kotoran-kotoran daripada anjing-anjing ini 

adalah dimaafkan.
163

 

 

 Seseorang penganut Islam yang tinggal di kawasan bandar-bandar utama 

yang majoritinya bukan Islam akan berhadapan dengan masalah untuk mengelak 

daripada terkena kotoran anjing. Dalam keadaan ini, kotoran anjing di atas jalan 

raya atau lorong-lorong pejalan kaki akan menyebabkan seseorang mukalaf 
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tidak dapat menghindarkan diri daripada najis anjing-anjing yang berada di 

setiap tempat. 

 

 Keadaan ini akan menyukarkan seseorang mukalaf untuk menjaga 

kebersihan daripada najis anjing. Berdasarkan konsep ihtiyat adalah wajib 

seseorang mukalaf memelihara diri daripada kotoran-kotoran najis terutama 

kotoran anjing. Sebaliknya berpandukan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, 

najis yang sukar dihindarkan seperti yang dijelaskan di atas adalah dimaafkan. 

Hal ini disebabkan kesukaran mengelak daripada terkena kotoran anjing yang 

berada di merata-rata tempat tinggal seseorang mukalaf. Oleh hal yang 

demikian, ulama al-Shafi„i menyatakan bahawa keadaan ini disebut sebagai 

„umum al-balwa atau kesukaran umum yang dimaafkan.
164

 Dalam kes ini 

penerapan konsep ihtiyat juga ditinggalkan kerana membawa kepada kesukaran 

umat. Manakala penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, diterapkan 

untuk mengelak kesukaran yang akan dihadapi oleh umat Islam.  

 

4.2.2 Wuduk 

  

Perbincangan yang kedua dalam permasalahan ibadat dari perspektif mazhab  

al-Shafi„i merngenai penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh  

idha daq al-amr ittasa„a ialah yang berkaitan dengan wuduk. Di antara penerapan 

konsep ihtiyat dalam permasalahan hukum wuduk ialah: 

 

 

                                                           
164 Ibid., 263. 
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i. Hukum Berwuduk Menggunakan Air Daripada Bekas Yang Dibakar 

 Dengan Najis. 

 

Permasalahan hukum berwuduk yang akan dibincangkan ialah berwuduk dengan 

air daripada bekas yang dibakar dengan najis. Bekas tersebut diproses dengan 

tanah liat atau seumpamanya dan dibakar dengan bahan bakar seperti najis 

lembu. Permasalahan hukum di sini berlaku apabila wujud kekeliruan pada 

bekas itu kerana menggunakan bahan bakar tersebut. Wap dan asap daripada 

bahan bakar itu menyerap masuk dalam bekas tersebut dan bersebati dengan 

najis daripada wap dan asap itu. Disebabkan kekeliruan pada bekas dan bahan 

bakar tersebut, maka wujudlah keraguan pada air yang ada dalam bekas tersebut. 

 

Dengan ini, penerapan konsep ihtiyat berlaku di sisi ulama kerana keraguan 

yang wujud pada bekas dan air. Oleh itu, ulama telah menetapkan hukum dalam 

dua keadaan. Keadaan yang pertama ialah jika tidak berlaku darurat atau 

kesukaran untuk mendapatkan air, ulama al-Shafi„i menetapkan tidak boleh 

berwuduk dengan menggunakan air daripada bekas tersebut. Ini adalah kerana 

ihtiyat ulama al-Shafi„i bahawa keraguan pada bekas dan air tersebut dikhuatiri 

mengandungi najis.
165

 

 

Namun, pada keadaan yang kedua, jika berlaku kesukaran terhadap mukalaf 

seperti kesukaran untuk mendapatkan air pada waktu kemarau, ulama al-Shafi„i 

menetapkan bahawa air daripada bekas tersebut boleh digunakan untuk 

berwuduk.
166

 Ini adalah rukhsah yang berpandukan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a bagi memudahkan mukalaf dalam melaksanakan ibadat kepada Allah 
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SWT. Penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dalam 

keadaan ini membolehkan seseorang mukalaf berwuduk dengan menggunakan 

air daripada bekas tersebut walaupun pada hukum asalnya adalah haram. 

 

ii. Tertib Ketika Berwuduk 

 

Ulama al-Shafi„i telah menentukan wajib berwuduk dengan tertib iaitu bermula 

daripada membasuh muka, dua tangan hingga ke siku, membasuh rambut dan 

dua kaki hingga ke buku lali. Walaupun terdapat ayat al-Qur‟an yang 

mewajibkan seseorang mukalaf mengambil wuduk sebelum solat, namun ayat 

tersebut tidak menyebut tentang suruhan melakukan tertib.
167

 Sebagaimana 

firman Allah SWT:  

                   

                   

             

Al-Maidah 6: 6 

 

Terjemahan: Wahai orang-orang yang beriman, apabila kamu 

hendak mengerjakan  sembahyang (padahal kamu berhadas 

kecil), maka (berwuduklah) iaitu basuhlah muka kamu, dan kedua 

belah tangan kamu meliputi siku, dan sapulah sebahagian dari 

kepala kamu, dan basuhlah kedua belah kaki kamu. 
 

Berdasarkan ayat ini, mazhab al-Shafi„i telah mewajibkan tertib ketika 

berwuduk. Kewajipan tertib ketika mengambil wuduk ini adalah merupakan 
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ihtiyat ulama al-Shafi„i untuk mencapai tujuan daripada susunan anggota yang 

perlu didahulukan sebagaimana yang telah disebut daripada nas ini.
168

  

 

Manakala contoh penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a yang telah 

diaplikasikan oleh ulama al-Shafi„i dalam permasalahan hukum wuduk ialah: 

 

i. Hukum Berwuduk Dengan Bantuan Orang Kedua 

 

Berwuduk dengan bantuan orang kedua ialah seseorang mukalaf meminta 

pertolongan orang kedua untuk meratakan air ke anggota wuduknya. Namun 

hukum untuk melaksanakan perintah syarak adalah tanggungjawab sendiri. Ia 

tidak boleh dilakukan dengan bantuan orang kedua untuk melaksanakan tugas 

yang dipertanggungjawabkan ke atas diri setiap mukalaf.
169

 Akan tetapi apabila 

seseorang mukalaf sukar untuk mengambil wuduk secara berseorangan, 

diharuskan meminta bantuan orang kedua untuk mengambil wuduk.
170

 

 

 Oleh itu, penulis mendapati ulama al-Shafi„i membolehkan mukalaf 

meminta pertolongan orang yang kedua untuk menyempurnakan wuduk jika 

mukalaf tersebut menghadapi kesukaran yang membataskan pergerakannya. Ini 

bertepatan dengan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a yang diaplikasikan oleh 

ulama al-Shafi„i. 
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ii. Hukum Menyapu Khuf Untuk Berwuduk Ketika Bermukim. 

 

Khuf ialah sarung kaki yang diperbuat daripada kulit binatang atau 

seumpamanya. Hukum asal wuduk adalah wajib membasuh semua anggota 

wuduk dengan air ketika bermusafir atau bermukim. Hukum mengambil wuduk 

kepada seseorang yang memakai khuf ketika bermusafir adalah dibolehkan dan 

ianya tidak menimbulkan keraguan kerana seseorang mukalaf itu berada dalam 

kesukaran ketika bermusafir. Namun jika seseorang mukalaf yang bermukim 

memakai khuf dan mengambil wuduk tanpa menanggalkannya, ia akan 

menimbulkan keraguan samada sah atau tidak sah wuduk tersebut. Dalam 

keadaan ini, berpandukan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, ulama al-Shafi„i 

telah mengharuskan seseorang mukalaf yang bermukim menyapu khuf ketika 

berwuduk. Ini adalah kerana kesukaran menanggalkan khuf tersebut. Selain itu 

ianya juga bertepatan dengan rukhsah yang telah diberikan kepada mukalaf 

untuk menunaikan ibadat kepada Allah SWT.
171
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4.2.3 SOLAT 

 

Seterusnya penulis juga akan membincangkan tentang permasalahan hukum yang 

berkaitan dengan hukum ibadat solat. Antara perbincangan permasalahan hukum solat 

yang dikaitkan dengan konsep ihtiyat ialah: 

 

i. Bacaan Basmalah Ketika Solat 

 

Menurut ulama al-Shafi„i, Basmalah wajib dibaca dalam solat. Ianya merupakan 

salah satu daripada surah al-Fatihah. Kewajipan ini adalah berdasarkan kepada 

hadith Nabi Muhammad SAW:  

 Daripada „Ubadah bin al-Samat RA: 

 

 . ة الكتابتحلا صلاة لمن لم يقرأ بفا

 Terjemahan: “Tiada solat bagi sesiapa yang tidak membaca 

surah al-Fatihah”.
172 

 

Selain itu, kewajipan membaca surah al-Fatihah dan Basmalah juga disebut 

dalam hadith Nabi Muhammad SAW:  

 

Daripada „Abd al-Hamid bin Ja„far: 

 .إذا قرأتم الحمد فاقرءوا بسم الله الرحمن الرحيم

 Terjemahan: “Apabila kamu membaca surah al-Fatihah, bacalah 

 Dengan Nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani 

 (Basmalah).
173
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Hadith-hadith ini merupakan hadith dalam bentuk khabar al-ahad. Berdasarkan 

hadith yang pertama, bacaan surah al-Fatihah dalam solat wajib dibaca oleh 

seseorang mukalaf tanpa menyebut suruhan membaca Basmalah. Manakala 

hadith yang kedua pula menyatakan bahawa seseorang mukalaf perlu membaca 

Basmalah ketika membaca surah al-Fatihah. Ini menunjukkan bahawa bacaan 

Basmalah juga wajib dibaca dalam solat kerana Basmalah merupakan ayat 

pertama dalam surah al-Fatihah. Oleh itu, ulama al-Shafi„i telah menentukan 

bacaan Basmalah dalam surah al-Fatihah adalah wajib. Oleh kerana kedua-dua 

hadith ini merupakan hadith dalam bentuk khabar al-ahad, ulama al-Shafi„i 

telah menerapkan konsep ihtiyat terhadap hukum ini adalah untuk menjauhkan 

diri mukalaf daripada menanggung dosa jika pada asal kehendak hukum itu 

adalah wajib. Sekiranya ketentuan hukum asalnya adalah sunat maka mukalaf 

tersebut telah mendapat pahala daripada perlakuan bacaan Basmalah itu.
174

  

 

ii. Duduk al-Tawarruk Ketika Membaca Tahiyyat Akhir 

 

Duduk al-tawarruk ialah duduk secara mendirikan kaki kanan dan meletakkan 

punggung kiri di atas lantai. Duduk secara al-tawarruk ini merupakan rukun 

dalam solat.
175

 Menurut al-Husayni, melalui konsep ihtiyat, sekiranya bacaan 

Tahiyyat Akhir itu adalah wajib, maka duduk al-tawarruk juga adalah wajib.
176

 

Berdasarkan pandangan al-Husayni ini, penulis melihat bahawa, para ulama  

al-Shafi„i menitikberatkan tentang pelaksanaan sesuatu ibadat berbanding 

dengan meninggalkannya. Di samping itu, penentuan hukum wajib duduk secara 
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al-tawarruk ini juga disandarkan kepada kewajipan membaca Tahiyyat Akhir. 

Oleh itu, sekiranya kehendak asal syarak adalah wajib duduk secara al-tawarruk, 

maka seseorang mukalaf akan terlepas daripada menanggung dosa. Justeru, 

penerapan konsep ihtiyat dalam keadaan ini adalah untuk memelihara mukalaf 

dari meninggalkan salah satu daripada rukun solat.  

 

Manakala contoh penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a yang telah 

diaplikasikan oleh ulama al-Shafi„i dalam permasalahan hukum solat ialah: 

 

i. Hukum Solat Tanpa Menghadap Kiblat 

 

Kiblat ialah satu arah bagi umat Islam menunaikan solat. Allah SWT telah 

menetapkan bahawa kiblat bagi umat Islam ialah Ka„bah dalam Masjidil Haram 

yang terletak di Makkah al-Mukarramah. Sebagaimana Allah SWT berfirman:  

           

 Al-Baqarah 2:150 
 

Terjemahan: Maka hadapkanlah mukamu ke arah Masjidil 

Haram. 
       

 Umat Islam wajib menghadap ke arah kiblat ketika menunaikan solat 

samada solat fardhu atau sunat. Ia merupakan syarat sah solat. Namun jika 

berlaku kesukaran kepada mukalaf untuk mengetahui arah kiblat atau kesukaran 

untuk menghadap ke arah kiblat, maka ulama al-Syafi‟i menetapkan bahawa 

solat tanpa menghadap ke arah kiblat adalah diharuskan. Kesukaran tersebut 
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seperti sewaktu ditahan di dalam penjara yang mana keadaan bilik tersebut 

sempit dan mukalaf tidak dapat menghadap ke arah kiblat dengan sempurna.
177

 

 

 Ini menunjukkan bahawa menunaikan solat adalah lebih utama dan 

menghadap ke arah kiblat adalah satu syarat sah solat. Sekiranya berlaku 

kesukaran kepada mukalaf, mukalaf tersebut boleh menunaikan solat tanpa 

menghadap ke arah kiblat.
178

   

 

ii. Hukum Meragui Rukun Atau Rakaat Selepas Memberi Salam 

 

Solat mestilah dilakukan dengan khusyuk dan yakin. Selepas memberi salam 

solat seseorang mukalaf telah dianggap sempurna. Maka keraguan yang timbul 

selepas memberi salam adalah tidak dikira. Seseorang mukalaf juga tidak perlu 

mengulangi rukun atau rakaat yang diragui selepas memberi salam. Ini adalah 

kerana untuk mengelak daripada menyusahkan seseorang mukalaf.
179

  

 

Islam adalah agama yang sempurna dan tidak menyusahkan hambanya 

melaksanakan setiap perintah yang disyariatkan oleh Allah SWT. Sepertimana 

firman Allah SWT: 

               

           

 Al-Maidah 6 :3 
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Terjemahan: Aku sempurnakan bagimu agamamu, dan Aku 

cukupkan nikmatKu untuk mu dan Aku redhai Islam sebagai 

menjadi agamamu. 

 

Dalam keadaan ini, penulis berpendapat bahawa ulama al-Shafi„i 

berpandukan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a dengan memberi rukhsah 

iaitu tidak perlu mengulangi solat yang telah sempurna dilaksanakan akibat 

daripada timbul keraguan setelah selesai menunaikan solat. Ini bertujuan untuk 

menolak bebanan kepada mukalaf untuk mengulangi solat tersebut. Ini adalah 

kerana keraguan itu timbul selepas daripada menunaikan solat.  

 

iii. Hukum Melakukan Pergerakan Dalam Solat 

 

Ulama al-Shafi‟i menyatakan bahawa seseorang mukalaf yang melakukan 

pergerakan ketika solat melebihi tiga kali secara berturut-turut akan 

membatalkan solatnya.
180

 Namun, jika berlaku keadaan yang terdesak seperti 

diganggu oleh binatang berbisa, atau dipukul oleh seseorang dan seumpamanya 

yang boleh memudharatkan seseorang mukalaf maka dibolehkan melakukan 

pergerakan dengan kadar yang perlu.
181

  

 

 Dalam keadaan ini, berdasarkan penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a menurut ulama al-Shafi„i didapati bahawa seseorang mukalaf perlu 

memelihara diri daripada sesuatu yang boleh memudharatkan diri. Menurut 

ulama al-Shafi„i pergerakan dalam solat dibolehkan untuk mengelak daripada 

kemudharatan. Oleh itu, mukalaf wajib melaksanakan solat walaupun perlu 
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melakukan pergerakan. Ini adalah untuk menjaga kewajipan solat walaupun 

berlaku pergerakan dalam solat.    

 

 Berdasarkan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini, ia adalah tepat 

dengan kehendak syarat iaitu syariat Islam dibina di atas kemaslahatan demi 

menjaga kebaikan ke atas pelaksana serta menjauhkan keburukan. Sebagaimana 

yang disebut oleh ulama al-Shafi„i iaitu Imam „Izz al-Din Ibn „Abd al-Salam:  

 لجلب المصالح ودفع المفاسد 

Ertinya: Bagi mendatangkan kebaikan dan menolak keburukan.
182

 

 

 

iv. Hukum Keluar Najis Tanpa Kawalan Ketika Solat 

 

Di antara perkara yang membatalkan wuduk dan solat adalah keluar sesuatu 

daripada qubul dan dubur. Jika berlaku hal yang demikian, seseorang mukalaf 

perlu mengambil semula wuduk untuk menghilangkan hadas kecil bagi 

menunaikan solat.
183

 Namun jika terdapat keadaan kesukaran seperti seseorang 

yang menghidap penyakit dedas iaitu terkeluar air kencing tanpa kawalan maka 

ia diberikan kelonggaran.  Kelonggaran yang diberikan oleh ulama al-Shafi„i ini 

membolehkan seseorang mukalaf yang menghidapi penyakit dedas menunaikan 

solat walaupun dalam keadaan berhadas kecil. Kelonggaran ini adalah 

berpandukan kepada penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a.
184

 Seperti 

yang telah dijelaskan di atas, penulis mendapati seseorang mukalaf boleh 

meneruskan solat kerana air kencing itu keluar tanpa kawalan dan tanpa 
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183
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kesedaran seseorang mukalaf. Hal ini disebabkan penyakit dedas yang dihadapi 

oleh seseorang mukalaf. 

 

4.3  KESIMPULAN 

 

Ihtiyat adalah salah satu panduan atau cabang dalam penentuan hukum-hukum yang 

berkaitan dengan ibadat seseorang mukalaf. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a pula adalah satu kaedah yang dikemukakan oleh ulama untuk memudahkan 

mereka mendapatkan hukum bagi umat Islam melaksanakan ibadat kepada Allah SWT. 

Konsep dan kaedah ini adalah berpandukan al-Qur‟an dan al-Sunnah.  

 

 Berdasarkan konsep ihtiyat atau berjaga-jaga, seseorang mukalaf wajib 

menunaikan ibadat fardhu yang telah diperintahkan tanpa sebarang alasan. Ini adalah 

kerana meninggalkan ibadat yang wajib seperti solat, puasa adalah berdosa. Oleh itu, 

konsep ihtiyat ini diterapkan adalah untuk mengelakkan seseorang mukalaf 

meninggalkan perkara-perkara fardhu sewenang-wenangnya. Penerapan konsep ihtiyat 

juga adalah bermatlamat untuk melaksanakan perintah Allah SWT dalam ibadat tanpa 

keraguan. Apabila konsep ihtiyat ini diterapkan dalam ibadat, seseorang mukalaf akan 

melaksanakan tuntutan ibadat dengan perasaan yakin dan selesa. 

 

 Walaupun penerapan konsep ihtiyat ini dilihat menyukarkan seseorang mukalaf 

untuk beribadat namun kesukaran itu akan berubah mengikut suasana dan keadaan 

seseorang mukalaf. Perubahan pelaksanaan ini pula adalah berdasarkan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a yang telah diaplikasikan oleh ulama mazhab al-Shafi„i. 

Pengaplikasian ini adalah bertujuan untuk memudahkan seseorang mukalaf 

melaksanakan ibadat kepada Allah SWT. 
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  Berdasarkan penjelasan dan contoh-contoh yang telah dikemukakan oleh penulis 

di atas, penulis berpendapat bahawa konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a ini adalah berhubung kait di antara satu sama lain. Kedua-dua konsep dan 

kaedah ini dilihat tidak berlaku pertembungan dalam penetapan hukum. Malah  

kedua-duanya mempunyai tujuan yang sama iaitu untuk melaksanakan tuntutan syarak 

dengan sempurna dan yakin. Hal ini dapat dikaitkan dengan konsep ihtiyat adalah 

bertujuan untuk melaksanakan perintah Allah SWT manakala kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a juga merupakan satu kemudahan yang diberikan oleh Allah SWT 

kepada seseorang mukalaf dalam melaksanakan ibadat kepada-Nya. Justeru  

kedua-duanya adalah bermatlamat untuk melaksanakan tuntutan dan syariat yang telah 

diperintahkan oleh Allah SWT tanpa sebarang keraguan dan kesulitan. 
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BAB V 

 

KESIMPULAN, RUMUSAN DAN SARANAN  

 

5.1  PENDAHULUAN  

 

Dalam bab ini penulis akan merumuskan secara keseluruhan dapatan kajian yang 

dilakukan berdasarkan kepada perbahasan dalam bab-bab yang sebelumnya. Seterusnya 

penulis akan mengemukakan beberapa cadangan dan saranan untuk meneruskan usaha 

yang telah dibuat oleh para ulama dalam bidang usul fiqh dan kaedah fiqh. Bahagian ini 

akan dibahagikan kepada tiga bahagian iaitu rumusan keseluruhan, saranan dan 

penutup.  

 

5.2  RUMUSAN KAJIAN 

 

Hasil daripada kajian yang telah dilakukan dapat dirumuskan sebagaimana berikut: 

 

1. Objektif 1: Menghuraikan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

       al-amr ittasa„a dari perspektif mazhab al-Shafi„i. 

 

i.  Konsep ihtiyat adalah satu kaedah dan prinsip yang diterima dan diterapkan 

dalam penetapan hukum oleh para ulama dalam mazhab  

al-Shafi„i. Penerapan konsep ihtiyat ini adalah berdasarkan  

syarat-syarat yang telah ditentukan dan tidak boleh bercanggah dengan 

syarak. Ini adalah untuk mendatangkan kebaikan dan menolak keburukan 

kepada seseorang mukalaf. Hal ini dijelaskan di bawah subtajuk 2.2.1 dan 
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2.2.2 iaitu Definisi Konsep Ihtiyat Dari Sudut Bahasa Dan Istilah. Manakala 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula adalah satu kaedah yang 

diterapkan oleh para ulama mazhab al-Shafi„i sebagai timbal balik daripada 

konsep ihtiyat iaitu mempermudahkan hukum furu„ setelah ianya sukar 

diamalkan oleh mukalaf. Justeru itu konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq 

al-amr ittasa„a diamalkan bersama-sama tanpa terpisah di antara satu sama 

lain. Walaubagaimanapun pengamalan kedua-duanya memerlukan 

kemahiran terhadap pentarjihan di antara maslahah dan mafsadah, 

sebagaimana yang telah dibincangkan dalam subtajuk 2.3.1 iaitu Definisi 

Kaedah Fiqh Idha Daq al-Amr Ittasa„a, serta 2.3.2 Aplikasi Kaedah Fiqh 

Idha Daq al-Amr Ittasa„a.  

 

ii.  Menurut mazhab al-Shafi„i, konsep ihtiyat bertujuan untuk melaksanakan 

perintah Allah SWT dengan yakin dan sempurna. Sebagaimana yang telah 

dijelaskan dibawah subtajuk 2.2.2 iaitu definisi konsep ihtiyat dari sudut 

istilah. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a adalah merupakan 

satu kelonggaran yang telah diberikan oleh Allah SWT dalam melaksanakan 

ibadat kepada-Nya. Hal ini telah dibincangkan di bawah tajuk kecil 2.3.1 

iaitu Definisi Kaedah Fiqh Idha Daq al-Amr Ittasa„a.  

Kedua-dua konsep ini mempunyai hubungkait di antara satu sama lain iaitu 

mencapai kesempurnaan dalam melaksanakan perintah Allah SWT. Justeru 

itu, konsep ihtiyat lebih mengutamakan hukum asal („azimah) manakala 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a pula mengutamakan hukum rukhsah 

dalam perlaksanaan ibadat. Hal ini telah dibincangkan di bawah subtajuk 

2.2.5 iaitu Pengaplikasian Konsep Ihtiyat Mengikut Hukum Asal 

Pentaklifan. 
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iii. Pada dasarnya hukum yang ditentukan berdasarkan konsep ihtiyat adalah 

bersandarkan nas-nas tertentu manakala hukum yang diaplikasikan daripada 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a adalah bersandarkan maslahah. Oleh 

itu kedua-duanya tidak akan bercanggah di antara satu sama lain. Ini adalah 

kerana walaupun mazhab al-Shafi„i beramal dengan konsep ihtiyat dan 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a, kedua-duanya masih bersandarkan 

kepada pengamalan nas-nas syarak secara umumnya. Hal ini dapat dilihat 

dalam subtajuk 2.2.3 iaitu Dalil Beramal Dengan Pengaplikasian Konsep 

ihtiyat dan 2.3.2 iaitu Aplikasi Kaedah Fiqh Idha Daq al-Amr Ittasa„a  

  

2. Objektif 2:     Menjelaskan hubungkait antara konsep ihtiyat dengan kaedah fiqh 

           idha daq al-amr ittasa„a dalam mazhab al-Shafi„i. 

 

i. Berdasarkan kajian ini didapati bahawa konsep ihtiyat dan  kaedah fiqh idha 

daq al-amr ittasa„a yang telah diaplikasikan oleh para ulama mazhab al-Shafi„i 

mempunyai hubungkait di antara satu sama lain sebagaimana berikut: 

 

a) Hubungkait dari sudut penentuan hukum.  

 

Apabila terdapat hukum yang terdedah kepada ketidakpastian (keraguan) 

maka ulama al-Shafi„i mengguna pakai konsep ihtiyat untuk mendapatkan 

hukum yang jelas dan diyakini. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr 

ittasa„a pula diaplikasikan ketika pelaksanaan hukum tersebut. Pelaksanaan 

hukum ini bererti apabila seseorang mukalaf ingin melaksanakan sesuatu 

hukum asal yang bersifat peribadatan misalnya, timbul kesulitan yang 

menyebabkan hukum asal tidak mampu dilaksanakan sepenuhnya. Oleh itu 
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kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diaplikasikan untuk mengelak 

seseorang mukalaf daripada menanggung mashaqqah secara berterusan. 

Justeru itu, kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diterapkan ketika berlaku 

kesempitan demi memudahkan pelaksanaan sesuatu hukum ibadat mengikut 

kemampuan seseorang mukalaf. Hal ini telah dibincangkan dalam subtajuk 

3.2.2 iaitu Ketika Berlaku Pertembungan Nas Dan Keraguan Pada 

Pelaksana, dan 3.2.4 iaitu Ketika Berlaku Kesempitan. 

 

b) Hubungkait dari sudut matlamat dan tujuan.  

  

 Penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a oleh 

para ulama al-Shafi„i mempunyai tujuan yang sama iaitu melaksanakan 

tuntutan syarak dengan yakin dan sempurna. Sekiranya berlaku keraguan 

terhadap dalil maka, ulama mazhab al-Shafi„i telah menerapkan konsep 

ihtiyat untuk memperolehi hukum yang diyakini. Setelah mendapat 

keyakinan terhadap hukum-hukum itu, maka seseorang mukalaf boleh 

melaksanakan tuntutan syarak dengan penuh yakin dan tenang. Jika terdapat 

kesulitan yang menyebabkan seseorang mukalaf tidak boleh melaksanakan 

hukum tersebut, maka ulama mazhab al-Shafi„i akan mengaplikasikan pula 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a untuk memberi ruang dan kemudahan 

kepada seseorang mukalaf melaksanakan tuntutan hukum tersebut tanpa 

menanggung mashaqqah secara berterusan. Oleh yang demikian, tuntutan 

hukum tersebut dapat dilakukan tanpa sebarang keraguan dan kesulitan. Ini 

menunjukkan bahawa wujudnya persamaan dalam tujuan dan matlamat 

yang hendak dicapai terhadap konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a bagi melaksanakan tuntutan syarak. Sebagaimana yang telah 
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dijelaskan oleh penulis dalam bab 3 di bawah tajuk 3.2.3 iaitu Ketika 

Berlaku Pertembungan Hukum.   

 

ii. Dari sudut aplikasi terhadap keduanya, konsep ihtiyat diterapkan oleh ulama  

al-Shafi„i ketika berlaku keraguan dalam penentuan sesuatu hukum. Manakala 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diterapkan oleh mazhab al-Shafi„i ketika 

berlaku kesulitan terhadap mukalaf dalam pelaksanaan hukum. Gabungan 

kedua-duanya adalah untuk mencapai tujuan daripada perintah Allah SWT dan 

mengelakkan seseorang mukalaf daripada melakukan dosa akibat meninggalkan 

taklif syarak. Hal ini telah dibincangkan oleh penulis dalam bab 3 di bawah 

subtajuk 3.2.2 iaitu Ketika Berlaku Pertembungan Nas dan Keraguan Pada 

Pelaksana. 

 

iii. Dari sudut pengaplikasian terhadap nas yang jelas ketika membuat penentuan 

sesuatu hukum, konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tidak 

diterapkan sepenuhnya. Ianya bertujuan untuk memelihara autoriti nas tersebut 

daripada dipengaruhi oleh hawa nafsu dan pemikiran manusia. Hal ini adalah 

kerana hawa nafsu dan pemikiran manusia mudah terdedah kepada kesalahan 

dan seterusnya akan menolak matlamat suruhan Allah SWT terhadap seseorang 

mukalaf. Keadaan ini telah dibincangkan dalam subtajuk 3.2.1 iaitu Ketika 

Berlaku Kewujudan Nas. 

 

iv.  Konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diaplikasikan 

sepenuhnya terhadap nas yang mujmal. Apabila terdapat hukum yang tidak jelas 

maka konsep ihtiyat akan diaplikasikan untuk mendapatkan hukum yang 

menepati kehendak syarak. Hukum yang ditentukan ini wajib dilaksanakan oleh 
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setiap mukalaf. Namun apabila berlaku kesempitan dan kesulitan yang tidak 

dapat ditanggung oleh mukalaf itu, maka kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

akan diterapkan bagi memastikan pelaksanaan terhadap hukum tersebut dapat 

dilaksanakan mengikut tahap kemampuan seseorang mukalaf. Justeru itu, 

peranan utama konsep dan kaedah fiqh ini adalah untuk memelihara kehendak 

nas dan memastikan hukum daripada nas tersebut dilaksanakan oleh mukalaf. 

Keadaan ini telah dijelaskan dalam subtajuk 3.2.1 iaitu Ketika Berlaku 

Kewujudan Nas. 

 

v. Penerapan konsep ihtiyat dilakukan terhadap nas yang bertembung di antara satu 

sama lain dari sudut zahirnya. Konsep ini diterapkan untuk mentarjihkan 

pertembungan di antara dalil-dalil yang telah menimbulkan keraguan. Ianya 

merupakan alternatif yang dipilih untuk mendapatkan hukum yang diyakini. 

Dalam situasi ini, ulama mazhab al-Shafi„i akan melakukan ijtihad untuk 

mendapatkan hukum sebenar. Berdasarkan kajian penulis, ulama mazhab al-

Shafi„i akan mengutamakan hukum yang lebih berat bersesuaian dengan 

pentaklifan syarak. Ianya bertujuan untuk melaksanakan perintah Allah SWT 

tanpa meninggalkan hukum asal sesuatu nas. Manakala kaedah fiqh idha daq  

al-amr ittasa„a, pula tidak diterapkan secara menyeluruh terhadap nas yang 

berlaku pertembungan. Penerapan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a ini akan 

berlaku sekiranya wujudnya kesukaran atau kesempitan kepada seseorang 

mukalaf selepas melaksanakan hukum yang ditentukan oleh syarak sama ada 

berdasarkan pendekatan ihtiyat ataupun tidak. Justeru itu dalam pertembungan 

nas dan keraguan terhadap pelaksanaannya, penulis melihat bahawa konsep 

ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a mempunyai hubungkait dalam 

pelaksanaan ibadat yang telah ditentukan oleh Allah SWT. Hubungkait ini 
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adalah dalam menentukan sesuatu hukum. Contohnya haram jika menggunakan 

air dalam bekas yang dibakar dari bahan najis, namun hukum itu menjadi harus 

apabila berlaku kesempitan iaitu kesukaran mendapatkan air. Sebagaimana yang 

telah dijelaskan oleh penulis dalam bab 3 di bawah tajuk 3.2.4 iaitu Ketika 

Berlaku Kesempitan. 

 

vi. Dari sudut meraikan maslahah dan kehendak asal nas kedua-duanya mempunyai 

peranan masing-masing. Pada asalnya konsep ihtiyat adalah berdasarkan kepada 

sadd al-dhara‟i iaitu pencegahan awal untuk menolak kerosakan dan meraikan 

maslahah seseorang mukalaf. Manakala kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

adalah berdasarkan kepada konsep maslahah. Oleh itu, dapat dilihat di sini 

bahawa hubung kait di antara kedua-duanya adalah untuk menjaga maslahah 

daripada kerosakan kerana telah dicegah daripada awalnya. Sebagaimana yang 

telah dinyatakan dalam bab 3.2 iaitu Keutamaan Konsep ihtiyat Dan Kaedah 

Fiqh Idha Daq al-Amr Ittasa„a. 

 

vii. Konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tidak dipengaruhi oleh 

pemikiran seseorang mujtahid semata-mata. Ini adalah kerana konsep ihtiyat 

bukan diterapkan dalam semua keadaan tetapi hanya diterapkan pada nas-nas 

yang menimbulkan keraguan iaitu secara zahirnya kelihatan bertembung di 

antara satu sama lain. Justeru itu, ulama al-Shafi„i akan melakukan ijtihad untuk 

mendapatkan hukum yang sebenar. Mereka bukan menggunakan fikiran semata-

mata tetapi berdasarkan dalil-dalil dan hadith-hadith yang sahih. Manakala 

kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a diterapkan setelah berlaku kesulitan yang 

bersangatan yang tidak mampu ditanggung oleh seseorang mukalaf. Berdasarkan 

asas ini, seseorang mukalaf tidak boleh sewenang-wenangnya meringankan 
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sesuatu hukum ibadat untuk kepentingan diri sendiri. Dalam hal ini, penulis 

telah mengemukakan perbincangan dalam subtajuk 3.2.2 iaitu Ketika Berlaku 

Pertembungan Nas Dan Keraguan Pada Pelaksana. 

 

3. Objektif 3:    Mengenal pasti penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha  

      daq al-amr ittasa„a dalam permasalahan ibadat berdasarkan  

      mazhab al-Shafi„i. 

 

i. Penerapan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a oleh mazhab 

al-Shafi„i bertujuan untuk menghilangkan keraguan terhadap seseorang mukalaf 

samada sebelum, semasa dan selepas perlaksanaan ibadat tersebut. Justeru itu, 

penerapan konsep dan kaedah fiqh ini adalah untuk memberikan keyakinan 

kepada mukalaf dalam melaksanakan perintah Allah SWT. Melalui konsep dan 

kaedah fiqh ini, seseorang mukalaf mampu melaksanakan ibadat dalam apa 

situasi sekalipun. Hal ini telah dibincangkan dalam subtajuk 4.2.1 iaitu Taharah. 

 

ii. Berdasarkan kajian ini, ulama mazhab al-Shafi„i berpendapat bahawa hukum 

penerapan konsep ihtiyat ini berlaku dalam dua keadaan iaitu sunat dan wajib. 

Penentuan kedua-dua hukum sunat dan wajib ini adalah berdasarkan kepada 

kesesuaian hukum yang akan ditentukan. Dalam situasi hukum asal adalah sunat, 

apabila timbul keraguan terhadap pelaksanaan ibadat tersebut maka ulama 

mazhab al-Shafi„i sepakat mengatakan bahawa sunat mengaplikasikan konsep 

ihtiyat. Contohnya ihtiyat terhadap keraguan melaksanakan solat sunat rawatib. 

Namun begitu, apabila berlaku keadaan hukum asal adalah wajib atau haram, 

maka pengaplikasian konsep ihtiyat dalam keadaan ini adalah wajib. Ini adalah 

kerana dalam aspek ibadat mazhab al-Shafi„i mengutamakan hukum yang lebih 
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berat bersesuaian dengan pentaklifan syarak. Hukum yang telah ditentukan ini 

adalah bertujuan untuk menjaga seseorang mukalaf daripada menanggung dosa 

jika hukum asalnya adalah wajib atau haram. Sebagaimana yang telah 

diterangkan dalam subtajuk 2.2.4 iaitu Hukum Beramal dengan Konsep Ihtiyat 

Menurut Mazhab al-Shafi„i dan 3.2.3 iaitu Ketika Berlaku Pertembungan 

Hukum. 

 

iii. Penerapan konsep ihtiyat adalah untuk menjelaskan keraguan terhadap sesuatu 

hukum syarak dan bukan untuk mewajibkan atau mengharamkan sebarang 

keraguan hukum semata-mata. Penulis melihat bahawa penetapan hukum dalam 

penerapan konsep ihtiyat adalah berdasarkan kepada kaedah “al-taqdir  

al-muqarrarah”. Sebelum mengemukakan sesuatu hukum, ulama mazhab  

al-Shafi„i telah menggunakan kaedah “al-taqdir al-muqarrarah” untuk membuat 

perbandingan dan penyelidikan tentang sesuatu dalil untuk mengemukakan 

hukum. Oleh itu, penulis mendapati hukum yang telah ditentukan bukan 

berdasarkan konsep ihtiyat semata-mata, tetapi ia ditentukan dengan dalil-dalil 

berdasarkan kajian secara “al-taqdir al-muqarrarah” melalui penerapan konsep 

ihtiyat. Penerapan konsep ihtiyat ini hanya bagi merungkai keraguan terhadap 

dalil untuk mengetahui hukum syarak yang sebenar. Contohnya dalam 

menjelaskan sesuatu hukum syarak yang sebenar, pengaplikasian konsep ihtiyat 

adalah dengan menerima sangkaan yang kuat dan menolak sangkaan yang 

lemah. Ini adalah satu kaedah pengaplikasian konsep ihtiyat untuk menentukan 

hukum sewaktu berlaku keraguan. Apabila penentuan hukum terdedah kepada 

sangkaan lemah maka penerapan “al-taqdir al-muqarrarah” ini akan digunakan 

untuk menentukan hukum yang sebenar dan yakin. Hal ini telah dibincangkan 
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oleh penulis dalam subtajuk 2.2.7 iaitu Kaedah Pengaplikasian Konsep Ihtiyat 

Dalam Ibadat. 

    

iv. Apabila berlaku kesulitan oleh seseorang mukalaf dalam melaksanakan sesuatu 

ibadat, maka seseorang mukalaf akan diberi rukhsah dengan meringankan 

pelaksanaan sesuatu ibadat. Ini menunjukkan bahawa rukhsah ini boleh diambil 

oleh seseorang mukalaf dalam melaksanakan tuntutan syarak tanpa mengabaikan 

tuntutan syarak yang wajib dilaksanakan. Justeru itu, rukhsah diberikan oleh 

Allah SWT dalam pelaksanaan hukum dan tidak diberikan untuk meninggalkan 

suruhan tanpa melaksanakan suruhan Allah SWT. Semua ini menunjukkan 

bahawa konsep dan kaedah fiqh tersebut apabila diaplikasikan akan membawa 

kepada pelaksanaan taklif yang sebenar. Keadaan ini telah dibincangkan oleh 

penulis dalam subtajuk 4.2.3 iaitu Solat. 

 

v. Dalam pengaplikasian penerapan kaedah fiqh idha daq al- „amr ittasa‟a juga, 

penulis melihat bahawa rukhsah diberikan mengikut tempoh masa yang tertentu 

iaitu mengikut suasana dan keadaan mukalaf semasa melaksanakan sesuatu 

ibadat. Oleh itu, rukhsah yang telah ditentukan oleh syarak tidak berterusan 

selepas kesulitan tersebut dapat diatasi. Perbincangan tentang rukhsah ini telah 

dijelaskan dalam bab 2 pada subtajuk 2.3 iaitu Kaedah Idha Daq al-Amr 

Ittasa„a. 

 

vi. Dalam pelaksanaan ibadat juga, berpandukan kepada kaedah fiqh idha daq al-

amr ittasa„a ini, sesuatu perkara yang haram pada hukum asalnya boleh berubah 

menjadi halal apabila berlaku kesulitan pada seseorang mukalaf. Ini 

menunjukkan bahawa dalam pelaksanaan ibadat, sesuatu hukum yang haram 
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atau makruh pada asalnya boleh berubah kepada hukum harus apabila 

berlakunya kesulitan. Contohnya penggunaan air dari bekas yang dibakar 

dengan najis. Penulis telah membincangkan perubahan hukum ini dalam 

subtajuk 4.2.2 iaitu Wuduk.   

  

5.3  SARANAN DAN CADANGAN LANJUTAN  

 

Kajian ini merupakan usaha yang amat terbatas untuk mengkaji pemahaman konsep dan 

penerapan hukum. Usaha-usaha ini dilakukan oleh penulis untuk menyumbang dan 

memberikan penjelasan kefahaman terhadap fiqh dalam mazhab al-Shafi„i. Di sini 

penulis ingin mengemukakan beberapa cadangan lanjutan mengenai topik dan 

perbincangan yang telah dibahaskan. Antara cadangan lanjutan tersebut ialah: 

 

i. Berdasarkan kepentingan terhadap konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-

amr ittasa„a, penulis menyarankan agar kajian-kajian lanjutan secara kritis 

terhadap hasil penulisan tokoh-tokoh ulung seperti Imam al-Juwayni, Imam  

al-Ghazzali, Imam al-Nawawi, Imam al-Suyuti dan ulama muktabar al-Shafi„i 

yang lain. Oleh itu, melalui kajian tersebut, pemahaman terhadap mazhab  

al-Shafi„i dapat dipertingkatkan dan difahami secara tepat. Begitu juga kajian 

perlu dilakukan supaya dapat menghasilkan pandangan yang bersesuaian dengan 

keperluan semasa tanpa tersasar daripada pandangan mazhab al-Shafi„i yang 

menjadi salah satu mazhab umat Islam dalam pelaksanaan fiqh. Hal ini amat 

penting kerana kesulitan yang dihadapi oleh mukalaf pada masa dahulu mungkin 

sudah tidak berlaku lagi untuk masyarakat pada masa kini atau kemudahan pada 

masa dahulu menjadi sukar pada masa kini.  
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ii. Para ilmuan Islam yang berkecimpung dalam penyebaran ilmu Islam hendaklah 

menyampaikan pemahaman yang betul kepada umat Islam berkaitan dengan 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tersebut dalam mazhab 

al-Shafi„i. Ia adalah untuk mengelakkan umat Islam di Malaysia agar tidak 

mengambil mudah dengan sewenang-wenangnya dalam melaksanakan tuntutan 

ibadat seharian sehingga terjebak dengan tatabbu‟ al-rukhas iaitu mencari 

kemudahan yang bertentangan dengan kehendak yang asal. 

 

iii. Penulis menyarankan kepada penggubal dan pelaksana undang-undang Islam 

agar membuat kajian secara mendalam tentang konsep ihtiyat dan kaedah fiqh 

idha daq al-amr ittasa„a dalam penetapan sesuatu undang-undang terutama yang 

berkaitan dengan undang-undang ta„zir (hukuman yang ditentukan oleh hakim 

atau pemimpin). Kesilapan terhadap pemahaman ini akan menyebabkan 

berlakunya kesalahan terhadap penentuan undang-undang. Hal ini secara tidak 

langsung akan menyebabkan undang-undang yang dilaksanakan tidak bertepatan 

dengan kesalahan mukalaf samada hukuman yang diterima sangat ringan atau 

berat. Justeru itu, penggubal dan pelaksana sesuatu undang-undang yang 

berbentuk ta‟zir amat memerlukan kepada pemahaman yang jelas terhadap 

kesulitan dan kemudahan yang dihadapi oleh seseorang mukalaf. 
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5.4  KESIMPULAN 

 

Sesungguhnya pengamalan konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a 

dalam mazhab al-Shafi„i membuktikan bahawa mazhab tersebut tidak mengutamakan 

aspek yang rigid semata-mata dalam peribadatan terhadap Allah SWT. Hubungkait 

konsep ihtiyat dan kaedah fiqh idha daq al-amr ittasa„a tersebut jelas menggambarkan 

bahawa para ulama al-Shafi„i bersikap sederhana dan mengutamakan maslahah sebenar 

dalam penentuan hukum tersebut. Justeru itu, semua pihak yang berkecimpung dengan 

permasalahan hukum Islam semasa dan setempat perlu memahami hakikat tersebut agar 

golongan awam dapat beramal dengan mazhab al-Shafi„i secara berterusan manakala 

para ilmuan Islam pula tidak terpengaruh dengan anasir luar yang menyeru agar 

dipinggirkan pengamalan mazhab al-Shafi„i di Malaysia.  
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