BAB EMPAT

ANALISIS HUKUM PENGGUNAAN ETANOL DALAM MAKANAN DAN

MINUMAN

4.1 Pendahuluan

Variasi isu yang timbul berkaitan etanol dalam makanan dan minuman memerlukan
penentuan hukum terhadapnya. Status penentuan hukum berdasarkan metodologi
tertentu iaitu prinsip-prinsip dasar dalam figh Islam. Selain itu, isu yang hendak
ditentukan hukum juga perlu jelas. Oleh itu, sebelum analisis hukum dilakukan,
pengkaji terlebih dahulu menganalisis konsep arak dan konsep alkohol bagi

memudahkan penentuan hukum dilakukan.

Di sini, pengkaji membahagikan perbincangan analisis hukum penggunaan
etanol dalam makanan dan minuman kepada tiga kategori. Pertama, analisis hukum
etanol semulajadi dalam makanan berfermentasi. Kedua, analisis hukum penggunaan
etanol industri dalam makanan dan minuman yang menjelaskan analisis hukum
penggunaan etanol sebagai pelarut perisa dan pewarna dalam makanan dan minuman
serta penstabil minuman ringan. Ketiga, analisis hukum etanol yang memabukkan

(dalam arak).

Oleh yang demikian, diharapkan agar analisis hukum ini dapat merungkaikan

isu-isu dan menjawab semua persoalan yang berkaitan hukum penggunaan etanol dalam

makanan dan minuman.
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4.2 Metodologi Penentuan Hukum Etanol Dalam Makanan Dan Minuman

Metodologi yang diaplikasi untuk menentukan status hukum penggunaan etanol dalam
makanan dan minuman terdiri daripada prinsip halalan rayyiba, teori istihlak dan
istizalah, kaedah-kaedah figh (Qawaid Fighiyyah) serta konsep maslahah dan

mafsadah. Berikut adalah sekilas penjelasan berkenaan metodologi tersebut.

4.2.1 Konsep Halal dan Baik (Halalan rayyiba)

a) Halalan rayyiba
Pemakanan adalah aspek yang penting dalam kehidupan manusia kerana ia memberi
impak yang besar terhadap tumbesaran dan akhlak seseorang. Oleh itu, pemilihan
terhadap makanan yang berkhasiat perlu dilakukan dengan bijak dan dinilai dari sudut
sumber dan hasil perolehan sesuatu makanan itu.' Islam menggariskan panduan dalam
pemilihan makanan yang diberi keutamaan dari aspek kehalalannya dengan
mengetengahkan konsep halal dan baik. Allah SWT memerintahkan umatnya supaya
sentiasa mementingkan aspek halal dan baik dalam pemilihan makanan dan melarang
memakan makanan yang haram. Hal ini ditegaskan menerusi firman Allah SWT :
SV P AN T NN NGO - N s
p J .
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Maksudnya: ¢ Wahai sekalian manusia, Makanlah dari apa yang ada dibumi

yang halal lagi baik dan janganlah kamu mengikuti jejak langkah syaitan

kerana sesungguhnya syaitan itu adalah musuh yang nyata bagi kamu”.
Surah al-Bagarah 2: 168

! Lokman Ab. Rahman (2009), Isu Halal Tiada Penghujung. Melaka. Alambaca Sdn. Bhd.& PKPU,
JAKIM, h. 31 & 32.
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Imam Muhammad Fakhr al-Din al-Razi mentafsirkan ‘halal tayyiba’ seperti berikut:
Pertama, rayyib dari sudut bahasa bermaksud suci dan halal. Halal disifatkan sebagai
baik kerana haram disifatkan sesuatu yang buruk atau keji. Kedua, rayyib pada asal
adalah sesuatu yang melazatkan dan disifatkan suci dan halal, najis ditegah ke atas
individu, tidak lazat dan haram kerana syarak menegah terhadapnya. Taiyyib’
dimaksudkan pada ayat ini terbahagi kepada dua bentuk iaitu sesuatu yang melazatkan

dan sesuatu yang diharuskan?

Firman Allah SWT lagi,

Maksudnya:
“Wahai orang-orang yang beriman! Makanlah daripada benda-benda
yang baik (yang halal) daripada apa yang telah Kami berikan kepada
kamu, dan bersyukurlah kepada Allah SWT, jika kamu benar-benar
hanya beribadah kepadaNya. Sesungguhnya Allah hanya mengharamkan
kepada kamu memakan bangkai, darah, daging babi, dan binatang-
binatang yang disembelih tidak kerana Allah, maka sesiapa terpaksa
(memakannya kerana darurat) sedang ia tidak mengingininya dan tidak
pula melampaui batas (pada kadar benda yang dimakan itu), maka
tidaklah ia berdosa. Sesungguhnya Allah Maha Pengampun, lagi Maha
Penyayang.”
Surah al-Bagarah (2): 172-173

Ayat ini ada persamaan dengan ayat 168 di atas, Imam Muhammad Fakhr al-Din
al-Razi mentafsirkan ‘zayyib’ ayat ini adalah halal, ia dari segi bahasa adalah satu

penyataan tentang sesuatu yang melazatkan yang boleh diterima baik (al-mustazab),

2 Imam Muhammad al-Razi Fakhr al-din Ibn al-Ulamah Diya’ al-Din Umar (1994), Tafsir al-Fakhrul al-
Razi, juz. 5. Beirut: Dar al-Fikr, h. 3& 4.
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keluasan dalam makanan-makanan yang halal dan sedikit sahaja makanan yang

ditegah atau dilarang.’

Ayat-ayat ini mengandungi satu kaedah asas yang menjadi keutamaan sistem
pemakanan dalam Islam, iaitu memilih makanan dan minuman yang halal dan baik serta
sesuai untuk tubuh badan. Halal yang dimaksudkan dalam ayat ini meliputi dari segi
fizikal, mental atau akidah. Allah SWT mengharamkan minuman dan makanan tertentu,
dan pengharamannya menimbulkan kemudaratan kepada fizikal dan mental atau akidah

seseorang. *

Konsep halal dan baik dalam pemakanan perlu diteliti sebelum memutuskan sama
ada sesuatu makanan itu sesuai dimakan atau tidak. Beberapa ktiteria-kriteria makanan
perlu dipenuhi bagi menjadikan makanan tersebut halal dan baik untuk dimakan, iaitu
mestilah berkhasiat, berzat dan selamat untuk dimakan. Makanan baik tersebut diertikan
sebagai makanan yang halal, bermutu, dan disediakan secara berkualiti®. Makanan halal
adalah makanan yang bebas daripada sumber najis. Penilaian terhadap kenajisan ini
bermula daripada penyediaan bahan mentah, proses pembersihan, penyimpanan,
masakan pengilangan, pembungkusan dan pengangkutan. la bererti makanan tersebut
mestilah bersih dan selamat untuk dimakan dengan mempastikannya dari segala aspek,

kebersihan, tidak tercemar, tidak rosak, disediakan dalam keadaan suci dan bersih. ®

% Ibid., h. 10& 11.
* Lokman Ab. Rahman (2009), op.cit., h. 31 & 32.
®Ibid., h. 31 & 28.
® Ibid., h. 31 & 29.
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Malaysian Standard 1500:2004 turut mendefinisikan halal dan makanan halal.

Berdasarkan standard ini, halal adalah perkara yang dibenarkan oleh syarak dan tidak

dikenakan azab bagi orang yang melakukannya. Makanan halal bermaksud makanan

yang dibenarkan oleh hukum syarak dan menepati syarat-syarat berikut:

a)

b)

f)

Makanan tersebut atau ramuannya tidak mengandungi mana-mana bahagian atau
produk haiwan yang tidak halal kepada orang Islam mengikut hukum syarak
atau produk daripada haiwan yang tidak disembelih mengikut hukum syarak.
Makanan tersebut tidak mengandungi ramuan daripada bahan najis mengikut
hukum syarak

Makanan tersebut adalah selamat dan tidak memudaratkan

Makanan tersebut tidak disediakan, diproses atau dikilang menggunakan
peralatan yang dicemari bahan-bahan najis mengikut hukum syarak

Makanan tersebut atau ramuannya tidak mengandungi mana-mana bahagian atau
anggota manusia atau hasilan daripadanya yang tidak dibenarkan oleh syarak
Semasa penyediaan, pemprosesan, pembungkusan, penyimpanan atau
pengangkutan, makanan tersebut diasingkan dari makanan lain yang tidak
menepati keperluan seperti dalam perkara a), b), c) d) atau e) di atas atau bahan-

bahan lain yang telah disahkan sebagai najis mengikut hukum syarak.’

7 Jabatan Piawaian Malaysia (2009), Malaysian Standard MS 1500, Halal Food Production, Preparation,
Handing and Storafe-General Guidelines, c. 2. Kuala Lumpur: Yayasan IImuan.
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Menurut panduan halal haram yang dikeluarkan oleh Bahagian Hal Ehwal Islam,
Jabatan Perdana Menteri, makanan halal boleh diertikan seperti berikut:®
a) Bukanlah terdiri daripada atau mengandungi apa-apa bahagian atau benda dari
binatang yang orang Islam dilarang oleh hukum syarak memakannya atau yang
tidak disembelih mengikut hukum syarak.
b) Tidaklah mengandungi apa-apa benda yang dihukum sebagai najis mengikut
hukum syarak.
c) Tidak disedia, diproses atau dikilang dengan menggunakan apa-apa alat yang
tidak bebas dari benda-benda najis mengikut hukum syarak; dan
d) Tidaklah dalam masa menyedia, memproses atau menyimpannya itu
bersentuhan atau berdekatan dengan apa-apa makanan yang tidak memenuhi
kehendak-kehendak perenggan (a),(b) atau (c) atau apa-apa benda yang dihukum

sebagai najis mengikut hukum syarak.

b) Tayyib dari sudut keselamatan makanan

Keselamatan makanan didefinisikan jaminan bahawa makanan tidak akan menyebabkan
bahaya kepada pengguna apabila ianya disediakan dan dimakan mengikut seperti tujuan
kegunaannya. Keselamatan dalam ertikata makanan yang dimakan tidak mengandungi
bahan pencemar pada aras yang membahayakan kesihatan sama ada di peringkat
penghasilan, pengeluaran, pengedaran, penyediaan. Pengguna seharusnya memastikan

keselamatan sesuatu makanan berada di tahap yang tidak membahayakan®

 Anon (1984), Garis Panduan Makanan, Minuman dan Penggunaan dalam Islam. Kuala Lumpur:
Jawatankuasa Mengkaji Makanan dan Barang Gunaan Orang Islam, Bahagian Hal Ehwal Islam, Jabatan
Perdana Menteri.

*Institut Kefahaman Islam Malaysia.
http://www.ikim.gov.my/v5/index.php?lg=1&opt=com_article&grp=2&sec=&key=1980&cmd=resetall.
3 Januari 2011.
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la merupakan isu keselamatan awam yang penting. Kerajaaan di seluruh dunia
sedang mengambil usah secara intensif untuk memperbaiki keselamatan makanan.
Banyak aduan dan berita yang didengar dan dibaca berkenaan dengan makanan
Malaysia dikatakan tidak selamat untuk dimakan serta membahayakan kesihatan.
Masalah keselamatan makanan berlaku di sebebabkan oleh tiga punca iaitu pencemaran
disebabkan oleh mikroorganisma seperti kuman dan bakteria, bahan kimia yang
digunakan dalam pembuatan dan pemprosesan makanan dan pencemaran fizikal seperti
kotoran, debu dan sebagainya. Antara mikroorganisma yang menyebabkan pencemaran
makanan adalah seperti Salmonella, E. Colli, Vibrio cholera, Listeria monoctogens

menyebabkan pendarahan usus dan kumpulan bakteria Campylobacter.

Bahan kimia yang wujud secara semulajadi yang boleh memudaratkan kesihatan
makanan termasuklah toksin daripada kulat dan cendawan. la juga boleh disebabkan
bahan alah di dalam makanan laut dan kekacang. Pencemaran makanan terproses akibat
bahan kimia terjadi disebabkan oleh penyimpanan dan pengendalian makanan yang
tidak betul. Penggunaan bahan penambah perisa yang dilarang juga boleh menyebabkan
pencemaran makanan contoh penggunaan asid borik dalam pemprosesan mi kuning

telah diharamkan di Malaysia. *°

Aplikasi konsep halal dan baik amat penting di dalam pembuatan makanan bagi
menghasilkan produk berkualiti dan bermutu tinggi serta terjamin kehalalannya. la perlu
diteliti dan dijaga rapi dari pelbagai sudut sama ada premis, pekerja, peralatan dan
mesin yang digunakan serta pengangkutan bagi pengedaran produk. Konsep ini juga

penting difahami oleh seluruh masyarakat kerana Allah SWT telah menegaskan kepada

19 persatuan Pengguna Standard Malaysia (STANDARDS USERS) (2008), Situasi Keselamatan
Makanan di Malaysia, Siri Pandangan/Polisi STANDARDS USERS, Siri 03/02/08. Petaling Jaya
Selangor: Persatuan Pengguna Standard Malaysia, h. 2&3.
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kita untuk mencari dan mendapatkan yang halal lagi baik. Pelaksanaan terhadap konsep
ini dalam pemakanan akan melahirkan yang baik bagi fizikal dan mental terutamanya
dari sudut pembagunan rohaniah bagi setiap individu. Kesan dari sudut fizikal dapat
dapat dilihat apabila seseorang individu bebas dari penyakit berbahaya seperti diabetis,
karies gigi, stroke, serangan jantung, darah tinggi dan sebagainya. Manakala dari sudut
mental, ianya mempengaruhi tahap kecerdasan otak dan intelektualan seseorang
individu. Kesan dari sudut spiritual seseorg individu dapat menjalani ibadah tehadap

Allah SWT .

4.2.2 Teori Istihlak dan Istizalah sebagai instrumen penentuan hukum

Teori istihlak dan istizalah telah dibincang oleh ulama terdahulu. Kedua-dua teori ini
merupakan cara penyucian makanan dan minuman dari bahan asalnya adalah najis dan
haram menjadi bahan halal dan suci. Berdasarkan fatwa yang telah dikeluarkan oleh
Majlis Figh Sedunia pada Jun 1997, telah menyebut: “sesungguhnya bahan-bahan
tambahan yang dicampurkan kepada makanan yang asal bahan tersebut adalah najis dan
haram, akan berubah menjadi bahan yang halal dan harus dari segi syarak melalui dua
cara:

1. Proses istizalah (proses perubahan bentuk dari segi zat, sifat)

2. Proses istihlak (proses pemusnahan bentuk dari segi bau, warna dan

rasa)”.!!

Oleh yang demikian, pengkaji terlebih dahulu menjelaskan kedua-dua teori tersebut
untuk menentukan sejaunmanakah ia mempengaruhi atau sebaliknya bagi menentukan

hukum penggunaan etanol dalam makanan dan minuman.

11 Al-Ahkam Net. http://www.al-ahkam.net/forum09/viewtopic.php. 10 Disember 2010.
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4.2.2.1 Teori istinlak dari perspektif Islam

a) Definisi istihlak (hancur zat)

Istihlak dari sudut bahasa adalah berasal daripada kata dasar <l» halaka bererti musnah

iaitu binasa, hilang, lenyap, rosak (destroyed, wrecked, badly damaged)*?dan hapus

sama erti hilang, lenyap, lesap (disappeared, vanished).’* <l juga sinonim dalam

bahasa Inggeris dengan to perish**; to be annihilated, wiped out, destroyed *to reduced

to nought, to be damned,'®was ruined, feared.'’

Perkataan istihlak adalah kata terbitan daripada <U%Es) istahlaka

(menghabiskan) spend away(wealth); to sink (a debt)™® , 2. yastahliku, 55!

istihlakan ~ (penghabisan) bermaksud membelanjakan,’® menghabiskan®® atau
memusnahkan®® Dalam erti kata lain, istihlak bermaksud proses pelarutan

(solvency)?pemusnahan (extermination)®® penghabisan (termination)*, penghapusan

12 Kelana C. M & Lai Choy (1998), Kamus Pewira (A Latest Malay-English Dictionary). Selangor:
Peberbitan Daya Sdn. Bhd., h954
'3 bid.,h. 460.
4 John Wortabet & Harvey Porter (1954), English-Arabic And Arabic—English Dictionary, c. 2, New
York: Prederick Ungar Publishing Co., h. 371.
1> Hans Wehr edt J. Milton Cowan (1971), A Dictionary of Modern Written Arabic, c. 3. New York:
Wiesbaden: Otto Harrassowitz, h. 1031.
16 J.G hava (2007), Arabic English Dictionary For Advanced Learners, c.2. New Delhi, India: Goodword
Books Pvt. Ltd, h. 833
" H. Anthony Salmone (1972), An Advanced Learner’s Arabic — English Dictionary. Beirut: Labrairie
Du Liban, h. 1159).
18 J.G hava (2007), op. cit., h. 833.
9 Hj. Wan'Abd al-Hamid bin Wan Teh et al, (2006), Al-Mu'jam al-"Arabi al-Malayuwiyyah al-Kabir
(Kamus Besar Arab-Melayu). Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka, h. 2533.
% Menghabiskan-menggunakan hingga habis , to finish, to complete-446
21 Melenyapkan, membinasakan, menghilngkan, merosakkan-to destroy utterly, to annihilate, to wreck.
Lihat juga, Kelana C. M & Lai Choy (1998), op. cit., h. 954.
%2 proses melarutkan, Ibid., h. 802.
% 1bid., h. 954.
? 1bid., h. 446.
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(abolition, eradication).”Istihlak dalam bahasa Inggeris sinonim dengan comsumption;

attrition, wear and tear, discharge, amortization. %

Istihlak dari sudut istilah syarak menurut Ibn Taimiyyah adalah sesuatu bahan
kotor seperti darah, bangkai, daging babi dan sebagainya terjatuh ke dalam air atau
sebarang cecair (halal dan suci), lalu terlarut atau lupus di dalamnya tanpa
meninggalkan kesan dari segi bau, warna dan rasa, maka campuran tersebut dianggap

halal.?’

Istihlak dari sudut istilah fugaha adalah mengeluarkan sesuatu yang bermanfaat
kepada manfaat lain yang dituntut oleh orang ramai atau sesuatu berubah daripada sifat
kepada sifat yang lain.?® Istihlak boleh dinyatakan sebagai “apabila bahan najis
dilarutkan dalam bahan yang suci, sifat bahan najis tersebut hilang dan menjadi tidak
najis serta harus digunakan”.?® Contohnya, jika binatang kencing di dalam tasik, selagi
tidak berubah bau, warna, dan rasa air, maka air tasik tersebut masih suci dan

menyucikan, harus diminum dan digunakan untuk berwuduk.*

Dr. Nazih Hammad mengklasifikasikan definisi istihlak kepada dua pengertian.
Pertama, perlarutan, pelupusan atau peluputan sesuatu bahan. Kedua, percampuran di
antara dua bahan (material) yang menyebabkan hilang atau terlupus ciri kedua-duanya

untuk dikenalpasti walaupun secara pastinya unsur bahan itu masih kekal dalam

% Ibid., h. 460.
% Hans Wehr (edt J. Milton Cowan (1971), op. cit., h 1031.
%" |bnu Taymiyyah (1998), Majmii" al-Fatawa Ibn Taimiyyah, Mansurah: Dar al-Wafa’, h. 284.
%8 Jumhiriyyah al-"Arabiyyah al-Mutahidah al-Majlis al-‘ala Lishyu@in al-Islamiyyah ( 1390), Mawsizah
\zlgamdl *Abd al-Nasir fi al-Figh al-Islami, juz. 8. Beiriit: Dar al-Kitab, h. 7.124.

Ibid.
* Ibid.

148



campuran tersebut.* Contohnya, jika berlaku percampuran antara setitik arak dengan
air, arak tersebut terlarut dan tidak dapat dikenalpasti atau dibezakan antara keduanya.
Ini adalah kerana percampuran itu menghilangkan sifat, bau, warna, bentuk daripada
bahan asalnya. Oleh yang demikian, sesuatu yang telah bercampur itu telah berubah

kepada menjadi harus setelah hilang unsur bahan najis yang diharamkan oleh syarak.

Dalam perbincangan sains, teori istihlak merujuk kepada penguraian kimia
(chemical decomposition). Penguraian kimia adalah perubahan kimia dengan sebatian
yang dipecah menjadi sebatian sederhana atau elemen. Misalnya, kalsium karbonat

ketika dipanaskan mengalami penguraian. %

b) Pandangan Fugaha mengenai Istihlak

Istihlak juga telah diterima pakai oleh para ulama untuk menentukan hukum makanan
walaupun ia dikenali dengan pelbagai istilah yang berbeza. Namun, yang menjadi
perselisinan dalam kalangan mereka adalah sejauh manakah teori istihlak boleh
diaplikasikan dalam bidang-bidang yang berbeza. Pelbagai pandangan diberikan oleh

para fugaha.

Al-Nawawi menjelas pandangannya dalam kitab al-Majmi® al-Sharh al-
Muhadhdhab berhubung teori istihlak dengan menyatakan sesuatu masakan (yang
becampur tanpa disengajakan sekalipun) dengan daging manusia, tidak diharamkan

kerana ia telah terurai (hancur di dalam campuran masakan tersebut). Begitu juga dalam

31 Nazih Kamal Hammad (2003), Al-Adawiyyah al-Mushzamilah ‘ala al-Kuhiil wa al-Mukhaddarat.
Beirdit: Majalah al-Majma’ al-Figh al-Islami, bil.16, h. 79.
%2 Chris Prescott (1999), The Oxford Science Study Dictionary. (t.t.p): Oxford University Press, h. 149.
Decomposition is a chemical change by which a compound is broken down into simpler compounds or
elements. Heat is normally required, and such chemical reactions are called thermal decomposition. for
example, calcium carbonate when heated undergoes thermal decompaosition.
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kes air kencing atau bahan najis-najis lain, apabila ia temasuk ke dalam bekas simpanan
air yang kuantitinya lebih daripada dua kolah maka ia tetap boleh digunakan selagimana
la tidak berubah sama ada dari segi bau, rasa, atau warna. Ini kerana air kencing tersebut
telah terurai (kesannya hilang) dalam simpanan air yang lebih banyak. Ini adalah

pendapat yang paling tepat (berhubung kaedah istihlak).*®

Ibn Taimiyyah dalam nukilannya kitab Akzkam al-Taharah berpendapat asal air
adalah suci dan tidak najis. Apabila air tersebut berubah menjadi najis, haram
digunakan. Berbeza sesuatu bahan najis apabila berubah menjadi menjadi suci, maka
halal digunakan. Contohnya, apabila arak terjatuh dalam air dan berubah dan hilang
warna, rasa, dan bau. Kemudian air tersebut (yang bercampur arak) diminum,bukan
bererti minum arak, tidak wajib di kenakan hukuman hudud. Contoh lain, jika susu ibu
terjatuh ke dalam air dan berubah sehingga tidak kekal kesan, air tersebut diminum oleh

bayi, tidak diiktiraf sebagai anak susuan. **

Fatwa lbn Taimiyyah dalam kitab Akkam al-Taharah berkaitan prinsip istihlak
antaranya apabila jatuh anjing, atau babi atau unta, atau lembu atau kambing dalam
perigi, kemudian mati di dalamnya.*® Menurut jumhur ulama seperti Imam Malik, al-
Syafi'i, dan Imam Ahmad berpendapat ianya suci dan tidak najis apabila air sampai dua
kolah sekira air perigi tersebut tidak berubah. Perigi yang terjatuh ke dalamnya sesuatu
yang najis, sekiranya air tidak berubah dengan najis tersebut, maka ianya suci; jika

masih terdapat baki najis, maka najis tersebut dibuang atau dilemparkannya, natijahnya

% Abii Zakaria Yahya b. Sharaf al-Nawawi (t.t), Al-Majmi" al Shark al-Muhadhdhab. Beirat: Dar al-
Fikr, h. 39.

 Imam al-"Allamah Tagi al-Din Ibn Taymiyyah (1987), ‘Akkam al-Taharah. Beirit: Dar al-Kutub al-
limiyyah, h. 31.

*Ibid., h. 239 & 240.
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keseluruhan air perigi adalah suci.®*® Hukum kenajisan dan cara penyucian bahan pepejal
apabila masuk najis ke dalamnya telah disepakati oleh fugaha. Cara penyuciannya
dengan membuang najis tersebut serta kesan sekelilingnya, hukum baki bahan pepejal

tersebut adalah suci.®’

Di samping itu, Dr Nazih Hammad turut membuat penjelasan berkaitan teori
istihlak ini. Beliau berpendapat teori istihlzk adalah sama dengan teori istizalah iaitu
bahan-bahan yang haram atau najis yang larut di dalam cecair yang suci, maka
cecair itu dihukumkan sebagai halal kerana tidak terdapat lagi sebarang kesan daripada
bahan-bahan najis tadi sama ada dari segi warna, rasa dan bau. Hujah beliau ialah dari
segi namanya (sebagai bahan najis) sudah hilang kerana tidak lagi wujud sifat-sifat
zahirnya dan kriterianya. Oleh sebab itu, hilang atau berubah juga hukum pengharaman
atau kenajisannya kerana hukum syarak bergantung kepada kewujudan nama dan sifat-

sifat pada sesuatu bahan itu.

% Ibid., h. 241.; Ismail bin Khazi Marhaban (1426 h), Masail Imam Akmad bin Hanbal al-Fighiyyah
riwayat Mahna bin Yajya al-Syami, juz 1. al-Madinah al-Munawwarah: Maktabah al-"Ulum wa al-
Hikam, h. 87&88.
% Abi “Umar Dabyan b. Muhammad al-Dabyan (2005), Mawsii'ah Ahkam al-Taharah al-Najasah, j. 13.
Riyadh: Maktabah al-Rushd, h. 633.; Imam Ibn Taimiyyah (1991), Mawsii‘ah Figh al-Sunnah Figh al-
Taharah. Beirat; Dar Fikr al-"Arabi, h. 199-201.
% Nazih Hammad (2004), Al-Mawad al-Muharramah wa al-Najisah fi al-Ghiza’ wa al-Dawa’ bayna al-
Nazariyyah wa al-Tatbiq, (terj.) Basri Ibarahim, Penggunaan Bahan-bahan Yang Haram Dan Najis
Dalam Makanan Dan Ubat-ubatan. Kuala Lumpur: Al-Hidayah Publisher, h. 37-48.
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4.2.2.2 Teori Istikalah dari Perspektif Syarak

a) Definisi Istizalah
Istizalah adalah perkataan bahasa Arab yang berasal daripada perkataan Js~ atau Js
yang bererti berubah®(to change, transform®®). Perkataan istizalah merupakan kata
terbitan daripada istahal Jsis (mustahil)* (to pass from a state to another, to be
absurd, to become crooked (bow), to be transubstiated (element)*?), yastahilu Jaiw
(mustahil untuk dilakukan), istizalah 2sis) (tidak mungkin)*® yang bermaksud berubah

atau bertukar, seperti sebiji benih berubah menjadi sepohon pokok.*

la juga sinonim dengan perkataan <&} (perubahan), dan yx_5 (pertukaran).45

Istikalah diterjemahkan dalam bahasa Inggeris kepada ‘transformation’*®, to be
impossible” change, transformation, transmutation, turn, shift, transition;

transubstantiation; impossibility, inconceivability, absurdity, preposterousness. *

¥ Muhammad b. Mukrim Ibn Manzur (1990), Lisan Al-"Arab. Beirat: Dar Sadir, h. 185. Lihat juga
Jumhiiriyyah al-"Arabiyyah al-Mutahidah al-Majlis al-"Ala lishu’ain al-Islamiyyah (1390), Mawsiiah
Jamal "Abd al-Nasir fi al-Figh al-Islami, juz. 6. Kaherah: al-Majlis al-"Ala lishu’an al-Islamiyyah, h. 7. ;
Muhammad Idris Abdul Al-Rauf Al-Marbawi (1990), Kamus Idris al-Marbawi. Kuala Lumpur: Dar al-
Fikr, h.156.
* Hans Wehr edt J. Milton Cowan (1971), op. cit., h. 215.
! Jumhariyyah al-"Arabiyyah al-Mutahidah al-Majlis al-"Ala lishu’@n al-Islamiyyah (1390), op.cit., h. 7.
*2 J.G hava (2007), op. cit., h. 152.
* Ali Ma’shum & Zainal Abidin Munawkir (1997), Kamus Al-Munawwar Arab-Indonesia Terlengkap, c.
4, Indonesia: Pustaka Progressif, h. 312.
* Ahmad al’Ayid et al. (t.t), Mu'jam al-"Arabi al-Asasi. Al-Munazzamah al-"Arabiyah li al-Tarbiyyah wa
al-Thagafah al-"Ulam, h. 366.
** Prof Dato. Dr. Mahmood Zuhdi Hj. Ab. Majid, Che Wan Jasimah Wan Mohamed Radzi & Mohammad
Aizat Jamaludin, “Aplikasi Teori Istihalah sebagai Instrumen Purifikasi Alternatif terhadap Penghasilan
Produk Makanan di Malaysia, (Kertas kerja Seminar Kebangsaan Kecemerlangan Tamadun Islam Dalam
Agro, Sains dan Teknologi, Kuala Lumpur: Akademi Pengajian Islam Universiti Malaya, 1-2 April
2008), h.320.
*® Munir Ba “Al-Baki (1999), al-Mawrid Mazduj, c.33. Beirat: Dar Al-"Ilm al-Malayin, h. 984.
"> Abd bin Nuh Dan Omar Bakry (1993), Kamus. ¢.2, Kuala lumpur: Victory Agencie, h. 92.
*® Hans Wehr edt J. Milton Cowan (1971), op. cit., h. 219.
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Istizalah dari segi bahasa bererti perubahan sesuatu secara tabi’i dan sifat*,
sesuatu yang tidak mungkin atau mustahil sama ada dari segi perkataan atau
perbuatan.”® Dr. Wahbah Zuhayli mendefinisi istizalah kepada dua pengertian iaitu
pertama; mustahil, tidak mungkin berlaku dan tidak bersesuaian (munasabah). Kedua;

perubahan sesuatu secara tabi’i, sifat, zat dan nama (isim)°".

Dari sudut istilah syarak, para fugaha secara umumnya mentakrifkan istizalah
sebagai perubahan dan pertukaran sesuatu bahan kepada sesuatu bahan lain yang
meliputi perubahan zat dan sifat. >* Perubahan yang dimaksudkan dalam konteks hukum
figh ialah perubahan sesuatu bahan najis kepada bahan suci, atau sesuatu yang
diharamkan berubah menjadi sesuatu yang diharuskan oleh Syarak®. Contohnya
perubahan zat dan sifat arak melalui pemeraman dan khinzir melalui proses

pembakaran.

Begitu juga perubahan yang berlaku apabila suatu najis jatuh ke dalam bahan
yang bersih. Contohnya, babi jatuh ke dalam lautan garam sehingga berubah menjadi
butiran garam,>*perubahan darah kijang bertukar menjadi kasturi, arak bertukar menjadi

cuka, >*tahi binatang menjadi abu sebab pembakarannya.*®

* Qadhafi “Azzat Al-Ghananim (2008), Al-Istizalah wa Akkamuha Fi Figh Al-Islami, Jordan: Dar Al-
Nafa ’is, h. 75.; Wizaratu al-Awgaf wa al-Na’syian al-Islamiyyah (2005), al-Maws# ah al-Fighiyyah. juz.
3. Kuwait: Wizaratu al-Awgaf wa al-Na'syitn al-Islamiyyah, h. 213-214.
*% Sa°di Aba Jayb (1988), Al-Qamiis al-Fighi, Lughatan wa Iszilahan, c. 2. Damsyik: Dar al-Fikr, h. 105.
5 Wahbah Zuhaily (2008), Qadaya al-Figh wa al-Fikr al-Mu asir, Damshiq: Dar Al-Fikr, h. 58.
*2 Majlis al-"Ala li al-Shu'in al-Islamiyyah (1309 h), Mawsi; ah Jamal “Abd al-Nasir fi al-Figh al-Islami.
Jil 5(t.t.p): (t.p), h. 7.
> Wahbah Zuhaily (1997), Al-Figh al-Islami wa Adillatuh, c. 4, Juz. 7, Damshiq: Dar Al-Fikr, h. 5265.
> Wizarah al-Awgaf wa al-Shu’tin al-Islamiyyah (1984), Al-Mawsii'ah al-Fighiyyah, c. 3. Kuwait:
Wizarah al-Awgaf wa al-Shu’an al-Islamiyyah, h. 213.
> Wahbah Zuhaily (2008), op. cit., h. 58.
°® Wahbah al-Zuhayli (1986), Usiil al-Figh al-Islami. Damsyik: Dar al-Fikr, h. 100.
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Dr. Nazih Hammad menyatakan teori istizglah (teori perubahan zat) bermaksud
apabila bahan najis atau haram berubah zat serta sifatnya menjadi satu bahan lain,
walaupun berbeza dengan bahan yang asal sama ada dari segi nama, Kriteria dan sifat, ia

menjadi sesuatu yang halal. >’

Berdasarkan istilah saintifik yang sering diguna pakai, teori perubahan zat
adalah suatu proses yang sama dengan teori istizalah dalam perundangan Islam. la juga
merujuk kepada tindak balas kimia yang merubah sesuatu bahan menjadi bahan lain
laitu seperti perubahan minyak dan lemak yang diperoleh daripada berbagai-bagai

sumber menjadi sabun. *® Perkataan ‘zat’ merujuk kepada bahan atau jirim sesuatu.

Dari aspek makanan, zat merujuk kepada keadaan fizikal atau khasiat bahan
makanan tersebut. Ciri-ciri yang terkandung dalam sesuatu zat atau bahan ialah bersifat
wujud, rasa, bau,nampak dan jelas. Oleh itu, teori perubahan zat merujuk kepada satu
proses perubahan atau penguraian yang berlaku terhadap satu bahan atau khasiat sesuatu
makanan. Keadaan perubahan tersebut berlaku melalui beberapa proses penukaran sama
ada menerusi mekanisme semulajadi atau secara sintetik dengan bahan kimia (campur

tangan manusia). >°

b) Istizalah mengikut pandangan fugaha

Perselisihan dikalangan fugaha hanya dari aspek pengaplikasian atau praktikal teori

istizalah. Ulama mazhab Syafi'i tidak meluaskan pengaplikasiaan istizalah terhadap

isu-isu baru. Manakala ulama mazhab Hanafi, mazhab Zahiri, Imam Malik, Ibn

> Nazih Hammad (2004), op. cit., h. 20.
*% Ahmad Ibn Muhammad al-Fayyumi (1985), Al-Misbah al-Munir fi Gharib al-Syark al-Kubir, jil 1.
Beirat: al-Maktabah al-"l1Imiyyah, h. 190.
> Prof Dato. Dr. Mahmood Zuhdi Hj. Ab. Majid, Che wan Jasimah Wan Mohamed Radzi & Mohammad
Aizat Jamaludin, (1-2 April 2008), op.cit., h. 322.

154



Taimiyyah, Ibn Qayyim, Ibn Hazm, al-Syawkani meluaskan skop dan pengaplikasiaan

teori istizalah.®® Berikut adalah pendapat-pendapat dari pelbagai mazhab.

Mazhab Hanafi berpendapat, istizalah adalah satu proses yang boleh mengubah
benda najis kepada suci sama ada terjadi secara semulajadi, atau tidak semulajadi,
contohnya melalui proses pembakaran dan percampuran dengan bahan-bahan lain.
Mereka bersandarkan pendapat bahawa zat sesuatu benda itu telah berubah kepada
bentuk dan sifat yang lain. Al-Kasani berpendapat istizalah adalah sesuatu yang najis
bertukar sifat dan zatnya maka terkeluarlah dari keadaan najis. Ini kerana najis adalah
nama bagi sesuatu yang disifatkan. Apabila seseuatu yang disifatkan itu telah tiada,

maka sifatnya juga tiada seperti arak bertukar menjadi cuka.®

Manakala mazhab Maliki berpendirian sesuatu perubahan yang baik adalah
dikategorikan sebagai bahan suci. Manakala perubahan kepada buruk dianggap sebagai
najis. la boleh difahami melalui nukilan kitab Hasyiyah al-Dasiiqi "ala syark al-Kabir
yang menyatakan sesuatu bahan yang berubah kepada suatu yang baik adalah suci.
Sebaliknya perubahan kepada bahan yang buruk dan kotor adalah najis. Contohnya,
manusia walaupun daripada orang kafir adalah bersih kerana berlaku proses perubahan
(istikalah) kepada yang baik. Manakala muntah yang keluar dari usus adalah najis

kerana berlaku perubahan (istizalah) kepada yang kotor.??

Mazhab Syafi'i pula berpendapat, istizalah suatu bahan yang najis tidak boleh
berubah menjadi suci melainkan tiga keadaan. Pertama, arak yang bertukar menjadi

cuka dengan secara semulajadi. Kedua, kulit bianatang yang mati selain daripada anjing

®Nazih Hammad (2004), op. cit., h. 27.
%1 *Ala’ al-Din Abi Bakr bin Mas'ud al-Kasani (t.t), Bada i al-Sana’l fi Tartib al-Syarai’. Beirat: Dar al-
Kutub al-llmiyyah, h.442.; lihat juga Imam Ibn Taimiyyah (1991), op. cit., h. 198.
2Muhammad Ibn Ahmad Ibn “Arafah al-Dasiqi (1980), Hasyiyah al-Dasiiqi “ala Syarh al-Kabir.
Kaherah: Dar lhya’ al-Kutub al-"Arabiyyah, h. 50.
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dan babi apabila disamak; ketiga, sesuatu bahan yang najis berubah menjadi kehidupan
yang lain. Contohnya, bangkai berubah menjadi ulat kerana berlaku kehidupan baru

secara semulajadi.®

Mazhab Hanbali berpendirian hampir sama dengan mazhab Syafi'i iaitu teori
istizalah ini hanya diterima dalam konteks arak menjadi cuka secara semulajadi.
Istizalah yang terjadi sebab pembakaran atau percampuran adalah tidak suci. ®*Ini
bererti, abu dan asapnya adalah najis, tanah liat yang dipenuhi najis binatang yang
haram dimakan adalah najis walaupun dibakar untuk dijadikan pasu, tembikar, pinggan

mangkuk.

Selain pandangan mazhab empat, dalam pengaplikasiaan teori istikalah, Ibn
Hazm yang mewakili mazhab Zahiri berpendapat apabila sifat sesuatu bahan najis atau
haram tersebut berubah, maka namanya turut berubah dan sifat najisnya terbatal. Ini
kerana hukum penentuan hukum haram tersebut berdasarkan namanya. Oleh itu, bahan
yang bertukar nama lain bersifat halal. Maka ia bukan lagi bahan najis dan haram,
malah ia telah menjadi bahan baru. ®Contohnya, jus buah-buahan yang menjadi arak,
arak menjadi cuka,®air minuman yang berubah menjadi air kencing, makanan yang
berubah menjadi tahi, tahi binatang yang digunakan sebagai baja tumbuhan, lalu

tumbuhanan tersebut mengeluarkan hasil berupa buah-buahan dan sayur-sayuran. ¢’

83Shams al-Din Muhammad bin Muhammad (1994), Al-lgna" fi Hil al-Alfaz Abi Syuja’, jid.1. Beirat: Dar
al-Kutub al-1lmiyyah, h. 80; ‘Abii Ishak Ubrahim bin "Ali lbn Yasuf al-Fairiz Abadi al-Shirazi (t.t), Al-
Muhadhab. (t.t.p): Dar al-Fikr, h. 48.
® Abii Muhammad “Abd Allah Ibn Ahmad Ibn Qudamah (1984), Al-Mughni. Beiriit: Dar al-Fikr, h. 89.
% Abu Muhammad “Ali bin Ahmad bin Sa'id Ibn Hazm (1988), Al-Mufalla. Beirat: Dar al-Kutub al-
“llmiyyah, j.1, h. 138.
% Al-Sheikh Sulaiman al-Banjiri (1951), Najirmi “ala al-Khatib. Juz 1. Mesir: Sharkati Maktabah wa
Mutbiah Mustafa al-Babi al-Halbi wa Auladuhu, h. 295.
% Dr. Saadan Man (2009), “Pendekatan Istihalah Dalam Produk Yang Berunsurkan Babi” (Kertas Kerja
Seminar Fenomena Najis Mughallazah Dalam Dunia Kontemporari di Dewan Audotorium SIRIM
Berhad, Petaling Jaya, 8 Ogos 2009), h. 5.
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Merujuk kepada persoalan kaedah al-istizalah dan al-istihlak, wajar untuk
mengaplikasikan kedua-duanya dalam penentuan hukum makanan. Namun demikian,
ditegaskan bahawa penentuan hukum berdasarkan kedua-dua kaedah ini tidak wajar
diaplikasikan dengan mudah iaitu dengan hanya berdasarkan kepada perubahan yang
dilihat pada sifat luaran yang wujud pada sesuatu bahan makanan tersebut agar kita
dapat memastikan bahawa perubahan yang telah berlaku adalah sememangnya
melibatkan kesemua aspek iaitu perubahan dari segi warna, bau, rasa dan struktur kimia
serta fizik bagi bahan terbabit. Tindakan ini penting bagi mengelakkan diri daripada

termakan bahan najis dan haram tanpa disedari. ®

Pengkaji bersetuju kedua-dua teori ini merupakan cara penyucian yang
dianjurkan Islam dalam kes bahan tambahan yang dicampur kepada makanan yang
asal bahan tersebut adalah najis dan haram. Namun, menurut pengkaji istihlazk dan
istizalah tidak sama. Ini kerana teori istihlak adalah proses perlarutan atau pemusnahan
dari segi bau, warna dan rasa. Pandangan ini selari pandangan al-Nawawi dalam kitab
al-Majma” al-Shark al-Muhadhahab. Manakala, teori istizalah pula adalah proses
perubahan (tranformasi) bahan najis dari segi zat dan sifat menjadi satu bahan lain yang

suci seperti arak berubah menjadi cuka.

4.2.3 Kaedah-kaedah Figh (al-gawaid al-fighiyyah)

Kebanyakan hukum makanan dalam Islam tidak dinyatakan bentuk terperinci.
Sebaliknya, banyak dinyatakan dalam bentuk prinsip-prinsip umum dalam
merungkaikan persoalan terhadap pelbagai makanan baru yang dihasilkan.®® Taj al-Din

al-Subki al-Syafi'i mendefinisikan kaedah fighiyyah adalah perkara yang bersifat

% Muhammad Safiri bin Ismail (2008), “Makanan Ubahsuai Genetik (GM FOOD): Satu Analisis
Hukum” (Disertasi, Jabatan Figh dan Usul, Akademi Pengajian Islam, Universiti Malaya), h. 79.
% Ibid., h. 28.
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universal (kulli) dan banyak persoalan juz’i yang dapat diaplikasikan padanya; di mana
hukum-hukum juz’i tersebut dapat difahami daripadanya.”” Oleh yang demikian,
beberapa kaedah-kaedah figh boleh diaplikasikan dalam metode pentarjihan hukum

etanol dalam makanan dan minuman. Antaranya adalah seperti berikut: ™

e e U Joy o LY ela Y g Y

Maksudnya: Hukum asal sesuatu perkara itu harus sehingga ada dalil
yang mengharamkannya.

8 Lal e 3 LY

Maksudnya: Hukum asal benda yang berbahaya dan memudaratkan
adalah haram

ol el A L ak )

Maksudnya: Segala perantaraan (perbuatan atau benda) yang membawa
kepada haram hukumnya haram

sy e a @
Maksudnya: Mengharamkan (sesuatu bahan) yang halal mengakibatkan
timbul kejahatan dan bahaya

ol sgb ol A ) sl b
Maksudnya: Apa-apa (bahan atau tindakan) yang  boleh membawa
kepada sesuatu yang haram maka ia juga adalah dianggap haram.

(\}.;-\ g_,J& (\/;U J}U-\ C«.‘.‘.z-\ \Jl

Maksudnya: Apabila bertembung unsur halal dan haram (dalam sesuatu
perkara) maka hendaklah diutamakan unsur yang haram

"% Taj al-Din al-Subki al-Syafi'i (1991), Al-Ashbah wa al-Nazair. Beirit: Dar al-Kutub al-limiyyah, h. 10.
! Imam Jalal al-Din “Abd al-Rahman al-Suyiiti (1938), Al-Ashbah wa al-Nazair fi Qawa 'id wa furu’ figh
al-Syafi‘iyyah. Mesir: Mustafa al-Babi al-Halbi wa Auladuhu, h. 59-60.; Yisuf al-Qaradawi (1977), al-
Halal wa al-Haram fi al-Islam, ¢ 11. Kaherah: Maktabah Wahbah, h. 18-26.; Ibn Qayyim al-Jawziah (t.t),
al-Qawa'id al-Fighiyyah. (ttp): Dar lon Qayyim, h. 219-229.; Ibrahim Muhammad Muhammad
Mahmid al-Haridi (1998), al-Madkhal ilz al-Qawa 'id al-Fighiyyah al-Kulliyah. Jordan: Dar “Umar, h.
73-77, 99-107, ; al-Sheikh Ahmad bin al-Sheikh Muhammad al-Zarga’ (2001), Shark al-Qawa'id al-
Fighiyyah, c. 6. Damsyiq: Dar al-Qalam, h. 47-53, 185, 187, 243. ; "Abd Karim Zaydan (1986),
Majmiz"ah Bukiith Fighiyyah. Beiriit: Mt assasah al-Risalah, h. 146-149.
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Blo aadl 13]y ol # V) BLS 13)
Maksudnya: Apabila sesuatu perkara menjadi sempit maka ia akan

menjadi luas, namun apabila ia dilihat terlalu luas maka ia akan kembali
menjadi sempit.

Maksudnya: Menolak kerosakan lebih utama dari mengambil kebaikan.

s lix, | oY)

Maksudnya: Setiap perkara (perbuatan atau perkataan), bergantung
kepada niat atau tujuannya

A Y a4l
Maksudnya: Niat yang baik tidak dapat melepaskan benda yang haram

4.2.4 Konsep Maslahah dan Mafsadah sebagai asas pemikiran Magasid al-
Syariah

‘Izz al-Din bin “Abd al-Salam menyatakan bahawa semua maslahah itu baik,
bermanfaat dan bagus sedangkan mafsadah itu semuanya buruk, membahayakan dan
tidak baik.”> Al-lmam al-Ghazali menjelaskan maslahah bermaksud menjaga dan
mengawal terhadap tujuan dan matlamat Syarak, iaitu: "
i.  Menjaga kesucian dan ketinggian agama (hifz al-din)

ii.  Menjaga keselamatan diri (hifz al-nafs)

iii.  Menjaga kebaikan dan kecergasan akal fikiran (hifz al-aqli)

iv.  Menjaga kebaikan keturunan (hifz al-nasal)

V.  Menjaga kesucian dan keselamatan harta benda (hifz al-mal)

7212z al-Din “Abd Salam (1999), Qawaid al-Akzkam fi Masalik al-‘Anam. Juz.1. Beirat: Dar Kitab al-
IImiyyah, h. 12.; Yasuf Ahmad Muhammad al-Badawi (2000), Magasid al-Shari ah “inda lon Taimiyyah,
Jordan: Dar al-Nafais, h. 283.
® Abt Hamid Muhammad bin Muhammad bin Muhammad al-Ghazali (1993), Al-Muszasfa min illm al-
Usil, ¢.3, juz.1. Beirdit: Dar lhya’ al-Turath al-Arabi, h. 287.
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Oleh yang demikian, setiap perkara atau tindakan yang mengandungi penjagaan ke atas
lima perkara dianggap maslahah, dan setiap perkara yang mencabuli lima perkara ini di

anggap mafsadah, manakala pencegahan dan penolakkannya di anggap maslahah.

Bagi al-Syatibi, konsep maslahah sebagai unsur utama dalam tujuan
perlaksanaan Syariah dan maslahah sama ertinya dengan maksud magasid. Menurut
beliau, maslahah terdiri daripada maslahah dunia iaitu segala perkara yang membawa
manfaat bagi kehidupan dan menghindari kerosakan dan maslahah akhirat adalah segala
hal yang membawa keredhaan Allah SWT bagi manusia.”* Manakala “Abd al-Karim al-
Zaydan pula menerangkan bahawa maslahah ialah dari segi positifnya mendapat
manfaat dan dari segi negatifnya menolak kemudaratan. Oleh sebab itu, beliau
menyatakan bahawa maslahah bermaksud menolak kemudaratan terlebih dahulu

kemudian mendapat manfaat.”

Fugaha membahagikan maslahah kepada beberapa pembahagian. Pembahagian
maslahah dari sudut kepentingan dan keutamaannya mengikut maqasid al-Shari"ah:
i.  Memelihara keperluan asasi (maslahah daririyyah)
Memelihara keperluan asasi merupakan maslahah berhubung dengan keperluan manusia
di dunia dan akhirat. Jika ia tidak wujud, maka berlakulah kepincangan hidup manusia
dan kehilangan nikmat yang abadi di dunia dan mengalami keseksaan sertapenyesalan

di akhirat.”

™ Al-Shatibi( 1996), Al-Muwafaqat f7 Usil al-Shariah, ¢.3, j.2. Beirit: Dar Ma'rifah, h. 321 & 322.
> Abd Karim Zaydan (2006), Al-Wajiz fi Usil al-Figh. Beiriit: Mi’assasah al-Risalah Nasyizan, h. 187.
® Al-Zuhayli (2007), op.cit., h. 310.; Al-Shatibi (1991), Al-Muwafagat fi Usil al-Shariah, j.1. Beiriit:
Dar al-Kitab al-"iah al-Islmiyyah, h. 7.
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Imam al-Ghazali dan al-Syatibi menjelaskan bahawa memelihara maslahah
daruriyyah merupakan susunan paling utama dalam susunan maslahah iaitu menjaga
lima keperluan (al-darariyyat al-khams) iaitu memelihara agama, nyawa, akal,

keturunan dan harta. ’’

ii.  Memelihara kepentingan manusia dalam keperluan harian (maslahah hajiyyah)
Maslahah yang diperlukan oleh manusia untuk memberi kemudahan dan menghapuskan
kesukaran daripada mereka. Namun, ketiadaannya tidaklah membawa kepada
kepincangan hidup manusia sebagaimana ketiadaan maslahah daruriyyah tetapi boleh
membawa Kkesulitan hidup manusia. Walaubagaimanapun, bukan semua kesulitan di
anggap hajiyyah. ® Contohnya, diharuskan berbuka puasa di bulan ramadhan bagi
mereka yang sakit, solat gasar, jama’. Dalam aspek adat seperti diharuskan bergembira
dengan rezeki yang baik dalam bentuk makanan, minuman, pakaian, tempat tinggal,

kenderaan dan sebagainya.

iii.  Memelihara keselesaan dan keharmonian hidup (maslahah tassiniyyah)
Maslahah yang diperlukan oleh manusia untuk menambah kemudahan dan kesenangan
dalam hidup mereka. lanya berkaitan dengan tuntutan maruah yang berkehendak
berpegang dengan adat yang baik dan budi pekerti yang mulia. Namun, ketiadaan
maslahah ini tidak membawa kepincangan hidup tetapi membawa kepada kehidupan
yang keji pada pandangan orang-orang yang berakal. Contohnya, Islam mengajar
umatnya bersopan dalam makan dan minum, tidak berlebihan dalam makan minum,

pakaian dan sebagainya. "

" 1bid., h. 8.
"8 Ibid, h.9.; al-Zuhayli (2007), op.cit., h. 312.
™ bid.
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4.3 Analisis Hukum Etanol Semulajadi Dalam Makanan Berfermentasi

Fermentasi adalah proses pemecahan gula glukosa kepada alkohol (etanol) dan gas
karbon dioksida. Proses ini berlaku tanpa kehadiran oksigen dan terjadi dengan bantuan
bakteria dan yis. Fermentasi jenis ini dinamakan sebagai fermentasi beralkohol.
Contohnya seperti cuka, tapai, roti, beer dan wain. Etanol wujud secara semulajadi

dalam makanan yang melalui proses fermentasi.

Isu yang sering timbul, adakah proses fermentasi hanya untuk membuat arak?
Berdasarkan pengamatan pengkaji, proses fermentasi tidak hanya terbatas untuk
pembuatan arak semata-mata, tetapi pengaplikasian proses fermentasi lebih meluas
dalam industri makanan. Ini kerana terdapat banyak produk makanan diproses melalui
fermentasi seperti produk kicap, tempe, budu, cencaluk, belacan, tempoyak, tapai, nira,
cuka, sos, yogurt, dan sebagainya. Di Malaysia, proses fermentasi telah digunakan
untuk pelbagai jenis makanan seperti tempoyak yang dihasilkan daripada isi durian,
cencaluk daripada udang geragau, budu daripada ikan bilis, tairu daripada susu dan
sebagainya. Meskipun perubahan yang terjadi kepada bahan-bahan tersebut melibatkan

proses fermentasi, namun begitu proses tersebut tidak melibatkan benda yang najis. ®

Isu ini turut dijawab dan dikupas oleh En. Dzulkifly b. Mat Hashim selaku ketua
Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti
Putra Malaysia. Menurut beliau, proses fermentasi tidak hanya untuk pembuatan arak.
Terdapat banyak produk makanan tradisional dan moden yang dihasilkan melalui proses

fermentasi seperti cuka nipah, nira, kicap, budu, cencaluk, belacan, tempoyak, yogurt

8 Anisah Ab. Ghani (2004), “Istihalah Dalam Pemakanan Dan Barang Kepenggunaan” (Kertas Kerja
Seminar Kebangsaan Usul Figh 2004 di Fakulti Syariah Dan Undang-Undang, Universiti Islam Malaysia,
15 -16 Disember 2004), h. 133.
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dan lain-lain. Fermentasi tidak semestinya bertujuan menghasilkan produk
memabukkan. Proses fermentasi secara umumnya merupakan kaedah pengawetan
makanan yang menghasilkan perbagai produk tidak semestinya arak. Antara sumber
asas menghasilkan produk-produk makanan melalui fermentasi adalah ikan
menghasilkan budu, udang menghasilkan belacan, cencaluk. Selain itu, sumber
kekacang menghasilkan kicap, tempe; durian hasilkan tempoyak; tepung hasilkan sour

doh.®

Pengkaji berpendapat status halal berdasarkan niat atau tujuan penghasilannya

melalui kaedah figh W aslc .Y bererti “setiap perkara (perbuatan mahupun

perkataan), bergantung kepada niatnya atau segala perkara itu bergantung kepada
tujuannya” memandangkan arak dan makanan-makanan berfermentasi dihasilkan

melalui proses fermentasi yang sama.

Memang tidak dinafikan bahawa vyis atau ragi digunakan dalam industri
pembuatan makanan dan arak sebagai agen perubahan. Yis memang terdiri daripada
banyak spesis (jenis) bergantung kepada jenis industri seperti roti, tapai, tuak, sake, dan
sebagainya. Walaupun proses pembuatan roti dan tapai juga menggunakan ragi atau yis
sebagaimana dalam industri arak, tapi niat atau motif industri roti dan tapai bukanlah

menghasilkan produk yang memabukkan.

Industri arak atau bir sejak hari pertama ditubuhkan di bawah lesen alcoholic
beverages (minuman beralkohol), memang objektif penubuhannya untuk menghasilkan
produk yang memabukkan) maka ia haram dalam semua aspek. Manakala industri

makanan yang diklasifikasi sebagai makanan harian seperti roti, kicap, tempe, tapai dan

' En. Dzulkifly b. Mat Hashim, Ketua Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk
Halal, Universiti Putra Malaysia. Temubual pada 22 Ogos 2010.
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lain-lain, maka yis yang digunakan dalam industri roti dan tapai adalah halal walaupun
ada etanol dalam proses pengeluarannya kerana etanol bukanlah tujuan akhir industri

ini.

Berbeza pula dengan industri tapai bagi kaum dayak di Sarawak dan orang
Jepun, kerana bukan end product (hasil akhir) mereka menghasilkan tapai tapi end-
product ialah khamar atau arak iaitu air tapai dan sake (Jepun), sedangkan ia

menggunakan yis yang sama. Jika niat asal untuk menghasilkan arak memabukkan,

hukumnya haram disisi syarak. la bertepatan kaedah ¢/ ,~ s¢ o/ &1 1l 5T L bererti “apa-

apa (bahan atau tindakan) yang boleh membawa kepada sesuatu yang haram maka ia
juga adalah dianggap haram”. Maka bertepatan dengan kaedah dicadangkan oleh En.
Dzulkifly mengenai halal atau haram industri itu ditentukan pada niat atau objektifnya

bukan pada inputnya iaitu yis dan proses fermentasi tersebut.

Makanan berfermentasi yang dimakan seharian mengandungi etanol secara
semulajadi tetapi bukan dicampur arak. Contohnya,tempe, tapai dan kicap, cuka nipah,
budu, belacan, cencaluk, tempoyak, keju, yogurt dan lain-lain. Dari segi sains makanan,
ia mengandungi etanol semulajadi yang ramai orang tidak tahu dan hanya segelintir

yang mengetahuinya seperti saintis makanan dan sebahagian orang kebanyakan.

Secara lumrahnya, pengusaha kicap atau budu misalnya, tidak akan menambah
atau memasukkan etanol untuk menghasilkan produknya, namun mengapa wujud etanol
di dalamnya? Inilah dikatakan etanol tersebut wujud secara semulajadi dalam kuantiti
yang sedikit dan etanol tersebut bukannya arak. Jadi, etanol dalam kicap tersebut tidak

boleh disamakan dengan minuman arak. Ini boleh dibuktikan dengan hujah dari seorang
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mufti Ibrahim Desai daripada Darul Ifta’, Madrasah In"aamiyyah, Camperdown, South
Africa. ¥
“Alcohol as a substance is not mentioned in the Islamic sources, what is
forbidden in Islam is that which intoxicates whether it is an alcohol or
not. Alcohols are a big group of chemicals and not all of them are
intoxicating so therefore not all of them are forbidden, only those
alcohols that intoxicate are forbidden. Ethanol is the alcohol found in
liquors, it is intoxicating so it is forbidden. There are other alcohols

found in food such as glycerin, lauryl, sorbitol, mannitol, xylitol and
lactitol but they are not intoxicating so they are not forbidden.

Jika ditinjau dari sudut sumber yang digunakan bagi penghasilan ketiga-tiga
jenis makanan berfermentasi dalam bab ketiga,®*semuanya bersumberkan tumbuh-
tumbuhan iaitu tempe dan kicap daripada kacang soya manakala tapai dihasil daripada
ubi kayu dan beras. Oleh yang demikian, makanan berfermentasi mengandungi etanol
secara semulajadi adalah harus dimakan. Walaupun etanol telah wujud di dalam
makanan tersebut, namun selagi kandungan etanolnya tidak memabukkan, maka ianya
tidaklah haram dimakan. Namun sekiranya, kandungan etanol yang menyebabkan
mabuk, hukumnya bertukar menjadi haram dimakan seperti tapai yang diperam

melebihi tempoh. Ini kerana ianya membawa kemudaratan pada diri, selaras kaedah

figh flall (s e Lol aulili o> bermaksud “menolak kerosakan lebih utama dari

mengambil kebaikan”. Oleh itu, sekiranya ianya dimakan dikhuatiri mabuk, lebih baik

ditinggalkannya.

Berdasarkan keputusan Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Kebangsaan pada 11-14
April 1984, menyatakan bahawa tapai halal dimakan.®* Keputusan majlis fatwa yang

mengatakan bahawa tapai halal dimakan adalah tidak mencukupi atau tidak lengkap.

# Islamic Q & A Online With Mufti Ibrahim Desai. http://www.ask-imam.com. 5 Januari 2011.
8 Lihat perbincangan 3.3 dalalm bab 3.
8 Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Kebangsaan pada 11-14 April 1984.
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Memanglah tapai yang berusia 2-4 hari adalah halal dimakan dan tidak memabukkan
tetapi tapai yang dibiarkan pada suhu bilik melebihi 5 atau 6 hari adalah haram dan
memabukkan. Namun tapai yang dibeli dan disimpan di dalam peti sejuk boleh terus
dimakan walaupun berusia 7 hari kerana proses fermentasi oleh ragi atau yis sangat

perlahan apabila disimpan di dalam peti sejuk kerana suhunya rendah.

Kandungan etanol di dalam tapai berdasarkan hasil dapatan kajian Makmal
Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti Putra

Malaysia adalah seperti berikut:

|85

Jadual 4.1: Kandungan alkohol™ tapai komersial (melalui fermentasi beras pulut)

Fermentation (jam) Kandungan alkohol (etanol) (% v/v)
24 0.1
48 0.3
72* 0.8

* Tapai pulut adalah sedia untuk dimakan selepas 72 jam penapaian

Sampel tapai komersial Kandungan alkohol(% v/v)
1 0.8
2 1.0
3 0.8
4 1.6

Sumber: Nurul Hayati, A.H. et al (2010),

Jadual 4.1 menunjukkan peratusan etanol yang berbeza mengikut tempoh masa
ia melalui proses fermentasi. Pada tempoh 72 jam bersamaan 3 hari, jumlah etanol
terhasil adalah sebanyak 0.8%. Daripada keempat-empat sampel tapai komersial,
kandungan etanol paling tinggi adalah 1.6%. Oleh itu, dakwaan yang mempertikaikan
mengapa tapai boleh dimakan dan bir tidak boleh diminum sedangkan kandungan etanol

dalam tapai di antara 2% hingga 17 % (tertaluk jangka masa disimpan) hampir sama

8 Alkohol di maksudkan adalah etanol atau etil alkohol.
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seperti kandungan bir antara 4% hingga 17%. Persoalannya ialah adakah tapai ini haram
kerana kandungan di dalamnya adalah menyamai dengan minuman bir? Bagi menjawab
persoalan ini, tapai yang diperam dalam tempoh 2 atau 3 hari ini adalah halal kerana ia
bukan sesuatu yang memabukkan. Tapai pada usia ini hanya mengandungi sedikit
kandungan etanol. Apabila tapai pulut atau tapai ubi ini dibiarkan pada suhu bilik untuk

beberapa hari lagi, lebih banyak karbohidrat kanji ditukarkan kepada glukos dan etanol.

Tapai yang sudah berusia 6 hari rasanya walaupun manis namun terdapat rasa
yang tidak enak dan rasa ini sebenarnya adalah disebabkan rasa etanol, kandungan
etanol di dalam tapai ini boleh menjangkau lebih daripada 6 atau 7% iaitu menyamai
kandungan etanol di dalam bir. Sekiranya kita makan tapai ini, gejala mabuk akan mula
di kesan apabila muka akan menjadi warna kemerahan dan kepala mula pening. Pada

tahap ini tapai yang asalnya adalah harus telah menjadi haram kerana ia memabukkan.

Pengkaji juga berpendapat minuman arak yang mengandungi etanol jelas secara
mutlak pengharamannya. Pengharamannya bukan hanya sekadar mengandungi etanol,
tetapi keseluruhan kandungan minuman arak terdiri daripada air, karbohidrat (glukos),
mineral, vitamin dan etanol adalah diharamkan diminum berdasarkan nas gas'i dari

syarak di samping “illah memabukkan.?®

Jumhur ulama bersepakat menyatakan arak dikategorikan sebagai najis. Apabila
arak ini dikategorikan sebagai najis, apa yang dihukumkan najis bukan hanya etanol
sahaja yang terkandung di dalam botol arak tetapi keseluruhan arak yang terdiri
daripada air, karbohidrat, mineral, vitamin dan etanol semuanya najis. Air di dalam arak

adalah najis dan begitulah juga vitamin yang terkandung di dalam arak. Sekiranya

8 Lihat Perbincangan 2.2.2 dalam bab 2.
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diasingkan air daripada minuman arak yang 100% terdiri hanya air, ia adalah tetap di
katakan najis kerana air ini berasal dari najis arak. Sekiranya etanol dari arak ini
diasingkan lalu menjadi 100% etanol, ia tetap najis kerana berasal dari najis arak.
Namun sebarang etanol yang diperolehi selain daripada arak, ia adalah tidak najis.

Kebanyakan alkohol di makmal tidak diperolehi daripada arak.®’

Apa yang menarik sebagaimana yang telah ditetapkan dalam Islam ialah apabila
arak ini telah bertukar kepada cuka, ia menjadi halal semula. Bermula sebagai halal iaitu
jus anggur, kemudian ia bertukar kepada haram apabila menjadi minuman memabukkan
(arak), namun apabila ia bertukar kepada cuka, ia kembali halal walau pun di dalam
cuka ini mengandungi sedikit etanol.?® Perubahan ini merupakan aplikasi daripada teori

istihalah seperti diterangkan.®

Hasil Akhir
Cuka
(Halal)

Bahan Asal
Jus anggur
(Halal)

Agen Perubahan
Arak
(Haram)

Sehubungan dengan itu, teori istizalah merupakan salah satu cara penyucian yang
dianjurkan oleh Islam. Hukum cuka yang berubah daripada arak adalah halal
berdasarkan sunnah Rasulullah SAW dan juga ijmak. Sabda Nabi SAW yang
diriwayatkan oleh Aisyah:

NES BN IPIT NS

Maksudnya: “Sebaik-baik lauk (bahan yang menyedapkan makanan)

itu ialah cuka”.®

8 En. Dzulkifly b. Mat Hashim, Ketua Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk
Halal, Universiti Putra Malaysia. Temubual pada 22 Ogos 2010.

8 Prof Madya Dr. Md Amin bin Abdullah, Pensyarah Kuliyyah Syariah, Kolej Universiti INSANIAH,
Alor Star Kedah. Temubual pada 27 Oktober 2011.

% Lihat perbincangan 4.2.3dalam bab 4.

% |mam Abii Hasan Muslim bin al-Hujaj al-Naisaburi, Sakiz Muslim, kitab al-Ashribah., al-Jami" al-
Musnad al-Sahih al-Muhtasir,. n0. 34. (&1 sy i es3 o
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Di samping itu, hasil dapatan kajian makmal yang dilakukan Makmal Produk
dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti Putra Malaysia
mengenalpasti beberapa makanan yang mengandungi kandungan etanol adalah seperti
berikut:

Jadual 4.2 Peratusan Kandungan Etanol Dalam Makanan

Food Samples Number of Number of Sample | Amount of
Samiple Tested | contamed Ethanol Ethanol Detected
(% V)
Energy Drink 13 s 0.002 - 0.142
Carbonated Drnk 13 0 <0.001%
Tea and Coffee 19 4 0.002-0.053
Soy Bean Milk 5 S 0.003-0.013
Juices and Cordials 16 10 0.001-0.122
Fermented and Cultured 16 5 0.001-0.078
Dk
Sparkling Juices 5 5 0.003-0.049
Sauces 17 14 0.004-0.093
Vinegars 10 7 0.058-0.18
Flavourme and Colournng 5 3 0.002-3.510
Total 119 58

Sumber: Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan  Produk Halal,
Universiti Putra Malaysia. Lau S.V. et al (2010),)

Jadual 4.2 ini menunjukkan julat kandungan etanol yang dikesan di dalam
beberapa makanan dan minuman dan dikategorikan secara kumpulan umum. Hanya 58
sampel yang di kesan etanol daripada 119 jumlah sampel dikaji. Selain itu, hasil

makmal secara lebih spesifik berkaitan peratusan etanol adalah seperti berikut:

Jadual 4.3: Peratusan kandungan etanol kajian makmal tahun 2006

Jenis Makanan Peratusan kandungan etanol (%)
Kicap 3
Kari 0.07
Cuka 0.5
Minuman berkarbonat 2

Sumber: Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan
Produk Halal, Universiti Putra Malaysia
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Jadual 4.4: Peratusan kandungan etanol kajian makmal tahun 2010

Jenis Makanan Peratusan kandungan etanol (%)
Tapai serdang, kajang 1.6%
Air nira nipah Hari pertama, 0.03, 0.07
Hari kedua, 5.29%
Tempe <0.01
Yogurt 0.5
Minuman tenaga 0.8
Minuman karbonat Tidak dapat dikenalpasti kerana
bawah 0.01
Tamar segar 0.134
Tamar kering 0.051

Sumber: Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan

Produk Halal, Universiti Putra Malaysia.

Jika dilihat daripada hasil makmal ini, teknologi kini boleh mengesan kandungan
etanol dalam makanan dan minuman lebih kecil daripada 0.01% iaitu menggunakan gas
chromatography yang terdapat di makmal IPPH,UPM. Pada tahun 2006, mesin gas
chromatography boleh kesan 0.01 namun pada tahun 2010 terdapat gas chromatography

lebih canggih dan boleh mengesan kandungan etanol sehingga 0.00001%.°*

Piawaian kandungan alkohol (etanol) yang dibenarkan dalam makanan oleh
pihak JAKIM adalah 0.01%. Namun, pengkaji tidak mendapat maklumat justifikasi-
justifikasi dalam penetapan kadar 0.01% oleh JAKIM atau Jawatankuasa Fatwa
Kebangsaan sebagai had maksima yang dibenarkan dalam bahan makanan dan
minuman. Ini mungkin kerana maklumat tersebut adalah sulit dan tidak dapat

didedahkan kepada calon.

Walaubagaimanapun, pengkaji berpendapat piawaian ini tidak lagi relevan
diaplikasikan kerana terdapat pelbagai makanan berfermentasi yang mengandungi

etanol lebih daripada 0.01%. Terdapat makanan yang mengandungi kandungan alkohol

°L En. Dzulkifly b. Mat Hashim, Ketua Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk
Halal, Universiti Putra Malaysia. Temubual pada 22 Ogos 2010.
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relatif lebih tinggi (sampai 0.1%) seperti cuka, minuman tenaga, kordial, tapai, kicap

dan lain-lain tapi sifatnya tidak memabukkan.

Oleh demikian, piawaian ini masih lagi dinilai dan dipertimbangkan oleh pihak
JAKIM setelah kertas kerja dibentang oleh pihak Institut Produk dan Proses Inovasi,
Institut Penyelidikan Produk Halal, Universiti Putra Malaysia pada 5 Ogos 2010.
Natijahnya, pada 14 hingga 16 Julai 2011 Muzakarah Khas Jawatankuasa Fatwa Majlis
Kebangsaan Bagi Hal Ehwal Ugama Islam Malaysia diadakan membincangkan isu
alkohol dalam makanan, minuman, pewangi dan ubat-ubatan. Antara keputusannya
minuman ringan yang diproses/dibuat bukan dengan tujuan untuk menghasilkan arak
dan mempunyai alkohol di bawah aras 1%v/v adalah harus (boleh) diminum serta
makanan atau minuman yang mengandungi bahan perisa atau pewarna yang
mengandungi alkohol untuk tujuan penstabilan adalah harus (boleh) digunakan
sekiranya alkohol itu bukan dihasilkan dari proses pembuatan arak dan kuantiti alkohol
dalam produk akhir itu adalah tidak memabukkan dan kadar alkohol tidak melebihi

0.5%.%

Berdasarkan makanan berfermentasi yang dibincangkan dalam bab ketiga serta
contoh-contoh lain yang diberikan yang mengandungi kandungan etanol kuantiti kecil,
tidak lebih daripada 5%. Makanan-makanan ini tidak dikategori sebagai bahan yang
memabukkan dan tidak termasuk dalam kumpulan arak atau memabukkan. Pada
pandangan syarak, makanan berfermentasi ini adalah halal lagi baik dan menepati
konsep halal dan baik yang telah dibincang. Hukumnya halal lagi baik kerana ia telah
larut dalam cecair yang banyak, sehingga tidak ada lagi kesan rasa,warna mahupun bau.

Hal ini jelas dalam teori hancur zat (istihlak) iaitu bahan yang diharamkan dan najis

% Portal Rasmi Fatwa Malaysia, http://www.e-fatwa.gov.my/, 11 November 2011.
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apabila larut di dalam cecair yang suci lagi banyak dengan tidak meninggalkan kesan
terhadap rasa, bau dan warna, perubahan ini sebenarnya 'menghilangkan sifat najis dan

haram dari segi syara’.

4.4  Analisis Hukum Penggunaan Etanol Industri Dalam Makanan Dan

Minuman

4.4.1 Analisis Perbezaan Konsep Alkohol dan Konsep Arak

Sebelum menentukan hukum etanol industri dalam makanan dan minuman, pengkaji
terlebih dahulu ingin memperbetulkan tanggapan kebanyakan umat Islam yang
berfikiran setiap yang mengandungi alkohol adalah haram adalah tidak tepat. Maka
perbezaan antara arak dan alkohol (etanol) perlu difahami terlebih dahulu. Ini kerana
bukan semua alkohol itu arak dan bukan semua alkohol itu haram. la adalah dua istilah

yang berbeza dan membawa maksud yang berbeza.

Dakwaan sebegini adalah salah kerana kesilapan dalam mendefinisikan kalimah
al-khamr. Arak berasal daripada bahasa Arab al-khamr, diterjemah dalam bahasa
Inggeris alcohol. Maka berleluasalah penggunaan alcohol ini dan disamakan dengan
arak. Kekeliruan ini berpunca daripada penyalahgunaan penggunaan istilah ini. Padahal,
bukan semua alkohol itu arak. Pengkaji mendapati hampir 70 peratus pengkajian buku-
buku, makalah, artikel masih menggunakan istilah alcohol itu adalah arak.
Penyalahgunaan terhadap penggunaan istilah ini menyebabkan penentuan hukum juga
salah. Oleh itu, pendekatan pengkaji supaya dikekalkan pemakaian istilah al-khamr atau
arak jika perbahasan dimaksudkan arak bukannya menggunakan istilah alcohol kerana

menyebabkan kecelaruan dan kekeliruan pembaca.
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Pandangan pengkaji disokong dengan pendapat En Dzulkifly b. Mat Hashim
mengatakan tanggapan sedemikian tidak tepat. Salah tanggapan ini antara lain akibat
kesilapan dalam menterjemahkan khamar daripada asal perkataan Arab kepada bahasa
Inggeris sebagai alkohol. Sedangkan maksud sebenar khamar adalah arak. Contohnya,
seorang tokoh Islam kontemporari, Prof. Dr. Yusuf al-Qaradawi pernah mengeluarkan
pandangan bahawa penggunaan kandungan alkohol sebanyak 0.5 peratus adalah
dibenarkan. Alkohol yang dimaksudkan adalah etanol yang digunakan sebagai pelarut
seperti perisa atau pewarna makanan. Istilah alkohol yang dimaksudkan di sini bukanlah

arak %

Setelah penggunaan istilah diperjelaskan dan pemakaian istilah perlu digunakan
dengan tepat, analisis perbezaan antara kedua konsep tersebut dijelaskan. Apakah etanol
sama sebagai arak? Arak adalah setiap minuman yang memabukkan dan menghilangkan
kewarasan akal. Manakala, etanol adalah cecair (C2HsOH) yang mudah terbakar,
mudah meruwap dan tidak berwarna, iaitu zat memabukkan di dalam minuman keras
dan juga digunakan sebagai pelarut. Etanol dikenali sebagai alkohol bijirin (grain

alcohol) atau alkohol minuman.**

Perbezaan di antara alkohol dan etanol pula ialah, alkohol merujuk kepada
sebatian yang umum. Manakala, etanol merupakan sebatian khusus daripada pelbagai
jenis alkohol. Istilah minuman beralkohol dan arak juga sebenarnya berbeza. Minuman
beralkohol adalah suatu istilah yang umum merangkumi semua jenis minuman yang

mengandungi etanol termasuklah nira nipah, minuman tenaga dan lain-lain. Tetapi arak

% Utusan Malaysia Online.

http://www.utusan.com.my/utusan/info.asp?y=2010&dt=0525& pub=Utusan _Malaysia&sec=Bicara_Aga
ma&pg=ba_03.htm. 20 Disember 2010.

%Lihat penjelasan 2.3 dalam bab 2.
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itu istilah yang dikhususkan kepada setiap minuman yang memabukkan dan

menghilangkan kewarasan akal.

Seperkara yang perlu dijelaskan adalah tidak semua etanol terhasil daripada
proses pembuatan arak. Ini kerana terdapat juga etanol yang terhasil daripada proses
fermentasi yang bukan bertujuan untuk menghasilkan arak, seperti alkohol industri.
Etanol juga boleh terjana secara sintesis kimia iaitu daripada sumber petroleum, melalui

hidrasi etilena.®®

Isu yang timbul, oleh kerana arak dan etanol industri dihasilkan melalui proses
yang sama iaitu proses fermentasi, adakah etanol itu haram kerana menggunakan
kaedah sama? Perbezaan utama antara arak dan etanol industri ini adalah dari segi
tujuan ia dihasilkan dan penggunaan atau pengaplikasiannya.”® Etanol yang dihasilkan
untuk tujuan penghasilan arak dan dijadikan minuman keras, maka ianya haram.
Manakala etanol industri dihasilkan bertujuan industri dan berfungsi sebagai pelarut
untuk pelbagai bahan industri seperti pelarut untuk pengekstrakan bahan warna, perisa,

ubat-ubatan, bahan kosmetik, minyak wangi®” adalah diharuskan.

Satu anologi bagi memahami perbezaan dari segi tujuan dan penggunaan
walaupun proses sama, misalnya sebilah pisau sebagai wasilah, jika penggunaannya
untuk memotong sayur-sayuran atau daging maka diharuskan, tetapi jika

penggunaannya untuk membunuh, maka diharamkan. Hal yang sama juga seperti proses

% Utusan Malaysia Online.
http://www.utusan.com.my/utusan/info.asp?y=2010&dt=0525&pub=Utusan_Malaysia&sec=Bicara_Aga
ma&pg=ba_03.htm. 20 Disember 2010.

% En. Dzulkifly b. Mat Hashim, Ketua Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk
Halal, Universiti Putra Malaysia. Temubual pada 21 Disember 2010.

%7 Utusan Malaysia Online. op.cit., 20 Disember 2010.
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fermentasi, jika proses fermentasi yang dilakukan betujuan untuk menghasilkan arak,
maka diharamkan sebaliknya jika bertujuan menghasilkan etanol industri, maka
diharuskan. Oleh yang demikian, wasilah tidak menjadi masalah dan tidak boleh

dipersalahkan tetapi niat atau tujuan dan penggunaannya yang perlu dipertikai.

Begitu juga, penghasilan etanol oleh syarikat Fermpro, Chuping Perlis bukan
bertujuan untuk menghasilkan arak, tetapi bertujuan untuk kegunaan industri. Ini selari
dengan kaedah al-‘Umar bi Magasidiha bermaksud sesuatu perkara itu dilihat atau
bergantung berdasarkan niat atau tujuannya. Kaedah ini diaplikasikan oleh syarikat

Fermpro, yang melihat niat atau tujuan itu penting dalam mengeluarkan produk.

Penerangan yang dilakukan oleh En Khairul Azhar, Pengurus Makmal Fermpro
Sdn. Bhd. menegaskan tujuan penghasilan etanol di syarikat tersebut bukan untuk
membuat arak tetapi untuk kegunaan industri-industri seperti industri kosmetik, ubat-
ubatan, makanan dan minuman, keperluan harian rumah. Etanol yang dihasilkan
berfungsi sebagai pelarut untuk pelbagai bahan industri dan digunakan dalam perisa,
pewarna, cat, kosmetik dan ubat-ubatan yang tiada kaitannya dengan penghasilan arak.
98

Di sini pengkaji merumuskannya perbincangan proses pembuatan arak dan

etanol melalui skema pembuatan bagi kedua-duanya seperti berikut:

Rajah 4.5: Fermentasi gula menjadi bir

% En. Khairul Akhbar Ahmad Zabidi, Pengurus Makmal Fermpro Sdn. Bhd. Temubual pada 24 Disember
2010.
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tanaman Gula
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Rajah 4.6: Fermentasi gula menjadi wiski/rum/brandi

Bijirin/Buah- buahan/
tanaman Gula
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Fermentasi Distilasi
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Wiski/Rum/Brandi

Rajah 4.7: Fermentasi Etanol

Molasses

l

Fermentasi | —— Distilasi

l

Etanol

Daripada skema pembuatan arak dan etanol di atas, jelas menunjukkan kedua-
duanya melalui proses yang sama iaitu fermentasi. Apa yang membezakan dari segi

tujuan pembuatannya dan penggunaannya atau pengaplikasiannya yang berbeza. Ini
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disokong oleh pendapat Wahbah Zuhayli dalam kitab al-Figh al-Hanbali al-Muyassar
bi ‘adillatihi wa Tadbiqatihi al-Mu’asirah® yang menjelaskan dalam penggunaan al-
kukizl mengandungi pelbagai interpretasi, di mana penggunaannya sama ada untuk
keperluan atau lebih kemudaratan dengan bertujuan rawatan, merawat luka dan cedera
maka diharuskan, Sebaliknya, sesuatu yang memabukkan dihukum sebagai najis di sisi
fugaha secara ijtihad untuk menjauhi daripadanya, kerana Allah SWT mengharamkan
memakannya kerana banyak kemudaratan. Oleh itu, etanol yang terkandung dalam arak

tetap haram.

Sehubungan dengan itu, hukum etanol tulen adalah racun dan tidak boleh
diminum kerana ia boleh membawa kemudaratan ke atas diri individu. Dalil

pengharaman apa yang memudaratkan berdasarkan firman Allah SWT :

Maksudnya: “Dan belanjakanlah (apa yang ada pada kamu) kerana

(menegakkan) agama Allah, dan janganlah kamu sengaja mencampakkan

diri kamu ke dalam bahaya kebinasaan dan berbuat baiklah kerana

sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang berbuat baik”.

Surah al-Bagarah (2):195

Setiap sesuatu yang membawa kepada kemudaratan maka hukumnya haram. Etanol
tulen (pure ethanol) diharamkan bukan kerana ianya najis tetapi disebabkan
kemudaratannya. Begitu juga arak haram kerana kemudaratan kepada akal, tubuh badan

dan masyarakat. *° Selain itu, etanol tulen haram diminum kerana racun didasarkan
kepada prinsip asas syarak « e~ 5,Lall sLa¥1 3 JoY) bermaksud hukum asal bagi

setiap bahan yang memudaratkan (seperti racun atau memabukkan) adalah haram”. ***

% Wahbah Zuhayli (1997), Al-Figh al-Hanbali al-Muyassir bi ‘Adillatihi wa Tadbiqatihi al-Mu’asirah.
juz.1. Damsyiq: Dar al-Qalam, h. 44,
100 AJ-Sheikh Muhammad bin Salleh al-Uthaimin (2004), Al-Shark al-Mamti’ “ala zad al-Mustagna’, j.
6. (t.t.p): Dar Manad,h. 264&265.
101 Al-Zarkasyi (2000), op. cit., h. 322-324, ;Abd Karim Zaydan (1999), op.cit., h. 268.
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Etanol adalah salah satu sebatian yang terkandung dalam arak dan sebatian
inilah yang sebenarnya akan menyebabkan peminumnya menjadi mabuk. Selain
dariapada itu, arak juga mengandungi sebatian lain seperti ester, asid, aldehid, keton dan
sebagainya yang membentuk sifat-sifat rasa arak itu.'®® Oleh yang demikian, tidak
bererti hanya etanol yang menjadikan arak itu memberi kesan mabuk, tetapi keseluruhan
sebatian tersebut. “llah (sebab) pengharaman arak adalah kerana memabukkan. Jika
“illah tersebut hilang, maka pengharamannya pun hilang. Ini bersesuaian kaedah « aSall

Laae 5 lasa g 4adle Ly (hukum itu ada dilihat dari ada atau tidak adanya “illah)”. “llah ini

berasal dari al-Qur’an, al-Sunnah dan ijma’ (kesepakatan ulama kaum muslimin).”

4.4.2 Analisis hukum penggunaan etanol sebagai pelarut perisa dan pewarna

dalam makanan dan minuman serta penstabil minuman ringan

Majoriti industri makanan dan minumam menggunakan bahan tambahan Kketika
pemprosesannya seperti bahan perisa, bahan pewarna, bahan pengawet, penstabil dan
sebagainya. Etanol digunakan bertujuan untuk melarutkan sesetengah bahan yang tidak
larut di dalam air seperti pewarna, pengawet, perasa dan lain-lain."®® Persoalannya,
apakah hukum etanol yang digunakan sebagai pelarut bahan perisa dan pewarna dalam
makanan dan minuman? Bagaimanakah status hukum makanan dan minuman yang

menggunakan bahan perisa dan pewarna tersebut?

Contoh minuman yang menggunakan kaedah ini ialah minuman Coca Cola,
Pepsi dan Mirinda. Kesemua minuman tersebut menggunakan bahan pewarna yang

dilarutkan dengan etanol. Nama pewarna tersebut ialah Beta Carotene. Kaedah

192 Utusan Malaysia Online.

http://www.utusan.com.my/utusan/info.asp?y=2010&dt=0525&pub=Utusan _Malaysia&sec=Bicara Aga
ma&pg=ba_03.htm. 20 Disember 2010.

193 _jhat perbincangan 3.2 dalam bab 3.
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pelarutan ini mengguna pakai kandungan etanol dalam nisbah penggunaan sebanyak

0.2— 0.3 % sahaja dan dibolehkan menurut hukum syarak.

Bagi merungkai persoalan di atas, pertamanya pengkaji menghuraikan hukum
penggunaan etanol sebagai pelarut perisa dan pewarna dalam makanan dan minuman,
pengkaji menfokuskan perisa vanila bagi menjawab persoalan dalam bab ketiga.
Sumber asas penghasilan perisa vanila adalah daripada tumbuh-tumbuhan iaitu buah
atau bunga vanila. Proses penghasilan produk perisa vanila melalui ekstrak vanila.
melalui proses solvent extraction iaitu menggunakan etanol dan air.’** Syarikat Fermpro
Sdn. Bhd juga mengedarkan produk etanol bagi industri makanan dan minuman,
misalnya dalam pembuatan essen vanila. Etanol digunakan sebagai pelarut dan
pengawet supaya produk tahan lama. *®Julat kandungan etanol dalam bahan perisa dan
pewarna adalah di antara 0.002-3.510% v/v berdasarkan hasil dapatan kajian makmal

IPPH, UPM, 1%

Ibn Rushd menyatakan penentuan hukum makanan yang berasal daripada
tumbuhan adalah lebih mudah berbanding makanan yang dihasilkan daripada haiwan.
Alasannya ialah kerana tumbuhan pada dasarnya dihukum sebagai halal selagimana
tidak beracun, memabukkan atau memudaratkan kesihatan.'”” Pendapat ini disokong
oleh Ibn Juzair yang turut berpendapat tumbuh-tumbuhan keseluruhannya adalah halal

kecuali yang bernajis, memabukkan dan memudaratkan seperti racun. %

104 jhat perbincangan 3.2.1.3 dalam bab 3.

105 En. Khairul Akhbar Ahmad Zabidi, Pengurus Makmal Fermpro Sdn. Bhd., Temubual pada 24
Disember 2010.

1% y /v adalah singkatan volume/volume, atau isipadu/isipadu.

197 Abi al-Walid Muhammad bin Ahmad bin. Muhammad b. Ahmad bin. Rushd (1952), Bidayah al-
Mujtahid wa Nihayah al-Muqtasid, juz 1. Kaherah: Matba’ah al-Istigamah,h. 456.

108 Abi al-Kasim Muhammad b. Ahmad ibn Juzair (2008), al-Qawanin al-Fighiyyah. Mesir: Dar Andalus
al-Jadidah lil Nashri wa al-Tawzi", h. 190.
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Begitu juga menurut panduan halal haram yang dikeluarkan oleh Bahagian Hal
Ehwal Islam, Jabatan Perdana Menteri,'* semua tumbuh-tumbuhan halal selagi ia tidak
mengandungi racun yang membawa bencana kepada manusia. Tumbuh-tumbuhan ini
termasuklah daun, batang, akar, buah atau ubi. Walaubgaimanapun, tumbuh-tumbuhan
yang merosakkan kehidupan adalah dilarang seperti ganja atau candu. Begitu juga
sekiranya buah-buahan diproses dan boleh memabukkan. Interpretasi yang dibolehkan
memakan tumbuh-tumbuhan ini disebut dalam surah al-An’am ayat 141. Hukum
makanan dalam ayat al-Quran ini dinyatakan secara penyataan biasa (isyarah) tanpa
disertakan larangan yang mengulas tentang hasil tanaman, buah-buahan. Firman Allah

SWT :

z z
@ 9/T

J;L:J‘j "‘"j‘/uaj«_cj "‘"j(/.nv_/} LM.Q

Maksudnya: “Dan Dialah (Allah yang menjadikan untuk kamu kebun-
kebun yang menjalar tanamannya dan yang tidak menjalar; dan pohon-
pohon tamar(kurma) dan tanaman-tanaman yang berlainan (bentuk,
rupa dan rasanya; dan buah zaitun dan delima, yang  bersamaan
(warnanya atau daunnya) dan tidak bersamaan rasanya. Makanlah dari
buahnya ketika ia berbuah, dan keluarkanlah haknya (zakatnya) pada
hari menuainya; dan janganlah kamu melampaui (apa-apa jua yang
kamu makan atau belanjakan); sesungguhnya Allah SWT tidak suka
kepada orang-orang yang melampau”.
Surah al-An’am (6): 141

Al-Syahid Sayyid Qutb mentafsirkan ayat ini menyatakan bahawa Allah SWT
telah menciptakan pelbagai jenis kebun-kebun tanaman yang dipelihara oleh manusia

dan kebun-kebun pokok dan tumbuhan liar yang tumbuh sendiri dengan kuasa Allah

199 Anon (1984), Garis Panduan Makanan, Minuman dan Penggunaan dalam Islam. Kuala Lumpur:
Bahagian Hal Ehwal Islam, Jabatan Perdana Menteri.
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SWT dan subur serta menjadikan buah-buahan yang beraneka warna, rasa dan rupa
bentuk.’*® Kemudian, Allah SWT memerintahkan manusia mengeluarkan hasil tanaman

semasa dipetik buah-buahannya melalui zakat dan sedekah. ***

Sehubungan dengan itu, pembuatan perisa daripada tumbuh-tumbuhan dan buah-buahan
boleh digunakan kerana ia berasal daripada sumber yang halal dimakan kecuali ianya
beracun dan boleh memudaratkan. Begitu juga perisa vanila yang berasal dari sumber
tumbuh-tumbuhan. Penggunaan etanol industri dalam makanan sebagai pelarut bagi
bahan perisa dan pewarna hendaklah hanya sekadar keperluan iaitu dalam kuantiti yang

dibenarkan. Bertepatan dengan kaedah figh ta s ;a&is 55 pall,

Oleh yang demikian, pengkaji kurang bersetuju dengan pendapat Che Wan
Jasimahyang berpendapat bahawa etil alkohol digunakan sebagai pelarut untuk proses
mengekstrak dalam penghasilan bahan perisa adalah haram. Beliau juga menyatakan
haram minum minuman yang diperbuat dengan pewarna dan perisa kerana alkohol
terdapat di dalamnya. *** Mungkin seperti yang pengkaji utarakan di awal perbincangan,

penggunaan istilah yang tidak tepat menyebabkan penentuan hukum juga tidak tepat.

Penggunaan pewarna dalam makanan dibolehkan, namun tidak melebihi
piawaian yang telah ditetapkan. Ini adalah berdasarkan Keputusan Muzakarah
jawatankuasa fatwa kali ke-37 pada 23 Mac 1995 yang telah dipersetujui dan

diluluskan. Penggunaan pewarna (cochineal) dalam makanan berasaskan kepada ukuran

10 Al-Shahid Sayyid Qutb, (2004), Fi Zilal al-Quran. Yusof Zaky Haji Yacob (Terj).Tafsir Fi Zilal al-
Quran Di Bawah Bayangan Al-Qur’an. Jil 5. Kelantan: Pustaka Aman Press Sdn. Bhd &Yayasan
Pembangunan Ekonomi Islam Malaysia, h. 469.
Y bid., h. 470&471.
112 Che Wan Jasimah Wan Mohamed Radzi ( 2000), Konsep Kesihatan melalui Pemakanan: Pendekatan
Islam dan Sains. Kuala Lumpur: Utusan Publications & Distributors Sdn. Bhd., h. 92 & 93.
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piawaian yang telah ditetapkan, tidak melebihi dari 0.003%-0.006%"" Selain itu,
penggunaan bahan perisa dan pewarna hendaklah mengikut Peraturan-peraturan
makanan 1985 yang telah diwartakan pada 28 September 1986 mengawal penggunaan

additive di dalam makanan dan menjaga keselamatan pengguna.

Berdasarkan keputusan fatwa Kebangsaan ini, menunjukkan bahawa penggunaan
pewarna di dalam makanan dibolehkan, namun tertakluk kepada piawaian yang telah
ditetapkan iaitu tidak melebihi dari 0.003%-0.006%. Ini kerana kadar etanol yang
dibenarkan sebagai penstabil di dalam bahan pewarna pada kadar yang ditetapkan
sahaja. Walau bagaimanpun, daripada hasil kajian di lakukan di makmal Produk Halal
UPM mendapati julat kandungan etanol dalam bahan perisa dan pewarna di pasaran
Malaysia adalah di antara 0.002-3.510%.**Justeru, piawaian yang dietapkan pihak

jawatankuasa fatwa JAKIM masih rendah dan memerlukan penilaian semula.

Justeru, pada pandangan syarak hukum penggunaan etanol dalam kategori ini
sebagai pelarut bahan tambahan makanan, dikira sebagai benda halal yang baik
berdasarkan kepada kaedah ‘Umam al-Balwa’. Berdasarkan resolusi Nadwah Figh
Perubatan kali ke 8 kelolaan Pertubuhan limu-ilmu Perubatan Islam di Kuwait (Mei
1995), telah memutuskan:

" Bahan makanan yang ditaruh kuantiti kecil alkohol dalam
pemprosesannya bagi melarutkan sesetengah bahan yang tidak larut
dalam air seperti pewarna, pengawet dan lain-lain, harus
mengambilnya kerana berdasarkan konsep "umum balwa" dan kerana

kebanyakan alkohol telahpun hilang semasa pemprosesan makanan
itu dilakukan"

113 Keputusan Fatwa Kebangsaan (2007), siri 1, c. ke-2. JAKIM. Kuala Lumpur: Percetakan Nasional
Malaysia Berhad, h.35.

14 En Dzulkifly b. Mat Hashim, Ketua Makmal Produk dan Proses Inovasi, Institut Penyelidikan Produk
Halal, Universiti Putra Malaysia. Temubual pada 21 Disember 2010.
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Oleh yang demikian, penggunaan etanol dalam industri pembuatan makanan dan
minuman untuk tujuan mempercepatkan proses pertumbuhan makanan atau minuman
(seperti ragi) dan untuk proses pencairan bahan-bahan untuk kegunaan pembuatan

makanan dan minuman tersebut adalah dibolehkan atas dasar umum al-balwa.”

Oleh kerana etil alkohol digunakan dalam proses penghasilan perisa vanila (di
campur sebagai bahan tambahan makanan dan minuman, timbul persoalan pula, adakah
makanan dan minuman tersebut halal dimakan? Apakah hukum makanan yang
dicampurkan campuran perisa vanila. Persoalan hukum makanan yang dicampur perisa
dan pewarna, pengkaji hanya menganalisis makanan yang telah di bincang dalam bab
ketiga iaitu coklat, kek, aiskrim dan minuman ringan (Coca-Cola, Pepsi Cola).
Konklusinya, semua makanan ini menggunakan perisa dan pewarna dalam
pemprosesannya.''® Penekanan di sini bahawa penggunaan etanol secara tidak langsung
dalam pembuatan perisa dan pewarna, maka penggunaannya dalam makanan dan
minuman juga bererti menggunakan etanol secara tidak langsung. Penggunaan esen
vanila dalam pembuatan coklat susu sebanyak 0.16% manakala coklat putih sebanyak
0.03% perisa vanila, kek coklat sebanyak 2 camca teh esen vanila. Pada pandangan
syarak, kategori makanan ini adalah halal dan baik berdasarkan teori istihlak. Ini kerana
etanol digunakan sebagai pelarut dalam bahan perisa dan pewarna telah larut di dalam

cecair yang bercampur dengannya.

Oleh kerana perisa vanila halal dan dibolehkan, maka coklat dan kek juga halal

dan dibolehkan untuk dimakan, kecuali terdapat unsur-unsur haram yang lain seperti

unsur babi, arak atau racun. Interprestasi ini berdasarkan kaedah figh — <La¥i 3 LoV

115
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e e WA Joy > a>LY1 bererti “hukum asal sesuatu perkara itu harus sehingga ada

dalil yang mengharamkannya’.**°

Dr. Yusuf al-Qaradawi menyifatkan kaedah ini besar manfaatnya dan boleh
diaplikasikan dalam bab jual beli, hibah, sewa menyewa, dan lain-lain adat atau
kebiasaan yang diperlukan oleh manusia dalam mengatur kehidupan mereka seperti
makanan, minuman dan pakaian. Oleh itu, kaedah ini diaplikasi dalam bab makanan dan
minuman, terbit kaedah ¢Asal makanan dan minuman adalah halal.” Makanan dan
minuman adalah halal dan boleh dimakan menurut hukum asalnya kecuali sesuatu yang

memudaratkan maka haram ke atasnya. **" Ini berdasarkan umum surah al-Bagarah ayat

29.
Ll J) G5l 3 Gaes o NT 3 6 ST T3ls il 5
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(T e 0 JSC 505 wpal 0 G505
Maksudnya:

“ Dia lah (Allah) yang menjadikan untuk kamu segala yang ada di
bumi, kemudian ia menuju dengan kehendakNya ke arah (bahan-
bahan) langit, lalu dijadikannya tujuh langit dengan sempurna; dan ia
Maha mengetahui akan tiap-tiap sesuatu”.

Surah al-Bagarah (2):29

Hukum asal makanan adalah halal berdasarkan dalil di atas. Kalimah & (Ma) adalah

isim mawsil membawa erti umum, keumumannya dikukuh lagi melalui perkataan .~

(jami’an): setiap apa yang terdapat di bumi adalah halal dimakan, minum, pakai dan
mengmbil manfaat. **® Justeru, hukum harus setiap makanan yang suci dan tidak

memudaratkan, contohnya biji-bijirin seperti beras, gandum, dan seumpama dengannya,

"® |bn Qayyim al-Jawziah (t.t), op. cit., h. 219-229
Y vasaf al-Qaragawi (Dr.)(1977), Al-Halal wa al-Haram fi al-lslam, c. 11. Kaherah: Maktabah
Wahbah, h. 21.
118 Al-Sheikh Muhammad bin Salleh al-Uthaimin (2004), op.cit., h. 259 &260.
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buah-buahan seperti tamar, tin, anggur, limau dan pelbagai jenis lain. Oleh itu, kaedah
‘setiap makanan yang suci dan tidak memudaratkan adalah harus’ boleh diaplikasikan

pada pelbagai jenis makanan. **°

Sumber makanan terdiri daripada tumbuh-tumbuhan dan haiwan. Sumber
makanan selain haiwan semuanya harus kerana hukum asal sesuatu benda atau perkara
adalah harus berdasarkan firman Allah SWT dalam surah al-Bagarah ayat 29 kecuali
yang bernajis, berdasarkan dalil surah al-Maidah ayat 91-92 dan memudaratkan seperti
racun. Begitu juga, hukum asal minuman adalah halal dan harus kerana asal hukum
sesuatu adalah harus kecuali sesuatu yang memabukkan samada sedikit atau banyak

haram hukumnya, berdasarkan dalil-dalil pengharaman arak seperti bab kedua. *%

Oleh yang demikian, hukum penggunaan etanol dalam bahan pewarna dan perisa
minuman ringan iaitu Coca-Cola dan Pepsi adalah diharuskan. Oleh itu, hukum
meminumnya juga diharuskan. Beberapa justifikasi hukum penggunaan etanol dalam
Coca-Cola dan Pepsi dan keharusan minum minuman ringan ini iaitu berdasarkan

pandangan fugaha dan fatwa-fatwa seperti berikut:

a) Muhammad "Ali al-Bar (1984), Al-Khamr Baina al-7ib wa al-Figh
Minuman ringan seperti Pepsi Cola, Coca-Cola, 7-up dan lain-lain mengandungi
kandungan akohol*** di dalamnya. Namun tidak ramai mengetahuinya. Adakah minum
Coca-Cola, Pepsi-Cola memabukkan? Ulama bersepakat menyatakan bahawa minuman
tersebut tidak memabukkan jika diminum. Pengharaman minum jika ia mabuk yang

boleh menghilangkan kewarasan akal. Minuman tersebut halal kerana ‘illah

9 1pid., h. 264.
120 Baha’ al-Din “Abd al-Rahman b. lbrahim al-Magqdisi (1998), Al-"Udah Shara/ al-"Umdah fi Figh al-
Sunnah Imam Akmad b. Hanbal al-Shaibani, c.5. Beirat: Dar al-Ma'rifah,h. 442.
121 Alkohol di maksudkan di sini adalah etanol.
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pengharaman memabukkan tidak ada. Selain itu, ia tidak tergolong dalam golongan

arak. la juga halal diminum kerana ia tidak campur kandungan arak. Kesemua minuman

ringan seperti diatas seperti Pepsi Cola, Coca-Cola, 7-up dan lain-lain minuman ringan

merupakan minuman yang baik yang di haruskan walaupun sebahagian bahan mentah

(bahan pepejal) dicairkan adalah etano

122
l.

a) Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Majlis Kebangsaan Bagi Hal Ehwal Ugama

Islam Malaysia

Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Majlis Kebangsaan Bagi Hal Ehwal Ugama
Islam Malaysia Kali Ke-22 yang bersidang pada 24 Nov 1988 telah
membincangkan alkohol sebagai penstabil minuman ringan. Muzakarah telah
memutuskan bahawa kordial yang mengandungi bahan citarasa (flavour) yang
dimasukkan alkohol untuk tujuan penstabilan adalah harus (boleh) digunakan
untuk tujuan minuman sekiranya:

1. Alkohol itu bukan dihasilkan dari proses pembuatan arak.

2. Bahawa kuantiti alkohol dalam citarasa (flavour) itu adalah sedikit iaitu

tidak memabukkan.

Muzakarah Jawatankuasa Fatwa Majlis Kebangsaan Bagi Hal Ehwal Ugama
Islam Malaysia Kali Ke-7 yang bersidang pada 11-12 April 1984 telah
membincangkan alkohol menurut pandangan Islam. Muzakarah telah
memutuskan bahawa minuman ringan yang dibuat sama caranya dengan arak
sama ada mengandungi sedikit alkohol atau alkoholnya disulingkan adalah

haram diminum. Manakala, minuman yang dibuat bukan untuk dijadikan arak

122 Muhammad Ali al-Bar (1984), Al-Khamr baina al-7ib wa al-Figh, c. 6. Baghdad: Dar al-Sa udiyah lil
Nashri wa al-Tawzi’, h. 53-54.
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atau bukan yang memabukkan dan tidak sama caranya dengan proses arak

adalah halal diminum.

Muzakarah Khas Jawatankuasa Fatwa Majlis Kebangsaan Bagi Hal Ehwal
Ugama Islam Malaysia yang membincangkan isu alkohol dalam makanan,
minuman, pewangi dan ubat-ubatan pada 14 hingga 16 Julai 2011

memutuskan:?3

. Minuman ringan yang diproses/dibuat bukan dengan tujuan untuk menghasilkan

arak dan mempunyai alkohol di bawah aras 1%v/v adalah harus (boleh)

diminum.

. Manakala minuman ringan yang dibuat dengan niat dan cara yang sama seperti

proses membuat arak, sama ada mengandungi banyak atau sedikit alkohol atau

alkoholnya disuling adalah haram diminum.

. Makanan atau minuman yang mengandungi alkohol secara semulajadi seperti

buah-buahan, kekacang atau bijirin serta perahannya, atau alkohol yang
terkandung itu terjadi secara sampingan semasa proses pembuatan makanan atau

minuman adalah tidak najis dan harus (boleh ) dimakan/diminum.

. Makanan atau minuman yang mengandungi bahan perisa atau pewarna yang

mengandungi alkohol untuk tujuan penstabilan adalah harus (boleh) digunakan
sekiranya alkohol itu bukan dihasilkan dari proses pembuatan arak dan kuantiti
alkohol dalam produk akhir itu adalah tidak memabukkan dan kadar alkohol

tidak melebihi 0.5%.

123

Portal Rasmi Fatwa Malaysia, http://www.e-fatwa.gov.my/, 11 November 2011.
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e) Nadwah Perubatan Islam kali ke 8 (1995)

Nadwah ini dianjurkan oleh Pertubuhan 'limu-ilmu Perubatan Islam yang berlangsung

di Kuwait pada bulan Mei 1995 memutuskan bahawa:
“Jika ada alkohol™® dalam kuantiti yang kecil dalam minuman
berkarbonat seperti Coke adalah dibolenkan kerana ia bertujuan
melarutkan beberapa bahan tertentu dalam komponen minuman itu
seperti pewarna, pengawet, perisa, dan lain-lain. Kuantiti di dalamnya
tidak melebihi 2-3%. Alkohol itu sebenarnya telah hilang rasa, warna
dan juga baunya dan telah menjadi suatu sebatian yang lain dari
alkohol. Ini menepati teori al-istizlak (larutan) yang masyhur dalam
Mazhab Hanafi.'*Teori ini menyatakan jika bahan yang haram itu
sedikit dan telah hilang sifatnya dalam pemerosesan, maka ia tidak lagi
haram bila sebatian itu menghilangkan sifat asal barang yang haram itu
dari segi warna, bau dan rasanya. la juga menepati konsep "Umazm al-

Balwa (kesulitan yg sukar dihapuskan).” 2

f) Fatwa Al-Azhar
Lembaga Fatwa Al-Azhar berpendapat bahawa alkohol itu tidak najis manakala arak
tetap najis. Jawatankuasa mengambil keputusan bahawa minuman ringan yang dibuat
sama caranya dengan arak adalah haram. Alkohol yang terjadi secara sampingan dalam

proses pembuatan makanan tidak najis dan boleh dimakan. **’

124 Alkohol yang di maksudkan dalam keputusan ini adalah etanol atau etil alkohol.

125 |_ihat penjelasan 4.2 dalam bab 4.

%% Asasian.Net Forum. http://asasian.net/\V2/modules.php?name=Forums&file=viewtopic&t=502. 10

Oktober 2011.

127 Halagah,Forum Komuniti Muslim & Muslimah. http://halagah.net/v10/index.php. 10 Oktober 2011.
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g) Fatwa Mufti Selangor

Fatwa ini menjawab persoalan apakah hukum minyak wangi yang  mengandungi
alkohol? Jawatankuasa memutuskan bahawa:

“Setiap minuman arak mengandungi alkohol. Namun, bukan semua

alkohol itu daripada arak. Alkohol daripada proses pembuatan arak

hukumnya haram dan najis tetapi alkohol yang dibuat bukan melalui

proses pembuatan arak hukumnya tidak najis tetapi haram diminum.

Adapun alkohol yang digunakan dalam minyak wangi tidak melalui

proses pembuatan arak hukumnya adalah harus.”*?®

Pengkaji berpendapat hukum ini juga boleh diaplikasikan dalam hukum
makanan dan minuman yang mengandungi etanol industri, di mana etanol digunakan
sebagai pelarut dan penstabil minuman ringan adalah diharuskan. Namun, pengkaji
bersetuju bahawa alkohol daripada proses pembuatan arak hukumnya haram dan najis
tetapi alkohol yang dibuat bukan melalui proses pembuatan arak hukumnya tidak najis
tetapi haram diminum. Justeru, penentuan hukum juga perlu dilihat kepada tujuan
alkohol (etanol) dihasilkan dan penggunaanya. Jika ia bertujuan menjadikan arak atau
memabukkan maka ia diharamkan. Namun, jika penghsilannya bertujuan menjadikan
pelarut, antiseptik, bahan api dan industri lain maka dibolehkan. Oleh itu, proses

fermentasi itu tidak menjadi punca kepada pengharaman arak tetapi tujuan dan

penggunaannya.

Terdapat dakwaan yang mengatakan Coke yang dikilangkan di Malaysia sebagai
haram diminum. Oleh yang demikian, pihak JAKIM menjawab dakwaan yang
mengatakan Coke yang dikilangkan di Malaysia sebagai haram adalah tidak tepat.
JAKIM telah membuat pemeriksaan dan pemantauan bagi memastikan bahawa Coke
yang dikilangkan di Malaysia adalah halal dan selamat diminum, maka dakwaan ini

tidak boleh diterima. Ini kerana Coke yang dikilangkan di Malaysia mengikut penetapan

128 jabatan Mufti Negeri Selangor. http://www.muftiselangor.gov.my. 18 Julai 2010.
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kadar 0.01% oleh JAKIM atau Jawatan kuasa Fatwa Kebangsaan sebagai had maksima
yang dibenarkan dalam bahan makanan dan minuman. Para pengguna Islam di Malaysia
sepatutnya lebih yakin dengan JAKIM berbanding pihak-pihak luar yang hanya
menyebarkan dakwaan tanpa mengetahui tentang latar budaya dan sosial di Malaysia.
Pihak JAKIM memainkan peranan bagi memastikan produk yang telah mendapat
pengesahan halal JAKIM adalah benar-benar halal.’®® Misalnya, minuman ringan
keluaran syarikat F&N seperti Coke dan 100 plus telah mendapat pengesahan halal

JAKIM. 130

Secara umumnya, aiskrim yang mendapat pensijilan halal JAKIM, statusnya
halal dimakan contohnya aiskrim keluaran Syarikat Herba Penawar Al-Wahida (HPA)
Industries Sdn.Bhd, Syarikat Multinasional Unilever (Malaysia) Holding Sdn. Bhd.,
syarikat F&N Dairies dan lain-lain."* Bahan-bahan asas untuk pembuatan aiskrim
adalah terdiri daripada kuning telur, gula, krim susu (whipping cream) dan bahan perisa
seperti esen vanila, strawberi, coklat dan sebagainya. Hasil kajian disertasi oleh Noor
Asiah binti Aling (2004), menyimpul bahawa aiskrim keluaran syarikat F&N ini adalah
halal dimakan. Justifikasinya daripada bahan mentah yang digunakan halal dan
penggunaan mesin semasa proses pembuatan aiskrim ini juga tidak bercampur dengan
unsur-unsur najis yang  mengharamkan produk aiskrim. Semasa proses pembuatan
aiskrim, penstabil dan pengemulsi digunakan untuk mengekalkan kualiti aiskrim
tersebut. Menurut panel syariah kilang ini, penstabil yang digunakan adalah mengikut

tahap ukuran yang dibenarkan oleh pihak JAKIM dan terjamin mutu serta halal. **?

129 Halal Industry Development Corporation.
http://e-halal.hdcglobal.com/aduan_siar_c.php?id=1696&a=U[/url][/code]. 5 Januari 2011.

130 Asasian Net, Dengan Asasi Anda Lebih Cemerlang.
http://asasian.net/\/2/modules.php?name=Forums&file=viewtopic&t=502. 5 Januari 2011.

31 jhat perbincangan 3.3.2 dalam bab 3.

132 Noor Asiah binti Aling (2004), “Barangan Tenusu Keluaran F&N: Satu kajian Berasaskan Hukum
Kepenggunaan Islam” (Disertasi, Jabatan Figh dan Usul, Bahagian Pengajian Syariah, Akademik
Pengajajian Islam, Universiti Malaya. Kuala Lumpur), h. 147.
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Walaupun Syarikat Multinasional Unilever (Malaysia) Holding Sdn. Bhd. telah
mendapat pengesahan sijil Halal JAKIM, timbul kekeliruan status halalnya di sebabkan
dakwaan mengatakan aiskrim keluaran syarikat ini tidak halal. Justeru, Pengerusi
Jawatankuasa Halal Unilever Malaysia, Nik Mustapha Nik Mohamed, menafikan
dakwaan aiskrim Wall's tidak halal dengan menyatakan semua produk keluaran Wall's
di Malaysia adalah halal dan memenuhi keperluan masyarakat Islam di negara ini.
Beliau juga menegaskan sijil halal bagi setiap produk Wall's di negara ini dikeluarkan
Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM), dan The Central Islamic Committee of
Thailand (TCICOT), Majelis Ulama Indonesia (MUI) serta China Islamic Association

(CIA) yang merupakan badan-badan Islam luar negara yang diiktiraf JAKIM.*®

4.4.3 Hukum etanol yang memabukkan (dalam arak)

Semua makanan atau minuman yang mengandungi arak adalah haram dimakan.
Para ulama bersepakat mengatakan bahawa arak yang dimasukkan ke dalam makanan
atau minuman sama ada berbentuk cecair atau beku, haram dan tidak halal
memakannya. Resolusi Nadwah Figh kali ke 8 pada Mei 1995 di Kuwait, Pertubuhan
Perubatan Islam telah memutuskan:

“Tidak harus menggunakan makanan yang mengandungi kuantiti tertentu
arak walaupun kecil, lebih-lebih lagi yang dijual di Negara Barat seperti
sesetengah makanan sejuk seperti aiskrim, gelatin dan buza-minuman
yang diperbuat daripada sekoi- dan beberapa minuman bergas sebagai
mengambil kira kaedah yang menjelaskan benda yang banyak
pengambilannya yang menyebabkan mabuk, maka sedikitnya juga dikira

mabuk. Tidak ada aspek kelonggaran dalam masalah ini”. ***

133 Harakah Daily Online
http://www.harakahdaily.net/index.php?option=com_content&task=view&id=9631&Itemid=5. 17
Disember 2010.

3* Forum MAP (Motivasi Alihan Pelajar). http://www.mindaplus.com/php. 10 Oktober 2011.
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Jumhur ulama telah memutuskan bahawa “setiap yang apabila diminum banyak
memabukkan, maka sedikit pun adalah diharamkan.” *** berdasarkan hadis daripada
Jabir bin "Abd Allah. Berdasarkan ketetapan ini maka bir adalah diharamkan sama ada

ia diminum sedikit atau pun banyak.

Contoh isu-isu arak dicampur dalam makanan dan minuman atau yang berlaku di
Malaysia adalah seperti berikut:
i.  Minuman ringan guna label buah, mengandungi alkohol**®

Presiden Persatuan Pengguna Pulau Pinang (CAP), S. M. Mohamed Idris berkata,
minuman ringan itu yang menggunakan label dan gambar buah-buahan kerana didapati
mengandungi kadar alkohol sehingga 5.5 peratus. Maklumat mengenai kandungan
alkohol dalam minuman itu dicetak dengan kecil dan sukar dibaca yang membuatkan
pengguna menyangka bahawa mereka membeli minuman buah-buahan atau minuman
ringan. Tetapi kini ia dijual dengan bebas kepada pelajar sekolah dan mudah diperoleh
di pasar raya besar serta kedai roti sekitar ibu kota. Alkohol yang dimaksudkan di atas
ini adalah arak. Minuman ringan ini mengandungi kandungan arak tetapi menggunakan

label buah-buahan bagi menkaburi mata pengguna.

ii.  Kek Blackforest
Black forest merupakan salah satu daripada variasi kek yang sudah tidak asing bagi
pengguna di Malaysia dan Indonesia. la adalah kek coklat yang ditambahkan berbagai

hiasan untuk mencantik penampilannya. Bahan-bahan yang digunakan dalam

> Imam al- Hafiz Abi Daud Sulaiman bin al-"ash"as al-Sajastani al-Azdi (1983), Sunan Abi Daud, “Kitab
al-Asyribah”, Bab Ma Jaa fi al-Sakr, no hadis 3681 c. ke 2. Syria: Dar al-Hadis, h. 663.

138 Utusan malaysia Online.
http://ww1.utusan.com.my/utusan/info.asp?y=2008&dt=0201&pub=Utusan_Malaysia&sec=Muka_Hada
pan&pg=mh_05.htm. 18 Julai 2010
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pembuatan black forest ini adalah sebagaimana bahan-bahan pembuatan kek lain seperti

tepung, pelembut, coklat, margarine.

Selain itu, hampir semua black forest yang dijual di pasaran ditambahkan rum
(salah satu jenis arak) pada resipinya. **” Rum (berbentuk pasta) yang ditambahkan ke
dalam adunan kek dan kemudian di tambah rum dengan cara menyembur pada kek yang
sudah siap dibakar iaitu sebelum dan setelah diberi toping. Padahal, telah jelas bahawa
rum adalah salah satu jenis arak yang haram digunakan bagi pengguna muslim. Oleh
itu, semua jenis makanan yang mengandung atau ditambahkan rum dalam resipinya

adalah tidak halal dimakan bagi pengguna muslim. **

iii.  Beeramisu: A Twist on Tiramisu™*®
Tiramisu adaah salah satu kek Itali yang paling popular. la dibuat daripada biskut
(biasanya savoiardi) yang dicelup dalam kopi, berlapis-lapis dengan campuran dikacau
dari kuning telur dan mascarpone, dan dibumbui dengan arak (Rum, Brandi) dan koko.

kl40

Resepi ini telah diadaptasi menjadi pelbagai jenis puding dan ke Biramisu adalah

kombinasi antara dessert dengan bir yang menempatkan twist baru pada Tiramisu klasik

Etanol yang terdapat dalam arak adalah haram diminum. Begitu juga, makanan dan
minuman yang dicampur dengan arak adalah haram dimakan. Penggunaan arak yang
dimasukkan dalam makanan dan minuman dengan sengaja adalah tidak halal sama ada
atau dalam kuantiti yang sedikit atau banyak. Ini berlandaskan hadis diriwayatkan

daripada Jabir bin "Abd Allah r.a, “Apa yang memabukkan banyak maka yang sedikit

13Berita Harian, Jun 7, 2007 “Makanan, minuman campur arak haram”.

138 Halal Guide, your Guide to Islamic Life Style. http://www.halalguide.info/2009/01/29/black-forest/.
28 Disember 2010.

13 Resepi Beermisu. http://www.joomcool.com/forums/showthread.php?49079-Recipe-Beeramisu-A-
Twist-on-Tiramisu. 28 Disember 2010.

“O\wikipedia, The Free Encyclopedia. http://en.wikipedia.org/wiki/Tiramisu. 28 Disember 2010.
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pun haram”.**" Status makanan dan minuman yang bercampur arak berbalik kepada

hukum meminum arak berdasarkan dalil-dalil. 1*?

4.5 Kesimpulan

Konklusinya, penentuan hukum penggunaan etanol dalam makanan dan minuman
berpandukan metodologi pentarjihan hukum yang bersesuaian dengan isu ini. Pengkaji
membahagikan analisis hukum etanol kepada tiga kategori iaitu, pertama; etanol
semulajadi dalam makanan berfermentasi adalah diharuskan kecuali ia memabukkan
atau memudaratkan. Produk-produk makanan melalui fermentasi adalah ikan
menghasilkan budu, udang menghasilkan belacan, cencaluk. Selain itu, sumber
kekacang menghasilkan kicap, tempe; durian menghasilkan tempoyak; tepung

menghasilkan sour doh.

Kedua, etanol industri yang digunakan sebagai pelarut dan penstabil dalam
industri makanan dan minuman adalah diharuskan dengan kuantiti yang dibenarkan.
Etanol digunakan dalam pembuatan bahan perisa dan pewarna makanan dan minuman
sebagai pelarut diharuskan. Makanan dan minuman yang dicampur bahan perisa dan

pewarna harus dimakan kecuali yang memudaratkan diri.

Ketiga, etanol memabukkan iaitu etanol dalam arak adalah diharamkan. Maka,
arak yang digunakan untuk ditambah dalam makanan, minuman atau dalam persiapan
makanan adalah haram. Contoh isu penggunaan arak dalam makanan dan minuman

seperti minuman ringan guna label buah ada alkohol, kek Blackforest, dan Beeramisu.

! Imam al- Hafiz Abi Daud Sulaiman bin al-"ash"as al-Sajastani al-Azdi (1983), Sunan Abi Daud, “Kitab
al-Asyribah”, Bab Ma Jaa fi al-Sakr, no hadis 3681 c. ke 2. Syria: Dar al-Hadis, h. 663.
142 |_ihat perbincangan 2.2.2 dalam bab 2.

194



Justeru, etanol yang tidak memabukkan dan memudaratkan dihukumkan sebagai harus
digunakan. Manakala etanol yang memabukkan dan memudaratkan dihukumkan

sebagai haram digunakan.
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