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Lampiran 1:  TEMPOH PENGENDALIAN PROGRAM USRAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO. AGENDA TEMPOH MASA 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

 

Pembukaan  

Tilawah Al-Quran 

Tazkirah 

Materi 

Mutaba’ah Ibadah 

Musykilah 

Takwin Program Usrah 

Perancangan Hadapan 

Penutup & Doa 

 

1 minit 

10 minit 

5 minit 

25 minit 

1 minit 

15 minit 

1 minit 

1 minit 

1 minit 

 TEMPOH MASA 

KESELURUHAN 

 

60 minit 

@ 1 jam 
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Lampiran 2: AGENDA PERJUMPAAN USRAH 

AGENDA PERJUMPAAN USRAH   

                 

 

TARIKH @       

HARI :             

 MASA MULA :             

 

MASA 

TAMAT :             

              

   

 

           

NO BARAMIJ PENGISIAN MASA PENILAIAN   

A Kehadiran                 

            1 2 3 4 5   

               

               

                    

1 Pembukaan Pengerusi  :           1 2 3 4 5   

2 

Tilawah Al-

Quran   

Surah 

&ayat   :             1 2 3 4 5   

3 Tazkirah Tajuk            :             1 2 3 4 5   

  

 (aqidah/fiqh/ 

akhlak Penyampai  :                  

  

/seerah/ 

motivasi) Rujukan :                         

  4 Materi  

  

            1 2 3 4 5   

 

 

  

        

 

          

5 

Mutaba'ah 

Ibadah                 1 2 3 4 5   

6 Musykilah                             

7 

Takwin 

Program Pengendalian Penglibatan Kerjasama Kefahaman 

Keberkesana

n   

  Usrah 

   1    2    3    4    

5 

 

1    2    3    4      

5 

    1    2    3    

4    5 

     1    2    3    

4    5 

  1    2    3    

4    5   

8 Perancangan  Tarikh  :          Syiar Wajib:           

  Hadapan 

Pengerus

i :      

Tazkira

h :         

9 

Penutup & 

Doa                 1 2 3 4 5   

                 

NO

. IBADAH TARGET 
         

    

1 Sunat Tahajjud 1/   minggu                         

2 Sunat Rawatib 1/ hari                         

3 

Tilawah Al 

Quran 2 ms/ minggu                         

4 Zikir Mathurat 1/ hari                         

5 Saum Sunnah 1/ minggu                         

6 Baca Buku 1 bab/ minggu                         

7 Riadhah 30 minit/ minggu                         

 PENILAIAN KESELURUHAN              
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LAMPIRAN 3: BORANG PENILAIAN USRAH 

    

               

NO NAMA MUSYKILAH TINDAKAN  

1                  

 

       

    

 

           

              

2  

 

  

 

                    

               

3                           

     

 

          

4        

  

                  

               

5          

 

                

               

6        

  

                  

               

7          

 

                 

               

8          

  

                

               

9        

  

                  

               

10        

  

                  

               

11        
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LAMPIRAN 4: Kursus Intensif Nuqaba  

 

KERTAS KERJA  

KURSUS INTENSIF NUQABA’  

 

1.0 PENGENALAN 

Diskusi Hidayah yang berkesan akan mempercepatkan lagi proses pembentukan 

keperibadian muslim selain membentuk suasana sekeliling yang solehah. 

Kekuatan sumber modal insan terutama barisan nuqaba’ (mentor) adalah elemen 

penting kepada kejayaan Diskusi Hidayah. Menyedari kepentingan ini, maka 

suatu program pengukuhan kepada barisan nuqaba’ telah dirangka bagi 

meningkatkan pengendalian Diskusi Hidayah.   

 

1.0 PROGRAM 

KURSUS INTENSIF NUQABA’ dengan tema ‘Islah Nuqaba’ Strategi Intensif 

Diskusi Efektif’ (INSIDE). 

 

2.0 ANJURAN 

Badan Dakwah dan Akhlak (BADAR) Sekolah Agama Menengah Bestari dengan 

kerjasama PAKSI TRAINING. 

 

3.0 MATLAMAT 

Memberikan pengukuhan kepada barisan nuqaba’ bagi meningkatkan 

keberkesanan pengendalian Diskusi Hidayah. 
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4.0 OBJEKTIF 

a. Memberikan kefahaman akan kepentingan pentarbiyahan bagi 

meningkatkan komitmen nuqaba’ untuk menjayakan Diskusi Hidayah.  

b. Memberikan kemahiran-kemahiran asas untuk menjadi nuqaba’ yang 

cemerlang, seterusnya meningkatkan keberkesanan pengendalian Diskusi 

Hidayah. 

c. Meningkatkan hubungan kerjasama sesama nuqaba’ sebagai bekalan 

penting bagi menjayakan Diskusi Hidayah secara efektif.  

d. Menjadikan program ini sebagai pemangkin kepada kecemerlangan akhlak 

dan kepimpinan barisan nuqaba’ sebagai uswah hasanah seterusnya 

membentuk suasana sekeliling yang solehah. 

 

5.0 SASARAN PESERTA 

Barisan nuqaba’ Diskusi Hidayah Sekolah Agama Menengah Bestari, Subang Jaya 

seramai 40 orang. 

6.0 TARIKH PROGRAM 

07 September 2007 (Jumaat) – 9 September 2007 (Ahad) 

7.0 TEMPAT PROGRAM 

Kem Rebutia, Sg. Pusu, Gombak, Selangor Darul Ehsan. 

8.0 KOMITI PELAKSANA 

Sila rujuk Lampiran  

9.0 TENTATIF PROGRAM 

Sila rujuk Lampiran  
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10.0 ANGGARAN BELANJAWAN 

Sila rujuk Lampiran 3 

 

11.0 PENUTUP 

Kursus Intensif Nuqaba’ (INSIDE 07’) diharapkan mendapat kerjasama dari 

pelbagai pihak. Usaha yang efisyen perlu digembelengkan dalam rangka 

mencapai objektif yang telah digariskan. Semoga keikhlasan pihak-pihak yang 

terlibat dalam menjayakan program ini  dibalas dengan ganjaran selayaknya oleh 

Allah s.w.t.  

 

Disediakan oleh, 

 

………………….. 

Setiausaha Program 

Kursus Intensif Nuqaba’ (INSIDE 07’) 

Tarikh : 10 Ogos 2007  

 

 

Disemak oleh, 

 

…………………..      

Penasihat BADAR 

 

 

Disokong oleh, 

 

    

…………………..  

Guru Hal Ehwal Pelajar 

 

Diluluskan oleh, 

 

…………………..      

Pengetua 

Tarikh :  
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 TENTATIF PROGRAM 

MASA JUMAAT (07 Sept. 2007) SABTU (08 Sept. 2007) AHAD (09 Sept. 2007) 

0530 

 

- 0600   Qiam Qiam 

0615 

 

- 0645   Subuh + Mathurat Subuh + Mathurat 

0645 

 

- 0715   

Tazkirah : Perbaiki Diri & 

Seru Tazkirah : Murabbi Figure 

          Orang Lain Qudwah 

0730 

 

- 0815   Senaman Pagi Senaman Pagi 

0815 

 

- 0900   Sarapan + Khidmat Diri Sarapan + Khidmat Diri 

0915 

 

- 1030   Slot 2 :  Slot 5 : 

        PROFAIL HALAQAH PERANAN SYABAB 

1030 

 

- 1045   Minum Pagi Minum Pagi 

1045 

 

- 1130   

Slot 3 : PRESENTASI 

EFEKTIF & Majlis Penutup & Penyampaian 

          MIKRO-TEACHING Hadiah 

1130 

 

- 1245   LDK : Bengkel Presentasi Berkemas untuk pulang + 

            Makan Tengahari  

1245 

 

- 1315   Makan Tengahari 

Bertolak pulang ke SAM 

BESTARI 

1330 

 

- 1400   Solat Zohor   

1415 

 

- 1615   

Bengkel : MINDA POSITIF 

& PERCAYA DIRI   

       

1630 

 

- 1645 Tiba di Kem Rebutia Minum Petang   

1645 

 

- 1715 Solat Asar Solat Asar   

1715 

 

- 1830 Pendaftaran + Taklimat  Game :    

        Program 

KREATIVITI & 

TEAMWORK   

1830 

 

- 1930 Makan Malam 

Makan Malam + Khidmat 

Diri   

1930 

 

- 2000 Solat Maghrib Solat Maghrib + Mathurat   

2000 

 

- 2040 Ice Breaking + Ta'aruf Kuliah : Rasulullah Figure   

        Kelompok Murabbi   

2045 

 

- 2115 Solat Isya' Solat Isya'   

2115 

 

- 2230 Slot 1 : Slot 4 :    

        KEMESTIAN TARBIYAH PROFILE MURABBI   

2230 

 

- 2315 LDK : Objektif Program LDK : Kumpulan Dinamik   

          

 

  

2315 

 

- 2330 Minum Malam Minum Malam   

2330 

 

- 0500 Muhasabah diri + Tidur Muhasabah diri + Tidur   
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LAMPIRAN 5: Latihan Kemahiran untuk naqib dan naqibah 

 

KURSUS KEPIMPINAN MAHASISWA DUAT 2008 (MADU)  

 

 

1.0 PENGENALAN 

 

Program ini adalah anjuran Persaudaraan Komuniti Siswa (PAKSI) Tranning 

iaitu satu  organisasi yang terlibat secara langsung dalam mengendalikan 

program-program motivasi. Salah  satu  program  yang dikendalikan ialah Kursus 

Kepimpinan. Program ini menekankan pembangunan   peribadi   ke   arah  

kecemerlangan diri  dan  organisasi,  menyeimbangkan jati diri dari sudut 

kemantapan rohani, mental dan kecergasan fizikal, dan seterusnya 

mengharmonikan diri dengan alam murni ciptaan Ilahi seiring dengan 

menjadikan kejayaan dunia & akhirat sebagai matlamat murni. 

 

2.0PROGRAM 

 

Kursus Kepimpinan Mahasiswa Duat 2008 (MADU).  

 

3.0 OBJEKTIF 

Secara keseluruhan, program ini telah mencapai objektif yang telah digariskan :-

  

a. Meningkatkan kefahaman tentang kewajipan utama manusia sebagai 

khalifah. 

b. Memberikan kesedaran akan kepentingan keseimbangan penjagaan aspek 

jasmani, rohani dan akal sebagai teras menuju taqwa. 

c. Peningkatan penumpuan matlamat untuk membentuk komuniti dan umat 

yang membangun dengan Islam. 

d. Mempereratkan ukhuwah sesama peserta program. 

 

4.0 SASARAN PESERTA 

 

1. NUQABA SAM BESTARI, SUBANG JAYA 
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5.0 CADANGAN TARIKH 

 

29 Mac 2008 (Sabtu)  –  30 Mac 2008 (Ahad)  

 

6.0 CADANGAN TEMPAT 

 

Riverstone Eco Resort, Ulu Yam Baru, Selangor Darul Ehsan.  

 

7.0KOMITI PELAKSANA 

 

Sila rujuk Lampiran  

 

8.0 TENTATIF PROGRAM 

 

Sila rujuk Lampiran  

 

9.0 ANGGARAN BELANJAWAN 

 

Sila rujuk Lampiran  

 

10.0 PENUTUP 

 

Mudah-mudahan program yang disusun dapat memberikan manafa’at kepada 

peserta program. Semoga usaha dari semua pihak yang terlibat dalam 

menjayakan program ini akan diberikan ganjaran selayaknya dari Allah Rabbul 

Jalil sesuai dengan keikhlasan hamba-Nya. Amin. 

 

Disediakan oleh, 

 

………………….. 
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Pengarah  Program 

Kursus Kepimpinan Mahasiswa Duat 2008 (MADU) 

 

4 Mac 2008 

 

Disahkan oleh, 

 

………………… 

Penyelaras Program 

Kursus Kepimpinan Mahasiswa Duat 2008 (MADU) 

5 Mac 2008 

 

 

TENTATIF PROGRAM 

Hari Pertama (29/03/08 @ Sabtu) 

09.30 pg : Pendaftaran  

10.00 pg : Taklimat 

10.30 pg : Ice Breaking 

11.30 pg : Slot 1  (Membentuk keperibadian Muslim & Dai   

12.30 t/h : Makan Tengahari 

1.00 ptg : Solat Zohor 

2.00 ptg : Slot  2  (Makrifatul Insan  

3.00 ptg : LDK 1   (Latihan menjana Potensi Insan.  

4.30 ptg : Solat Asar 

5.00 ptg : Riadah (Permainan 1 : Tema Ukhwah Islamiyah.  

6.00 ptg : Khidmat Diri 

7.00 mlm : Makan Malam 

7.30 mlm :  Solat Maghrib 

8.00 mlm : Tazkeerah (Menyebarluaskan Salam 
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8.30 mlm : Solat Isya’ 

9.00 mlm : Slot 3  (Konsep dan Perlaksanaan Tarbiyah Islamiyah 

10.30 mlm : LDK 2 (Latihan kiat-kiat Dakwah Fardiyah.  

11.30 mlm : Muhasabah Diri & Tidur 

4.30 pg : Qiammullail 

 

Hari Kedua (30/03/08 @ Ahad) 

 

6.00 pg : Solat Subuh 

6.30 pg :   Tazkeerah (Tidak berteman dengan Orang Buruk & Sifat 

Imma’ah <Ikut-ikutan> 

7.00 pg : Riadhah (Permainan 2 : Tema Amal Jamai’e.  

8.15 pg : Sarapan & Khidmat Diri 

9.00 pg : Slot 4  (Metode Tarbiyah  

11.00 pg : LDK 3 (Latihan komunikasi berkesan.  

12.15  tgh :  Permainan 3 (Tema Kesatuan Hati. 

1.15 tgh : Solat Zohor /Makan Tengahari  

2.15 ptg : Slot 5 (Peran Para Pemuda Dalam Memikul Tugas Risalah   

3.15 ptg : LDK 4 (Latihan Cara Beradaptasi Dengan Islam Dalam 

Berhadapan Dengan Kondisi Umat Islam Saat Ini. 

4.30 ptg : Solat Asar 

5.00 ptg : Majlis Penutup Dan Penyampaian Hadiah  

6.00 ptg : Bersurai 

 

Nota : Tentatif boleh berubah mengikut kesesuaian masa dan tempat. 

 


