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No. Siri 

   

                                                                                                                                    

SOAL SELIDIK 

 

PENGHAYATAN IBADAH DI KALANGAN PELAJAR ISLAM. KAJIAN  

DI BEBERAPA  BUAH SEKOLAH MENENGAH KEBANGSAAN  

DI PETALING JAYA, SELANGOR 

 

a. Tujuan soal selidik ini adalah untuk mendapatkan maklumat berikut: 

 

i. Mengenal pasti sejauhmana amalan ibadah  harian pelajar. 

ii. Mengenal pasti faktor-faktor yang mempengaruhi amalan dan 

penghayatan ibadah harian pelajar. 

iii. Mengenal pasti hubungkaitan antara ibadah harian yang diamalkan dan 

dihayati dengan cara hidup pelajar. 

 

b. Soal selidik ini bukan satu ujian. Oleh itu tidak ada jawapan yang betul atau salah. 

 

c. Sila jawab semua soalan dan beri pendapat anda dengan jujur dan ikhlas. Segala 

maklumat yang diberi adalah rahsia dan bertujuan untuk penyelidikan sahaja. 

Kerjasama anda amat dihargai dan didahului dengan ucapan jutaan terima kasih. 

________________________________________________________________________  

 

Arahan: Tandakan ( √ ) atau bulatkan pada tempat yang sesuai. 

 

BAHAGIAN A 

 

 

A1. Jantina:                  Lelaki                           Perempuan      

 

 

A2. Pencapaian mata pelajaran Pendidikan Islam dalam PMR 2005. 

 

Pencapaian √ 

A  

B  

C  

D  

E  

 

 

A3. Minat dengan matapelajaran Pendidikan Islam                  Ya                         Tidak     

 

     

 



 2 

A4.Pekerjaan ibu bapa  

 

Pekerjaan Bapa Ibu 

Kakitangan Kerajaan   

Kakitangan Swasta   

Bekerja Sendiri (cth: peniaga, pengusaha, usahawan)   

Pesara   

Tidak Bekerja / Suri Rumah   

 

A5. Pendapatan ibu bapa (sebulan) 

         

        

Pendapatan √ 

Kurang dari RM1,000.00  

RM1,000.00-RM3,000.00  

RM3,000.00 ke atas  

 

A6. Tahap pendidikan ibu bapa. 

                                                                                  

Tahap Pendidikan Ibu Bapa 

Tiada Pendidikan Formal   

Sekolah Rendah   

Sekolah Menengah (SRP/LCE)   

Sekolah Menengah (SPM/MCE/SPVM)   

Sekolah Menengah (STPM/HSC)   

Maktab/Politeknik   

Universiti   

 

 

 

BAHAGIAN B 

 

 

B1. Bilangan solat fardu yang anda lakukan sehari semalam  

  

Bilangan Solat √ 

1.  1 waktu  

2.  2 waktu  

3.  3 waktu  

4.  4 waktu  

5.  5 waktu (solat penuh)  

6.  Tidak solat langsung  
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B2. Bagi yang meninggalkan solat, solat apakah yang selalu ditinggalkan  

       (Boleh tanda lebih dari satu jawapan) 

      

Solat √ 

   1.  Subuh  

   2.  Zuhur  

   3.  Asar  

   4.  Maghrib  

   5.  Isyak  

 

B3. Bagi yang meninggalkan solat, kekerapan anda meninggalkan solat 

 

                      Selalu                         Kadang-kadang                                        

 

 

B4. Sebab tidak melakukan solat ? 

                                                    

Sebab Meninggalkan solat √ 

1.  Sengaja  

2.  Malas  

3.  Sibuk  

4.  Keluarga tidak ambil berat  

5.  Ikut kawan  

 

B5. Kekerapan anda mengerjakan solat fardu Jumaat (pelajar lelaki sahaja). 

 

                      Setiap minggu                     Jarang-jarang                   Tidak pernah 

 

B6. Jika jarang-jarang / tidak pernah, apakah sebabnya? 

 

Sebab Jarang / Tidak Solat Jumaat √ 

1. Sengaja  

2. Malas  

3. Masjid jauh dari rumah  

4. Ibu bapa tidak ambil berat  

5. Tidak tahu solat Jumaat  

6. Ikut kawan  

 

B7. Adakah anda melakukan solat-solat sunat?                 Ya                       Tidak 

 

    Ya    (          )                       Tidak   (          ) 

 

 

B8. Jika ada, berapa kerapkah anda melakukannya? 

 

                  Setiap hari                         Selalu                              Jarang-jarang 
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B9. Jika tidak pernah, apakah sebabnya? 

 

Sebab Tidak Melakukan Solat Sunat √ 

1.  Sengaja  

2.  Malas  

3.  Tidak tahu melakukannya  

4.  Tidak tahu fadhilat/kelebihannya  

 

B10. Adakah anda melakukan ibadat puasa Ramadan dengan sempurna (cukup sebulan)  

         kecuali uzur syar’ie (bagi pelajar perempuan)? 

 

                         Ya                      Tidak 

 

 

B11. Sekiranya tidak, apakah sebabnya? 

 

Sebab Meninggalkan Puasa √ 

1.  Sengaja  

2.  Tidak tahan lapar  

3.  Ibu bapa/keluarga tidak ambil berat  

4.  Ikut kawan  

 

B12. Adakah anda ada melakukan puasa-puasa sunat?                Ya                  Tidak 

 

B13. Jika ada, berapa kerapkah anda melakukannya? 

 

                     Setiap minggu                      Setiap bulan                     Jarang-jarang 

 

 

B14. Jika tidak, apakah sebabnya? 

 

Sebab Tidak Melakukan Puasa Sunat √ 

1.  Malas  

2.  Tidak tahu cara melakukannya  

3.  Tiada dorongan  

4.  Tidak tahu fadhilat / kelebihannya  

 

 

B15. Kekerapan anda membaca al-Quran. 

 

Kekerapan Membaca Al-Quran √ 

1.  Setiap hari  

2.  Seminggu sekali   

3.  Jarang-jarang  

4.  Tidak pernah  
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B16. Sekiranya jarang-jarang dan tidak pernah, apakah sebabnya? 

 

Sebab Tidak Membaca Al-Quran √ 

1.  Tidak tahu membaca  

2.  Tahu tapi malas  

3.  Tahu tapi tiada masa / sibuk  

4.  Tidak ada orang dirumah yang membaca  

 

 

B17. Adakah anda mengamalkan zikir setiap hari.                  Ya                     Tidak 

 

 

B18. Bagi yang mengamalkannya, apa tujuan anda berzikir ?   

         (Boleh tanda lebih daripada satu jawapan) 

 

Tujuan Berzikir √ 

1.  Mendapat ketenangan  

2.  Untuk sentiasa mengingati Allah  

3.  Terhindar dari perkara-perkara negatif  

 

 

B19. Adakah anda mengamalkan doa setiap hari?                Ya                   Tidak 

 

 

B20. Waktu kebiasaan anda berdoa (boleh tanda lebih dari satu jawapan) 

 

Kekerapan Berdoa √ 

1.  Selepas solat  

2.  Sebelum / selepas makan  

3.  Sebelum / selepas banguan tidur  

4.  Sebelum meninggalkan rumah  

5.  Hendak menaiki kenderaan  

6.  Masuk dan keluar dari bilik air  

7.  Ketika hendak memulakan pembelajaran  
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BAHAGIAN C 

 

C1. Sejauhmana faktor-faktor di bawah mempengaruhi amalan dan penghayatan ibadah  

       anda. 

 

Bulatkan  jawapan yang sesuai. Sila gunakan petunjuk / skala di bawah: 

 

       1 = Sangat tidak mempengaruhi                          3 = Mempengaruhi 

       2 = Tidak mempengaruhi                                     4 = Sangat mempengaruh            

 

Faktor-Faktor Skala 

1.  Diri sendiri 1 2 3 4 

2.  Ibu bapa 1 2 3 4 

3.  Guru Pendidikan Islam 1 2 3 4 

4.  Rakan 1 2 3 4 

5. Progran keagamaan di sekolah 1 2 3 4 

6.  Persekitaran 1 2 3 4 

 

 

C2. Persepsi terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi amalan dan  

       penghayatan ibadah anda  

        

       Bulatkan jawapan yang sesuai. Sila gunakan petunjuk / skala di bawah: 

 

                1 = Sangat tidak setuju                              4 = Setuju 

                2 = Tidak setuju                                   5 = Sangat setuju   

     3 = Tidak pasti                                                

   

Faktor-Faktor Skala 

1.  Saya melakukan ibadat wajib kerana mengetahui 

     kewajipannya 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

2.  Saya melakukan ibadat sunat kerana mengetahui 

     kelebihannya 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

3.  Saya melakukan ibadat wajib / sunat dengan 

     kesedaran dan kemahuan diri sendiri 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

4.  Saya memerlukan dorongan seseorang untuk  

     melakukan ibadat wajib / sunat 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

5.  Saya melakukan ibadat wajib / sunat kerana 

     melihat ibu bapa saya melakukannya 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

6.  Saya hanya akan menunaikan solat apabila  

     disuruh oleh ibu bapa saya 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

7.  Amalan ibadah ahli keluarga mempengaruhi 

     amalan ibadah saya 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 
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Faktor-Faktor Skala 

8.  Guru Pendidikan Islam merupakan pembimbing  

     utama untuk saya melakukan ibadat wajib / sunat  

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

9.  Saya melakukan ibadat wajib kerana patuh  

     dengan nasihat guru Pendidikan Islam 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

10. Pengajaran guru di sekolah banyak membantu 

      saya boleh melakukan ibadat wajib dan sunat 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

11. Waktu amali dapat membantu saya 

       meningkatkan kefahaman dan amalan dalam 

       beribadat 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

12. PAFA dapat membantu saya meningkatkan 

      kefahaman dan amalan dalam beribadat 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

13. Program keagamaan di sekolah membantu 

      meningkatkan amalan dan penghayatan saya 

      dalam beribadat 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

14. Saya melakukan ibadat wajib / sunat kerana  

      mengikut rakan melakukannya 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

15. Saya banyak belajar cara melakukan ibadat  

      khusus harian melalui rakan-rakan 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

4 

16. Saya melakukan ibadat wajib / sunat kerana 

      orang disekeliling saya melakukannya 

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

17. Saya tetap melakukan ibadat wajib / sunat 

 walaupun orang disekeliling tidak melakukannya      

 

1 

 

2 

 

3 
 

4 

 

5 

 

 

 

BAHAGIAN D 

 

Bulatkan jawapan yang sesuai.Sila gunakan petunjuk / skala di bawah: 

 

                        1 = Sangat tidak setuju                              4 = Setuju  

                        2 = Tidak setuju                                        5 = Sangat setuju  

                        3 = Tidak pasti 

 

Dengan mengamalkan dan menghayati ibadah, saya dapat … 

 

 

Penghayatan ibadah … Skala 

1.  Mendekatkan diri kepada Allah s.w.t 1 2 3 4 5 

2.  Menjauhkan diri dari melakukan perkara yang 

     dilarang Allah s.w.t 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

3.  Menjadikan diri sentiasa tenang 1 2 3 4 5 

4.  Membentuk diri menjadi pelajar muslim/muslimah 

     yang baik  

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

5.  Membentuk diri menjadi anak yang soleh/solehah 1 2 3 4 5 
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    Penghayatan ibadah … Skala 

6.  Memotivasikan diri untuk mencapai kejayaan 

     cemerlang dalam akademik 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

7.  Menghindarkan diri dari terjebak dengan unsur- 

     unsur negatif 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

8.  Menjadikan diri lebih berdisiplin 1 2 3 4 5 

9.  Mengurus masa dengan baik 1 2 3 4 5 

10.Menjaga tuturkata dengan baik   1 2 3 4 5 

11.Memelihara hubungan baik dengan rakan-rakan 1 2 3 4 5 

12.Mengamalkan sifat ihsan kepada makhluk Allah 

     yang lain 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

________________________________________________________________________  

 

TERIMA KASIH DI ATAS KERJASAMA ANDA! 
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