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MOTTO 

 
 

                   

                 

 
Maksudnya : 

 
Wahai orang-orang yang beriman! Masuklah kamu ke dalam 
Agama Islam (dengan mematuhi) segala hukum-hukumnya ; dan 
janganlah kamu menurut jejak langkah syaitan ; sesungguhnya  
syaitan itu musuh bagi kamu yang terang nyata. 

                                                                           Surah al-Baqarah (2): 208 
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ABSTRAK 

  
 
 

MOHAMMAD SAIFUDDIN BIN TALIB : “Konsep Mimpi Menurut 
Perspektif Pemikiran Islam”. Disertasi Jabatan Akidah dan Pemikiran, 
Akademi Pengajian Islam Universiti Malaya, Kuala Lumpur, Malaysia 
2010. Penyelidikan ini adalah mengenai persoalan mimpi yang menjadi 
agenda perbincangan yang popular di kalangan masyarakat. Pengalaman 
lumrah bagi setiap umat manusia sejajar dengan kewujudan mereka di 
muka bumi. Disertasi ini bertujuan untuk melihat sejauh manakah 
kefahaman dan kepercayaan masyarakat terhadap mimpi yang dialami. 
Selain dari itu, penyelidikan ini juga bertujuan untuk meneliti serta 
mengenal pasti setakat mana pengaruh mimpi dalam kehidupan 
masyarakat dari pelbagai peringkat, status dan kedudukan sehingga 
menimbulkan rentetan polimik pemikiran terhadap masyarakat khususnya 
masyarakat Islam. Penulisan ini dibahagikan kepada empat bab utama 
yang dapat disimpulkan seperti berikut. Bab pertama merupakan sinopsis 
tajuk yang dibincangkan merangkumi pengenalan mimpi dan 
perkembangannya dalam pemikiran secara tradisi mahupun moden. 
Perbincangan ini penting kerana berkait rapat dengan konsep mimpi 
bersumberkan Islam yang dikaji. Bab kedua pula mengandungi perbahasan 
mengenai pengertian mimpi dari segi bahasa dan istilah, persamaan dan 
perbezaan menurut kaca mata sarjana dari pelbagai disiplin ilmu. Bab yang 
ketiga menghuraikan mimpi berdasarkan pandangan al-Qur’ān dan al-
Sunnah dari pelbagai dimensi mencakupi perkaitan dengan alam ghaib, 
jenis-jenis, kaedah-kaedah, sangkutannya dengan hukum syarak melalui 
pandangan ulama pro / kontra,  kesahan mimpi, kebolehpercayaannya, 
sebagai sumber wahyu, berita gembira atau pengalaman tidur yang biasa 
bagi manusia. Bab ini diakhiri dengan pentakwilan mimpi. Bab yang 
keempat dan terakhir memperkatakan tentang maklumat penting yang 
ditemui  dalam kajian disertasi, cadangan dan harapan penulis disertasi 
mengenai mimpi kepada golongan khalayak khususnya umat Islam. 
Akhirnya dipaparkan kesimpulan tentang mimpi melalui lensa teropong 
Islam.      
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ABSTRACT 

 
 
 

MOHAMMAD SAIFUDDIN BIN TALIB ; Concept Of Dream According 
To The Perspective Of Islamic Thought. Dissertation Submitted to 
Department of Aqidah and Islamic Thought, Academy Of Islamic Studies,  
University Of Malaya, Kuala Lumpur, Malaysia 2010. This research is to 
unveil the question of dream which is on the agenda of discussion and a 
popular issue among the public at large. It is a common experience to each 
and every  human being throughout the world in accordance to their existence 
on earth. This dissertation aims to escertain the extent of peoples’ belief about 
dream they experienced. Apart from that,  the  research has the objective of 
viewing and identifying  how far the influence of dream in the livelihood of 
the public at all level, the status and position which ultimately creating social 
polemic particularly the belief of Muslim community. The writing is divided 
into four main chapters which can be  aim be simplified as follows. Chapter 
one is a synopsis of title in discussion including introduction to dream as well 
as  its development traditionally and during this modern world. This 
discussion is vital as it is interrelated with the concept of dream through 
Islamic perspective which is under study. Chapter two consists of the debate 
on the meaning of dream according to linguistic and  terminology, similarities 
and differences from the viewpoint of different schools of thought to every 
individual.  Chapter three explains the issue of dream based on al-Qur’ān, al-
Sunnah from all angle connected to mystical world, types of dream, method 
and its relations to Islamic law, conflicting views of scholars, validity and 
reliability as devine revelation sources, glad tidings or  a matter of normal 
sleeping experience. This chapter is concluded with expositions of dream. 
Chapter four and the final part elaborated on the important information 
available during the research,  suggestions and opinion pertaining  to dream 
by the public especially the Muslims, the expectation of the writer and 
dream’s conclusion from Islamic point of view.  
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 التمهيد

 

مبدأ الرؤيا فى نظرة الفكرة الأسلامية رسالة ما جستر , محمد سيف الدين بن طالب  

ماليزيا , كوالا لمفور,جامعة ملايا ,الأسلامية  اكادميا الدراسات, كلية أصول الدين 

علق بمسئلة الرؤية التي تجعل هذه البرامج المشهورة في داخل البحث ما يت هذا. م ۲۰۰۸

هذه المسئلة . رض الأ هبرة اللازمة لكل انسان تناسب لوجودهم على هذالخ. اتمع

الى يهدف  هذا البحث, ذلكوغير. لدى فهم اتمع واعتقادهم بالرؤيا دف الى ادراك

ها المختلفة التي تؤدى الى اختلاف دى تأ ثيرها فى حياة اتمع من نواحيتأمل ومعرفة م

هذا البحث ينقسم الى أربعة أبواب . رؤيا اتمع خصوصا فى فكرة اتمع الأسلامي

 يهالباب الأول يكون مخلصا من الموضوع الذي يبحث ف. الرئيسة التى تخلص كاللآ تي

هذا البحث مهم لأنه . ق التقليدية والحديثةمشتملا مقدمة الرؤيا ونموها فى فكر الطر

البحث عن تعريف  توىالباب الثانى يح. يتعلق بالمبدأ الرؤيا مصدرها الأسلام المبحوث

المساوات والمختلفات فى نظرة الخبرأ من مختلف , الرؤيا من حيث اللغة والأصطلاحات

القرأن والسنة من جوانب مختلفة  نظر الثالث تحليل الرؤيا مبنى علىالباب . نظم العلوم

عبر أرأ العلمأ بالأحكام الشرائع  ها وقواعدها المتعلقة انواع, بيالغبالعالم شتمل ت

وكانت الرؤيا بشيرا . صدق الرؤيا وثقتها كأا مصدر الوحى. المؤيدين والمعرضين 

الباب الرابع . م هذا البحث بالتأويل الرؤيااختت. وخبرة النوم عادة لحياة الانسان 

والأخر يتحدث عن المعلومات الهامة التى توجد فى دراسة البحث من اقتراحات ورجأ 

وأخيرا تعرض خلاصة عن الرؤيا . الباحث عن الرؤيا عند اتمع خصوصا امة المسلمين

  .بواسطة نظرة الاسلام والمسلمين
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JADUAL TRANSLITERASI 

 

Ejaan yang digunakan di dalam tesis ini berdasarkan sistem ejaan baru Bahasa 

Malaysia. Manakala perkataan-perkataan Arab dieja berdasarkan sistem 

transliterasi seperti berikut :  

 

Konsonen 
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Vokal  

 

Di samping huruf-huruf di atas, sistem vokal arab ada vokal pendek, vokal 

panjang dan diftong. Selain itu, untuk perkataan Arab yang bertanwin, tiga simbol 

digunakan. Penulisan ini juga menggunakan tanda-tanda ini untuk menepati 

pembacaan dan penulisan terhadap huruf-huruf konsonan Arab, sebagaimana di 

bawah: 
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SENARAI SINGKATAN KATA 
 

a.s   :    A’layh al- Salam 

Abd.    :    Abdul  

ABIM   :    Angkatan Belia Islam Malaysia  

Bhs   :    Bahasa 

c   :    Cetakan 

DBP   :    Dewan Bahasa dan Pustaka. 

Dr    :    Doktor 

Ed   :    Edisi 

et-al   :    Terdapat editor lain selainnya bagi sesebuah buku atau mengambil  

                   tempat beberapa nama penulis buku selain dari penulis pertama buku  

                   berkenaan. 

h.  :     Halaman 

Hj  :     Haji 

Ibid  :     Ibiden; rujukan pada tempat, kitab, fasal atau halaman yang sama. 

KBSM  :    Kurikulum Baru Sekolah Menengah 

KPM  :     Kementerian Pelajaran Malaysia 

Op. Cit :     Opera Citato; rujukan pada tempat, kutipan yang telah disebutkan. 

peny.   :     Penyunting 

Prof.  :     Profesor 

r.a  :     Radiyallahhu `Anha. 

r.a   :     Radiyallahu `Anhu 

S.A.W. :     Sallallahu `A`laihi Wassalam  

S.W.T   :     Subhanahu Wa Taa`la 

Sdn. Bhd : Sendirian Berhad 

terj.  :     Terjemahan 

UKM  :     Universiti kebangsaan Malaysia 

UM  :     Universiti Malaya 
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NUKILAN TAQWA 

 
 
Ya Allah..... 
Lautkan aku dengan syukur 
Tenggelam dihempas gelora qanā`ah 
Lemaskan daku di pantai redha 
Simbahkan daku dengan ombak barakah 
Tambahkan daku sekelumit ilmu-Mu 
Sejajar amanat-Mu kepada kekasih-Mu 
Melalui seruan Iqra’ di teduhan Hira’ 
Kuatkan semangat dan keazamanku Rabbi 
Terus menggali mutiara-Mu kalam nan suci 
 
Ya Rasul...... 
Jejakmu sedaya ku ikuti 
Pesananmu memenuhi minda 
Uswahmu menjadi idola 
Amanat sunnahmu menjadi pedoman 
Jejak ilmu menyusur ke China 
Tuntut ilmu satu kewajipan 
Enjutan buaian bernoktah liang lahat 
Membakar semangat menggali khazanah 
Agar menjadi panduan buat umat 
Menjadi amal kehidupan sebentar 
Sekuman bakti di maya-Mu Rabbi 
 
Guru-guruku...... 
Terima kasih daku ungkapkan 
Ilmu dan panduan ibarat hujan 
Menyimbah bumi dilanda kemarau 
Lalu menumbuh pepohonan rendang 
Menjadi suluhan di waktu gelap 
Agar terang lagi bersuluh 
Tangan diangkat doa dipohon 
Khidmat jasamu bertatah pahala 
Moga mendulang semadian syurga 
 
Kaum keluargaku....... 
Ibuku berkat doamu meningkatkan insani 
Mencerna insan balutan potensi 
Engkau menjadi mithali di mataku 
Moga hidupmu lingkungan ilahi 
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Adik beradikku sokongan kalian sentiasa padu 
Ibarat tali bersimpul mati 
Menebalkan lagi jati diriku 
Aurakan fitrah perkasa diri 
Bendungan ilmu benteng syafaat 
 
Anak-anak permata hati 
Moga semangatku sumber inspirasi 
Timba ilmu tingkat kualiti 
Di bumi Allah bergelar pencari 
Menagih ilmu memantap khuluqi 
Agar terdampar gulungan karami 
 
Isteriku kekasih hati 
Sokongan dikibar melayarkan misi 
Susuri pengkalan paradigma madani 
Lalu bersandar santaian kualiti 
 
Kawan-kawanku...... 
Idea dan pendapat melakar ilham 
Kerjasama disangga meringan beban 
Tersungkur daku hamparan harapan 
Segala sumbangan susuran keikhlasan 
Mengolah jihad dambaan Tuhan 
Agar umat kepungan rahmat 
Mengait taqwa julaian iman 
Tanda Islam resepi hayat. 
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