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f iii-l l.l:r st:s i 0-bridiiyitnyn.
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i.li L"i I u i nkan cii bentuh si:di ki
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i'r*t j ka ileilgal dni putu$ ha j d.
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"Bulan yariq l,ilu, sayil ficlak da!:ang hairi langsung'
Saya akan banqun pada w0ktu malilrll dengan tiba-iiba Oan

berasa panas i a1 u berpel uh-pe1 uir pul a' Kemudj an

beberapa hari selepas jtu, saya mengqlarni tjatalg haid
:;ernul a dan ssgal a-ljilldnya b0l i k kepada sedi akal a".
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s{iii,t pPl'SaLu 5illit0n putlil! naid y,.trlq llttrrgkiri ber'laku

jir:{::::lltJt.- i lliii.B:lri" llllrj.l

Seti ap i:ryl an irvari aken rn*nqt luitr-kan ht'littc:rl e*ctrilqHll iJ,rr'l

pr*ge5ir{}n iflenyebabkan i:vulasi l.rer'}aku .rpab"i1a si,tatLl *vun dihasilkan

r l*h i::vari dan i lli mel uDakAn rnit:)11 '/clrl! iesuai Untuk ileflqdndung ' 'Ji ka

f:'i,,16.1 harni I An :,/iing hrlt"l ,lku rnakii 'Ut';t'ittq: I 'ini ng' akOn 'li al i r kel uar
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3i ai'art-va aBabi ia !l{l*rrtftrr w.rrri t { i*r-rr}{iLrpili l lngkirriiJi*r i-*ruF 40,irr -

rl,''u I as'i akarr nrerl,jadi t"idak legu iar darr i:uipui. horsron iJar- j bdderfl men;adi

!.'iil*k !.*ilti"t kr.rant j li n-VA. ,_iar,eli.'i:r::aga ii.i arri;rr"; lieddt.grg.:p ir"ri d bagi

:=r'lf iup i"tu I ,ttt :lrtrt,jitdi 1i-:ir-f h t':iftrti= ilrift krr,rrr!. j i j rty;t ,jurl,t iti:r.qUrangan . Atje

i;.i1,inv,: il*tlilitliran hajii ;nen*irriji lr*i:,it i.l*n iii:r1itq*l=:rri irri{.uiq j:t:!t{.l,Ji}ili

r:vul ti:;i jr.rq* ak*r1 il*nyi:t|:ahk{'ur ' :ipi-:i;l,i r;ef ii*n gre:rri},trah<ir: .;/it!"}! i:riri1rak.

il{l out I inqku*it.rn ufiut. bi.l;i:i, ,i,ir.:gi.lliti:rr;a hai ii :ikan :::er: j;rdi serilaki rl

.j.ir.lit iiiln kuanr;itin;*a ;*:*titlljn serii'sli. ,jehi!1Egfl ia br:.rhi:r':ii tgri:*. iliasa-

:'''1fl 1rl{.}r".!t'lt w,ltti to ;ikart pir{,u:,; ha id k.er- ! ka *al anr I i *qkungar: l;rnuc sil

.si:iti ttqqa 55 ianu*. irr'*:ts puiu* iia iti i ni .rk,:n berl dRq,qung ,ial am masa

ll,'i-ri it i.urtnq i,ttu iti r"i,gqa qJuit i.,rhrri. 5r:1upa: rrrcriqa I ;iriri puti:s hai d 
"

:.siif"'rlrtg wani ia dil;'ttai.l,*r ''!ayak' tn*t:ta$uk j ke dal arn ;u,ttu f ,tscr per'tengah.rn

iti riuy.i _yflnll I ai n.

Semasa putus irai iJ i ni I alr pelL:agai b*ntuk p*nrlarahan i.iiungki ir

i.ilr-l.lku ei'i n'lana aria yanq irorriral 'larr ada pui a ,vang nrendatangkan ntasal ah.

iii asrtr:ya ilddto rnul grry,r ira'iil ,"rk,in trtlnj.':ri'i :..,*nak j n riekat janglcamasanya dan

xuanii l,i nyo juga nrunaki n bertarrri:alt. Kenrurli iirltlyd ;angkatii,tsan.ya 6kon

t*rnek j n jauh rjan kuarrti ti nya pul a berkurangan. Acia iu'-lo wani t'a

:rang niungki n ber"henti datang hai d secara ti ba*ti ba aki bat dani sesuatu

p0r'istiwa yang inenqejutkan, sepertj dalarn kes ketlga tacii.

ilentuk pengal i rarr hai d i bl eeri.ing ) yanq pai i ng ffier^rlusahkart kautii

ivani la can rnernbi rnbangkan para dnktur i a'lah pendarahan yang banyak dan

ijdak regular jtu" lni bukan sahaja kerana keiidaksenangdn yang dibawa-

nya tetapi Juga kegelisahan yang mun{kin timbul kerana pendarahan boleh

,juga di kai tkan dengan f i broi cl uier j n dan barah '
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lurJtt I iti *1ttgi ka1 ci k*i".r(an ,tdii iiiil i.ii lri.rabk+rr *] *lr kekLjriingan *vu I asi

il,ln k.*tjdakseinli:attgati hi:t'liuli" ;ii i; "!r:j i.rer-irku, ku*ni.iti *sirogen

rijk;tl.,tkrlri 'l;rlt'l*'lrr t.inr;qi i:irln*f;;iirl i)t.i]{lilil.i:r,,*rt i jij.rh t;ti.:ni;ukupi. Ierdlp.tt
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i"t1.;.-rliiil ilrlllUrliin ynniJ iiti.ti:tpilntiitri:i:'1 j{-{,tiiii,rty,i.iI Hrlli}L.il;f j,lrli *r:dar: iititUk

llitr:lliJtll Udr'fi,:tr hilfnii.r:t rrl-rti1 ,,',rr'rr,l"i n lli:r",:t:ii ieti.:i:r:an it.idrrp ,rlnq kc:t*rlalLran.

ii;$'i lilrla lvit] j 1-;i \;'it'r!1!t ili i.r.:;ilri i . i:rl , in'.tndirf.i,,^ld ilsltqdl ili1j p*ndaranap,

,il' t"ii1*ti; irtenrl*l;lrtt'inv;r, ;r,lnrk.,tll lii.. ;lr,ti;iir ielrr*r putus ha'irJ laqj " jaitu

iirrl,rt* irerJuciukan ilra itu!-tJi i:ari;. i'

ilerrial;rt-kilit ;rl{ik lrllitt" l*ni1 di i"ri:r*l il:ri ,ini"i ii}f,, r*sp*trrlen yartg

ittc:igalatni perldar;ihan, Ci:a.irar:g ti:lnii irt*jaiani 'lryst*rectoirtV' jajtu

;:t:nltr:tliiir,ttt ' uttr"Jl' " li*1-*ru$r1-yii fikii!'r .;iii:'incangkan bebc:"opa kernunqki narr

yiifrg iir*ngaki i:atl.;an p*ni.iar*rhurr { haer:rurrag* }

.i. i ;\ki bat dari pu i,us i'ia'id

Stperti yaflg tHlah d j [r j ncanilir,.rtr :;ui:rll trtti i it'i . haetli:rrage bol eit

;ii;ki batkan oleh i:vu'lasi yang ildak requl ar' 'lan pengel uarart itonrott

usiroqen serta prilgesierilii yang titlak :eintbanq. Kebanyakan warrita yang

di trrnui nrenganggap pengal i ran ha'id yang banyak dan ti dak regul ar i ni

.;cbaq.i i ok i bat d,rr j pu{us itai d ' [Er-utarrrar]ya d j ka I anclan suri runahtangga

;r1;au mereka yarrg berpe la,jaran ,-ertciah yang ti dak ritenga'itkannya iiengart

k*muriqki nan seperti i..lterine i:i brai ds atau banah ' 0l eh i tu kebanyakan

;nereka hanya menerirna hakikainya dan jar'fing b*rjuntna rlenqan iloktor'

Natnun beg"iLu

ritngan dokte.rr kerana

ferdapat juga beber0pa re$ponden yang berjurnpa

berasa gel"isah dan bimbang akan sirnton pendarahan



jrr j ' Ili us0nya iJ.'tlatn kt::; *t:qi ni , i-i+ki-i:r iii-i.lr in{=,r}ii: j i:.:i :;ij j}iij l}rrfibi-rdahan
yiing tnif'lol' yanq diklun*li sei:agni 'rti i.;u.,it.ir:rr ririqi lrrr-illi,rrgd, ii) ,:i i:].
iirrllm pr+s**uI ini suiilLt l*r;is,in ut.r.:fir:-; riiiJr ,-Jti::.irlt{rtn irli:r tiiuji
iillitlk lti'rtltttttilil'itl',ttl lr.tt",ii!- 1-ri fi,rl-u |,,iil,ii. 1rr'q11;11i-i11y'in.i r=ri:iilii rl.il.ikukan

rij klinjk :il'jil!1';'r t:elnv.tilii. w4*il.,r ,ti.,1; ,ii'i i.rliljk ,i,i,r,,rirj:;fr!-l,iir ivi:ilit*.1

;lillilqitlliluflq' i{'ri,'lu iriilt+iiililrlirliltri. l,rrptlrrin tjt;i::r'irr. riiirlft ili*rlri.rll srrllul;l ,Jart

i]{l!'}(li1ii:';in llitralr.'-ti.i,*. rj,illJl,ti';iiirrrrll,jrr.ir.,rrn i:i"tr.jiii.;ir }aUj. i=ll*h jl.ii

i.:rill{l rltlli)i i',ln iirlr';l',,tt i}l'Lrrlr'oiirt {:,;'-titiL,i ilr.ll{"lilit ilr-i.}rili}sf.r:rli;Ii ,,ri,,rrr: r:i,;Alakkafr

i.; i1q i rliltrrbil r. hcn t. i k *n 1.;er" k I ri f,rl r. :*irul .

i: ai;ti:r 1.1i r.| ;,'r:llq j;"ri.;ri i.:irl,*i: iril:ny*iiirhk,lrt i:t:r':tji:r-"rit;rrt i,rlait lekariart

i:liti.r$j ijan atlitlril: hi*it;:';*rtg l,jrl.ii:. ji)irl[]tJr'[ra. Inj rrj,rl,ih r{!:i{.ir-t"i trnalan

titr:l'r:lli:i';. ril*ltnj nttrtt *t.,tk ijan i;tlrrJ,:nbi l;lrr l,;:rl Jlu i:an_'lak .JnsLtr. iitif j urr {sep*rti

ki.r*i , i*i: rian c*kl ar i . iiu)$*rrua nrlal an tli aias rrkon mengarigqu si:tem-

::ill,:rn dalar;t fubuh bddr-ir't. funqsi uv..iri se!^til penEeiu*rin hcrmnn. Akibat-

n-ya pengaliran haid yang banyak *fau i.idak regular nkan ber.laku. Salah

I iti_r I. i ilq t'e".; piin# {:tr rn,:nc er i t, d k rrn i_}eft g d I atilari rr.ya :

"'rlua tahurr y.rno la lu liirt j ka :";,tya il*r'unrur 'iii t.ahun
iiDa-r.iDa uer'i,.,d :,.r.ytt ;tlerlj.rtli t-iJ.rk t',',ltll,rt',i,lll
banyak. Hawan sava iilr,:nqntilkdn tnungki n saVit :erlartg
rnengal ami pu.lus !raid. Titt.ipi ;aya p*r'lu b*ker';a
sebagai pernbantu di !-est{}r&n dan keadaan begi rti
menyusahkan gerel'iger"i s0ya. 5aya iuga berasa I et. j it
dengan cepat. Anak $aya yanq i:elaiar di Kuala Lumpur
per I ukdtl wAng llrt t ltk tltetttb.tyJt' vtlr',r11r)trl jilrlg t 1 rtggi -

l\p* |*l *ir 'j 
j iriiat , p#ndililatitn ruantj ;aya t , dali :iierrCukupi

untuk rremi:i ayai perDel irn jaarr 1 i rrta urang anak k'irni '
Saya telah liir-i kai denqan tabi at rnerokok seiak 5 tahun
yairg I alu. Seka I i -kal d bflya juga ni nuin arak dalarn

maj il s perkairwi nan dan ber.bagai upacrrJ peray&11i.

5ei'iap pag'i saya berasn l*tih dan lemah. ill*h jtu
saya ini num ,Jua h ingga ti ga cawan kopi pekat ri ap-ti ap

nari untuk merasil Iega semuIa"'
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ij.tq i :iul{lf i{iti.i ivilit.,i i"qr ijilrtr.} jt:rl:i ii.i r,j;t;,lin i.r::iiJt}{,li.itll ,ji:,I1

(-l:..i,i1" uteri il 'y'rlil{ iit*t:ti}{:r:iiir'. in j ilip,:rr*l i } I ii:rr:i rls uti:ri n.

i.r,rI'l* iu t*li,:r :,ij ienlLt ,ik,:rr i11i11111,r'lrril;iti ilglili)*diih{lit t.}j*!,trl0 juiti{rtl

i,:j lu ii'i ster*kt*rni ihy:;t*recinrn.y),

l:ltltllpUf ly,ii i

{Jterus jinfiq

ui*rus!t!'a

Dt.t,t iirang l'tiSirilnrlH!r ir.*l rth i:it:n jal;in i h,ystr,lr.0i:ti)qy ket.i ka inas'ir:q-

rll;i:,itiq i:;i:rul;ia,1ij darr ,lfi. i''!lr'rkr iri.rrili:lt.rhui atirili.i)ftnyi k*t'ik.r penta'lii.an

dr,lr;th yang banldk drtil i i ri;rk f-f {.lu I rlf' . 5t i ;rir s*trf'anq re *p*ntitlr tilr:l!rgitr}qSap

il.i{in unlilr;12 r$hun'i* rj'lak 5iioatul.rr.y;,1 lluti/s itnjd. i}li:ir rlu her;luli:ilairrrh-

rlv* i* Iah rnenyebabkann-va ilerlilapiltkrl.t rJwfltdn. Stlitpas rjniiltrr inengesahkan

l:ah;tw;: i a inenqi 11a1l f i trr-i; t11 trt t'r"irt. d iit tc l,rlt ilrsn;jttl ilt'i j lli:i?,*r.tkti:rtrr ,

i;:g*andangkfln ia t'idak rncthti i:tlr;nak iaqi. 5*1epa: ilu, j; iirl*k menq*]ami

'i,iJbfirang masai ah l agi .
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anak. [ierat

hi dup ilerska.

'u.iani t"a

h t,Jan

ilar i

yflns

mereka

pernerhati an yanq

di ienrui jar,tng nrel

lranYa 1,gi.id1r' rttel

di '1 akukarl il I eh

akukan seflilillall-

akukan k*gi atan

pengka.l^i di dapati kebanyakan

tlaqli suri rurn,lh. gilrakan

kerja rurnah sahaia.
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tu

j/ir'rq fitlr" irrg iian itericeiir.ri-i*:*tiul,. il*r j s*g.j per.rri.:ohan i:i ol cgi

..*icri-illi*Jfl ff5li'o-q811 diin irrrdri:gerrs akair menyebabkcrn pengi:t^i rigan

,' rii,t ,r ;J'Jt.l/', ir,t t,1. l),:iliil'!rti.ut l. i rirlk,tl it()t'nrr)n i rr I r)t,t'.;,iillil-riiiiilri

::Illi.ia'1n ;rilan rni:*tpf f i"riJililt il,ln irril1 l)f i\-i1,: i)r)tr!r?l'i nq*r: kuli i:.

! t..-.--_J-I (Fitdlr.t

dal eir ladan.

kuli t.
,1 r: tl n.t lt : ! l*r't {,} u'--"-1"'

iiamun b*gi tu, ilr*5*li "irli ari* iiih I anbat dcrn hukan di :eil.rLlkiin 1Ieh

#i.ii;jg hai ei Seilidta*triit=J. Fak'l-or-f rrkt*t" luarair yang jrigd irt€nQdk ibarkannya

{i(iiil{iil :i*p{::r"lr pr-indLrij;iililn kul i t ki:pada Cditay{i ilatahdri dnrr anal an merokok

rrij ttuirti,'in ,lrelk ${:rtd pr:rl!lilillir j i an k*f i:i n yang btlrl *b j 1r,;rn,

i'prujuk kr:paii.i kajian ini, hatnpir 20ri darj pdrii resp0ncien yang

r;*r:qailkan putus iraicl rirngan xu'lit kelring dan berkedut*kedu'u. Dua 0rang

riJ;p{lild{tn ynng b*rada da I arn status pril pulus hai rj mel af azkan kebinrbangan

ril*r'{Jkfi Lelharl;rp p*rilbahan yilrtg ;ikan berl aku ke atas wajah dan kr"i I j t
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l.tr'*ntj.tir i I 5,i " iiiurv

i, .. L/''\11'.1, .rr'l'''t,i :),') i,, | .,li:,i,,.1,r ., 1,..1, t.

:lerilputjy*t il'irrl".ii":-i: ini ik i; j i..lrl_

ilil1;1il i:iii 'j

!'jrii*rr ilriQiliillllldiiiifi. ,:riir i:uja:uir,r:liliiit |.1,i:iitL...i,r'1ilJ'; yitriil:iijjilpiis
jiiji; 1l:.i itai,,j tilii:,iiir i:t*rrti lii.i i.i-ilii.= y,tr:,.: iji-t l::. ;!li ,iil,:ji,tir ,li; ,;i:.ii i.i;:r.i

:,,j,ti ril irl,lrlil r,.1lrr; :r,:r-.:i: _.iil .,.iil.,,:1, ,1,,;,,,r: .,.,i,t:l,.rrt .

:--l i;i.i,:L;i:rilr'r, ir:' i,il,:;r l,:r:i.:rj,iijrt i.ir Jijrii.j 't'*li,,r itii:::1j;){:i i ,li}i-ij5 il{,i,rLj r-tji_}r,rir

i:::f f ilt i :iil.:t1-','i-li),ii,.:i...trtrt'y'tt 'l +r::i*i: jril ;ilittj.:it i-,r:-Fiji: ;jil , i.\i.i;1i1 j lii *:;.i .i r:ri:ni n{lkiti.

l.tt-jii*.ii;-it1$'.]r,:ir.i; iii:ii:r'.:liq {j:,ri";.t|:p*i':::;i::.. i,*r,;il_,:.ii:;,in l;itli1*i=t iilt.J iri i*i.;ltr:.i

l1-lJii 1 I ;i "c:iriilr ;rtii1 ;.ier';:i1,* ii;r! eit;l I "irtqii;r:qrrr Ur;rirr .]{l*lrt . i.Jtt,CL:llr_:l i;:, i j

:rL.; iilit ri i L:lliliiiiitritl itii:*ir,jrift i-ii:iltilrl;h i ; tf-r ;:ili. fii:i l t ir;ii; ,yrrt]{J iililttr,UliL:p i Ulliuir.

r:i:l.j;iti: i,;*n tr: i nrrrl i.lLr,:ti, i,irjit i j i),..i1_.

ii ii

L,in

in*

liii'

iilfrIlq:-,;:i il:" r.u*i;r:r''::si s lurd ir j dlni l.;,aun r*.:rri Ie

n lilSinililnli.ik h ilanrtan ndng$a [Jsteci;ttri-)S iS yd']g

ia, ,y,rin{ kitii.itiii bei;,rr {tI } llf,narkitla kerrru l4elrryu

,rr?, iirp,';. .1,' .lU1 IA:tl).

{J:i*r:1:*rr:.*,i :-l bi nsanya rrli:f.iyer'ilrr(l wan i L ii ydng siid*h |Jutu5 h.ii d

::$fj irrritda rjnl nn I j ngi:unq;:n 5il h inqqJ 7il taitun. ij 3i as.irrya rvani ta s€lepas

i;irlr,r:; h;i'i.i i rri b*r'i,;*t:errt.1*r'urtq unlitk il(tirtillaitkan lu iartq f *rtrur uiereka 30r"ta

' i: iil it'riciuri:r.i' . ;\k'ib;ri.ny* 1it tnungi:.1n rnert j*di k'"in :;fi5iiilrailU i- iri;:k irer*

,iii{r.ya bangurr dari katil lagi aiau 'l"redri,iden'.

Dar^'i prrne rhari al peng!.raj i . ri j ejanai j seKUrilrl!J*kurarrgny,.1 dua 0rang

dfiflt !"il Cal arn I i ngkungan uilur 7ilan yariq te lah merluniukkan ianda CI$teopCIr'0si s .

5*$rinE dar"ipaclarrya l*i;ih b*rnastb tlajk kerarra ja ntasilt dapat senbuh

:rperti $ecj'i a kal a sel *tas tu lnng fetnur,"pahnr.ya patah. Seorang 1 agi pu1 a
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i'!!1 r'ri)r..lrt l.irjl, :,lt'i ,,,:l;1,.:,i,l.ri.:,,.1../,..it:,rr: iir,,:,..1:,_.,bi:-.)r.lt,11

::*irrr'l ::'d i1!"i)1i11 1'' il[t,ir! ir; iif tr'1 ,1i; ;1;,.,1i.0,,.r:,i,.:i.,,:ri r; t..!t i i..:?i,.irirt i-.ot ] := l r.ir]i r,r,:*- j

itti..it'':*-Y;1i.}t,}r1}ir]||ljfijiii*lii-:1,,3iJi]1.i}::1.!.11i5'.,,.1,1;1.i.]i.:],li1i|jl:l]{.I

'i'ii,1il ii{-i i'lf" ::iii:'.ll '-!tii-ri ''r I i: rl;:r,.rl-. ;;i!ri;ririlri;} *11..,:i;iil, k,-rf i,*r: :irlri,"l iilurtlkL}i(

-: itij'l tjLiill i:li:ll!i-iii.1 l,jlt,-if,.',:t,- i':...r.i:=': iil:l ,. ,jr ! i;r i.:t:i;. ij j .:.i;;:iri:irj ,i i-ii- iii:::tElrri:;a j I irrr
ilirilLrit ' i:*tl;i']1''lt''ti t ilii' -ii. i:.ilr'Llt! :ilf 1.'i irii:lri,:rlittii !.illi-i r.iii,l;iiir jiiLj;t pltniiln.li;=t.

li.t I ,f trnUrr r.l::i i","*rt:i.ir_;,:-ilri I :_i ri;Lir:*i, I ri ,.:1,:rlyr:?.,,rrtrj

ijl:ri:r' iriHr"iti.;t ititllt jttuk.:i. i.i:i"np! ,,t j,i,r ,tll,tlrjyij Jdril

i'ii111riil :ir_tl*pili! i.tLtu:t i:ajrj iiijr:l: rikcn ,:*r,i;r. ,:jk{1n

t"iri iii:gr:v.: i'litcu*l i j i iriii,ru i * rit*n.;r:l.lr; i i*litJ.

1i;rliliji.t :,!.;it'': ! ia *ptai:i 1a

;'ii: i; j ilek i.ji:rlra. 3it$drJf-tne

Kt:iti Irlfiilill k,ilS j ijril ilnr j

ita;r:l j 'lar''j i{*fiit.il yflnq 
'i 

j t,,iriir.riiirEa iiri*}r Seiitr aknr: perkara in j

';"i.in edit piJ'ie .yarri; agall iel'u'igur.r bi le ..r jber"i irrhu ienta:nS iilIi*,;pri;1-6ri,.

i"lt:r'*:!iA ;il{ll{..jiii(wd I j d,lf. Ltir,'*$i:i npi-'ri*;i ynilrj rc*jf': u:j . i\dapurr hanya :i{:i.nil"rr

i.ii:itiY,Jl.i ;l 5f:rlqirl *:ii'lncJ,l j l.uliitlil ili.riit I'i:Ui'|tiiL. j:;lr;* ijilir;l,ji:i.

i"ierajaan i4sl,iysiii n*t]tbei*njirk,:n lenih iiari rli.ii4 rrbu sel"idi]

irihirr: ke atas rdw&il4fi uitii.ik 'hi p f r'.iciut'"*i' j ni . lli rarnal kair cial rll tahrrn

lllSll, in *runq;kjn melii:ark*n 9; dnri nilpulii$i kescluruh0nn.va. (i'lew Straits

i i irtr:: " 17 '-jun I99'| ]

fil eh 'i iu rarir pal i ng i:ai k untuk ;ilflf iw11ti ilsteopornsi s j al ah

prncegahan ciar j awa'l ciengan pengantu j I an zai kal si uln ket j ka dal arn I i ng-

kungan umur 30an i agi .



Ail.:keh per-iih;titatr it{::r ;i.:ltt da i*r:: 1:,rrj,;:l :i:,[];,:is,: puii;s iiri,.l .rkril

;;rtl{i.rtil',1'L.ttt i,,'ti,i,ri.1.,':i llt r..ll,, i ,..:,,,.r: :., :,,,t.rl:.:jr. r,p!)li:i:).r,r(lii!l

i-i;.1!:i'l{i}.it:ii1i1!.i:.;tl]ri;;1urjitili.':.lt':ii?i,.li;t;t:i.::ii!'itiil1ij.:ii.;.ii;i:,:,':l:.i:i];:i;

;-ri-ri.tt:= it*lr.i *r,::'k*tii,rrr 1-1i,lrt.'rir il,,i'i:i:;1lrr.irl ilr:,t-jr; r.. j;:,ir:r !jil;,i:ir lrt,.rtriiitiir,.rr] ijrrfi

:r.jri,tl,l],tr!,t ,il,i ',.,1r'll,,rl l ii..i ...,.1f t,,i :i,,, t.,,...,,,tr1r:.j.:...{:tt ttt ;,r,i li :

{h i.1nsa liiir l1: ikill rit j ij;iil,- -"*"*'-*'*'_J..-, _

i^ril\jt I

[riij,,id*i1r-]i* p:r.:r.:i:qj jti!i ir': i ,rrl;,r l.:i: i.:i:l!:.ii i.r::tr

i:'i:lilirliii i!l"lt li:j ilit! ij. i]*r:-.t:rii i,lt: y;rtr1 ilirlr'!..ijl1i li:i.: j 1.r

+1i+l i:+ i il.r I lrrifi*kn i+ p+l':i,';j l,:if t .'/iltiU i;ijtr"jijil L;il"it ! r.i

r.'iijiiijrii* ii1.JiiiiI tiii p.l::;i i<1":i 'rqi

*i.'l' :, : i; I i:r:t'-*t'i]il{lAn

i ri ,l.,;:ntr-r' u: J\J\ljtyrt.

i-r u i. ii 1;

j' r:rnr: i "i'"' :J'- ', '

!: flrl l.-l q .'1

3f br:liat"tt.',ii ii;:ilil ilill-rl,lt:i:iln i.iltq',rJriq {'ti ,uli,lr'ai r;tit:lLt'l,rir em*:t ri;rn

hi jti. 5**e*i',lr;i-j ,,{{ir}i l-.il i;r:l*ii li;rlrritittrJrii,ri :i ji}tlitfj*iiriiii.}n rel)o!.1.i

liiiit.ril. kttbi:ii'.:;:ligurrt {1t,,jiLt l.r*nini; ki:p*'1,1 p*:ii.t bila-*jln;nasa sebe'lum,

i:j.JrJ :i+t I Bpor it*1. iis lre i rj.

i: el.ii:r ilueliiyot

i.],iri i':t.li".;iji:l;i. i i' iruijay,:. iitcil.i i itit rrtllti:! iltl,l i :i{:utdrt.r puttts hai rj

;.iiiliiri;i.iail {:,jnqan bdfi,tiliinr}fi redksi p:,ii;*llqikal lt*5'trtrilng ir:t"hailfip prCIsiss

iiren jaiJi tua. Baqai niana $tlseilr*rlE j rriij v j ijtt itie ii rlaf pr'{JSi}s ktltuaart ditn

i:LriL.ls hri j rJ; dan naga'it,itii11.r pe !^5iliis i illas.ydr"iikiit 5*cilr'i k*se l urilhan terhaciap

ii*riiaril 1ili .

l,^J;rn i ha yitnq ilt*Jt,:enti ilqkfirt kecartti kan f i ii i{a l , k*mudnatl serla

i*:y*n munqk"in akfrn :;ukar rneneri ntd ilaki kar bah*wa tr*r*ka sudah tnemasuki

ir*r.lfinqairan hi rlupnya. i'1asol ah erlr:si n-ya akan be rtamball teruk I aqi ji kal au

i:er'l.rku krisil dj dajarrr hirlupnya. Scpert'iilana peng0laman salah se0rang

i"iJ.sponrlen,' Li sa .yanq merni Ji ki sebuah 'be*uty salOon' .
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l:,irjiiit i.!iii.it:: !t;i ill iirr: ilt'I' j := i= j w.t =it-"ru i:,r.r =.i 
:: -t'iitlll ili:1:" !ilf:i,i i.iiiiji-i l:irt_,:.1 ;j!ji),

::::iiilit- i';,rlt'i iri ?,ir'1il ij:{lfl{id!tt}t!lnil i:uf.u:: il-riii F€t},iilitl :;rl:;u.1i-i-j vilttrl ltctljl}rl14ri

f-L:rtrin llr:i,.ltit if ij'i t;inn,rh itil l{i {.ji:iri{J{:1il !lt,J.:;a iah iti tir.t1,: y.t:tr] I .:i.i:i ,iif.:Jrl

: lij rt i.; it i1 l.i ij i] I j i.l it j ii i.i r.t !i"V rl it tjiil ::; ri I {:j it iil}ir.} :; i l:}t,:k'lt' j':,irl L. il.r 1;,:ittil titf n:r:r'lUi.;:lt*

rl'jll ili:j i 'i it;rt,rll '.irif 1t. i l; ri,rn ttii:ttiill''ii' iitrrr:';k'in trr{,,r'r,l{}LrriiJknrlnj/a InkL:t iltpt'}!haiiapi

iir":iii:r; i't,,: i ii . ili i.,iirr"iir*ii {.ru I il \j{tn!Jdft il'ti:k !;i:trf}*li}udftf rvt ydng il*rtC,ik triflli nc*

i-l{l i !i{jilnya, $ten!lal.,i i:ai.l.;;in*ya 1,.*r-iiSri ki:str: i llr.

\'.-tl',tl ii't tt',, r ,.i i i,itirlflijdti tfi:]ftii,r,i.yiinij hfI'i-ri-tJ:iiti.]L; .irllt!.lft iilr',iI

;l.ilt.i il;il"itfi{rnfyn ijiti ilti;il}i i'ii ijtlttt'i ,in i.,* liiif r.J*i. i.;iltviitt :li:lI'i,ri irrJiC,rl);\ i ,itr1,r,.1

iiir;rr*i{.in ak-an flrj'j iit.ri pui.r"r5 itiiid dr:nq;rri 1r:nih }"}c:,'ii.if . i"1*r'ei*,r y,llg

,lti,l.t!r-1n!!0p putUS h,ii ii ';i:ltitilAi 5ililil/ !rils*$ yririg fldt"Ura j il.ln

ir,'ril ii;.*rr i{{:nj#d"i lu.r 11[t,tn rncnipill]Yiri i:ti;lfJ;r,i yilnq I *i:iii $tilbi I .

in8ner^ 1 na

(itrrrtr-tii:r;rrr;
"' t'"'

*e rigrrn kAji *rri ke* ke .itii:; iilOrdfi.q r{i::pirnden. Stts,,tt. $r,J'-\l c'ill$ 'JLll'li

i.r nux*l*n 1.., in;a.
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